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IZ PLANINSKE ZALOZBE - |ZDELEK MESECA MARCA

Avtor v dvaintridesetih (32) zgodbah opisuje svoje poti od kraskih goli¢av
slovenske Istre do Triglava, od mracnih grap predgorja Julijskih Alp do
haloskih gricev. Zadrzi se med domacimi polhograjskim grici, bralca pa povabi
tudi ¢ez mejo, v Zahodne Julijce in v Ziljske Alpe. Vmes doda vtise iz pohodov
med polji sivke v Provansi ali med jezeri v Pirenejih, na koncu pa se odpravi

na nekaj ve¢dnevnih pohodov po Slovenski planinski poti. Ceprav gre za
leposlovno knjigo, bralec v njej najde navdih za odkrivanje prelepih koncev v
gorah in Sirse.

Format: 165 x 240 mm; 160 strani, integralna Sivana vezava

16,74 €*

Milan Vingac

» posodobljena in razsirjena izdaja vodnika po slovenski Istri, Krasu in
zamejstvu

» vodnik za vse, ki imate radi laZje in oznacene planinske poti ter izlete s
S¢epcem zgodovine in kulture

» delo domacina in odlicnega poznavalca obmocja

» zgosceni, natancni in slikoviti opisi

» predstavitev krajev in ljudi, naravne in kulturne

dedis¢ine

» pregledni zemljevidi opisanih poti

» bogata fotografska vsebina

» QR-kode izhodis¢ in poti

Format: 130 x 210 mm, 320 strani, integralna, Sivana vezava

CENA:

*DDV je obrac¢unan v ceni. Stroske postnine placa naro¢nik.
Izdajo vodnika je omogocilo sofinanciranje Fundacije za Sport.
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PLANINSKA ZVEZA SLOVENIJE, PLANINSKA TRGOVINA PZS

NA SEDEZU Ob Zeleznici 30a, Ljubljana, v ¢asu uradnih ur
(v ponedeljek in etrtek od 9. do 15. ure, sredo od 9. do 17. ure, petek od 9. do 13. ure; odmor za malico 10.30-11.00).

PO POSTI p.p.214,SI-1001 Ljubljana

POTELEFONU 01 43 45 684 v ¢asu uradnih ur brezplacna telefonska stevilka 080 1893 (24 ur na dan, vse dni v letu)
PO FAKSU 0143 45 691

E-NAROCILA trgovina@pzs.si ali spletna trgovina PZS: http://trgovina.pzs.si.

SLOVENSKI PLANINSKI MUZEJ
Triglavska cesta 49, 4281 Mojstrana - telefon: 08 380 67 30 - faks: 04 589 10 35 - e-narocila: info@planinskimuzej.si
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FOTOGRAFIJA NA NASLOVNICI

Velika Zelnarica

Foto AljaZ Znidarsic

Urednistvo Planinskega vestnika skrbno preverja

vse ¢lanke in tocnost v reviji objavljenih opisov poti,

ki praviloma vkljucujejo opozorila na nevarnosti in
mozne pasti obiskovanja gora. Zal pa je vsak opis vedno
subjektiven, poleg tega se objektivne teZave na terenu
lahko spreminjajo iz dneva v dan, celo iz ure v uro.
Zato urednistvo revije in Planinska zveza Slovenije ne
moreta prevzeti nobene odgovornosti za morebitne
poskodbe ali materialno $kodo, ki bi jih utrpel kdorkoli
zaradi hoje in plezanja po gorah po navodilih iz te revije.

Uabilo neprepricanim

Pred dnevi me je moderatorka v knjiznici na pogovoru 0 maji knjigi

Na samotnih poteh vpraSala, kaj mi pomenijo gore, zakaj hodim v naravo

in v gore.

"A ves, da tega nikoli ne razlagam. Ze vpraganje se mi zdi odvet. Ce bi zacel razlagati, bi
imel obCutek, da nekoga v nekaj prepricujem. To pa se mi ne zdi smiselno,” sem odvrnil.

"Ja, ampak ti si pisatelj in moras take stvari znati povedati in ljudem razloziti," je bil njen
odgovor.

Jaz pisatelj? Nimam se za ravno za pisatelja, res pa je, da piSem knjige. Dobro me je
dobila, sem si mislil. Tako se ni bilo mozno izogniti odgovoru ...

Gore so me naucile samostojnosti, odgovornosti, iznajdljivosti, pravilnega odlocanja in
utrjevale moj pogum. Hoja in plezanje sta mi omogocila zdrav nacin zivljenja, naucil sem
se pravilne hoje in izpopolnil tehniko gibanja, nasel sem ravnotezje na najbolj delikatnih
mestih, bolje prepoznavam znake, ki mi jih sporoca telo. Ko sem v gorah, imam boljsi
stik z naravo, ki ga z zivljenjem v mestu izgubljam, bolj znam spoStovati in varovati
naravo, zivali, rastlinje. Naucil sem se vztrajnosti, preudarnosti, zacutil sem mocno voljo
za dosego nekega cilja, vrha, po drugi strani pa tudi to, da ne grem z glavo skozi zid in

se znam obrniti. Postal sem bolj pozoren ob spremljanju dogajanja, tudi viremenskega,
navadil sem se prepoznati nevarnosti in se jim izogniti. V gorah sem postal skromen,

saj nimam vedno vsega pri roki tako kot v dolini. Spoznal sem prave prijatelie - ne tiste
navidezne, ki pocijo kot balon, takoj ko se malce zaplete, ampak take, ki jim na vrvi
zaupas svoje zivljenje. V gorah sem potesil svojo neskon¢no radovednost in raziskovalno
zilico, ko sem znova in znova spoznaval nove kraje, gore, doline, obmocja, gorovja, pa tudi
judi. Naucil sem se komuniciranja z njimi, in to tudi takrat, ko sem bil soocen s stiskami,
ko blefiranje ni bilo ve¢ mozno. V gorah sem naSel stik s pokojnim ocetom, bolj sem
prisluhnil svojemu notranjemu glasu. Znanje, ki sem ga pridobil, sem z veseljem prenasal
na druge in jim pomagal, da je tudi njihov korak postal bolj varen. V gorah sem zacutil
mocno soCutje, empatijo in dobil moznost pomagati judem. V gorah sem postopoma
odkrival, kaj je v Zivljenju res pomembno. So torej, preprosto - ena velika izkusnja.
Povedal sem tudi to, da me je gorski svet spodbudil k ustvarjalnosti - pisanju ¢lankov,
knjig, predavanjem, fotografiranju, uredniSkemu delu ... In ja, gore so me pripeljale do
Planinskega vestnika.

Kaj je revija? Nabor ¢lankov in fotografij. Pa ne le to, ampak je ena velika ljubezen do
narave in gorskega sveta. Z vsehino, ki jo prinasamo, poskusamo vse tisto, o Cemer
sem razlagal zgoraj, priblizati tudi bralkam in bralcem. Dobre zgodbe vedno pritegnejo.
Informacije o poteh in pristopih so vabilo v gore. Z vzgojnimi ¢lanki povecujemo varnost
planincev. Z mnogimi prispevki opozarjamo na varstvo narave, predstavljamo ljudi, ki
imajo kaj povedati, polemike nam dajejo misliti. In e mnogo drugega ...

Vem, da narocnikov ni treba prepriCevati, vendar, ker je Planinski vestnik druzinska
revija, seze pogosto tudi do koga, ki z gorami nima veliko izkusenj. Poznam vec
primerov, ko so novinci spoznali gore, pozneje pa priznali, da so si od nekdaj Zeleli nekaj
takega, a dolgo niso nasli poti do tja.
No, tudi za te piSemo. Te poskusamo prepricati z nasimi zgodbami.

Viadimir Habjan
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