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:'PLANINSKE ZALOZBE -

' msek Vili leZi na polici strme skalne stene in zalostno strmi predse. Po
osmatem, rumenkasto rjavem gobcku mu polzijo debele solze. Ampak naj vam
rej kot to, zakaj je tako zalosten, razlozimo, kdo je nas Vili in kje Zivi. Nekaj je

;: iti malo podoben. Gamski, kakrsen je Vili, Zivijo v gorah, v strmih skalnih
bovih. Spretno skacejo in tecejo ...

4
- Format: 165 x 240 mm, 32 stani, Sivano 2 x z Zico

4,95 €*

*DDV je vracunan v ceno. Stroske postnine placa narocnik.

PREDNAROCILO

Knjiga Triglav je nas osvetljuje zacetke organiziranega planinstva in alpin
Slovenskem. :
Predstavljeno je obdobje, v katerem so slovenske gore zaznamovali najp
posamezniki, od druge polovice 19. stoletja pa zlasti Nemsko in avstrijsk
planinsko drustvo (DOAV), ki je v nasem prostoru pustilo globoke sledi, 1
povezavi s Slovenskim planinskim drustvom (SPD).
Knjiga prinasa nazoren opis dejavnosti SPD in nemskih podruznic, v ozac
se kazejo groba nacionalna trenja in zakulisne Spekulacije, ki so se prene
gore. Iz knjige odseva realnost Zivljenja v tedanji narodnostno pisani mo
Nepricakovano odkritje izgubljenega arhiva v Innsbrucku leta 2021 je o
da smo zapolnili razpoke v ¢asu in na novo osvetliti zgodovino nasega p
in alpinizma. Je mnogo zanimivejsa od do zdaj znane, predvsem pa je dc
zdaj smiselno povezano.

Format: 165 x 240 mm, 312 stani, integralna Sivana vezava

[ENTERSERTMESRY C S E' - N A KUP -NAROCI A

PLANINSKA ZVEZA SLOVENLIJE, PLANINSKA TRGOVINA PZS

NA SEDEZU Ob zeleznici 30a, Ljubljana, v ¢asu uradnih ur
(v ponedeljek in cetrtek od 9. do 15. ure, sredo od 9. do 17. ure, petek od 9. do 13. ure; odmor za malico: 10.30-11.00).

PO POSTI p.p.214,5I-1001 Ljubljana

POTELEFONU 01 43 45 684 v casu uradnih ur brezplacna telefonska stevilka 080 1893 (24 ur na dan, vse dni v letu)
PO FAKSU 0143 45 691

E-NAROCILA trgovina@pzs.si ali spletna trgovina PZS: http://trgovina.pzs.si.

SLOVENSKI PLANINSKI MUZE)J
Triglavska cesta 49, 4281 Mojstrana - telefon: 08 380 67 30 - faks: 04 589 10 35 - e-narocila: info@planinskimuzej.si
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Slika na naslovnici: Jalovec
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Urednistvo Planinskega vestnika skrbno preverja

vse ¢lanke in tocnost v reviji objavljenih opisov poti,

ki praviloma vkljucujejo opozorila na nevarnosti in
mozne pasti obiskovanja gora. Zal pa je vsak opis vedno
subjektiven, poleg tega se objektivne tezave na terenu
lahko spreminjajo iz dneva v dan, celo iz ure v uro.

Zato uredniStvo revije in Planinska zveza Slovenije ne
moreta prevzeti nobene odgovornosti za morebitne
poskodbe ali materialno Skodo, ki bi jih utrpel kdorkoli
zaradi hoje in plezanja po gorah po navodilih iz te revije.

0 tiSini

"Lezala je tam in me Cakala, globoko pod kakofonijo hrupa prometa in misli, glasbe in
strojev, iIPhoneov in ratrakov. TisSina,” piSe norveski raziskovalec in pisatelj Erling Kagge. Na
Antarktiki petdeset dni niimel radijske postaje in ni videl niti enega samega zivega bitja,
vendar mu je narava spregovarila skozi krinko tisine. "Tisje ko sem bil, ve¢ sem slisal. Zmera;
bolj sem postajal pozoren na svet, katerega del sem bil. Svet izgine, ko se vanj podas. Najbolj
pomembna je tiSina, ki je v nas ... Pusti elektroniko doma, odpravi se v neko smer, dokler okaoli
tebe ne bo vecC ni¢esar. Bodi tri dni sam. Ne govori z nikomer. Postopoma bos adkrival svoje
druge plati.” Tako svetuje.
Te dni sem bil na Krniski glavici, ki lezi na severni strani Mantaza, pravzaprav v njegovi senci.
Lahkoten vrh je vzrok za mnaozicen obisk. Kdor me pozna, ve, da se skusam mnozicam
v gorah kalikor se le da ogniti, vedno pa to ni mogoce. Se pa zato ne ustavljam nikjer, razen na
vrhu. Kricanje otrok pri koci Grego je bilo hitro za mano in topel jesenski vzpon se je zakljucil
na razglednem vrhu. Tri starejSe pripadnice sosednje drzave, ki je znana pa navdusenem
in glasnem govorjenju, so bile Ze tam. Ena je glasno razglabljala po telefonu, drugi dve sta
zivahno razpraviali, glasovi vseh treh pa sa odmevali po okaliskih dolinah. "Ropaotu” sem se
ognil tako, da sem jo pac ubral naprej. Na poti sem ujel dva nemsko govoreca pohodnika, pri
Cemer je mozakar kar med hojo glasno govoril po telefonu. Na sreco sta nadaljevala proti
bivaku Stuparich, sam pa sem zavil proti dolini. Dobesedno osupel sem bil, ko sem se pred
kratkim vzpenjal proti Begunjscici, pri Cemer so malo nad Roblekom do mene zaceli prihajati
¢udni zvoki, ki jim nisem mogel najti pametnega vzroka. No, prav kmalu mi je nasproti prisel
mozakar, ki je po radiu ali telefonu na glas poslusal neki podkast ...
O tem piSemo v tokratni kolumni. O tisini v gorah. "Gore, se zdi, so kraj miru in tisine. So kraj
in Cas, ko Clovek zadiha s polnimi pliuci, vdihne dober zrak, se nauzije lepih razgledov, odvrze
preganjavico vsakdana, se osami od ljudi, ki mu niso prijetni. Vse to lahko naredi v tiSini, ki
blagodejno vpliva na duha in telo ... Svet je tako poln zvoc¢nih draZljajev, da obcasno cutimo
potreba po bezanju od njih. Marsikdo pravi, da gre v gore poiskat svoj mir. Ko sebe in druge
sprasujemn, kaj naj bi bil ta mir, ugotovim, da z njim najpogosteje mislimo prav tigino ... Zal
tudi gore postajajo vse bolj hrupne .. Nisem nekdo, ki bi bil abseden z mirom in tiSino, vendar
zagotovo obstaja mera hrupa, ki me zaCne motiti." Takao pravi Klemen Belhar.
Ena od stvari, ki me je na Japonskem najbolj prevzela, je bilo dejstvo, da na javnih prostorih
nihce ni govoril po telefonu. Niti na ulicah niti na viakih, ki so najbolj obi¢ajno prevozno
sredstvo. Zakaj? Ker je to nespodobno. Glasno govorjenje pac moti druge prisotne. Si
predstavljate to pri nas? Nikakor ne. In to velja za celotno Evropo.
Se o eni tigini pisemo v tokratni Stevilki. Te dni je potekala slovesnost ob 25. obletnici
ustanovitve Ustanove Sklad Okreselj. Kot verjetno veste, je bil sklad ustanovljen za pomoc
otrokom petih ponesrecenih gorskih resevalcev na Okreslju leta 1997. Po slovesnasti je bil ¢as
tudi za pagovor med prisotnimi. Kolega Matjaz (Ravnikar), ki je bil takrat na isti vaji, je na dolgo
obujal spomine na tragicni dogodek. Med drugimi je poudaril trenutek, ko se je s svojo ekipo
vrnil na kraj, kjer so bili zbrani vsi reSevalci. Grobna tisina je viadala tam, je povedal. Ta trenutek
si popolnoma predstavijam.
Kjer tiSina (Se) ne Sepeta, je tudi eden od prispevkov o tiSini. O ¢em pisemo, pa boste morali
prelistati revijo.
Pred nami so lepi jesenski dnevi, ki jih boste ljubitelji gora gotovo izkoristili v naravi in gorah.
"Pozivam nas, da veckrat prisluhnemo tisini in to omogocimo drugim. Ostanimo na pravi
strani hrupa in tiSine,” pravi Klemen. Z njim se absolutno strinjam.

Viadimir Habjan
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UMETNE
PLEZALNE STENE

Julija Suligoj Od HIEHsandra Ueukega anm

... o olimpijskih iger

Ce bi pred sto leti nekemu alpinistu predstavili prihodnost in razvoj alpinizma ter plezanja v naslednjih desetletjih,
bi nas najbrz prav pisano pogledal. Verjetno bi se mu zdelo ¢udno, da se bodo ljudje od prezivljanja ¢asa v gorah,
v naravi, preusmerili v zaprte telovadnice z bolj ali manj visokimi stenami in nanje pritrjenimi umetnimi oprimki.

Ce pa bi mu omenili, da bo $portno plezanje leta 2020 olimpijska disciplina, nam prav gotovo ne bi verjel.

Domaca mala
plezalna stena
Dusana Planinca, 1997
Foto Dusan Planinc

Razvoj in priljubljenost plezanja sta v zadnjem
stoletju namre¢ napredovala neverjetno hitro. Le
spomnimo se, v kaksni obutvi, gojzarjih in Sele
pozneje plezalnikih, so v gorah plezali nasi dedje in
babice ter na kaksen nacin so se varovali z vrvjo. In ¢e
so bile v¢asih umetne stene le sredstvo za trening za
plezanje v gorah, so danes nekaj popolnoma drugega.
O zgodovini in trendu $portnega plezanja in umetnih
plezalnih sten v tokratni temi meseca.

0d alpinizma do Sportnega plezanja

Prosto plezanje (anglesko free climbing)' se je razvilo
v sredini petdesetih let prejsnjega stoletja v Yosemi-
tih, ZDA. V sedemdesetih letih se je gibanje razsirilo
v Evropo. Tudi Slovenci smo hitro sledili temu trendu
z zacetnikoma Iztokom Tomazinom in Borutom
Bergantom. V ameriskih stenah ju je leta 1978 gostil
eden prvih profesionalnih $portnih plezalcev, Henry
Barberin. Tomazin in Bergant sta prosto preplezala
prve smeri VIL in VIIL stopnje tezavnosti in to novo
gibanje prinesla v Slovenijo. Nad njim se je navduse-
vala takratna mlajsa generacija alpinistov in tehni¢no
plezanje je pocasi izgubilo svojo veljavo. Vedno bolj je

! Prosto plezanje pomeni plezanje z uporabo tehnicnih
pripomockov le za varovanje, ne pa za pomoc pri napre-
dovanju.

postajalo pomembno, kako si steno oz. smer preple-
zal, ne le, dasi jo preplezal. Pojavil se je ideal prostega
vzpona in celo vzpona v prvem poskusu (on sight).
Plezanje v vedno tezjih smereh ni bilo ve¢ samo-
umevno, saj so specifi¢ni gibi zahtevali psihofizi¢ni
trening. Hkrati se je pojavila potreba po plezaliscih,
ki bi alpinistom omogocala ucinkovit trening pred
odhodom v visoke gorske stene. Nastala so plezali-
$¢a v naravi, kjer so kline kmalu zamenjali svedrovci.
Prva taka plezalis¢a v Sloveniji so Babna in Misja pec¢
nad Ospom, Crni Kal, Turnc pod Smarno goro, Do-
vzanova soteska, Bohinjska Bela, Bohinj in Vipava.

V osemdesetih letih so bili vodilni $portni plezalci pri
nas Tadej Slabe, Sreco Rehberger in Lidija Painkiher,
v devetdesetih letih pa Martina Cufar. Ti so v tezav-
nosti $portnega plezanja posegali po samem svetov-
nem vrhu. Tadej Slabe je na primer leta 1992 preple-
zal smer Za staro kolo in majhnega psa (8c+).

Ceprav so alpinisti starejse generacije poudarjali, da je
$portno plezanje le trening za plezanje v gorah, za al-
pinizem, in se ne sme izroditi v posebno disciplino, se
je zgodilo prav to. Kritike so letele tudi na ocitno tek-
movalnost in dokazovanje, ¢esar v alpinizmu do tedaj
ni bilo (seveda je obstajala tekmovalnost, a predvsem

Bosonogi deklici plezata po znameniti umetni plezalni
steni Schurman Rock Foto Jeff Smoot (@smootopia)




v tem, kdo zmore vec in kdo je bolj pripravljen za ple-
zanje v gorah). Tako so se pojavila $portnoplezalna
tekmovanyja, o katerih ve¢ besed malo pozneje.

Prvi umetni Sportnoplezalni objekti

Zaradi oddaljenosti naravnih plezalnih sten in
potrebe po rednem treningu za doseganje dobrih
rezultatov so plezalci zaceli plezati po nenamenskih
plezalnih objektih: mostovih, podpornih zidovih,
ograjah, starih zidanih objektih. Od tu do umetnih
plezalnih sten, kot jih poznamo danes, je bil le se
en korak. Leta 1938 je bil v Seattlu v ZDA zgrajen
Monitor Rock, ki velja za prvo umetno plezalno struk-
turo na svetu.” To ni (bila) klasicna umetna plezalna
stena, ampak struktura iz gladkih granitnih skalnih
blokov, povezanih in utrjenih z betonom, visoka
osem metrov. V Evropi so bili pionirji na tem podro-
¢ju Francozi, ki so v petdesetih letih izdelovali nasta-
vljive lesene plezalne stene.

Danes poznamo ve¢ vrst umetnih plezalnih sten:
nizka ali balvanska stena (tudi mala plezalna stena)
visine do pet metrov, visoka plezalna stena visine
vec kot deset metrov ter stena s posebno smerjo za
hitrostno plezanje. Poleg tega se te delijo $e na notra-
nje in zunanje, postavljene v samostojnih objektih ali
v sklopu drugih objektov, na primer sol.

Prva angleska umetna plezalna stena je bila posta-
vljena leta 1960 na soli Ullswater v kraju Penrith na
severu Velike Britanije. Za oprimke in stope so upora-
bili opeke in kamne. To je bil model umetne plezalne
stene, ki je postal vzor v naslednjih desetletjih. Sledil je
stolp Wyndham leta 1965. Njegova kompleksnost ni
bila presezena do sredine sedemdesetih let. To je bila
prva umetna plezalna stena v Veliki Britaniji, ki je bila
postavljena v stavbi, zgrajeni prav s tem namenom.

2 Monitor Rock ali Schurman Rock. imenovan po
oblikovalcu Clarku Schurmanu. Vec informacij
najdete na spletni strani Jeffa Smoota https://www.
commonclimber.com/schurman-rock.html

Per Nesselquist v precki znamenite umetne plezalne
stene Schurman Rock. Foto Jeff Smoot (@smootopia)

Iznajdbo in razvoj notranjih umetnih plezalnih sten
v Veliki Britaniji je mogoce pojasniti s krajsim dnevom
in nepredvidljivimi vremenskimi razmerami s pogo-
stim dezjem. Postavljavci sten so skusali posnemati
stanje skal v naravi, smeri pa so bile postavljene tako,
da so omogocale u¢inkovit trening za plezanje v gorah.
Vertical World, ki obstaja in deluje $e danes, je bila
prva telovadnica, namenjena le plezanju na umetnih
plezalnih stenah. Postavljena je bila leta 1987 v
Seattly, ZDA, v propadajocem skladiscu. Rich John-
ston in Dan Cauthorn sta uporabljala vezane plosce,
na katere so bili prilepljeni posebni kamniti oprimki.
Noviteta, vendar s pomembno pomanjkljivostjo:
smeri se niso dale spreminjati. Zato so bili priviti
oprimki, ki so se pojavili v naslednjih letih, pomemb-
na novost, ki je $e dodatno razmahnila to — takrat niti
ne vec tako novo — disciplino.

Razvoj umetnih plezalnih sten pri nas

Prva umetna plezalna stena pri nas je bila postavljena
leta 1988 v domzalski hali komunalnega centra (danes
Sportna dvorana Domzale). Pobudo zanjo pri Planin-
skem drustvu Domzale je dal Silvo Karo. Sam je napra-
vil idejno zasnovo, izrisal jo je arhitekt Ajo Slamic, pri
izgradniji pa je sodeloval tudi Janez Jeglic. Zal je prislo
do navzkrizja interesov s kosarkarskim klubom, ki je
deloval v isti stavbi. Stena je bila v uporabi le $est let, ob
prenovi dvorane leta 2003 pa so jo podtli. Silvo Karo je
"zakrivil” tudi postavitev prve balvanske stene, in sicer
v pokritem odlagalis¢u za premog na OS Rodica. Ker
so prehajali na ogrevanje z nafto, je bil prostor na voljo
in s prostovoljnim delom je zrasla balvanska stena, ki
je, prenovljena, v uporabi $e danes.

Tekme

Prehod $portnega plezanja od treningov do tekmo-
vanj je bil pomemben dejavnik za razmah gradnje
umetnih plezalnih sten, saj se je potreba po struk-
turiranem treningu povecala. To je morda najbolj
vidno pri stenah za hitrostno plezanje, ki so luc sveta
ugledale marsikje, tudi v Sloveniji, sele po sprejetju te
discipline med olimpijsko sredo.

Gradnja umetne
plezalne stene

v Idriji 1988

Foto Zlatko
Gantar

VESTNIK

[NSKI
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Drzavno prvenstvo
v Sportnem plezanju
Osp 88

Foto Metod Skarja

Tekma v Zireh 12. 5. 1991
Foto Peter Ramus

Do prvih $portnih tekmovanj je prihajalo, zanimivo,
v Sovjetski zvezi. Ker je $lo za tekmovanje v hitro-
stnem plezanju, o tem malo pozneje. V Evropi je bilo
prvo mednarodno plezalno tekmovanje organizirano
leta 1985: Sportroccia v vaseh Bardonecchia in Arco
v Italiji. To tekmovanje je potekalo na naravni steni,
kar je organizatorjem povzrocilo stevilne tezave (na
primer vremenske), zaradi katerih so se nato odlocili
tovrstna tekmovanja preseliti na umetne stene. Leta
1987 je potekalo prvo tekmovanje Rock muaster, se
vedno na zunanji plezalni steni, ze naslednje leto pa
se je odvijalo na umetni. Tekmovali so le v tezavno-
stnem plezanju, od leta 1998 pa tudi v balvanskem in
pozneje $e hitrostnem.

Tudi Slovenci in Slovenke so sodelovali na Rock Ma-
sterju, ki je postal eno pomembnejsih $portnoplezal-

nih tekmovanj v Evropi. Leta 2001 je zmagala Martina
Cufar, leta 2013 pa Mina Markovi¢. Od leta 2006 se
podeljujejo tudi nagrade Arco Rock Legends pod po-
kroviteljstvom Salewe in La Sportive. Slednjo, ki je po-
deljena za najboljsega $portnika v predhodni tekmo-
valni sezoni, so prejele tri Slovenke: 2008 Maja Vidmar,
2013 in 2016 Mina Markovi¢ ter 2017 Janja Garnbret.
Mednarodna zveza za $portno plezanje organizira
dve $portnoplezalni prireditvi svetovnega formata:®
od leta 1989 je letno organiziran svetovni pokal
v $portnem plezanju (IFSC Climbing World Cup),
od leta 1991 pa plezalci vsaki dve leti tekmujejo se
na svetovnem prvenstvu v $portnem plezanju (IFSC
Climbing World Championships). Od leta 1992 IFSC
organizira tudi evropsko tekmovanje.

V manj kot stiridesetih letih je torej prislo od prvega
mednarodnega plezalnega tekmovanja do nastopa
$portnih plezalcev na olimpijskih igrah. Tekmovalno
plezanje je zdaj obicajen del plezanja, obstaja profe-
sionalna struktura z letnimi prvenstvi na nacionalni,
evropski in svetovni ravni.

V Sloveniji je prvo drzavno prvenstvo v $portnem
plezanju, Osp 88, potekalo od 22. do 24. aprila 1988.
Tomo Cesen in Sre¢o Rehberger sta pripravila po tri
smeri za zensko in tri za mosko konkurenco. Prijavilo
seje 42 plezalcev in 18 plezalk. Sestavljena so bila tudi
nova tekmovalna pravila, ki so bila usklajena s pravili
UIAA. V moski konkurenci je zmagal Vili Gucek,
v zenski pa Simona Skarja.

Hitrostno plezanje

Ob omembi $portnega plezanja vecina ljudi ne pomisli
na hitrostno plezanje. Se ve¢, kot tekmovalna disci-
plina je v evropskih in ameriskih drzavah odrinjeno
vozadje. Vendarle pa lahko hitrostno plezanje v resnici

3 International Federation of Sport Climbing ali IFSC.

Pokal Slovenije za mlade plezalce v Radovijici marca 1991
Foto Peter Ramus




Stejemo za najstarejso tekmovalno plezalno disciplino;
prvo izpricano plezalno tekmovanje je bilo namrec¢
prav v hitrostnem plezanju. Zgodilo se je v Sogdiji (po-
drocje danasnjega Uzbekistana) leta 327 ali 328 pred
nasim Steiem pod pokrovitelistvom  Aleksandra
Velikega. Oznanil je namre¢, da bo podelil denarno
nagrado tistemu, ki bo prvi priplezal do trdnjave na
vrthu Sogdijske skale (visoke priblizno 300 metrov).
Imena tekmovalcev in zmagovalca Zal niso ohranjena.
Uvedba hitrostnega plezanja kot ene izmed treh di-
sciplin v boju za prvo olimpijsko medaljo v plezanju je
izzvala marsikatero kritiko in neodobravanje tako stro-
kovne kot lai¢ne javnosti. Govorilo se je, da ne vsebuje
klju¢nega elementa resevanja problemov, ki naj bi ga
imelo $portno plezanje, da je neprakti¢no, nezanimivo
in neelegantno. Pojavile so se celo teorije zarote, da gre
za pritisk ruskih organizatorjev, saj ruski plezalci blesti-
jo predvsem v tej disciplini, ne pa tudi v tezavnostnem
plezanju. Zakaj? Ker moramo zacetke tekmovalnega
hitrostnega plezanja iskati prav v danasnji Rusiji.

Ze leta 1940 so v Sovjetski zvezi organizirali plezalno
tekmovanje, kjer je bil ¢as glavno merilo tockovanja.
Povojno obdobje je prineslo drugacen in lo¢en razvoj
plezanja v Sovjetskizvezi v primerjavi z razvojem v za-
hodnih drzavah. Kot merilo za udelezbo na plezalnih
taborih v Pamirju in Kavkazu so lokalni klubi izbrali
tekmovanje v hitrostnem plezanju. Do leta 1976 so
Sovjeti Ze toliko razvili disciplino, da je bilo organizi-
rano prvo mednarodno tekmovanje v hitrostnem ple-
zanju v soteski Yupshara blizu mestu Gagra v danasnji
Republiki Abhaziji. Locen razvoj Sovjetske zveze na
vseh podrocjih v ¢asu hladne vojne je vplival na izpo-
polnjenje hitrostnega plezanja, saj sovjetski plezalci
niso mogli plezati v tujini in se zato niso srecali z ra-
zvojem tezavnostnega plezanja v Evropi in Ameriki.

Posledice so na tekmovanjih vidne e danes, saj ruski
plezalci blestijo predvsem v "svoji" disciplini.
Organizatorji plezalnih tekmovanj so po sprejetju
discipline kot ene izmed vej tekmovalnega plezanja
uvedli standardizirano smer, saj je le tako mogoce pra-
vicno soditi. Jacky Godofte je za Mednarodno zvezo
za $portno plezanje leta 2005 postavil smer, zasnova-
no posebej za hitrostno plezanje, ki jo je dejansko tezje
preplezati pocasi kot hitro. Tekmovanje tako poteka
vedno po enaki smeri na 15-metrski steni z naklonom
5°. Tezavnost je ocenjena s 5.10c (6a+). Trenutni hi-
trostni rekord med plezalci ima Indonezijec Kiromal
Katibin s ¢asom 5,009 sekunde in med plezalkami Pol-
jakinja Aleksandra Miroslaw s ¢asom 6,53 sekunde.
V Sloveniji hitrostno plezanje nikoli ni bilo prevla-
dujoca disciplina. Se ve¢, niso mu posvecali prav

Tekmovalka Simona
Skarja pod vstopom

v smer, sodniki pa

50 sama znana
alpinisticna imena (z
leve): Bogdan Biscak,
Tomo Cesen in Andrej
Stremfelj.

Foto Metod Skarja

Rock master;
Martina Cufar

in Lynn Hill

Arhiv Martine Cufar




Nov plezalni center
v Slovenski Bistrici
Arhiv Alpinisticnega
kluba Impol
Slovenska Bistrica

nobene pozornosti. To se je seveda spremenilo ob
novici leta 2017, da bo hitrostno plezanje uvrs¢eno
na olimpijske igre. Tako ga je morala v svoje treninge
vkljuciti tudi slovenska sportnoplezalna reprezentan-
ca, saj pot do zlate medalje vodi le z nastopom v vseh
treh disciplinah: tezavnostnem, balvanskem in hitro-
stnem plezanju. Zgrajena je bila prva stena za hitro-
stno plezanje, in sicer v Plezalnem centru Celje. Zdaj
jo najdemo tudi v plezalnem centru Climbing Ranch
in v Plus Climbing Koper.

Danes

Kaj nam prinasa prihodnost? Z gotovostjo lahko
re¢emo, da je sportno plezanje tako v svetu kot prinas
$e vedno v velikem razmahu, zdi se, da je Se vecjega
dozivelo po zadnjih poletnih olimpijskih igrah. Za-
nimanja za $portno plezanje je med mladimi vedno
vec. Plezanje je postalo sinonim dobre tedenske
vadbe, pri kateri delujejo vse misicne skupine, poleg
tega pa gre za odlicen nacin druZzenja in spoznava-
nja novih ljudi. Plezanje na umetnih stenah danes ne
more biti bolj razlicno od alpinisticnih dogodivé¢in
nasih prednikov, zaradi katerih se je $portno pleza-
nje sploh pojavilo in razvilo. Sprva je bilo misljeno
kot trening za alpinisticne vzpone v gorah, danes
pa se vecina rekreativnih $portnih plezalcev sploh
ne ukvarja z alpinizmom. Stevilo umetnih plezalnih
sten nara$ca ne le iz leta v leto, ampak celo iz meseca

v mesec. Napovedana je gradnja novega plezalnega
centra v Ljubljani, gradi se plezalni center na Ravnah
na Koroskem, konc¢an je plezalni kompleks v Sloven-
ski Bistrici. Into $e nivse ... O
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Udobje in uporabnost vase opreme bi morala biti zadnja stvar, ki vas skrbi, ko se odpravite v
naravo. To Se posebej velja za hlace, pri katerih je svoboda gibanja klju¢nega pomena.

Pravilna razporeditev raztegljive tkanine, tr-
peznejse ojacane tkanine in pozimi tudi izolacije je
tisto, kar naredi bistveno razliko in poskrbi za prije-
tne ure pohodni$tva, vzpona na goro, alpinizma ali
ribolovom na ledu. S pravilno izbranim parom hla¢
Fjéllrdven boste pripravljeni na prav vse, sezono za
sezono, leto za letom. Pohodniske hlace Fallraven
Keb Agile Winter Trousers so izdelane iz veckrat
nagrajene tkanine G-1000 izjemne kakovosti, zaradi
katere bodo hlace z vami na prav vseh dogodivsc¢inah.
Pri Fallravnu se razvoj nikoli ne ustavi in tkanina
G-1000, ki blesti tudi pri pohodniskih hlacah, ni
nobena izjema. Prvic¢ je bila uporabljena leta 1968,
ko so iz nje izdelali prvo jakno Féllraven Greenland

Jacket (G v G-1000 pomeni Grenlandija). Tkanina
je bila iz preje, sestavljene iz 65 % poliestra in 35 %
bombaza, zaradi cesar je bila presenetljivo trpezna,
obenem pa zra¢na in udobna za nosenje.

V preteklih stirih desetletjih so tkanino G-1000 pre-
izkusili navdusenci za prezivljanje ¢asa v naravi po
vsem svetu in izkazala se je za eno najzanesljivejsih
tkanin. Prav zato je uporabljena za jakne, hlace in
nahrbtnike, in zato se je razvil v celo vrsto funkcio-
nalnih tkanin, namenjenih razlicnim podnebjem, de-
javnostim in potrebam - G-1000 Stretch, G-1000 Air,
G-1000 Lite in G-1000 Heavy Duty, vse to so ¢lani
siroke G-1000 druzine.

Mesanico primarnega poliestra in bombaza so na-
domestili z mesanico recikliranega poliestra in or-
ganskega bombaza. Sprva je bil to izziv, saj reciklirani
materiali niso izpolnjevali enako visokih standardov
trpeznosti, ki so G-1000 prinesli sloves. Danes so vse
Fllraven tkanine G-1000 izdelane iz reciklirane-
ga poliestra in organskega bombaza. Edina izjema
so raztegljive razlicice, v katere zaradi vzdrzljivosti
vmesajo 13 % primarnega poliestra. Raztegljive raz-
licice predstavljajo manj kot 1 % vseh tkanin G-1000.
Za okolje je ta inovacija odli¢na novica, saj 30 % pro-
izvodnje uporablja G-1000, kar pomeni, da prevze-
majo odgovornost za svoj vpliv na okolje
Legendarna tkanina G-1000 nas bo, seveda z neneh-
nimi inovacijami, spremljala se desetletja.

Oblacila Fallrédven so na voljo na prodajnih mestih
Annapurna, Emporium, Iglu Sport in Sport Vision.
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Boulderwelt, nizke
plezalne stene

v Dortmundu
Foto Citywall

Rako nastanejo
plezale stene

Postavljanje plezalnih sten je preplet razlicnih znanj - gradbeniStva, statike, arhitekture,
poznavanja materialov in predvsem razumevanja kompleksnosti zahtev sodobnih
Sportnih plezalk in plezalcev, ki so koncni uporabniki in uporabnice teh sten. Plezalne
stene so unikat, vsaka zase je izvirnik in ji na svetu ni enake. Kako torej nastanejo in kaj
vse se mora zgoditi, preden plezalke in plezalci vpnejo prvi plezalni komplet?

Podjetje Citywall, s katerim smo se pogovarjali
o postavljanju plezalnih sten, skrbi za celotno projek-
tiranje plezalne telovadnice — od zasnove do izvedbe.
[zdeluje plezalne oprimke, volumne in makre ter
ponuja leseno, Zelezno, aluminijasto ali kombinira-
no podkonstrukcijo, ki omogoca raznolike in drzne
oblike razli¢nih plezalnih komponent.

Najprej je prostor, kamor zelimo postaviti plezalno
steno. Katerih je vec — tistih, ki so za to dejavnost
navoljo, ali tistih, ki so za postavitev plezalne stene
najprimernejsi v sklopu drugih konstrukcij?

Vecina plezalnih centrov nastane znotraj ze obstoje-
¢e infrastrukture. To so najpogosteje stavbe, ki so jih
neko¢ uporabljali kot skladis¢a in so zaradi odprto-
sti prostorov idealna lokacija za postavitev plezalnih
sten. Redke izjeme, ki smo jih tudi v Citywallu najbolj
veseli, pa so, kadar se stavba nacrtuje z namenom,
da postane plezalni center, saj se lahko nacrti stavbe
prilagajajo stenam in ne obratno. Dober primer tega
je izgradnja najvecjega slovenskega plezalnega centra
v Slovenski Bistrici, v sklopu katerega smo zgradili ve¢
kot 3.300 kvadratnih metrov plezalnih povrsin.

Ali se slovenski naro¢niki pri snovanju plezalnih
sten pogosteje obrnejo na strokovnjake in si s tem
nakopljejo vecje stroske ali se zanasajo na izdelo-

valca in njegove izku$nje v kombinaciji s tistim,
kar dopusca prostor, Kjer naj bi stala stena? Seveda
ne mislim, da izdelovalci pri tem nimajo znanja
in izku$enj, ampak pri gradbenistvu je na primer
strogo loceno, kdo je arhitekt in kdo je tisti, ki
potem nacrt uresnici.

V Sloveniji je zaradi velike razvitosti klubskega ple-
zanja in manjsih plezalnih centrov pri snovanju in
postavitvi plezalnih sten velikokrat prevladujo¢ fi-
nancni vidik, kar pomeni, da se investitorji odlocajo
za cenovno najugodnejso moznost. Pogosto vse nacr-
tujejo sami in stene postavijo skupaj s kaksnim od lo-
kalnih mizarjev. Pri ve¢jih in zahtevnejsih projektih je
standard, da je v proces nacrtovanja in postavitve sten
vpletenih ve¢ sodelujocih. Veasih zaradi specifi¢nosti
plezalnih konstrukcij tudi arhitektom primanjkuje
tehnic¢nega in plezalnega znanja za nacrtovanje kom-
pleksnejsih plezalnih sten. Obstaja namre¢ mnogo
omejitev stavbe in njene konstrukcije za postavitev
dolocenih tipov plezalnih sten. Treba je uposteva-
ti tudi standarde za plezalne stene, kot so varnostni
odmiki, ki v veliki meri vplivajo tudi na oblikovanje
stene, hkrati pa je treba zadovoljiti vizualnemu vidiku
in zeljam uporabnikov. Citywall potencialnim inve-
stitorjem nudi celotno storitev. Naso ekipo sestavljajo
strokovnjaki z razlicnih podrocij: inzenirji, projektan-



ti, oblikovalci ... Mnogi izmed njih so tudi izkuseni
plezalci, ki dobro razumejo industrijo in vedo, kaj se
od plezalnega centra pricakuje.

Sportno plezanje postaja bolj in bolj priljubljeno
in posledi¢cno pomeni vedno $irsi krog uporabni-
kov z vedno kompleksnejsimi zahtevami. Kako je
v tem ¢asu mogoce zasnovati plezalno steno, ki bi
pritegnila ¢im sirsi krog plezalk in plezalcev?

Tipi sten, ki so med komercialnimi plezalnimi centri
prepoznane kot najpriljubljenejse, so nizke oz.
"boulder stene”. Prednost nizkih sten je, da so primerne
tudi za popolne zacetnike, saj ne zahtevajo plezalnega
predznanja, plezalnega partnerja ali dodatne opreme.
Vstopnina in najem plezalnikov so za zacetnike edini
stroski ob obisku plezalnega centra z nizkimi stenami.

Kot povsod drugod obstajajo tudi pri Sportnem
plezanju smernice, ki jim tisti, ki stene postavljate,
skusate slediti. Kdo trenutno narekuje smernice
v tej panogi?

Smernice narekujemo najvedji svetovni proizvajalci
sten; kot tudi razvoj tekmovalnega $portnega pleza-
nja in prilagajanje novim slogom plezanja. Z novimi
ustvarjalnimi oblikami oprimkov in volumnov, pred-
vsem pa velikimi poliestrskimi makri, se spreminja
slog postavljanja smeri in balvanskih problemov. Tem
spremembam sledijo tudi spremembe pri oblikovanju
plezalnih sten.

Sodobne plezalne stene se zelo razlikujejo od tistih
izpred na primer samo dvajsetih let. V katero smer
se razvijajo plezalne stene ali z drugimi besedami:
kaksne so usmeritve?

Nekateri izmed trendov, ki so v zadnjih nekaj letih
postali zelo zazeleni pri naro¢nikih, so Zivahne barve,

morfologija pri delih plezalnih centrov, namenjenim
otrokom, manjsa zdrobljenost povrsin sten, Kilter
Board,! v modo se vraca tudi lesen, naravni videz z
delno pobarvanimi povr$inami ...

Verjetno je tezko narediti steno, ki bi zadovoljila
tako tiste, ki plezajo v smereh visjih tezavnostnih
stopenj, kot tiste, ki si zelijo lazjega plezanja.
Kaksna je resitev oz. kako doseci kompromis tam,
kjer moznosti za postavitev niso omejene?
Vsekakor je pri nacrtovanju sten treba upostevati
ciljno obcinstvo in imeti v mislih kon¢nega uporab-
nika. V komercialnih centrih prevladujejo na primer
manj previsne povrsine, vendar je konc¢na tezavno-
stna stopnja odvisna tudi od postavljene smeri, ne le
previsnosti stene. Stevilne tekmovalne stene imajo
tudi prakti¢no popolnoma navpic¢ne povrsine, ustre-
zna tekmovalna tezavnost pa je dosezena z ustrezno
postavitvijo.

Kako poteka snovanje plezalne stene? Ima pri tem
glavno besedo naro¢nik ali mora zgolj izbirati med
tistim, kar je mogoce in kar ponuja izdelovalec?

Najpogostejse omejitve pri snovanju plezalnih sten so
finan¢ne omejitve pri naro¢niku, in ne toliko tehni¢ne
omejitve priizvajalcu. Veliko narocnikov do izvajalcev
pristopi z okvirno izdelano idejo in Zeljami za svoje
plezalne stene, naloga izvajalcev pa je, da njihovo idejo
nadgradijo in prenesejo v resnicnost. V Citywallu z
naro¢niki res tesno sodelujemo, da doloc¢imo cilje pro-
jekta in prepoznamo morebitna tveganja in prilozno-
sti. Skrbno usklajujemo estetiko in funkcionalnost ter
se osredotocamo na ucinkovito uporabo materialov

' Stena s prilagodljivim naklonom.

Steinbock Nurnberg
Boulderhalle
v Nurnbergu
Foto Citywall
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Proizvodnja
Foto Citywall

in tehnologij, da naro¢nikom zagotovimo najboljse
optimalne rezultate. Vsak nas projekt je unikaten.

Kako poteka izdelava nacrtov za postavitev plezal-
ne stene in kdo vse mora biti nujno vkljucen v ta
proces?

Proces izdelave nacrtov se zacne s 3D-skeniranjem
prostora in izrisom dizajna v 3D-programu, ki se
uskladi z naro¢nikom, hkrati pa se za¢ne tudi izris pod-
konstrukcije. V procesu izdelave nacrtov je na strani
izvajalca obvezno vkljucen projektant. Pri naro¢niku
pa igra veliko vlogo stopnja vpletenosti — nekateri na-
roc¢niki zgolj potrdijo nacrte izvajalca, nekateri pa so
bolj vpleteni v nacrtovanje plezalnih sten in imajo tudi
svojo ekipo arhitektov in projektantov, ki komunicira-
jo z ekipo izvajalca. Gre za to, da je veliko naro¢nikov
tudi izkusenih plezalcev in imajo svoje ideje, Zelje ter
pricakovanja, ki se jim proizvajalci seveda prilagodimo.

Kako dolgo povprec¢no traja priprava nacrtov,
preden se zacne postavljati plezalna stena?

Cas priprave nacrtov je odvisen od velikosti in zah-
tevnosti projekta ter stopnje vpletenosti naro¢nika.
Kon¢ne nacrte za okvirno tiso¢ kvadratnih metrov ple-
zalnih sten je mogoce pripraviti v treh do stirih tednih.

Kako je sestavljena plezalna stena, kateri so njeni
sestavni deli?

Plezalna stena je sestavljena iz plezalne povrsine
in podkonstrukcije ter na koncu seveda iz oprim-
kov/makrov/volumnov in morebitnih varovalis¢
pri visokih stenah. Pri nizkih stenah pa so obvezna
oprema $e varovalne blazine. Ce govorimo o mate-
rialy, je, ¢e projekt izvaja Citywall, plezalna povrsina
narejena iz vezane plosce s teksturo in vec¢inoma iz
lesene podkonstrukcije.

Ali tudi tukaj prevladujejo usmeritve okolju prija-
znih materialov?

V zadnjem casu predvsem na tujih trgih opazamo
veliko zavedanje trajnostnega vidika postavitve plezal-
nega centra. Citywall je izmed najvecjih proizvajalcev
plezalnih sten edini, ki je vpeljal svoj trajnostni koncept.
Ta temelji na ¢im vedji uporabi lesene podkonstrukcije,

optimizaciji porabe energije, izbiri materialov z manjso
obremenitvijo okolja, optimizacijo transporta ... Vecja
tezava ostajajo oprimki, ki so vecinoma izdelani iz po-
liuretanske smole, ki med proizvodnjo in po koncu 7i-
vljenjske dobe najbolj obremenjuje okolje. Tudi na tem
podrocju smo v Citywallu z zavedanjem trajnostnega
vidika in z uporabo ekoloskega poliuretana naredili
korak k ¢im manjsi obremenitvi okolja. Kar pa je morda
manj ocitno, a ima hkrati najvecji negativni vpliv na
okolje, je transport obiskovalcev do plezalnih centrov.
Po studiji, narejeni za centre v Parizu, predstavlja tran-
sport obiskovalcev kar 27 odstotkov vseh izpustov
CO, v obdobju obratovanja plezalnega centra.

Ali pri tem obstajajo regulativi in zakonska
podlaga, ki jih je treba upostevati?

Ne. Citywall sledi predvsem standardom za plezal-
ne stene, iz katerih izhajajo tudi staticne zahteve oz.

Lesena podkonstrukcija Foto Citywall

zahteve stati¢nih obremenitev, sama uporaba materi-
alov pa je prepuscena proizvajalcem. To podrocje bi
se dalo regulirati pri razpisih pri javnih narocilih oz.
pri ve¢jem zavedanju zasebnih investitorjev pri izbiri
proizvajalcev.

Kdo na koncu preveri ustreznost in varnost plezal-
ne stene, preden je ta predana v uporabo plezal-
kam in plezalcem?

Varnostne vidike standarda za plezalne stene je treba
imeti v mislih v vseh procesih, od izrisa do proizvo-
dnega procesa ter postavitve sten. Vse te komponente
zagotavljajo kon¢no varnost produkta, narocniki pa
se pri zagotavljanju varnostnega standarda zanasajo
na izvajalce.

V Citywallu na primer uporabljamo le vrhunske ma-
teriale preverjenih dobaviteljev, kar nam omogoca,



da so nasi izdelki varni in vzdrzljivi. Prav tako so vsi
nasi izdelki skladni z vsemi varnostnimi standardi
za plezalne stene (EN 12572-1 za visoke stene, EN
12572-2 za nizke stene in blazine ter EN 12572-3 za
visoke stene). Pri visokih stenah je po njihovi posta-
vitvi in pred njihovo uporabo obvezno treba narediti
tudi t. i. pudl test, ki preverja varnost vmesnih varo-
valnih tock in sidris¢. Tam s posebno napravo vsako
tocko obremenimo z vsaj 6600 N.

Sportno plezanje ima vedno ve¢ razlicnih
podvrst. Ali se ze pojavljajo zahteve naroc¢nikov,
da bi bila stena hkrati primerna tako za $portne
plezalce kot tudi za na primer orodno plezanje
ob predpostavki, da bi za to uporabili drugacne
oprimke?

Kombiniranih sten za orodno plezanje/drytooling
in za klasi¢no $portno plezanje ni veliko, predvsem

Montaza Foto Citywall

zaradi poskodb sten, ki nastajajo pri orodnem pleza-
nju. Dobra resitev v tem primeru so zunanje stene s
kombinirano uporabo — pozimi se stene dodatno za-
scitijo in prilagodijo za orodno plezanje. Na splosno
pa je sten, namenjenih orodnemu plezanju, na svetu
zelo malo, predvsem na racun nerazvitosti $porta.

Ko smo ravno pri oprimkih — se pogosteje prilaga-
ja stena oprimkom, ki bodo na njej vecinsko upo-
rabljeni, ali oprimki steni glede na njene lastnosti?
[zbira oprimkov se prilagaja stenam, tezavnosti smeri,
zeljam uporabnikov ... Ker je stena postavljena za
daljse obdobje, ni smiselno prilagajati sten doloce-
ni izbiri oprimkov, predvsem zaradi relativno hitrih
sprememb trendov oprimkov. Oprimki se pogosto
primerjajo z modo, saj vsako sezono dobimo nove
kolekcije. Pri stenah to iz o¢itnih razlogov ni mogoce.

Plezalne stene je treba tudi vzdrzevati in poprav-
Jjati. Za kako velike in kako pogoste stroske gre pri
tem?

Pri vsaki plezalni steni je obvezen letni pregled, kjer se
preverijo $tevilni elementi: vsi stiki/spoji konstrukcije,
vmesne varnostne tocke, zgornja varovala, naredijo se
pull testi ...

Stroski rednega pregleda in vzdrzevanja se razliku-
jejo po tipu stene — pri visokih stenah so po navadi
visji, saj je treba preveriti ve¢ stvari. Redne preglede
morajo opravljati pooblasceni izvajalci. Potrebni pa
so tudi pogosti pregledi, ki jih izvaja ekipa plezalnega
centra. Tam se preverjajo manjsi elementi, predvsem
varnostni, ki pa so ¢isto logi¢ne narave (pritrjenost
oprimkov, obraba varovalnih naprav in vrvi, ovire na
obmogjih padca ...). Ob rednih letnih pregledih se po
potrebi zamenja tudi morebitna iztrosena varoval-
na oprema, vezana na steni, in izvedejo se morebitni
popravki plezalne povrsine ter konstrukcije, ce je to
potrebno. Stene in blazine je treba tudi redno cistiti,
predvsem zaradi boljse uporabniske izkusnje.

Koliko casa je plezalna stena funkcionalna in se
jo da prilagajati trendom z manjsimi popravki ter
kdaj nastopi cas, ko jo je bolj smotrno podreti in
postaviti novo?

Pri vec¢jih komercialnih centrih v tujini je povprec¢-
na zivljenjska doba sten priblizno deset let. Stene
je vsekakor mozno nadgrajevati z manj$imi posegi.
Teznja, ki jo trenutno opazamo, je sprememba mor-
fologije z uporabo velikih lesenih volumnov, za kar
ni potreben poseg v steno. Smotrno pa je podreti
staro in postaviti novo plezalno steno, kadar je dizajn
zaradi hitrih sprememb Ze zastarel. Plezalni centri
med seboj namre¢ tekmujejo za stranke, te pa se raje
odlocajo za centre, ki vedno ponujajo nekaj novega
in zanimivega.

Koliko plezalnih sten (priblizno) v Sloveniji posta-
vimo vsako leto?

Lani je bilo po vsej verjetnosti rekordno leto po stevilu
postavljenih sten, kar je posledica uspehov nasih ple-
zalcev, predvsem Janje Garnbret na olimpijskih igrah,
in uveljavitvi plezanja kot preprostega in dostopnega
$porta. Porast plezalnih sten smo opazili predvsem
v $olah in vrtcih. Po nasi oceni je bilo lani postavljenih
priblizno dvajset novih sten na razli¢nih lokacijah po
Sloveniji.

Se nase plezalne stene v grobem zelo razlikujejo
od tistih, ki jih postavljajo v tujini?

V Citywallu ne razlikujemo med domacim in tujim
trgom, ¢e gledamo kakovost plezalnih sten, saj k
vsakemu projektu pristopimo na enak nacin, pa naj
bo to vrtec ali velik plezalni center. Res pa je, da imajo
velike verige plezalnih centrov na voljo ve¢ financ¢nih
sredstev, posledi¢no so lahko dizajni kompleksnejsi,
na voljo imajo vedje stevilo dodatkov (Kilter Board,
vedji in bolj raznolik nabor oprimkov, pogostejse spre-
minjanje smeri). O

VESTNI

13 oktober2023 PLANINSKI



UMETNE
PLEZALNE STENE

Cisti
plezalni
uzitek

Plezalni center Ljubljana, PCL, je trenutno najvecji plezalni center v Sloveniji in ljubljansko shajaliS¢e plezalcev.
A ne samo teh, ampak tudi drugih ljubiteljev vsega, kar je povezano s plezanjem, saj PCL nudi Sirok nabor
dejavnosti za razlicne starostne skupine in interese. Letos praznuje deseto letnico delovanja. O njegovih
zacetkih, izzivih, obetih za prihodnost in Se ¢em sem se pogovarjala z direktorjem PCL, Matjazem Jeranom.

Trojica, zadolzena
za koordinacijo
izvedbe projekta leta
2013: Matjaz Doljak,
Tina Stebe in

Matjaz Jeran.

Foto PCl

Zacniva na zacetku. Od kod zamisel za plezalni
center?

Zamisel o plezalnem centru je "praslovenska’. Poro-
dila se mi je pred petnajstimi leti, uresnicila pa ¢ez
leto in pol. To je bil moj sedmi poskus priti do ple-
zalnega centra, a v¢asih drzava in mesto nista imela
nobenega posluha za taksne projekte in zelo tezko je
bilo dobiti zasebni kapital. Plezalni center Ljubljana
je namre¢ popolnoma zasebnega znacaja, zasebno
financiran. Vendar to ni bilo dovolj, potreboval sem
konkretno pomoc. Pomagal mi je Matjaz Doljak, ki je
bil z mano vred "primerno nor" za kaj takega. (smeh)
Potem pa $e drugi, Tina Stebe, Urska Rebec, Metka
Troha, David Debeljak in vsi, ki so pomagali finan-
¢no ... En kup ljudi.

In...

Matjaz je bil moj te¢ajnik in enkrat po plezanju sva ob
pivu zacela pogovor o plezalnem centru ... Od odlo-
citve za projekt do odprtja objekta so pretekla tri leta,
kar se mi zdi zelo hitro.

2013?

2010 sva se odlocila projekt uresniciti, decembra
2013 smo odprli plezalni center. Treba je bilo najti
prostor, kapital, prepricati banke, da so pomagale. To
je bilo pred stirinajstimi leti precej drugace kot danes.

Kaj je bil najvecji izziv?

Vsi ti procesi so zelo zahtevni. Najti primerno
skupino lastnikov je bilo tezko, ampak uspelo mi je
zbrati odlicen lastniski zbor. Vsak od procesov ima
svojo dinamiko, terja svoj cas. Na zacetku je slo vse
gladko, ko smo imeli Ze vse reseno, zrisano, vlogo
za gradbeno dovoljenje in bili zmenjeni z bankami,
so nam sporocili, da so uradniki naredili napako in
da nam ne morejo izdati gradbenega dovoljenja.
Niso namrec¢ izbrisali dikcije v ob¢inskem prostor-
skem nacrtu, da je objekt lahko visok le 11,9 metra,
ne 16 metrov, kot je dejansko dovoljeval popravljen
obcinski prostorski nacrt. Tudi na MOL so priznali
napako, ampak postopek se je vseeno ustavil. Izgubili
smo nekaj mesecev in bilo je zelo stresno. To so cisto
realne stvari, s katerimi se spoprijemas kot investitor
oz. ko kaj gradis. Stvari v urejenem prostoru niso pre-
proste, zahtevajo soglasja, so pravila, ki se jih moras
drzati.

Decembra 2013 se je plezalni center vendarle
odprl. Prvi obiskovalec?

Ne spomnim se ga, $e isti dan smo namrec Cistili stra-
nisca. (smeh) Res smo garali cele dneve. Pomagali so
nam starsi, tukaj smo spali, bilo je divje. Nismo imeli



ne pohistva, ne garderob, ne regalov v skladisc¢ih, miz,
stolov. Tako da se prvega obiskovalca res ne spomnim,
bil je kaos. Sem pa preveril statistiko, zelo hitro smo
imeli soliden obisk. Plezalci so bili pripravljeni, da se
objekt odpre, samo da so bile stene polne smeri.

Bi se cesa takega lotil $e enkrat?
Mislim, da ne bi bil sposoben. Takrat sem bil vendarle
deset let mlajsi. (srmeh)

Plezanje se je zacelo v gorah in se nato preselilo
v zaprte prostore. Zdi se, da se danes sportno ple-
zanje asociira z umetnimi plezalnimi stenami, se
pravi notranjim prostorom. Kaj mislis, zakaj je
prislo do tega?

Kot se spreminja druzba, se spreminja tudi odnos do
plezanja. Prvi plezalci na umetnih stenah so bili am-
biciozni alpinisti, ki so trenirali v ve¢jih mestih in niso
imeli dovolj priloznosti in infrastrukture za trening.
V Ljubljani sta bila to Rimski zid na Mirju in Sance na
Ljubljanskem gradu. V Kamniku so imeli Kamniski
grad. Ni bilo avtomobilov, zato so trenirali v mestu.
Potem so si izmislili umetne stene. Pozneje smo zaceli
plezati v Novih Jarsah, tam je bila umetna stena po-
stavljena leta 1990. Ce se le da, se gre plezat v naravo.
Ni je umetne stene, na kateri bi imel obcutek pleza-
nja in bivanja v naravi. Vcasih si tega pa¢ ne more$
privosciti zaradi ¢asovne stiske ali pa mora$ opraviti
specifi¢ni trening. Ucinkovitejsi je na umetni steni.
Najvecja prednost pa je v tem, da je dostopna: lahko
prides s kolesom, lahko gres pred sluzbo, po sluzbi,
eni gredo vmes, pred solo, po soli. To je tudi zelo
druzaben prostor in odli¢cno druzbeno shajalisce. Ple-
zanje je postalo nacin zivljenja, v smislu, da imamo
druge stvari v zivljenju in potem zraven "stisnemo’ $e
trening ...

Plezanje je postalo dostopnejse. Vcasih, ce si hotel
plezati, si moral biti zelo pogumen in odlocen, moral
si se usesti na kolo v Ljubljani, se peljati v Vrata ali
pa vsaj do Turnca. Alpinisti so bili res malo nori,
v pozitivnem pomenu seveda, odlo¢ni, motivirani,
zeljni plezanja. Ni¢ jih ni ustavilo, tudi slabo vreme
ne. Vremenske napovedi so bile tako in tako precej
nezanesljive. Oni so pac $li. Po drugi strani je treba
$e danes za plezanje v naravnem okolju, ¢eprav so to
plezalisca, pokazati ve¢ poguma kot za plezanje na
umetni steni. Zdi se mi, da so umetne plezalne stene
omogocile plezanje vsem. Ne nazadnje imava danes
tukaj (v centru op. a.) priloznost videti program za
osebe s posebnimi potrebami in za otrocke Ze tretjo
sezono. Je zelo inkluzivno. Danes lahko pleza skoraj
vsak. Dobro je, da lahko mnozica ljudi dobi to izku-
$njo, da obcuti, kako dobro je priplezati na vrh stene,
visoke toliko, da te je strah, da mora$ za to imeti
voljo, vztrajnost, zaupati moras tudi soplezalcu, ki te
varuje.

Prednosti umetne stene pred naravnimi plezalisci
so torej dostopnost ...
... varnost, u¢inkovitejsi in sistematicen trening.

Kaj paslabosti?

Klju¢naslabost je to, da je zaprt prostor. Narava je pac
kraljica. Imamo umetne zunanje stene, ampak redko
znjih vidis le gozd in poslusas reko.

Kaksen je vsakdan direktorja PCL?

Pester! Danes precej drugacen, kot je bil v¢asih. Veasih
sem veliko naredil sam, zdaj pa stremim k temu, da
imam ustrezne sodelavce, ki so sposobni in Zeljni
opravljati procese, brez katerih ne moremo. Veliko
se ukvarjam s kadrovanjem. Osebje se zelo menja,
saj delamo z izrazito mlado ekipo in mladi ljudje radi
raziskujejo svet. Vecinoma se tukaj pocutijo odli¢no,
z nami prezivijo nekaj let, nam dajo ogromno ljube-
zni in jo tudi dobijo. Ampak svet je velik in oni grejo
naprej. To zelo definira moje delo. Po svoje ga precej
definira tudi razvoj.

Ampak je lustno! Ob ponedeljkih bobni dvizna
ploscad, preopremlja se dvorana Severna triglavska
stena. Ob sredinih vecerih imamo prireditve, razna

Podkonstrukcija
plezalnih sten

(vrhunski slovenski

izdelek)
Foto PCL
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Spominski
dogodek ob smirti
alpinista, publicista
in glasbenika
Urbana Goloba
Foto PCL

predavanja. Cetrtki so najbolj obiskani, petek je
dan za BIK-wall. Spomladi se urejata vrt in okolica,
sadimo rozice, obrezemo drevesa, ocistimo okna.
Poleti je popolnoma druga¢na dinamika, ni klasi¢ne
plezalne $ole, je pa zato ze dopoldne polno otroskega
vrveza. Dnevno se ukvarjamo s strojnimi instalacija-
mi, nadgradnjami raznih sistemov, kot so prezraceva-
nje, hlajenje, razsvetljevanje. Drugic spet obnavljamo
blazine, kreiramo in izdelujemo lastno vrtno pohi-
$tvo in sencna jadra.

Navdih in energijo mi pa dajejo ljudje, ucenci. Ple-
zalni center Ljubljana je nadgradnja velike plezalne
sole, ki smo jo imeli. Tudi zdaj veliko energije usmer-
jamo v to, da kljub spremembam ohranjamo njeno
kakovost. Manj smo uspesni v skalnem plezanju, saj
mladina raje pleza v dvoranah. Res pa so otroci zelo
zasedeni med tednom in konec tedna radi pocivajo
doma. V tej hisi vsak dan v povprecju pleza pribli-
zno tristo ljudi. Iz pisarne gledam otroke, kako tecejo
ogrevalne kroge, vidim znane obraze ... V¢asih mi
uspe voditi kaksno skupino, tudi nekaj smeri na leto
postavim. Moja naloga je, da spremljam vse te dnevne
procese: postavljanje smeri, vrt, gostinstvo, plezalno
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$olo, is¢em nove ljudi, nadomes¢am bolne ... Pred-
vsem pa se zadnjih nekaj let zaposlujem s projektom
Siritve.

Semravno zelela omeniti. Kako kaze s prizidkom?
S tem se ukvarjamo Ze skoraj osem let. Nekaj let je
trajalo, da nam je mesto prodalo zemljo, potem smo
zaceli takoj projektirati. Zdaj imamo vse, le $e finan¢-
no se moramo okrepiti in zgraditi objekt.

Kaksen je nacrt?

Objekt bomo povecali za sto odstotkov. Dodali bomo
vse: visoke stene za rekreativce, bolder, dvorano za
otroke do deset let starosti, zunanjo steno, ogrevalne
dvorane, pralnico oprimkov ...

Pralnico oprimkov?

Da. Sploh se nismo zavedali, da jo potrebujemo. To
je tako kot v gospodinjstvy, ¢e veliko kuhas, je dobro
imeti pomivalni stroj. (smeh) Ve¢ kot Seststo smeri
na leto postavimo. Danes $tudentje v vecernem in
no¢nem casu pridno $tudirajo ali spijo, namesto
njih oprimke cisti posebna naprava, vcasih pa so se
druzili ob pranju oprimkov v garderobi. (smeh) Pral-
nico imamo zdaj na vrhu objekta, kamor je treba vse
oprimke prinesti in jih odnesti. Naporno!

Kdaj se menjajo smeri?

V veliki dvorani ob ponedeljkih, v mali pa ob ¢etrtkih.
Bolder urejamo ob petkih. V veliki dvorani skusamo
narediti osem smeri vsak teden, nekajkrat letno pa
zamenjamo 15-25 smeri naenkrat. Z dvizno plo-
s$¢adjo se danes dela hitreje, uc¢inkoviteje in predvsem
varnej$e za postavljavce. Zadnjih sedem let vsako leto
postavimo priblizno dvajset odstotkov ve¢ smeri.

Koliko postavljavcev deluje trenutno?

Postavljavci se menjajo. V vsakem obdobju v minulih
desetih letih smo imeli tri do stiri glavne in nekaj po-
mocnikov. Ze dolga leta je glavni postavljavec David

sy

Debeljak, ki je tudi solastnik projekta. Vse deluje zelo
demokrati¢no, z veliko zaupanja do sodelavcev. Vsak
je zadolzen za kaj, vsak ve, kaj mora narediti in se or-
ganizira po svoje.

Kako poteka postavitev nove smeri?

David je izjemno mocan v programerskem smislu.
S pomocjo programske opreme, ki jo je razvil, dolodi,
katere smeri je treba zamenjati. Na¢rtovanje je digita-
lizirano, vse v barvah, grafih. S postavljavci se dogovo-
ri, kaj bodo naredili. To so fantje in dekleta — dekleta
namre¢ drugace razmisljajo kot fantje, zato tudi
drugace postavljajo smeri. Pri nas je obiskovalk celo
ve¢ kot obiskovalcev, tako da je to zelo pomembno.



Najprej je treba odstraniti oprimke. Slabe pol ure traja,
da se ocisti del stene, kjer bo postavljena nova smer,
po navadi se podrejo dve do tri smeri hkrati. Potem se
izberejo pravi oprimki (barve, oblike) in stopi in smer
se zacne postavljati s pomocjo dvizne ploscadi. Res
hitri smer postavijo v eni uri, v¢asih pa, e je treba se
kaj popraviti, traja tudi do tri ure — govorim za polno
visino 16,5 metra oz. $e kaj vec pri previsnih stenah.
Pomembno je tudi, za kako visoke plezalce postav-
lias smer. Potem je treba smer preplezati. Takrat se
moras$ vziveti v kozo tistega, za kogar je bila smer po-
stavljena. Tezje smeri nasi postavljavci lazje testirajo,
vecje tezave imajo pri smereh za zacetnike. Vcasih je
kaksen gib pretezek, manjka kak stop ... To se hitro
ugotovi, ko na zacasni listek obiskovalci napisejo
ocene tezavnosti. Za zbiranje pripomb je ¢asa teden
dni, potem pa naknadno dodamo listek z aritmeti¢no
sredino ocene. V¢asih kaj tudi spremenimo.

Kaj je BIK-wall?

BIK-wall se je zacel v ¢asu korone. Zdi se mi lusten,
ker pokriva ve¢ stvari: v osnovi je misljen kot fizkul-
turni program. Petra, ki narise smer, prispeva ume-
tniski del, David, vodja projekta, prispeva zgodbo,
ki se objavi na druzbenih omrezjih. Praktic¢ni vidik:
ljudje radi pridejo in preplezajo ta vencek smeri, vec-
raztezajko. S tem si prisluzijo pivo oz. brezalkoholno
pijaco. Vidim tudi mladino, ki po treningu na hitro
prepleza se BIK-wall in si s tem prisluzi limonado.

Kako gledas na porast priljubljenosti $portne-
ga plezanja? Sploh od zmage Janje Garnbret na
Olimpijskih igrah; se to pozna tudi v PCL?

Plezanje je blazen pospesek dobilo v obdobju po
2005, se pravi veliko pred Janjo Garnbret. Sport na-
preduje in bi napredoval tudi brez nje, ker je izjemen

in primeren za vse generacije, vendar mu je kraljica
Janja nedvomno dala poseben lesk in $e dodaten po-
spesek — tudi v svetu. Janja je naredila ogromno za
prepoznavnost Slovenije v $irsem, ne le plezalnem
kontekstu. Mislim, da se Slovenci niti ne zavedamo,
kaj pomenijo njene zmage. Slovensko plezanje de-
jansko ze tezko zajame vec sape, saj cel izobrazevalni
sistem in infrastruktura tega nista sposobna prenesti.

Kaj se je v zadnjem desetletju spremenilo pri
$portnem plezanju?

Zelo priljubljeno je postalo balvansko plezanje. Tudi
plezanje v naravnem okolju, zato so nekatera pleza-
lis¢a (pre)obljudena, predvsem tista, ki so namenjena
zacetnikom, druzinam. Ljudje se vedno bolj ukvarja-
jo s $porti v naravi: s kolesarjenjem, turnim smuca-
njem, plezanjem. Pri urbanem plezanju pa opazam,
da postaja vedno bolj atletsko, tudi daljse smeri imajo
vedno vec elementov balvanskega plezanja, ne samo
natekmovalni,ampak tudi rekreativni ravni. Oprimki
so se v desetih letih bistveno spremenili, postali so
vecji. Pomemben je vizualni del. Sport kot tak pa po
mojem mnenju ni ni¢ drugacen, kot je bil pred deseti-
mi ali dvajsetimi leti. Plezamo, ker nam je vsec¢ gibanje
v druzbi svobodomiselnih.

Kaksne so spremembe v PCL?

Marsikoga bolj privlaci balvansko plezanje in v Lju-
bljani obstajajo specializirani centri za to. Smeri po-
stavljamo z ve¢jimi oprimki, zelo pomembna je vizu-
alna komponenta. Vec¢ je izklju¢no urbanih plezalcev,
ki plezajo samo notri. Ve¢inoma plezajo izkljucno
zaradi rekreacije. Velik preskok so omogocili samo-
varovalni sistemi, ki omogocajo varno solo plezanje
tudi na visokih stenah. Pri nas jih uporabljamo od leta
2017, imamo jih v obeh dvoranah in na zunanji steni.

Tekma za drzavno
prvenstvo 2022
Foto PCl
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Plezanje v PCL
Foto David Debeljak

Obeti za prihodnost?

Vsekakor zelimo objekt povecati in dopolniti. Vese-
limo se balvanske stene, kjer bodo smeri postavljene
po barvah, kar je zdaj standard. Prizidka si Zelimo tudi
zato, ker nam manjkajo smeri za zacetnike. Nacrtuje-
mo infrastrukturni napredek v smislu kakovostnejse
plezalne sole. Se naprej razvijamo interni sistem izo-
brazevanja strokovnih kadrov. Vzgojno ponovno ve¢
energije vlagamo v odnos ucencev plezalne sole do

Mini anketa

Zakaj rad plezaS na umetni plezalni steni?

Matjaz: Na umetni steni lahko opravi$ ucinkovitejsi trening, bolj cilino ga
lahko usmeris, hkrati te manj utrudi kot v naravi. Ker si manj utrujen, lahko
hitreje napredujes, ker potrebujes manj regeneracije. Porabis tudi manj casa.
Na umetni steni hitro hkrati obkljuka$ potrebo po treningu in druzenju. Pri
nas (v PCL, op. a.) imamo zelo dobre smeri, ki te prisilijo, da poskusis kaj
novega in se res potrudis za napredovanje! Zunaj dostikrat izbiramo pleza-
lis¢a, ki jih poznamo in v katerih smo dobri. To pa je lenoba, ki ne vodi v na-
predek. Skratka - dobro je!
Inga: VSec¢ mi je plezanje v zaprtih prostorih zaradi udobnega okolja z nad-
zorovano klimo. V hladnih zimskih mesecih tako lahko ohranjam kondicijo,
v vrocih poletnih mesecih pa vem, da bodo moji plezalni podvigi opravljeni
brez soncnih opeklin.
Grega: Za ohranjanje kondicije pozimi. S celko frikatizunaj ni ravno uzitek.
Sara: Ker mi predstavlja izziv in ker tako premagujem svoj strah pred visino.
Spela: Plezanje na umetni steni mi predstavija tako trening za Sportno ple-
zanje zunaj in plezanje v hribih kot tudi oddih od sluzbenega zivljenja.
Tjasa: Da vzdrzujem oz. visam raven plezanja, ker je lokacijsko dostopnejse
in lahko tam plezam, tudi ko je skala mokra, v€asih pa tudi zaradi druzbe.
Maja in Bojan: Ne plezava ravno rada na umetni plezalni steni, e ze, pa
plezava na visokih stenah. Te so dobre predvsem z vidika treninga in ohra-
njanja plezalnih sposobnosti. V¢asih smo plezali najve¢ dva dni v tednu
(sobota in nedelja), danes pa lahko plezamo tudi po sluzbi. Kar je seveda z
vidika treninga zelo dobrodoslo.
Anze: Ni vrtnarije v steni.
Mateja in Miha: Na malih plezalnih stenah ne plezava, da se izogneva po-
Skodbam, plezava le v dolgih smereh. Namen je trening pred sezono. Zelo
paziva, da menjava vadbe. Do marca hodiva na pilates in fitnes in Sele spo-
mladi na steno.
Marsel: Ker je dober nacin za nabiranje poguma za plezanje vse vise in vise.
Laze se tudi vadijo padci in s tem izgublja strah pred viSino.

Pripravila Julija Suligoj

skalnega plezanja. Vzporedno pa se veselimo, da ge-
neracija najmlajsih tekmovalcev obeta novo uspesno
tekmovalno ekipo, ki je ves¢a modernega plezanja
z elementi parkourja.' Po desetih letih smo pred
novimi zacetki in to nas motivira.

Na Vicu se gradi nov plezalni center. Pozitivna
konkurenca?

V osnovi se mi zdi to dobra, prava poteza. Pred pet-
najstimi leti, ko smo mi zaceli, smo bili pred ¢asom oz.
je bilo mesto za ¢asom. S hudimi napori smo naredili
zasebne plezalne centre. Zdaj so se z javnim kapita-
lom zbudili predvsem zaradi uspehov Janje Garnbret.
Menim, da se gradijo preveliki plezalni centri in da bi
bilo vlaganja v infrastrukturo treba razprsiti. So pa to
kocljive teme, saj marsikdo ne mara kritike. Sprasu-
jem e, kdo bo pouceval in postavljal smeri v vseh treh
velikih plezalnih centrih, ki se gradijo oz. nacrtujejo.
Kajti plezalni centri brez ustreznega kadra so le skatle
betona, ¢e ljudje, ki tam delajo, niso sposobni in za-
dostni. Kako se bo vzgojilo dovolj ustreznega kadra?
Ker je kadra premalo, postaja cena strokovnjakov
zelo visoka. Panozna zveza v izobrazevalnem smislu
ze desetletje ne sledi razvoju tega $porta, na to opo-
zarjam ze nekaj let. Moti me tudi pomanjkanje jasnih
in realnih nacrtov, kako zagotoviti uspesno poslova-
nje teh objektov, ne da s tem dodatno obremenjuje$
lokalni proracun in socasno povzrocas nelojalno
konkurenco zasebnim centrom, ki smo orali ledino.
Kajti druga bojazen je nelojalna konkurenca: ce
drzava z javnimi sredstvi, z davki, ki jih vsi placujemo,
zastavi prevelik projekt in postavi nizko ceno vsto-
pnic, to pomeni nelojalno konkurenco. Tu je treba
biti odgovoren tudi v vlogi ob¢ine, drzave. Prav tako
ne razumem, zakaj v drzavi potrebujemo ve¢ kot eno
prizorisce tekem najvecjega formata. Mislim, da se z
javnimi sredstvi ravna neodgovorno.

ZaLjubljano in Slovenijo bi bilo bolje, da bi se zgradi-
lo ve¢ manijsih plezalnih centrov. Krasno je, da se na
Vicugradi plezalni center,ampak $e bolje bi bilo, da se
$e enega naredi na primer v Sentvidu in na Rudniku.
Tako se plezalci in starsi ne bi vozili skozi celo mesto.
Na ravni Slovenije je podobno: Maribor bi potrebo-
val plezalni center; zdaj se bodo vozili v Slovensko
Bistrico, kar je v ¢asu globalnega segrevanja skrajno
neodgovorno. Balvanski plezalni center bi potrebo-
vali v tradicionalno moc¢ni Radovljici.

Ali si kdaj pomislil, da bi dodal steno za orodno
plezanje? V Sloveniji imamo namrec¢ samo eno, pa
$e ta se sme uporabljati samo pozimi.

O tem smo pred ¢asom ze govorili z navdusenci za
orodno plezanje, vendar se za izvedbo nismo odlo-
¢ili, saj je nujnih kar nekaj adaptacij same stene, da se
stena ne poskoduje. O

"' Parkour je netekmovalna in nekonkurencna fizicna
disciplina francoskega izvora, v kateri udelezeni tecejo
po doloCeni poti in poskusajo premagati ovire na najbol;
ucinkovit nacin, tako da uporabljajo samo svoja telesa.



Seznam umetnih
plezalnih sten v Sloveniji

Seznam ni natancen in popoln, saj je manjSih umetnih sten, predvsem zasebnih, Se precej vec. Okvirni zemljevid umetnih
plezalnih sten najdemo na spletni strani Komisije za Sportno plezanje PZS: https.//ksp.pzs.si/plezalisca.php?tip=3.
Informacije sta zbrali Julija Suligoj in Marta Krejan Cokl.

21

22

23

24
25

26
27
28

Stena

Mala stena Adamiceva
Sportna dvorana Brinje

Sportna dvorana Pungrt
Plezalni center Ribnica

Mladinski center Krsko

Sportna dvorana Brezice
KTRC Radece

Balvanski plezalni center Frik$n

Plezalni center AO Zeleznicar

Plezalna stena v Gimnaziji Siska

Stena v Skofijski klasi¢ni gimnaziji
Gimnazija Siska

Bolder scena

Balvanija

Plezalni center Svoboda
Samostojeca mala plezalna stena
Plezalni center Ljubljana

Park Tivoli

Waldorfska Sola Ljubljana

Plezalna stena Dom kulture Kamnik

Plezalna stena na garazni hisi
Domzale

Plezalna stena na Rodici

Plezalna stena v OS Log - Dragomer

Sportni park Log
Plezalni center VERD

Plezalna stena v Osnovni $oli Sencur

Plezalna stena nad bazenom

Plezalna stena v dvorani Zlato polje

Tip

mala plezalna stena
visoka plezalna stena

visoka plezalna stena
visoka in mala plezalna stena

mala plezalna stena

visoka in mala plezalna stena
visoka plezalna stena
mala plezalna stena

Notranjska

visoka in mala plezalna stena
mala plezalna stena
visoka in mala plezalna stena

mala plezalna stena

mala plezalna stena

mala plezalna stena

visoka plezalna stena

mala plezalna stena

visoka in mala plezalna stena
visoka in mala plezalna stena
visoka plezalna stena

mala plezalna stena

visoka plezalna stena, pozimi
stena za orodno plezanje

mala plezalna stena

mala plezalna stena

mala plezalna stena

mala plezalna stena

visoka plezalna stena
mala plezalna stena

visoka plezalna stena

Uporaba
Dolenjska

trening rekreativnih plezalcev

¢lani PD Ascendo, tekme

ucenci OS Smartno in domaca
$portna drustva

¢lani PK Ribnica, drugi po
vnaprejsnjem dogovoru

¢lani Posavskega alpinisti¢nega
kluba (PAK)

javno, po dogovoru s PAK

¢lani PD Radece

javno
in osrednjeslovenska’
¢lani AO Zeleznicar in tecajniki
alpinisti¢ne Sole
vodene vadbe Sportnoplezalnega
kluba Andreja Kokalja, javno

vodene vadbe Sportnoplezalnega
kluba Andreja Kokalja, javno

vodene vadbe Sportnoplezalnega
kluba Andreja Kokalja

javno
javno

ni podatka

javno, brezpla¢no

javno
javno
ni podatka

javno

javno, brezpla¢no

¢lani PD Domzale

¢lani drustva Korenjak, ucenci
0S

javno dvakrat tedensko
javno
Gorenjska

za ¢lane

za ¢lane AO Kranj

za ¢lane AO Kranj

'V Trzinu in Meng3u je poplava unicila plezalni steni, vendar obe Ze obnavljajo in bosta kmalu
pripravljeni za uporabo. Obe sta v Sportnih dvaranah, z njima pa upravijata osnovni sali.

Lokacija

podstreha telovadnice OS Luisa Adamica
v Grosuplju, Adamiceva 29

Ljubljanska cesta 40a, Grosuplje

Smartno pri Litiji
Jurjevica 60, 1310 Ribnica

Cesta krskih zrtev 105, 8270 Krsko

Cernel¢eva cesta 10, 8250 Brezice
Ulica Milana Majcna 1, 1433 Radece
Kosenice 32¢, 8000 Novo mesto

Parmova ulica 31, 1000 Ljubljana

AljaZeva ulica 32, 1000 Ljubljana

Sportna dvorana SKG, Zavod Svetega Stanislava,
Stula 23, 1210 Ljubljana

Gimnazija Siska, Aljazeva 32, 1000 Ljubljana

Magistrova ulica 1, 1000 Ljubljana
Vojkova cesta 58, 1000 Ljubljana
Sportni park Svoboda, Vie

Sportni park Svoboda, Vic
Pesarska cesta 10, 1000 Ljubljana
Celovska cesta 25, 1000 Ljubljana
Streliska 12, 1000 Ljubljana
FuZine 10, 1241 Kamnik

Masljeva ulica 4, 1230 Domzale

Osnovna sola na Rodici, Kettejeva ulica 13,
1230 Domzale

Solska cesta 1
1351 Brezovica

1358 Log pri Brezovici
Verd 107, 1360 Vrhnika

Pipanova cesta 43, 4208 Sencur
Partizanska 37, 4000 Kranj
Kidriceva 55a, 4000 Kranj



29
30

31
32
33

34

35
36

37

38
39

40

)
43

45

46

47

48

49
50
51

52
53

54

55

56

57

58
59
60

62
63

64

Stena

Plezarna
Plezalna stena na Stari Savi

Plezalno sredisc¢e Komenda
Planinski dom Komenda
Dvorana trziskih olimpijcev

Sportna dvorana Poden (PK Skofja
Loka)

Dvorana pod Stolom
BricAlp

Climbing ranch

05 koroskih jeklarjev

OS Prezihovega Voranca Ravne na
Koroskem

PuraVida center
05 Radlje ob Dravi
Plezalna Obcine Crna na Korokem

Sportna dvorana Sloven;j Gradec

Park urbanih Sportov Slovenj
Gradec

Samostojeca balvanska stena

Plezalna stena Tadeja Goloba

Plezalni center DES

Plus Climbing Koper

Zavod za Sport Ajdovicina
Plezalna stena v Kampu Tura

Drustvo plezalcev Koper

Klajmber

Plezalni Center Celje
Sempetrska plezalna stena

Plezalna stena na Polzeli

Sportna dvorana Ruse
Univerzitetni Sportni center Leona
Stuklja

Plezalni klub 6b Ptuj

Plezalni center Slovenska Bistrica
Plezalna stena Podcetrtek
Drustvena stena APD Kozjak
Plezalna stena Rogla

Plezalni klub Slovenske Konjice

Plezalna stena Tadeja Goloba,
Sportno rekreacijski center Polena

Tip
visoka in mala plezalna stena

visoka in mala plezalna stena

visoka in mala plezalna stena
mala plezalna stena

visoka in mala plezalna stena
visoka in mala plezalna stena

visoka in mala plezalna stena

visoka in mala plezalna stena

visoka in mala plezalna stena,
stena za hitrostno plezanje

mala plezalna stena
visoka plezalna stena

mala plezalna stena
visoka in mala plezalna stena
mala plezalna stena

visoka in mala plezalna stena

mala plezalna stena

mala plezalna stena

mala plezalna stena

visoka in mala plezalna stena

mala plezalna stena, zunanja
tekmovalna stena, stena za
hitrostno plezanje

mala plezalna stena
visoka plezalna stena

mala plezalna stena

mala plezalna stena

visoka in mala plezalna stena,
stena za hitrostno plezanje

visoka in mala plezalna stena

mala plezalna stena
ni podatka
visoka plezalna stena

mala plezalna stena

visoka in mala plezalna stena
visoka plezalna stena

mala plezalna stena

visoka in mala plezalna stena

mala plezalna stena

mala plezalna stena

Uporaba

javno

Sportnoplezalni odsek Jesenice,

javno
¢lani PD Komenda
¢lani PD Komenda
za ¢lane

javno

¢lani kluba PK Zirovnica

javno

javno

Koroska

¢lani AK Ravne na Koroskem
¢lani AK Ravne na Koroskem

plezalna $ola Katje Planinc
¢lani PK Marticek

javno

¢lani AK SG, javno

javno

Panonska

javno, brezpla¢no
javno, brezplacno

Primorska

javno

javno

javno
javno

¢lani drustva, javno
Stajerska

javno

javno
¢lani
¢lani

ni podatka

javno

ni podatka

javno

za ¢lane, javno po dogovoru
¢lani APD Kozjak Maribor

javno

ni podatka

javno, brezpla¢no

Lokacija
Britof 27a, 4000 Kranj

Cesta Franceta Preserna 53,4270 Jesenice

1218 Mlaka
Podborst pri Komendi 7g, 1218 Komenda
Solska ulica 7,4290 Trzi¢

Podlubnik 1¢, 4220 Skofja Loka

Zabreznica 4, Zirovnica
Sv. Duh 175, 4220 Skofja Loka

Vrbnje 46, 4240 Radovljica

Javornik 35, 2390 Ravne na Koroskem
Gozdarska pot 11, 2390 Ravne na Koroskem

Dobja vas 253, 2390 Ravne na Koroskem
Koroska cesta 17, 2360 Radlje ob Dravi
Center 101, 2393 Crna na Koroskem
Kopaliska ulica 27, 2380 Slovenj Gradec

Kopalika ulica 17, 2380 Slovenj Gradec

Bakovska ulica, 9000 Murska Sobota

Sportnorekreacijski center Polena, Cesta Ivana
Pirherja 5, 2230 Lenart v Slovenskih goricah

Osnovna Sola lvana Roba, Ulica Andreja
Gabrscka, 15290 Sempeter pri Gorici

Ljubljanska cesta 2b, Koper, Slovenia

Cesta 5. maja 14, 5270 Ajdovscina
Gradisce pri Vipavi 14a, 5271 Vipava
Spodnije Skofije 69 A, 6281 Skofije

Valvasorjeva ulica 38, 2000 Maribor

Vrunceva ulica 13, 3000 Celje

Juhartova ulica 10
3311 Sempeter v Savinjski dolini

Vrtna ulica 22 (navigacija: Polzela 63),
3313 Polzela

Solska ulica 16, 2342 Ruge
Koroska cesta 130, 2000 Maribor

Jadranska ulica 6, 2250 Ptuj

Prezihova ulica 4, 2310 Slovenska Bistrica
Skofja Gora 1, 3254 Podcetrtek

Pekarna, Ob Zeleznici 16, 2000 Maribor
Cesta na Roglo 15,3214 Zre¢e

Cvetli¢na ulica 2, 3210 Slovenske Konjice

Jurciceva ulica 21,2230 Lenart v Slovenskih
goricah



INTERVJU

H-la.diuq je hi!o Alenka Bevtit
moja Himalaja

Pogovor z Miho Zupanom

Miha Zupan sodi v mlajSo generacije alpinistov iz TrziCa. Plezati je zacCel pri 21 letih in v 15 letih preplezal

77 prvenstvenih smeri v naSih gorah, najvec v Karavankah. Na plezalni zemljevid je postavil Kladivo (v KoSuti),
kjer je smeri nizal dobesedno po tekoCem traku. V nasih gorah jih ima tudi v Begunjscici, Trapezu, Moznici
ter Mojstrovkah. Je avtor plezalnih vodnikov za Begunjscico, Trapez, Veliki Draski vrh in Mojstrovke. Bil je
nacelnik Alpinisticnega odseka Trzic, je alpinisticni inStruktor, vec let je v Trzi¢u vodil tudi alpinisti¢no Solo.

Miha, tvoj sincek Ambroz bo kmalu star dve leti.
Kako te je spremenilo ocetovstvo? Kaksno vlogo
v tvojem zivljenju $e igra alpinizem?

Alpinizem jezdajnastranskem tiru. Sevedno pomagam
v soli Alpinisticnega odseka (AO) Trzi¢, vodim kaksen
tecaj, ostalo bo pa za zdaj pocakalo. Mislil sem, da bo
tezje odklopiti, a sem se z veseljem prepustil vlogi oceta.

Verjetno bo alpinizem cez nekaj let spet prisel bolj
vospredje?

Najbrz bo res. Tudi ostali alpinisti so nekoliko od-
nehali, ko so si ustvarili druzine, in se ¢ez c¢as vrnili.
Tezko pa bi mi bilo priti nazaj na prejsnji nivo. Tega
niti ne pricakujem, kaj bom pa zagotovo $e preplezal.

Kako si prisel med alpiniste? V Trzicu je najbrz
kar tezko zgresiti AO?

Vedno sem si zelel doseci dve stvari, postati lovec in
alpinist. Izhajam iz druzine, v kateri nih¢e ni hodil
v hribe. V¢asih smo $li pes do kaksne planine, to je
bilo pa tudi vse. Osvajanje vrhov — to je bilo pri nas
nemogoce. Prelomni trenutek je bil na fakulteti, leta
2005, ko sem ponavljal prvi letnik in imel vse leto cas.
Ugotovil sem, da lahko lovec postanem tudi, ko bom
malo starejsi, zato sem raje zacel z alpinizmom. Sel
sem na AO v alpinisti¢no $olo, potem pa zacel plezati.

Od kod je prisla zelja po alpinizmu?

Pojma nimam. Moj brat je bil sicer $portni plezalec,
prav tako sestri¢na Nastja Guzzi. A mene to sploh ni
zanimalo. Z muko sem gledal tekme in niti poskusil
nisem. Ko smo bili v $oli v naravi na Zelenici in so prisli
gorski resevalci, ki so nam pokazali cepine, dereze, za-
ustavljanje s cepinom in drugo, je bilo pa super. To je
bilo to! Po tiho sem si Zelel, da bi tudi jaz nekoc to pocel.

V Trzi¢u najbrz ni bilo tezko najti vzornikov, ki so
ti pomagali naprej?

Prvi, ki me je potegnil iz tecajniske klopi, je bil Klemen
Belhar. Naslednji je bil Matej Smrkolj, potem je bil se
Martin Belhar, to je bilo do leta 2009 vse. Takrat pa me
je nasel sosed Filip Bence, malo nad mano je bil doma.

Vedno sem ga ob¢udoval, vedno sem gledal za njim, ko
je el pes mimo mojega doma ali ko sem sel jaz mimo
Doline. Nicesar nisem vedel o njem, le da je dober al-
pinist. On niti na ferajn ni hodil, jaz pa seveda nisem
imel poguma, da bi sel k njemu in ga vprasal za pleza-
nje. Potem je pa kar on predlagal, da bi $la skupaj plezat.

Kako to, da te je poiskal?

V tistem ¢asu sem zacel pogosteje plezati v Begunj-
$¢ici in zacela so se mi odpirati nova obzorja, kaj vse
bi se predvsem pozimi dalo preplezati. A so mi vsi go-
vorili, kaj bom tam, da bom izgubil $irino. Zacelo se
je z idejo, da bi na odseku naredili plezalni vodnik za
Trzi¢; prvega, ki bi zajel vse hribe v okolici Trzica, in
jaz sem se prav nadobudno javil za to delo. A vse se je
podrlo, ko smo ugotovili, da bi bilo za enega samega
cloveka nemogoce to koncati v nekem primernem
casu. Zato smo se odlocili, da bomo izdali vodnik
samo za Begunjscico. Tudi Bence je takrat zelo veliko
plezal v njej, a se o tem ni ni¢ vedelo. Veliko sta do

Copova
precnica
v Steni
Foto Miha
Zupan
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Prviraztezaj
tehnike v TrZiski
smeri v Trapezu

Velikega
Draskega vrha
Foto Maja Duh

Severna stena
Kladiva
Foto Miha Zupan

takrat preplezala z Iztokom Tomazinom, midva pa
sva potem zacela plezati skupaj, da je zapolnil se vse
linije, ki jih je imel ogledane. Zal nisva bila dolgo so-
plezalca, kajti kmalu se je smrtno ponesrecil. Bilo je
kratko, a precej intenzivno obdobje in skupaj imava
nekaj prvenstvenih smeri. K njemu sem hodil tudi,
da sva uredila zapise. Po kar dolgih mukah nam je
uspelo izdati vodnik. Prej si nisem niti predstavljal,
kako poteka priprava plezalnega vodnika.

Si mislil, da bo bolj preprosto?

Mislil sem, da bomo malo pobrskali, nasli vse podatke;
$e poslikamo, vrisemo in bo reseno. A ko sem poslikal
del stene in prisel do Benceta, mi je rekel, da je neka
smer malo bolj zadaj. Naj jo grem posnet na Ljubeljsci-
co. Tam pa je bil potem oblak ali sonce v smeri, in zato
prezgana slika, pa sem moral iti $e enkrat. Kot budalo
sem hodil gor, da sem nabral vse fotografije. Bence je
pri tem aktivno sodeloval, zelo si je Zelel, da bi vodnik
iz$el. Po njegovi nesreci je pomagal Iztok Tomazin. Tudi
on je kar veliko preplezal v Begunjscici in bil pri pri-

pravi vodnika zelo aktiven. Jaz sem potem vse napisal
v Wordu, narisal v Slikarju in sestavil skupaj. Ko sem vse
prinesel tiskarju, pa mi je rekel, da nima s tem kaj poceti.
Napisano bi moralo biti v ne vem kak$nem programu,
nam je pa zelo pomagal, da je knjizica leta 2009 le izsla.

Po tem vodniku si se lotil $e drugih - Mojstrovke,
Velikega Draskega vrha?

Najprej sem ga naredil za Trapez. Lotil sem se ga, ker
je v tej steni kar nekaj Bencetovih smeri. Nasel sem jih
v Alpinisticnih razgledih. Potem sem videl, da sta dva
alpinista preplezala neko smer, gladko povozila Ben-
cetovo in objavila, da je to njuna prvenstvena. Take
stvari so me vedno zelo motile. Nikjer ni bilo prave
baze, kjer bi lahko natan¢no preveril, kdo je naredil
kaksen vzpon. Tu so $e starejsi alpinisti, ki plezajo
za svoje veselje, a nihce ne pove kje. Kar naenkrat se
podatki izgubijo. Pozneje sem ga naredil se za Veliki
Draski vrh, da sem resil Bencetove smeri, ¢eprav za
vse niti nisem to¢no vedel, kje potekajo. Da bo, kdor-
koli bo tam plezal, vedel, da tam Ze nekaj je.

Trapez je ena od sten, kjer si tudi sam pustil pecat?
Zanimivo, da je precej oddaljen od Trzica, a imamo
Trzicani veliko smeri v njem. Bence, Brus, Slavc, Janko
(Filip Bence, Janez Primozi¢, Slavko Rozi¢, Janko
Megli¢, op. p.) imajo tam prvenstvene. Jaz sem v njem
videl $e kar nekaj moznosti in skupaj z Majo (Duh, por.
Hauptman) sva preplezala Slaparsko smer. Ime sva ji
dala, ker je bila tam Ze Trziska, Janko in Slavc sta splezala
Lomsko, jaz pa sem domas Slapa, zato sem rekel, naj bo
Slaparska, da se bo tradicija nadaljevala. Z Janom Pod-
gornikom sva si v njem ogledovala isti previs. Preplezala
sva Pot do sonca, spominsko smer Ruth Podgornik Res.
Janjo je posvetil svoji mami, ki se je tisto leto smrtno po-
nesrecila. Trapez je res stena, ki me je pritegnila.
Najvec pasi preplezal v Kladivu?

Kladivo je zanimivo, ker je na avstrijski strani meje.
Starejse generacije zato tam niso mogle plezati.




Mozno je bilo na sverc ali z dovoljenjem, ki ga najbrz
ni bilo lahko dobiti. Tomazin je plezal tam, tudi Zeljko
Perko in Bence, sicer pa se v steni ni veliko dogajalo,
saj Avstrijcev ni zanimala. Zame je bila glavni poligon.
Vedno sem govoril, da je to moja Himalaja. Ni mi
bilo treba hoditi v Chamonix ali kam drugam, ker je
tu 1000-metrska stena, in ko so se naredile zimske
razmere, je bilo noro. V Sloveniji ni take plezarije!
Tam sem sistematicno delal nove smeri. Pripravljal
sem se tako, da sem nekje dobil fotografijo stene ali
pa sem jo sam fotografiral. Nestetokrat sem bil na
tisti strani in gledal, kje bi se $e dalo potegniti kaksno
prvenstveno smer. Vsaki¢ sem naredil projekt za
tekoce leto, vrisal mozne smeri in jih plezal. V to sem
potegnil tudi Urbana Goloba. S soplezalci se nisem
obremenjeval. Danes bi bilo precej drugace, takrat pa
sem $el z vsakim. Pomembno je bilo samo, da me je
varoval. Vedel sem, da bom sam plezal naprej, sople-
zalec bo ze prisel za mano. V Kladivo sem $el prvi¢
v zivljenju plezat z Andrejem Olipom iz Sel. On ti
pride s kladivom in pove, da ga je kupil prejsnji dan.
Vprasal sem ga, ali $e ni zabijal klinov, rekel je, da ne.
Preden sva vstopila v smer, sem mu zabil nekaj klinov,
stolkel jih je ven in sva $la.

Za smer Svet, ki izginja me je soplezalec vecer prej
poklical, da je zbolel in ne more z mano, mi je pa nasel
drugega, ki ga $e nikoli nisem niti videl. Zjutraj sva se
dobila in preplezala smer. Res pa je, da sem imel tudi
malce srece, saj sem vedno naletel na koga, ki je dobro
plezal. Nikoli nismo imeli nobenih tezav, nobenih
nesre¢, nobenih pripetljajev, da bi morali obracati.
Vedno se je vse nekako poklopilo. In kmalu je bila
stena polna, vsak graben je dobil svojo smer.

Jih znas presteti?

Dosledno sem vodil dnevnik vseh vzponov, a na
pamet ne znam povedati, koliko je bilo vseh. Prven-
stvenih smeri, ki sem jih preplezal do leta 2020, je 77.

Kaj pa Mojstrovke?

Moja strast so bile tudi ponovitve pozabljenih smeri.
Smeri, ki so jih neko¢ preplezali in poimenovali, se
hitro pozabijo, ¢e niso zapisane v vodniku. V Moj-
strovkah sem jih zato zelel resiti. Pozneje sem ugoto-
vil, da jih je ostalo $e malo morje, a vsaj za "trziski" del
sem bil zelo dosleden. Taksni sta na primer Pahljaca
in Golob-Juvan v Veliki Mojstrovki. Mojstrovka je
$e ena od sten, ki me je pritegnila. Alpinizem zame
nikoli ni bil nekaj duhovnega, nisem verjel, da te
gora poklice ali kaj podobnega. So bile pa stene, ki
so mi bile takoj v$e¢ in v njih sem bil pripravljen na-
rediti veliko ve¢ kot kje drugje. Nekaterih sten pa se
povohal nisem. V Spik sem sel dvakrat in bilo mi je
dovolj, tudi marsikatera druga stena me ni pritegnila.

Pritegnila pa te je Moznica?

To je moja cetrta stena. Z Majo sva sla plezat v Jere-
bico, ko se obrnem naokrog in zagledam tisto steno.
Doma sem nato gledal fotografije, klikal po internetu,
gledal Kresalov vodnik zimskih vzponov, saj Podgor-

Vrh Ribeznov po preplezani prvenstveni smeri
Gorenska diretisima z Miho Zupinom. Caka naju
se pet ur sestopa do Bovca. Foto Miha Zupan

nikovih Primorskih sten $e nibilo na spletu. Kar naen-
krat so se zacele kazati linije. Za Moznico sem najdlje
iskal soplezalca in ga nasel v Mihi Zupinu. Tam so ze
rasle trobentice, bilo je toplo, a sva si rekla, da greva
vseeno pogledat. Prideva gor, razmere so bile odli¢ne,
samo popikala sva v nekaj urah do vrha in sva jo
imela. V naslednjo sva sla z Nezo (Flajs, Mihova par-
tnerka, op. p.). Rekel sem ji, da dobi za 30. rojstni dan
prvenstveno smer, ki je $e ni imela. Poimenovala sva
jo Cez dve let, ker sva jo preplezala dve leti pozneje,
kot sva jo nameravala. Ce zdaj pogledam tisto smer,
ne vem, kje sem videl prehode, ampak to¢no tako, kot
sem si jo zamislil in vrisal na sliki, sva jo tudi preple-
zala. Pozneje sem ugledal e eno linijo in z Miho sva
potem preplezala Gorensko diretisimo.

V vse te smeri me ni vleklo, da bi me potem po A/-
pinisticnih novicah "vlacili’, ker sem nekaj preplezal.
Najve¢ mi je pomenilo, ¢e me je poklical nekdo od ta
starih, recimo Bence, Copk, Tomazin, Peter Podgor-
nik ali Torta (Slavko Frantar - Copk, Marjan Gros -
Torta, op. p.), mi rekel, da je bilo nekaj dobro in da je
to pravi alpinizem. Ce so vzpon opazili ta stari, ki so
bili res dobri alpinisti, mu je to dalo pravo vrednost.

Rekel si, da je bilo Kladivo tvoj Chamonix. Je to
vzrok, da nisi hodil na odprave v tujino? Kar je
pravzaprav nenavadno, glede na to, koliko in kako
tezke smeri si plezal.

V Kladivu je bilo treba potegniti se toliko linij, da
sploh nisem cutil potrebe po ¢em drugem. Ve¢ obe-
tavnih alpinistov iz moje generacije se je takoj usme-

v
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Ekipa Road tripa po Ameriki na vrhu Devils Towerja. Od leve proti desni:
Slavko Rozi¢, Miha Zupan, Jernej Kuhar in Miha Zupin Foto Miha Zupan

rilo v tuja gorstva. A meni to ni disalo. Ta nacin, da
prides pod neko goro in pod njo ¢akas, da bos splezal
nanjo, mi ni bil vse¢. Prides, pogledas in splezas — ja;
dabom pa tam nekaj ¢akal, obracal, hodil gor in dol -
to pa ne. Himalajizem me preprosto ni potegnil, niti
lotil se ga nisem. Vlekla pa me je Kanada. Tja sva sla
leta 2011 za en mesec z Mgjo, ki je bila predvsem
poleti moja stalna soplezalka. Sla sva v Calgary, najela
avto in se vozila; ko sva videla steno, sva se ustavila in
sla plezat. Ker nisva poznala nicesar, sva morala kupiti
plezalni vodnik in potem sva po tistem vodniku lezla
klasi¢ne smeri, ki jih plezajo vsi. To pa mi ni bilo
v nobeno zadovoljstvo.

Veliko bolj mi je bilo vse¢, ko je Slavc (Slavko Rozic,
op. p.) leta 2013 organiziral odpravo v Crno goro.
Takrat je $el z nami tudi Klemen Premr], s katerim
sva veliko plezala. Prisli smo v Zijovo, kjer so bili tudi
alpinisti iz Srbije. S Premrlom sva vzela daljnogled
v roke in rekla: "Tole greva,” pa sva imela prvenstve-
no. Srbi so nas gledali, kot da bi z Lune padli. Samo
Stepali smo jih, vsak dan je padla kaksna prvenstvena.
Nato smo se preselili v Prokletije, kjer so mi dodelili
Katarino Manovski, perspektivno mlado alpinistko.
Prideva pod steno, prvi graben je bil malce kratek,
drugi je bil tako tako, tretji pa vse gor do grebena. Do
vrha nisva vedela, ali plezava prvenstveno ali ne. A je
bila. Poimenovala sva jo Sve ove godine. Sestopala sva
po grebenu Prestola. Srbi so do njega cutili strahospo-
Stovanje, midva pa niti vedela nisva, da sestopava po
njem. Potem me je Premr] vprasal, ali greva naslednji
dan v Koplje. V 70-tih letih so smer plezali vec dni;
ponovili so jo v 24 urah efektivnega plezanja, ko so
jimz vrha spuscali vodo. Midva s Premrlom sva prisla
s setom frendov in desetimi klini za pasom v 11 urah
¢ez smer. Temu nacinuy, da gres in plezas, sem ostal
zvest.

Leta 2018 si bil tudi v ZDA, v Coloradu in Wyo-
mingu. Kako ste organizirali to odpravo?

Sli smo Slavc Rozic, Jernej Kuhar, Miha Zupin in jaz,
a to je bilo bolj potovanje kot odprava. Nas edini cilj
je bil Devil's Tower, sicer pa smo nameravali najeti
avto, se voziti po ZDA in preplezati, kar bo prislo na
pot. Zaceli smo v Koloradu, v Boulderju in Eldorado
Canyonu, $li smo e v Vedawoo. Tja moras iti, smeri
so kratke, a v njih pustis duso, kot da bi preplezal celo
Triglavsko steno. Smo se pa tudi hitro navelicali, saj
smo ugotovili, da nam gre v granitu dobro. Prema-
knili smo se pod Devils Tower, prvi dan preplezali
klasiko do vrha, v naslednjem sva z Miho splezala na
Matadorja. Nato nas je pregnal dez in nasli smo Black
Hills Needles. Sele ko smo prisli tja, smo videli, da so
to tiste ta hude igle, kjer se vsi slikajo v sivankinem
usesu. Seveda smo se tudi mi. Ko splezas na vrh vsake
igle, moras sinhrono abzajlat z nje. Vrv vrzes skozi
sivankino uho in oba hkrati se spustita vsak po svoji
strani. Prvi¢ smo se malo tresli, potem smo ugotovili,
da se da. Sli smo $e v Pingoro. Tam smo bili skupaj tri
tedne in bilo je kar malo premalo.



A vendarle je na tvojem seznamu vzponov tudi
zimski Eiger?

Tam sva bila leta 2011 s pokojnim Domnom Kaste-
licem. Bilo je februarja, pred nama so bili trije Fran-
cozi, ki so nama vse zgazili. Midva sva zadaj samo
plezala. Prvi¢ sva prespala na Bivaku smrti, drugic¢
v bivaku Corti, saj se nama ni nikamor mudilo. Bilo je
lepo vreme, lep$e ne bi moglo biti. Vsak si misli: "Vau,
Eiger!" A meni se je to zdel ¢isto nepomemben vzpon,
brez kakrsnegakoli presezka. Bila sva tam, vse je bilo
jasno, idealno, nobene posebnosti. Cez sva prisla kot
vsak drug, ki se ga loti. Ce mi kdo rece, naj nastejem
pet svojih najboljsih vzponov, Eigerja zagotovo ni
med njimi.

Katerih pa je potem tvojih pet najboljsih?
Zagotovo je to Direktna v Kladivu, ki sva jo leta
2010 plezala s Samom Opalkom. Bil sem $e cisti
Skorec, pojma nisem imel. Ugledal sem linijo, s
Samom sva $la in padla je direktna smer na vrh.
Potem je Jankotova, spominska smer Janka Meglica
v Kladivuy, ki sva jo plezala s Tomazinom. Tri ali stiri
leta sva cakala, da se je naredila sveca cez previs. Niti
pol metra dolga, a bila je kljucna, da si prisel ez, saj se
drugje ni dalo. Do vrha sva potegnila 1000-metrsko
pravljico, najdaljso smer v Karavankah. Ena od teh
je, tudi v Kladivu, Svet, ki izginja, ki sva jo prepleza-
la z Robertom Karujem. V stilu prisel, videl, zmagal.
In Ta ¢rn kot z Urbanom Golobom. (Ta ¢rn je bil
vzdevek Filipa Benceta, op. p.) Za Benceta bi bila to
idealna smer. Lovi$ gamsje stecine, is¢e$ prehode, in
ko Ze mislis, dasi cisto zafrknil, se kar pokaze prehod.
Potem pa prides v ¢rni kot, kjer je skala cisto ¢rnain je
res tezko, mislim, da je bilo VII-, $lo je na A0, da sem
prilezel ¢ez; potem so naprej spet neke gamsje steze
do vrha. Tudi Urban je Filipa dobro poznal, zato sva
rekla, da bo to njegova spominska smer.

Smeri v Trapezu v Velikem Draskem vrhu so tudi
zelo lepe. Crna masa, Trziska, Lomska ... To so bile
pozabljene smeri. Nasel sem jih v starih Alpinisticnih
razgledih in to je bil tudi glavni razlog za pisanje vo-
dnicka, da se vidi, kaj vse je tam notri. Potem Gorenj-
ski nagelj in Gorenska diretisima v Moznici. Sicer jih
je ze vec kot pet, a ni¢ zato. To so smeri! Ne ves za
deset metrov naprej, kaj bo. Samo zdi se ti, da je nekje
mogoce prehod. Lahko pa prides v take tezave, da niti
obrniti ne bos mogel. V Moznici ne more$ abzajlati
dol, ¢eprav bi $e tako rad. Ledne vijake v tiste trave in
dva cepina, to je bilo varovalisce. Niti psa ne bi mogel
privezati na to, a drugega ne mores narediti. Noter
zabijes klin, kaksen prime, vecina ne in potem ledni
vijak kar v trave zavrtas, notri das ledne kavlje; toliko,
da nekaj imas, ostalo moras splezati. Najti prehod in
splezati, to je bistvo vsega.

Kaj pa delo z mladimi? Nekaj casa si vodil alpini-
sticno $olo, $e vedno si aktiven pri ucenju.

Meni so pomagali drugi alpinisti in Ze kot tecajnik
sem si rekel, da zelim postati tudi alpinisticni instruk-
tor. Da nekaj vrne$ generacijam za sabo, da jih lahko

peljes naprej, kajti v nasprotnem primeruse vse ustavi.
Ce bi vsak alpinist samo plezal in ga ne bi brigalo za
$0lo, odsek ne bi mogel naprej. Nekaj let sem bil na-
¢elnik in nato vodja $ole, vzgojil sem nekaj generacij.
Trije so postali instruktorji, $li so skozi moje roke in
lahko re¢em, da sem nekaj naredil. Ce bodo tudi oni
vzgojili tri ali $tiri, bodo naredili vse. Zdaj pomagam
takrat, ko me potrebujejo. Naredim kak zimski tecaj
ali tecaj lednega plezanja. Z veseljem sodelujem in z
veseljem grem tudi na kaksno turo. Trenutno je to
tudi najvec, kar lahko.

Kako gledas na generacije, ki prihajajo?

Stanje ni najboljse in zanimivo je, da povsod pravijo
isto. V Avstriji je tako Ze dvajset ali trideset let. Fantje
imajo apetite, a ne vem, kje se je vse tako zataknilo,
daje postalo soff. A niti ne vem, ali je to prava beseda.
Vse je preve¢ na zihr, varno. V zivljenju sem naredil
verjetno tiso¢ varovalis¢, za polovico sem preprican,
da niso bila ni¢ vredna, a se boljsih ni dalo narediti.
Danes bi najrajsi povsod imeli svedrovce. Ce bi bilo
nasvedrano, bi vse preplezali. Ne vem pa, zakaj ne
plezajo vec prvenstvenih smeri.

Ni e vse preplezano?

Ne, kje pa. Pride nova generacija, ki gleda z drugimi
oc¢mi, linij je pa e pa se. Jaz jih Se zdaj vidim cel kup.
Ni stene, kjer se jih ne bi dalo. ©

Pod steno Pingore
po viharni nociin
16-kilometrskem
dostopu

Foto Miha Zupan
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Bled

- U slovenskih gorah je
nasel kraljestvo lepote

Sir Humphry Davy (1778-1829)

Vec kot dve stoletji minevata od prvega obiska Sira Humphryja Davyja v nasih krajih, ez dobra Stiri leta pa bo
minilo okroglih 200 let od njegovega zadnjega popotovanja in njegove smirti. Opisi lepot naSega alpskega sveta,
rek in kraskih pojavoy, zivali in rastlin, krajev in ljudi so bili ze veckrat objavljeni, tudi v Planinskem vestniku,

na tem mestu pa poskusam njegova potovanja v njemu tako ljubo “llirijo” kronolosko urediti.

Sir Humphry Davy Sir Humphry Davy ni bil kdor si bodi, bil je

Vir Wikipedia : eden najpomembnejsih znanstvenikov 19. stoletja,
med drugim je odkril devet kemijskih elementov. Je
utemeljitelj moderne kemije in elektrokemije, filozof,
izumitelj, bil je predsednik angleske akademije (Royal
Society, katere ¢lan je bil tudi Janez Vajkard Valvasor),
clovek, ki je v svojem obdobju usmerjal ustvarjalne
poti na stari celini.

0d sina rezbarja do plemiSkega naziva

Njegova pot kot sina rezbarja v kraju Penzance v Cor-
nwallu do najpomembnejsih polozajev v znanstveni
srenji in plemiskega naziva je impresivna in kaze, da
mu ob mo¢ni volji in genialnem umu nobene druz-
bene prepreke niso bile previsoke. Poleg izrednih
znanstvenih odkritij nas navdusuje njegova ljubezen
do narave in iskanje zivljenjske biti v njeni lepoti, nas
Slovence pa tudi to, da je v nasih krajih, predvsem
Gornjesavski dolini, prepoznal raj na tem svetu, "staro
gnezdo', kamor se je vedno zelel vrniti. V svojem
zadnjem delu Consolations in Travel or the Last Days




of the Phylosopher omenja, da se je stirikrat mudil
v Sloveniji, v resnici je bil $e veckrat. To se je zgodilo
na njegovih treh potovanjih po kontinentu, tako je bil
pri nas leta 1818, 1819, dvakrat leta 1827 in dvakrat
leta 1828.

Poleg znanstvenega dela so bila njegova strast poto-
vanja. Ta so trajala tudi leto in ve¢, potoval je s kocijo
in's sabo tovoril knjige in opremo za eksperimentalno
delo. Med potovaniji je veliko pisal in bil v stikih s so-
delavci, prijatelji in sorodniki.

Pruic v Evropo, srecanja z

vrhunskimi znanstveniki

Na prvo potovanje na celino se je podal oktobra
1813 v burnih ¢asih ob koncu Napoleonove vladavi-
ne, ko sta bili Anglija in Francija $e v vojni. Z Zeno Jane
in mladim asistentom Michaelom Faradayem, po-
znej$im imenitnim znanstvenikom, je odsel v Pariz
prevzet medaljo, s katero ga je za delo na podrocju
elektrokemije odlikoval sam Bonaparte. Ko so pri-
speli v Francijo, so jih zaprli zaradi domnevnega vo-
hunstva, pa izpustili in nato Davyju v Parizu izkazali
visoke casti, srecal se je z najuglednejsimi francoskimi
znanstveniki, kot sta bila Ampere in Gay-Lussac. De-
cembra se je odpravil naprej v Italijo, obiskal Firence,
Rim in Neapelj, naslednje leto se je ustavil v Milanu
in se srecal z Alessandrom Volto. Zelel je oditi se
v Grcijo in Tur¢ijo, pa se je zaradi pobega Napoleo-
na z Elbe in novih napetosti raje skozi Innsbruck in
Minchen vrnil v Anglijo.

Prvic v naSih krajih, o¢aranost z njimi

Davy se je 26. maja 1818 odpravil na drugo potovanje
na celino. Preko Flandrije in Nemcije je potoval do
Regensburga in 13. junija prispel na Dunaj. V Flandri-

ji se je srecal z rudarji, in kot pise v pismu materi, mu
je bilo v veliko zadovoljstvo, da je s svojim izumom
rudarske svetilke resil zivljenja mnogim izmed njih.
Na Dunaju je bil delezen velike pozornosti v uradnih
in plemiskih krogih. V prvem tednu julija se je odpra-
vil najprej na Madzarsko, nato pa na avstrijsko Stajer-
sko, Korosko in Kranjsko. To je bil njegov prvi obisk
nasih krajev.

Pokrajina in ljudje so ga navdusili, in kot pravi v Con-
solations in Travel, ne pozna lepsih krajev, kot so
alpska obmocja juzne Avstrije, kamor pristeva juzno
Tirolsko, "llirijo", "Noriske" in Julijske Alpe ter Alpe na
zgornjem Stajerskem in Salzburskem. Ob stoti oble-
tnici njegove smrti leta 1929 je Grisa Koritnik v reviji
Zivjenje in svet takole prevedel njegovo navdusenje:
Ne poznam lepse dezele, nego je pokrajina, ki bi jo
mogli imenovati avstrijsko alpsko ozemlje. Slikovita
raznolikost, zeleni travniki in drevje, globoke doline,
visoke planine, Cista velicastna jezera in reke podelju-
Jjejo po mojemn mnenju tej dezeli odlocno prednost pred
Svico in njeno prebivalstvo je dosti bolj simpaticno od
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Bohinjsko jezero
Foto Peter Strgar

Spominska
plosca na
Coseljnovi

hisi, takratni
postni postaji
v Podkorenu
Foto Janko Kos
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Rateska Ponca.

Kot zapise Davy

v dnevniku: "Najvisji,
S snegom zaodeti
vrhovi se ticejo neba,
pod njimi pa se
razprostira srednje
gozdnato gorovje in
lepe, zelene, globoke
doline. Zares, ne
poznam pogleda
lepsega, kot je ta.”
Foto Franci Horvat

Svicarskega: razlikujoc se po segah in navadah, imajo
vsi prebivalci, najsi so slovenskega (ilirskega), nemske-
ga ali italijanskega pokolenja, isti preprosti znacaj,
odlicno ljubezen do domovine, zvestobo do viadarja,
toplino in Cistost vere in postenja ter (s prav nezna-
tnimi izjemami) visoko omiko in vijudnost do tujcev.
V' pomladi svojega zZivijenja sem obiskal to dezelo in
nasel v njej, ostavivsi zgoce poletje Italjje in silo nezdra-
ve strasti, hlad, senco in mir: pozneje sem iskal tukaj
tolazbe in zdravja po nevarni bolezni, posledici dela
in dusevne razrvanosti: tu sem nasel duha svojih zgo-
dnjih prividov. Tukaj bi rad prezivel zadnje dni svojega
Zivljenja mirneje in prijetneje kakor v prestolnici svoje
domovine, kjer me spominja londonska druzba na vse
tisto, kar je bilo nekoc, in kjer me polagoma ostavijajo
telesne moci, opominjaje me, da sem le senca tistega,
kar sem bil nekoc.

Natanc¢nih podatkov glede njegovega bivanja pri nas
v letu 1818 nimamo, iz njegovih zapiskov izvemo,
daje tu ostal do konca poletja, obiskal Pulj, kar opise
v posebnem poglavju v Consolations in Travel, in
se odpravil v severno Italijo, kjer je ostal do zacetka
oktobra. Nato je odsel v Rim in od tam v Neapelj, kjer
se je lotil proucevanja rokopisov iz Herculaneuma.
Februarja 1819 se je vrnil v Rim. Sprva se je do poletja
nameraval vrniti v Anglijo, vendar ga je zelja, da se
enkrat obisce Alpe in nase kraje, premamila. Nekaj
Casaje prezivel v toplicah v Lucci, 22. junija 1919 pa se
je odpravil proti Veroni in Juzni Tirolski. Obc¢udoval
je Gardsko jezero in ribji Zivelj v njem, 28. junija je bil
ze v Trentu in naslednji dan v Boznu. Od tam je, kot
pravi, po "koroski" poti po Pustriski dolini nadaljeval
do Brunecka in Silliana. Vso pot je vestno belezil tem-
peraturo zraka, voda in preverjal, kaksni so pogoji za
ribicijo. Tudi opis gostiln in postnih postaj, pa hrane

in pijace, ki so jo nudili, kaze zanimivo "turisti¢cno’
ponudbo, ki je bila pred dvesto leti na razpolago pred-
vsem tistim, ki so imeli nekaj pod palcem. 5. julija je
prispel v Beljak, kjer mu je na jugu pogled zastal na
lepi apneniski verigi Loikel (Karavanke) z Mount
Craie (verjetno Kepa), kjer je na severni strani se
vedno lezal sneg v grapah njenega konicastega vrha.
Da je bil dovzeten tudi za druge care, opazimo iz
njegove omembe lepote in kreposti Korosic.

Na Korenskem sedlu je zagledal

lepoto Julijskih Alp

Kljub tem sku$njavam se je naslednje jutro, 6. julija,
zelo zgodaj odpravil proti Korenskemu sedlu. Na
vrhu se mu je odprl pogled na ¢udovite gore nad
Zgornjesavsko dolino, zagledal je ogromne sklade
apnenca, ki so se kopali v rumeni in rdeci barvi, ter
zelene gozdove in pasnike, ki so jih obdajali. Vzhice-
nost nad to lepoto ga je spremljala do konca zivljenja.
Ob naslednjem obisku, avgusta leta 1827, je te gore
takole opisal v dnevniku (v prevodu A. Stresa v Pla-
ninskem vestniku, letnik 111, november 1897): Njih
oblika je najplemenitejsa, njili barvitost je mnogovr-
pod njimi pa se razprostira srednje gozdnato gorovje in
lepe, zelene, globoke doline. Zares, ne poznam pogleda
lepsega, vzvisenejsega, nego na te Kranjske ali Noriske
Alpe, in nijil lepsil rek, nego sta iz njil izvirajoca Sava
inSoca.”

Podkoren - izhodiSce za oglede pestre okolice
V Podkorenu se je zelo verjetno nastanil na postni
postaji pri Coseljnu, ki joje tisto leto od oceta Lorenca
prevzel sin Alojz Rasinger. Pozneje jo omenja kot
"svoje staro gnezdo" s ¢udovitim pogledom na bliznje




gore. Obisce izvir Save v Zelencih in navduseno
opazuje mehurcke, ki se sproscajo iz majhnih vrelcev.
Njihov izvor ga je se dolgo zaposloval. V Zelencih
skrbno zabelezi temperaturo vode in zraka. Voda
je imela 50-52 °F, zrak pa ob 2. uri popoldan 80 °F.
Naslednji dnevi so bili v Zgornjesavski dolini po nje-
govem zelo vroci, do 91 °F (33 °C, danes je takih dni
vedno ve¢). Ugotavlja, da ima Zgornjesavska dolina
odli¢no lego s povezavo tudi do Trbiza in Vidma, kar
kaze v prihodnje izkoristiti. Domacini govorijo "slo-
vansko" (Sclavonic), nobeden ni razumel italijansci-
ne, komaj kdo pa nemsko. Njegovi vodniki, ki jih je
najemal, so bili tudi Slovenci, in razen tega, da jih ni
mogel razumeti, pravi, da so bili odli¢ni.

U notranjost Kranjske

Naslednji dan se odpravi proti Jesenicam in Radovlji-
ci. Voznja ga je navdusila, bila naj bi ena najlepsih, kar
jih je dozivel. Ravnina med obema gorskima veriga-
ma, ki obdajata dolino Save, ga spominja na angleski
park, kjer so pasniki obdani z orehi, hrasti, jelsami, ko-
stanji, lipami in bukvami, vmes pa lezijo njive z zitom,
deteljo in koruzo. Nad njo se dviga skala s slikovitim
gradom, v ozadju pa zasnezeni Triglav (Terglon).
Prenoc¢i v Radovljici, naslednje jutro, 8. julija, se
odpravi do Blejskega jezera, najlepsega malega jezera,
kar jih je videl, in izkoristi ¢as $e za ribolov na sotocju
Bohinjske in "Kranjske' Save, prve prozorno modre in
druge jezersko zelene. Se isti dan pride v Ljubljano in
se nastani v gostilni Detela, ki je bila na danasnji Na-
zorjevi cesti, kjer je zdaj hotel Union, na katero je ostal

navezan tudi pri poznejsih obiskih. Nato je obiskal
Cerknisko jezero, Postojno in Vipavo. 12. julija je
prisel v Gorico in za nekaj dni uzival gostoljubje grofa
Thunna, nato pa se je odpravil do Firenc, Lucce, Rima
in Neaplja.

"Stara gnezda" v Uzhodnih Alpah

Leta 1824 je Davy potoval po Svedski, Norveski
in Danski, pozimi leta 1827 pa je preko Francije
spet odpotoval v Italijo. Aprila se je iz Italije odpra-
vil v "stara gnezda” v Vzhodnih Alpah. 15. aprila je
prisel v Gorico, ob¢udoval izbruh pomladi in mle¢no
modro pomladansko Soco. 19. aprila je prisel v Lju-
bljano, kjer je ostal do 23. maja. Raziskoval je njeno
okolico, ribaril in lovil, meril temperaturo voda in
zraka, prouceval ribe, ptice in zuzelke ter opazanja
natanc¢no zabelezil v dnevniku, kar bi bilo vredno
posebne objave.

25. maja je bil v Gradcu, nadaljeval je potovanje po
gornjem Stajerskem in Avstrijskem, odsel na Bavar-
sko in Svico ter se po Tirolski in Pustriski dolini vrnil
na Korosko, 3. avgusta pa v njemu tako ljubi Podko-
ren. Obiskal je Mangartska jezera, Zal se je zacelo
dezevie, ki ga je spominjalo na Anglijo. Poslabsalo
se mu je tudi zdravje, zato se je 6. avgusta odpravil
v Ljubljano. Z zdravjem je $lo navzdol, imel je napade
zolenih kamnov in tezave s srcem. Z nesebi¢no
pomocjo Detelovih se mu je stanje izboljsalo in 18.
avgusta se je odpeljal na okrevanje v Gornjesavsko
dolino. Spet zapise v dnevnik, da je potovanje iz Lju-
bljane do Podkorena nekaj najlepsega, kar je videl

Zelenci, ki so Davyja
navdusili.
Foto Franci Horvat
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v Evropi. Natancno je raziskal Zelence in okolico,
pocutje se mu je v gorskem okolju bistveno izboljsalo.
V Podkorenu je ostal do konca avgusta, nato pa se je
odpravil preko Tirolske in Bavarske do Badna ter se 6.
oktobra vrnil v Anglijo.

Zadnje potovanje na celino

Na svoje zadnje potovanje na celino se je Sir Humphry
Davy odpravil 29. marca 1828, zal se v Anglijo ni ve¢
vrnil. Lepota alpske narave v avstrijskih in slovenskih
gorah in mila zima v Italiji naj bi blagodejno vpliva-
li na njegovo zdravje. Tokrat ga je spremljal sin nje-
govega dobrega prijatelja John J. Tobin, heidelberski
student medicine, ki je znal nemsko, bil je dober risar
in tudi dober pohodnik. Tobin je skrbel za Davyjevo
zdravje, bil je njegov druzabnik in tajnik, leta 1832 je
izdal potopis s potovanja po nasih krajih in Italiji, ki
je bil veckrat predstavljen nasi javnosti, prvic ze leta
1861, zelo obsirno pa ga je v dveh delih v Planin-
skem vestniku leta 1984 predstavil Janez Sumrada.
Tudi Davy je na potovanju zapisoval svoja opazanja,
ta je delno objavil njegov brat Johna leta 1836. Obe
porocili se marsikje razlikujeta, Davy je bil ¢ustveno
navezan na nase kraje in ljudi, zato jih opisuje v super-
lativih, porocanje Tobina pa je veliko bolj realisti¢no.
Tako Tobin pravi o Ljubljani, da ni v njej nicesar zani-
mivega, ulice da so ozke in temacne, Ljubljanica pa da
je pocasen in obic¢ajno kalen tok. Tudi za Podkoren,
Davyjevo "staro gnezdo', pravi, da je bedna vasica z
nekaj ducatov lesenih kolib. Za kmete pa, da so hlap-
¢evski do nadrejenih, surovi in neolikani do tujcev in
do skrajnosti nevedni, edini jezik, ki ga razumejo, pa
daje slovenski ali kranjski. O¢itno je bil odnos Tobina
do domacinov pokroviteljski in tudi aroganten, zato
je bil tudi njihov odziv drugacen kot do Davyja.
Prvotni namen Davyja je bil, da se s Tobinom ustavita
v Bad Ischlu, kjer bi se Davy zdravil, vendar se je v Bad
Ischlu odlocil, da gresta takoj naprej proti Judenburgu
in Celovcu do Ljubljane, saj je bil to pravi ¢as za lov
na mocvirske sloke na Ljubljanskem barju. 2. maja
sta prispela v Celovec in se odpravila proti Ljubelju,
vendar sta zaradi zapletov s postnimi konji prenocila
ze v Kozentavri. Tobin nato podrobno opisuje njuno
sedemurno potovanje ¢ez Ljubelj in pohvali odli¢cno
cesto, ki je bila dobro vzdrzevana (danes bi verjetno
menil drugace). 4. maja sta prispela v Ljubljano in se
nastanila pri Deteli, kamor so Davyja vlekla ¢ustva in
spomini s prej$njega obiska, ¢eprav Tobin potozi, da
so nekatera druga prenocisca boljsa in na prijetnejsih
krajih. V Ljubljani sta ostala do srede maja. Davy je
hodil na lov na prepelice in druge ptice, po vecerji
pa je tudi ribaril. 18. maja sta se odpeljala proti Bad
Ischly, vendar ne brez obiska Gorenjske in Podkore-
na.

Bled, Bohinj, slap Savice

Najprej sta bili na vrsti Blejsko in Bohinjsko jezero ter
izvir Save Bohinjke. Na Jesenicah, kjer sta prenocila,
so juopozorili, da so ceste do Bohinja slabe in preozke

za njuno kocijo, zato je Davy najel manjsi kolesel;.
Blejsko jezero in okolica je oba navdusila, prav tako
voznja do Bohinja, Davyja seveda tudi ribolov v Savi
Bohinjki. V Bistrici ju je prijazno sprejel oskrbnik
Zoisovega gradu. Tobin trdi, da se je bil Davy srecal
z baronom Zoisom med prej$njimi obiski in da ga
je tudi on v Davyjevem imenu obiskal v Ljubljani.
Lastnik bohinjskih fuzin in gradu je bil takrat ze necak
Zige Zoisa Karel, saj je Ziga Zois umrl novembra
1819. Ni jasno, ali se je Davy leta 1818 in 1819 srecal z
Zigom Zoisom ali pozneje z njegovim necakom.
Naslednji dan sta se odpeljala do Bohinjskega jezera
s ciljem, da si ogledata slap Savice. Tobin se je skoraj
do Ukanca prebil s kolesljem, Davy pa se je dal pre-
peljati s ¢olnom, naprej pa je jezdil ponija. Do slapu
je priplezal le Tobin z vodnikom, ta zadnji del je zelo
natan¢no popisal v svojem dnevniku. 21. maja sta
zapustila Bistrico, prespala na Jesenicah in naslednji
dan prispela v Podkoren. Kot pravi Davy v dnevniku,
v staro gnezdo, vzviseno v kraljestvu alpske lepote, kjer
se zasnezeni vrhovi Julijskili Alp dvigujejo nad nevih-
tnimi oblaki, medtem ko pomlad v vsem svojemn cvetju
krasi obraz narave pod njilovimi namrsenimi kro-
Snjami, kot da bi zdruzil lepoto cela in oci Judite z usti
Venere in treh gracij.

Davy je spet uzival v ribolovu v Zelencih in Savi,
Toblin pa odkrival okolico, med drugim je obiskal
tudi Mangartska jezera. 23. maja sta se s podkoren-
skim postarjem odpeljala proti Trbizu in Rablju z
zeljo, da prideta do izvira Soce. Postar naj bi poznal
pot in izvir, pa se je na koncu izkazalo, da so prisli le
do Koritnice. 26. maja sta se iz Podkorena odpravila
na Korosko in do Bad Ischla, kjer sta ostala do srede
julija, nato potovala po Avstriji in 19. avgusta spet
prisla na Korosko v Beljak, naslednji dan pa v Pod-
koren. Zal se je zacelo dezevno vreme in moznosti
za nova odkrivanja okolice ni bilo veliko. Davy si je
krajsal ¢as s pisanjem romanti¢ne zgodbe (The last of
the O'Donoghues), ki se dogaja na Irskem ob zatonu
rimskega cesarstva. Ali je dobil idejo zanjo med
zdravljenjem v slanih kopelih Bad Ischla ali na Go-
renjskem, ni znano. Zgodbo je dokoncal v Ljubljani,
kamor sta s Tobinom prispela 30. avgusta.

Smrt v Zenevi

V Ljubljani sta ostala do konca oktobra, Davy se je
v mestu pocutil ze domace, v pismih bratu Johnu,
ki je kot zdravnik v tem casu sluzboval na Malti, mu
je veckrat predlagal, naj pride v Ljubljano, kjer bi ga
peljal na lov in ribolov, mu predstavil znamenitosti in
predstavil svojo negovalko in muzo Papino (Pepco)
Detela, na katero se je zelo navezal in jo omenja kot
duha svojih prividov izpred desetih let, ko je zaradi
zastrupitve zbolel za mrzlico. Dokoncal je tudi ne-
katera druga literarna in strokovna dela, kot je knjiga
Salmonia, za katero $e danes velja, da je biblija ribar-
jenja z umetno muho. Vmes se je odpravil v Trst, kjer
je na sveze ulovljenih skatih prouceval njihove elek-
tricne lastnosti.
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Po vrnitvi v Ljubljano je dokoncal razpravo o izvorih
elektrike pri zivalih in jo poslal Royal Society v objavo,
kar je bil Zal njegov zadnji znanstveni prispevek. 31.
oktobra sta se s Tobinom odpravila v Rim, kamor
sta prispela 18. novembra. Zdravstveno stanje se j
Davyju v Rimu spet poslabsalo, Tobinu je nareko-
val ze omenjeno filozofsko knjigo (Consolations in
Travel), kjer v razgovorih poudari kot najlepse tre-
nutke svojega Zivljenja tiste, ki jih je prezivel v nasih
krajih. V enem od zadnjih pisem bratu Johnu na-
¢rtuje, da se bo marca vrnil v Ljubljano. Zal se to ni
zgodilo, v Rimu sta ga obiskala brat in Zzena in konec
aprila so se ¢ez severno Italijo odpravili domov proti
Angliji. Davy je zdrzal le do Zeneve, kjer je 29. maja
1829 umrl, star 51 let, in kjer je tudi pokopan.

Sir Humphry Davy - njegov pomen danes

Pomembnost delovanja Sira Humphryja Davyja
v nasem prostoru je bila prepoznana ze v 19. stoletju.
V planinski in drugi literaturi niso ostali spregledani
njegovi navduseni opisi nasih gora. Tudi Planinski
vestnik ga omenja ze v svojih prvih stevilkah. Manj
je poznano njegovo raziskovalno delo, saj je tudi pri
nas opravil vrsto poskusov in opazovanj, belezil in
razlagal je naravne pojave, rastline in zivali, od ¢love-
ske ribice do ptic in rib. Tu bi se lahko v ohranjenih
zapiskih naslo $e marsikaj zanimivega. V Davyjevo
cast so bile po svetu poimenovane mnoge ulice, Sole,

minerali, kraji na Zemlji in Luni, tudi najuglednejsa
nagrada na podrocju kemije, ki jo ze od leta 1877 po-
deljuje Royal Society, nosi njegovo ime.

Kranjska sekcija nemsko-avstrijskega planinskega
drustva je ob 60-letnici njegove smrti postavila spo-
minsko plos¢o na Coseljnovi hisi v Podkorenu, po
prvisvetovni vojni so plosco obrnili in vklesali sloven-
ski napis. Po Siru Humphryju Davyjuje ob 100-letnici
njegove smrti poimenoval svoj zasebni protipotresni
observatorij v Podhomu pri Gorjah dr. Albin Belar,
zacetnik seizmologije v svetovnem merilu; zal ob-
servatorija in dr. Belarja ze dolgo ni ve¢. Vsaj ob 200-
letnici smrti bi si Sir Humphry Davy zasluzil, da mu
postavimo primerno obelezje v spomin na njegovo
delo in povezanost z nasimi kraji in ljudmi. ©

Davy: Consolations in Travel or the Last Days of the
Phylosopher: London, 1830.
Grisa Koritnik: Sir Humphry Davy med Slovenci. Zivijenje in
svet, 1929, 671-67
Jozef Volc: Podkoren ce iz preteklosti vasi in gorenjske
Doline. Ljubljana, 1938.
John J. Tobin: Journal of a Tour made in the Years 1828-1829,
through Styria, Carniola and Italy, whilst accompanying the
> Sir Humphry Davy. London, 1832.
vy: Memories of the life of Sir Humphry Davy. London,

melj: Proteus, slovensko dekle in Humphry Davy.
Proteus, 1963, XXVI, st.1.

Humphry Davy: Salmonia or Days of Fly Fishing. London, 1828.
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Cvetoca leca in Cima
del Redentore
Foto Andrej Bandelj

32

gorniSke pravljice

Sibiline gore/Monti Sibillini

V vro¢em poletnem popoldnevu se odpeljem iz zgodovinske Norcie. V Umbriji sem, tako
rekoc v srcu Italije, a hkrati z delckom srca pri vseh, ki jim je katastrofalni potres leta

2016 razrusil bivaliS¢a, starodavne utrdbe in umetnostne spomenike ... Pod vtisi uni¢ujoce
moci narave se vzpenjam proti cestnemu prelazu, za katerega Se ne slutim, da me bo
Cez nekaj minut pospremil v gore, v katere se bom zaljubil in se vanje vracal. Pred menoj
se namrec¢ odpre gorsko krasko polje Piano Grande s slikovito vasico Castelluccio, za njo
pa - meni in vsem, ki zdaj prebirate to besedilo - cudovito pogorje Monti Sibillini.

0 gorovju

Apenini so hrbtenica Italije. Med Ligurijo in Padsko
nizino se dotikajo Alp, potem pav dolgemloku gradijo
razvodje med Ligurskim in Tirenskim morjem na
eni ter Jadranskim in Jonskim na drugi strani. Tiso¢
dvesto kilometrov je dolga cela veriga, zakljuci se sele
na konici Kalabrije, oziroma — po mnenju nekate-
rih geografov — pristevamo k Apeninom $e pogorja
vzdolz severne obale Sicilije. Kot cloveska rebra se na
to apeninsko hrbtenico pripenjajo stevilne italijanske
dezele: od Ligurije in Piemonta na severozahodu, ¢ez
Umbrijo in Abruzzo v sredis¢u do Ze omenjene Ka-
labrije. Velik del gorske verige sicer ostane pod nad-
morsko visino dva tiso¢ metrov, a v njem najdemo
tudi Stevilne gorske skupine, ki nam ponujajo cisto
prave gorniske uzitke v divjem skalnem okolju. Blizu
slovitega narodnega parka Cinque Terre se dvigajo
po carrarskem marmorju poznane Apuanske Alpe,
v Abrucih nas o¢ara mogoc¢ni Gran Sasso z vrhom
Corno Grande, ki je z vi$ino 2912 metrov najvisji ape-
ninski vrh. Precej manj poznani, odmaknjeni, a o¢ar-

ljiivo divji so Apenini tudi na skrajnem jugu "skornja’,
kjer so narodni parki Pollino, Sila in Aspromonte.
Monti Sibillini nekako zdruzujejo vse glavne ape-
ninske znacilnosti: povezujejo dezele z obeh strani,
razvajajo z neskonc¢nimi travnatimi pobocdji in zaob-
lienimi hrbti, presenetijo s pravimi skalnimi stenami
in v svojem narocju pestujejo starodavne vasice, ki
so sicer dozivele izseljevanje in potrese, a se pocasi
vracajo v zivljenje s svojo novo, turisticno vlogo. Vedji
del Sibillinov pripada dezeli Marke/Le Marche, obala
Jadranskega morja je z njihovih vrhov lepo vidna.
Malce manjsi del kraljuje nad sosednjo Umbrijo —
"zelenim srcem Italije”, ki jo poznamo predvsem po
zgodovinskih mestih, kot so Perugia, Assisi, Spoleto
in druga.

Celotno pogorje je vklju¢eno v narodni park, ki so
ga ustanovili leta 1993. Zajema okrog 700 km? veliko
obmocje v obeh sosednjih dezelah. Poleg ¢udovi-
tih gorskih grebenov in vrhov je bistvo parka tudi
ohranjanje bogatega rastlinstva in Zivalstva. Osrednji
Apenini so znani tudi po divjih zvereh, kot sta volk



in rjavi medved, a sta oba najbolj doma v narodnem
parku Gran Sasso, v Sibilline pa se obc¢asno podata
samo na kaksen izlet.

Ce si zelimo ime pogorja nekako udomaciti, poslove-
niti, mu bomo rekli Sibiline gore. Sibile so bile v grski
mitologiji prerokinje, napovedovalke cloveske usode,
ki so obicajno zivele na skritih mestih visoko v gorah.

In ena od njih naj bi si po verovanju domacinov nasla
svoje zavetisce v votlini nekje v gorah, ki jih opisu-
jemo v tem besedilu. Ceprav je morda domacinom
vcasih napovedala nesreco, bomo vseeno verjeli, da
nas njeni glasovi danes vabijo v ¢cudovit narodni park,
ki vam bo — in to vam napovedujem jaz — ob obisku
zagotovo podaril nepozabno lepa dozivetja.
Naobmocjumed Umbrijo in Markami (ter Republiko
San Marino) so Apenini najprej nizji in manj izraziti,
potem pa se vzhodno od Perugie in slovitega Assisi-
ja hitro vzpnejo. Nad mestecem Visso, ki je bilo pred
potresom zelo slikovito, kraljuje severni del Sibillinov.
S posameznih vrhov se na vse strani kot lovke razte-
zajo travnati, pohodniskih poti polni grebeni, ki se
pocasi potopijo v nizja gricevja, posejana z vasicami
in razrezana s soteskami rek ter potokov, ki odtekajo
tako proti Jadranu kot proti reki Neri, pritoku Tibere,
in s tem Tirenskemu morju.

Najvisji in najbolj obiskani vrhoviv tem deluso Monte
Priora, 2333 m, Pizzo Berro, 2259 m, severni in juzni
vrh gore Bove, 2112 m in 2169 m, Monte Sibilla,
2115 m, ter Monte Porche, 2235 m. Ce se po glavnem
razvodnem grebenu pomaknemo juzno, dosezemo
slikovit venec vrhov okrog Pilatovega jezera/Lago di
Pilato. Tam sta Monte Vettore, 2476 m — najvisji vrh
Sibillinov in dezele Marke, ter Cima del Redentore,
2448 m — najvi§ji vrh Umbrije. Ob jugozahodnem
vznozju slednjega se razprostirajo ocarljiva visoka
kraska polja okrog vasice Castelluccio, dolina reke
Tronto pa le malo naprej zakljucuje Sibilline. Apenini
se jugovzhodno nadaljujejo s pogorji Monti della
Laga in slovitim Gran Sassom. Tu smo na sticis¢u
Umbrije, Mark, Lacija in Abrucev — zares v geograf-
skem osrcju Apeninov in Italije.

Poti po Sibillinih so primerne za vecino planincey, saj
so po vecini tehni¢no nezahtevne, hkrati pa izjemno
razgledne in vabljive. Do nekaterih izhodis¢ nas
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Dolina potoka Ussita
in vrh Croce di Monte
Rotondo
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Klasicna zelena
podoba pogorja
Foto Andrej Bandelj

precej visoko pripeljejo gorske ceste. Pod glavnimi
vrhovi je nekaj zavetis¢ in planinskih koc. Najbolj
obiskani so vrhovi Vettore in Redentore ter Pilato-
vo jezero med njima. Po mojih izkusnjah so — pred-
vsem v severnem delu — oznake pomanjkljive, zato
se moramo vcasih zanesti kar na svojo stezosledsko
zilico. A brez strahu — pobocja so izrazito travna-
ta in v lepem vremenu zelo lepo pregledna. Seveda
pa moramo biti pozorni na poslabsanja z meglo, ko
lahko hitro zaidemo v orientacijske tezave.

Pozno poleti in jeseni leta 2016 je ve¢ mocnih potresov premikalo osrednji
del Apeninov. Italija je seizmitno zelo aktivha dezela in pogorje Apeninov
je zaradi gibanja Zemljinih litosferskih ploS¢ razmeroma ogrozeno obmocje,
kljub temu pa se izrazito moc¢ni potresi vseeno ne dogajajo tako pogosto, da
bi nas odvrnili od obiska. A s posledicami potresnih aktivnosti leta 2016 se
bomo med obiskom Sibilinih gora in njihove okolice na Zalost srecevali. Po-
Skodbe v reliefu - kot so skalni podori in razpoke na pobocjih - so ociten
znak potresne moci in premikoy, do katerih je takrat priSlo. A prava tragedija
so bile ¢loveske zrtve in porusena naselja ter unicena zgodovinska dediSci-
na. Ce bomo obiskali mestece Norcia, bomo hitro videli, da je popotresna
obnova v polnem teku. Znamenita mestna katedrala je obdana z gradbe-
nimi odri in zagotovo bo Se dolgo trajalo, preden bo dobila predpotresno
podobo. Tudi znamenita vasica Castelluccio nad cvetocimi poljanami Piana
Grande je mocno ranjena in vprasanje je, ali bodo sploh obnovili vse poru-
Sene zgradbe, ki le od dale¢ nudijo slikovito podobo. NajodmevnejSi primer
rusilnosti potresa je sicer mestece Amatrice, ki lezi nekaj deset kilometrov
juzneje od Sibilinih gora, v pokrajini Lacij/Lazio. Bilo je poruseno do tal in na
kraju, kjer je nekoc stalo, je danes prazna uravnava, ki le Se z obrisi temeljev
nakazuje nekdanje Zivljenje.

Marsikje bomo hitro opazili, da so stara mestna in vaska jedra zaprta za
promet in se jim praviloma izognemo po obvozih. Znacilno je, da so ob tako
poskodovanih starih srediScih postavili zacasna montazna naselja ter vanje
preselili tako domacine kot tudi vse potrebne storitve, od trgovin in zdra-
vstvenih domoyv, do poste in policije... V Casaliju bomo recimo lahko obiskali
tudi montazno planinsko koco.

To je zal tisti bolj tragi¢ni obraz naravnih sil, ki so oblikovale in Se oblikuje-
jo sicer Carobni svet osrednjih Apeninov. Nikakor nas ne smejo odvrniti od
obiska, prav pa je, da smo pripravljeni na nekoliko bole¢o podobo zivljenja
pod precudovitimi vrhovi gora, ki so nas tokratni cilj.

V teh gorah ne bomo srecevali dolomitskih mnozic.
Ravno nasprotno — verjetno bomo na celodnevni turi
uzivali gorski mir in si pozdrave izmenjali z le nekaj
naklju¢nimi gorniki, ki bodo ubrali iste poti. Izjema
je le obmocje okrog najvisjih vrhov v juznem delu Si-
bilinih gora. Tam je dostop na Monte Vettore prevec¢
vabljiv in lahka pot nanj v poletnih mesecih hitro
postane polna obiskovalcev. Dodaten magnet pred-
stavlja $e privlacno Pilatovo jezero, ki se velikokrat
pojavlja na fotografijah in je s spletnimi druzabnimi
omrezji postalo nekaksen prepoznavni motiv Sibilli-
nov. A ze sosednji vrh Redentore je manj obiskan in
na njegovih nekoliko ozjih grebenih bomo hitro dozi-
veli in obcutili gorsko svobodo.

Kam se lahko odpravimo

Imenitna razglednika na severu pogorja:

Pizzo Berro in Monte Priora

Za uvod v odkrivanje pogorja se podajmo na trav-
nate vrhove njegovega severnega dela. Krozna tura
¢ez Berro in Prioro nas bo ocarala z neskon¢nimi ze-
lenimi pobodji ter priostrenimi, a lahko dostopnimi
vrhovi, s katerih se nam bo odprl lep pogled na oko-




liska nizja hribovja, stevilne vasice, ki so posejane po
njih, ter na obalo Jadranskega morja na vzhodu. Redki
sre¢nezi, ki boste Sibilline obiskali ob posebno ¢istem
ozracju, boste morda ¢ez morje zagledali kaksnega
od dalmatinskih otokov ali vrhov nad hrvasko obalo.

Dvoglavi Monte Bove -

nekoc¢ smucisce, danes gorska idila

Turo na Bove lahko zdruzimo tudi z opisano turo
na Pizzo Berro in Monte Prioro, ¢e le imamo dovolj
energije in nas ne moti lazje poplezavanje. Pri tem pa
je najbolje izpustiti severni vrh in se z juznega vrniti
na sedlo, na katero smo prisli iz doline potoka Ussita.
Tako sem naredil tudi sam in se od tam povzpel ne-
posredno proti Pizzu Berro, ki se dviga neposredno
nad njim. Vzpon po travnatem pobocju je precej
strm in oznacen le z redkimi mozici. Ves ¢as nad sabo
vidimo izrazito skalno zaporo, ki onemogoca lagoden
"sprehod” do najvisje tocke. Cez njo naj bi vodila tudi

Vasica Castelluccio in Cima del Redentore kraljujeta
nad prostranstvi kraskega polja Piano Grande.
Foto Andrej Bandelj

krajsa (zavarovana) plezalna pot, a je — po pripove-  Skrbno obdelana
dovanju domacih gornikov — malce pozabljena in je ~ Kraska pojja v gorovju
Sibillini

ne gre priporocati. Zato sem se odlocil za preckanje
pobocja pod skalno zaporo proti severu, jo s krajsim
lazjim plezanjem obsel in se prikljucil obicajni poti na
Berro. Kljub temu moram poudariti, da je precenje
strmih trav pod skalami vseeno malce neprijetno in
v mokrem tudi nevarno, zato tovrsten pristop pripo-
ro¢am samo izku$enim.

Foto Andrej Bandelj

Najvisja vrhova italijanskih dezel in njuni
jezeri: Cima del Redentore in Monte Vettore
Ko stojimo na cvetocih poljanah kraskega polja Pian
Grande pri Castellucciu, nad nami kraljuje zaobljeno

Turisti¢ne zanimivosti v okolici

Ture v Sibilinih gorah je, kot receno, zelo priporocljivo povezati z vecdnevnim
obiskom osrednjega dela Italije. Ker sta mesti Rim in Firence vedno prepolni
turistov in je potovanje tja vsaj malce stresno, je vedno dobra izbira cudovita
dezela Umbrija. "Zeleno srce Italije”, "dezela svetnikov”, pokrajina, prepolna
Cudovitih zgodovinskih mest, njeni kozarci naliti z najboljSim vinom, njene
mize oblozene z izjemno kulinariko ... Umbrija je ravno prav odmaknjena od
glavnih avtocest in morja, da nam postreze s tisto ¢arobnostjo, ki se odlicno
poveze z gorsko pravljico Sibillinov. Pravijo celo, da ima Umbrija svojo posebno
svetlobo, saj pogled Cez njene zasanjane griCe, zelena podlaga olj¢nih
nasadov, kamnita mesteca in modro nebo nad njimi prav zares ustvarijo nek
poseben - recimo mu v sodobnem fotografskem jeziku - naravni filter.

Obiscite starodavno Perugio - mesto jazza in cokolade. Labirint njenih
ulic na razvejanih slemenih, etrus¢anska dediS¢ina in mogocne palace ter
izjemen glavni trg nikogar ne pustijo ravhodusnega. Potem je tu bliznji Assisi
s FranciSkovo baziliko in Giottovimi freskami, ki pomenijo enega od vrhun-
cev v slikarski zgodovini. Spoleto nas vabi na svoj hrib, na katerem kraljujejo
mogocna utrdba ter terasasto razporejenimi trgi, ki so polni zgodovine in
italijanske ocarljivosti. Ne ¢udi, da so tod snemali filmske uspeSnice. Med
manjSimi mesteci ocarata Montefalco, ki mu - zaradi razgleda - uradno
pravijo "balkon Umbrije”, in Todi, osebno pa mi je najbolj pri srcu Spello, ki je
tudi najblize nasim goram. Prelepo mestece na strmi vzpetini, obdano z mo-
gocnim ohranjenim obzidjem, slikovite ulice in umetnost ter obilje domacih
proizvodov na vsakem koraku ... v Umbrijo bi se ¢lovek nenehno vracal.
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Zahodno od Pizza
Berro se razprostira
travnati hrbet med
severnim in juznim
vrhom gore Bove.
Foto Andrej Bandelj

siroko pobocje gore, katere vrh se skriva za povprek
potekajoc¢o razpoko. Zadnji potres leta 2016 je
namre¢ povzrocil, da se je del pobocja dobesedno
sesedel in za sabo pustil jasno vidno ¢rto, ki v zgor-
njem delu poteka vzdolz celotnega jugozahodnega
poboc¢ja Cime del Redentore. Med Vettorejem in
Redentorejem lezi slikovito Pilatovo jezero/Lago di
Pilato. Menda je jezero ime dobilo po Ponciju Pilatu,

Informacije

Odstevanje kilometrov do izhodi$¢

Pogorje Sibillini je od Slovenije kar precej oddalieno in si ga je za cilj pripo-
rocljivo vzeti, ko imamo vsaj nekaj dni ¢asa ali pa v povezavi s pocitnica-
mi kje v osredniji Italiji. Vecni Rim in renesan¢ne Firence sta samo slabi dve
uri voznje od tod. IzhodiS¢a opisanih tur so pretezno na zahodni, umbrijski
strani pogorja, na vrhove pa se seveda lahko povzpnemo tudi z vzhoda, iz
deZele Marke. V vsakem primeru nas do tja ¢aka med 550 in 650 kilome-
trov - racunano od Trsta oz. zahodne meje Slovenije. Do Umbrije sta najbolj
priporocljivi avtocesta Padova-Bologna-Firence-Perugia ali pa hitra cesta
med Forlijem in Perugio. Slednja je brezplacna, a obicajno polna gradbisc in
omejitev hitrosti. Obe razlicici nas pripelieta do umbrijskega mesta Foligno,
od koder potem nadaljujemo bodisi do mesteca Visso (izhodiS¢e za severni
del Sibillinov) bodisi do Norcie (juzni del pogorija).

V Marke se pripeliemo po avtocesti mimo Bologne ter ob jadranski obali
mimo Riminija in Ancone, potem pa moramo v notranjost polotoka do po-
sameznih izhodiS¢ (Montemonaco, Montefortino ...).

Spletna stran: www.castellucciodinorcia.it/fioritura-castelluccio-di-norcia/
Vodniki: Stefano Ardito: Sentieri nel Parco dei Monti Sibillini. lter Edizioni, 2016.
Gillian Price: Italy’s Sibillini National Park. Cicerone, 2009.

Rolf Goetz, Albrecht Ritter: Umbrien. Rother Wanderfthrer, 2021.
Zemljevida: Monti Sibillini nel Parco Nazionale, Kompass 2474, 1:50.000
Monti Sibillini, carta dei sentieri, Societa Editrice Ricerche, 1: 25.000

ki naj bi bil pokopan pod njim. Ob nizkem vodostaju
se razdeli v dve loceni vodni povrsini. V tem primeru
njuna oblika spominja na ocala, med vrhovi polozena
v krnico, zasuto z melisci. Do njiju se lahko spustimo
tudi od zavetisca Tito Zilioli, a je Ze pogled nanju s ka-
terega od okoliskih vrhov dovolj privlacen.

Skrita pravljica v srcu Apeninov: Piano Grande
Strokovni izraz krasko polje se nam morda sprva zdi
dolgocasen. Povezujemo ga z zaprto ravnino, ki je ob-
krozena z vi$jim svetom; skratka ne¢im, kar gornikom
najbrz ni posebej zanimivo. A vcasih nas terminolo-
gija lahko zelo zavede ... Castelluccio di Norcia je po-
zabljena vasica na vzpetini 1500 metrov nad morjem.
Njene moc¢no poskodovane hise se po potresu le
pocasi obnavljajo, a je kraj sredi poletja vseeno prepoln
obiskovalcev. Pozna se blizina ve¢nega Rima, saj se
v mali zaselek takrat zgrnejo prestevilni, ki tod naku-
pujejo mesne in sirarske izdelke ter ostale spominke.
A glavni razlog za obisk je znamenita fioritura — ne-
popisno lepa pokrajinska podoba kraskega polja
Pian Grande, ki takrat zacveti v zivih rdecih, modrih
in belih odtenkih maka, lece in drugih cvetov na ob-
delanih njivah ob vznozju gora. To igro barv je pre-
prosto treba doziveti, zato morda ni odvec¢ pokukati
na spletne strani in spremljati, kdaj je najboljsi cas za
obisk: www.castellucciodinorcia.it/fioritura-castellu-
ccio-di-norcia/. Gneco in lokalne prometne omejitve
moramo takrat vzeti v zakup, a obisk nam bo $e dolgo
ostal v spominu. Cudovito krasko polje Piano Grande
se nam pokaze v najlepsi podobi, ¢e ga opazujemo z
vrhov, ki ga obdajajo. Visoka kraska polja ob vznozju
gore Redentore ter same vasice Castelluccio pa seveda
lahko obis¢emo v katerem koli letnem casu. ©



Do izhodisca vasice Casali, ki leZi na po-
bacjih nasproti mogocne severne ste-
ne gore Monte Bove Nord, se pripeliermo
skozi mestece Visso, ki ga intenzivno ob-
navljagjo po rusilnem potresu. Pretresljiv
je pogled na Stevilne za¢asne montazne

i

objekte in bivalne zabaojnike, ki trenutno
prevzemajo vlogo lokalne uprave in sto-
ritev. V njih je tudi urad lokalne policije.
Iz vasice Casali se bomo povzpeli na Piz-
zo Berro in nadaljevali na Prioro. Vrnili se
bormo mimo zavetisca na sedlu Fargno.

Pizzo Berro. Skalna zapora pod njim zahteva nekaj lazjega plezanja, a se ji lahko izognemo

po skrajnem levern robu. Foto Andrej Bandel|

Se eno turo lahko opravimo iz Casalija
(1090 m) - tokrat malce juZneje, na goro
Bove, ki ima dva vrhova. Severni (Monte
Bove Nord) se mogocno dviga nad nasim
izhodis¢em z eno tistih znacilnih skalnih
sten, ki prekinjajo sicer na videz neskonc-

Skalna ostrica nad apeninskim ze

na apeninska zelena pobocja, juzni, na
katerem so Se ne tako dolgo nazaj smu-
cali, pa je skrit v ozadju. Na juzni vrh je
bila do 90. let prejsnjega stoletja spelja-
na gondolska Zicnica iz vasi Frontignano,
ki pa so jo zaradi nerentabilnosti ukinili in

lenjerm - Monte Bove Nord Foto Andrej Bandel|

Zahtevnost: Nezahtevna (ne)oznace-
na pot. Vzpon na travnat hrbet pod
Pizzo Berro je slabo oznacen. Cez
vrhove je pot dobro vidna, spust s
Forcelle del Fargno pa lahko uvrsti-
mo v kategorijo nezahtevnih neoz-
nacenih poti.

Visinska razlika: 1243 m

Izhodisce: Vasica Casali, 1090 m. Do iz-
hodisc¢a se pripeliemo po asfaltni cesti
iz naselja Visso, ki lezi v dezeli Marke/
Le Marche na severozahodnem robu
narodnega parka.

WGS: N 42,951176°, E 13,174945°

Koca in zavetiSce: Koca Casali, 1090 m,
telefon +39 389 563 7174, odprta ko-
nec tedna; ZavetisCe Fargno, 1820 m

Casi: Izhodi¢e-Pizzo Berro 2.30 h
Pizzo Berro-Monte Priora 45 min
Monte Priora-koca Fargno 1.30 h
Koca Fargno-izhodisc¢e 115 h
Skupaj6h

Sezona: Maj-oktober

Vodniki: Stefano Ardito: Sentieri nel
Parco dei Monti Sibillini. Iter Edizioni,
2016; Gillian Price: Italy's Sibillini Nati-
onal Park. Cicerone, 2009; Rolf Goetz,

odstranili. Za vrnitev imamo dve mozno-
sti, pri Cemer priporo¢am kar smer vzpo-
na, saj nas druga - spust v vas Calcara na
zahodu, na koncu “nagradi” z napornim
pesacenjem po kilometrih razgretega as-
falta do izhodisca.
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Albrecht Ritter: Umbrien. Rother

Wanderfuhrer, 2021.

Zemljevida: Monti Sibillini nel Parco
Nazionale, Kompass 2474,1:50.000;
Monti Sibillini, carta dei sentieri, Socie-
ta Editrice Ricerche, 1: 25.000

Vzpon: Nas tokratni cilj je Se malce

skrit, saj nas pot iz Casalija sprva vodi

po makadamski cesti, nato pa Cez

Sirne travnike v dolini potoka Ussita.

Pot ni najbolje oznacena, a vztrajno

sledimo hitro vzpenjajoci se dolini, do-

kler ne dosezemo njenega pravljicno

[Casa

Pizzo'Berfo: 2259 m

PR

-

* Fargno, 1820 m

Ussita

li, 1080 m

lepega zakljucka med vrhovi okoliskih
gora. Tam se usmerimo ostro levo
(severno) in sledimo posameznim mo-
zicem ter dobro vidni poti proti sedlu
med vrhovoma Pizzo Berro juzno in
Pizzo Tre Vescovi (slov. vrh treh Sko-
fov) severno. S tem obidemo strmo
skalno zaporo, ki tece ¢ez celotno za-
hodno pobocje Pizza Berra, 2259 m. Z
lazjim plezanjem jo lahko premagamo
po brezpotjih, a je opisani pristop vse-
eno bolj priporocljiv. S sedla smo hitro
na vrhu . Razgledi so izjemni, saj juzno

od tod vidimo celotno pogorje - pre-
plet travnatih hrbtoy, ki se zakljucujejo
z Monte Vettorejem - prvakom Sibil-
linov, tik pod nami pa se proti Jadranu
spusca soteska Infernaccio (po nase
pekel). Z vrha sestopimo v priblizno
45 minutah ¢ez vmesno sedlo do bli-
Znje Priore, 2333 m, na vzhodni strani.
Vrh je zaSilien, vmesni greben mesto-
ma malce skalnat, a nas pot vseeno
ne bo presenetila s kakSnimi posebni-
mi tezavami.

Sestop: S Priore sestopimo na sedlo ter
skoraj ravno nadaljujemo pod travna-
timi hrbti do sedla Fargno/Forcella del
Fargno, 1820 m, kjer stoji zavetisce, do
katerega iz doline pripelje makadam-
ska cesta. Globoko pod nami vidimo
nasSe izhodiSCe - vasico Casali, do ka-
tere se bomo spustili po razgledni (in
poleti vroci) poti, ki se v dolino odcepi
kakih 500 metrov severno od zaveti-
i¢a. Zal je odcep slabo oznacen, zato
nam malce raziskovanja ne uide, a je
pot pozneje hitro zelo lepo vidna.

Andrej Bandelj
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_ Zahtevnost: Nezahtevna (ne)oznacena
pot. Oznake so pomanijkljive, zato jo
lahko v osrednjem delu opiSemo kot
nezahtevno neoznaceno pot.

Visinska razlika: 1079 m

IzhodiSce: Vasica Casali, 1090 m.

Do izhodisca se pripeliemo po
asfaltni cesti iz naselja Visso, ki
lezi v dezeli Marke/Le Marche na
severozahodnem robu narodnega
parka.

WGS: N 42,951176°, E 13,174945°

38

Koca: Koca Casali, 1090 m, telefon +39
389563 7174

Casi: Izhodis¢e-Monte Bove Sud 230 h
Monte Bove Sud-Monte Bove Nord
130 h
Monte Bove-izhodis¢e 3 h
Skupaj 7 h

Sezona: Maj-oktober

Vodniki: Stefano Ardito: Sentieri nel
Parco dei Monti Sibillini. Iter Edizioni,
2016; Gillian Price: Italy's Sibillini Nati-
onal Park. Cicerone, 2009; Rolf Goetz,

Albrecht Ritter: Umbrien. Rother Wan-
derfhrer, 2021.

Zemljevida: Monti Sibillini nel Parco Na-
zionale, Kompass 2474,1:50.000; Monti
Sibillini, carta dei sentieri, Societa Editri-
ce Ricerche, 1: 25.000

Vzpon: Pot iz Casalija sprva vodi po maka-
damski cesti, nato pa ¢ez Sirne travni-
ke v dolini potoka Ussita. Pot ni najbolje
oznacena, a vztrajno sledimo hitro vzpe-
njajoci se dolini, dokler ne dosezemo nje-
nega zakljucka med vrhovi okoliskih gora.
Povzpnemo se na neizrazit hrbet, po
katerem nas neoznacena pot povede na
greben med Pizzo Berrom in Monte Bove
Sud. Tu se nam odpre pogled na osrednje
Sibilline na jugu, mi pa se mimo ostankov
naprav na nekdanjem smuciscu (stebri
vle¢nice) povzpnemo na Monte Bove
Sud, 2169 m. Pod nami so prostranstva
Mark na vzhodu in Umbrije na zahodu.
Pot nadaljujemo severno do Monte Bove
Nord, 2112 m, s katerega zagledamo vasi-
co Casali globoko pod sebaj.

Sestop: Sestopimo po poti vzpona.

Andrej Bandelj



Obiskali bomo najbolj prifjublien del po-
gorja, osvajili najvisja vrhova in obcudo-
vali slikoviti jezerci med njima. Zapeljerno
se na prelaz Forca di Presta, 1540 m, nad
Castellucciem, ki bo nase tokratno izhodi-
sce. To je ena najbolj obliudenih to¢k v po-
gorju, a brez kaksne pretirane infrastruk-

Piano Grande in Cima del Redentore z izrazito razpoko na pobocju, Ki je nasta

Poleg manjsih in skritih Piano Piccolo/
Malo polje ter Piano Perduto/Izgublje-
no polje je tu predvsem najvecje - Pia-
no Grande, ki ga zaznamuje zanimiv Bo-
sco Italia - nezgresljivi in od dalec vidni
smrekov gozdic¢ek na pobocju, zasajen
v obliki Italije. Privos¢imo si lahko cu-
dovit sprehod po polju ali pa opravimo

ture, ki smo je vajeni kje na dolomitskih
prelazih. Nobene planinske koce ali resta-
vracije ni tu, le kaksen prodajalec odlic-
nih lokalnih suhih mesnin in sirov obicaj-
no preprica s svajo ponudbo. Tudi kaksno
hladno pivo, ki nam bo zelo prijalo po turi
brez sence, bormo nasli pri njih.

krog z vzponom na okoliske vrhove. Gre
za prijetno travnato pohajkovanje, ki ga
lahko kjerkoli skrajSamo ali podaljsamo
ter ves ¢as uzivamo v prelepih razgledih.
Stevilni kolovozi in makadamske ceste
kar vabijo tudi h kolesarskemu obisku,
vrhovi sami pa so zelo priljubliena vzleti-
Sc¢a jadralnih padalcev. Predlagamo lah-

Piano Grande s travnatih hrbtov nad njim Foto Andrej Bandel|

Zahtevnost: Nezahtevna (ne)oznace-
na pot. Vzpon na Redentore zahteva
nekaj pozornosti na ponekod ozkem
grebenu.

Visinska razlika: 936 m

IzhodiSce: Prelaz Forca di Presta,
1540 m. Sem se pripeliemo bodisi iz

la pri potresu leta 2016. Foto Andrej Bandel|

ko krozZno turo, ki jo za¢nemo sredi kra-
skega polja.

Zahtevnost: Nezahtevna (ne)oznacena
pot in nezahtevno brezpotje. Pre-
dlagana tura je povsem nezahteven
potep po lahko prehodnih pobogjih in
kopastih vrhovih.
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Norcie mimo Castelluccia bodisi iz As-

coli Picena v Markah.

WGS: N 42,78989°, E 13,260465°

ZavetiSce: Koca Tito Zilioli, 2240 m,
prevzem kljuca je mogoc po spletni
rezervaciji.

Casi: Izhodis¢e-sedlo Ciaole 130 h

Sedlo Ciaole-Cima del Redentore-se-

dlo Ciaole 2 h

Sedlo Ciaole-Monte Vettore-sedlo

Ciaole 1.45h

Sedlo Ciaole-izhodis¢e 1h

Skupaj 6.15h

Forca di Presta, 1540 m

Sezona: Maj-oktober

Vodniki: Stefano Ardito: Sentieri nel
Parco dei Monti Sibillini. 1ter Edizioni,
2016; Gillian Price: Italy's Sibillini Natio-
nal Park. Cicerone, 2009; Rolf Goe-
tz, Albrecht Ritter: Umbrien. Rother
Wanderfihrer, 2021.

Zemljevida: Monti Sibillini nel Parco
Nazionale, Kompass 2474,1:50.000;
Monti Sibillini, carta dei sentieri, Socie-
ta Editrice Ricerche, 1: 25.000

Vzpon: S prelaza se napotimo severno
in hitro zagrizemo v strme travnike. Pot

je dobro uhojena in nas vodi proti ze od
dalec vidnemu zavetis¢u na sedlu Sella
delle Ciaole, 2240 m. Vecina lokalnih
gornikov se od tod nameni na najvis-
jivrh, sam pa pred tem predlagam Se
obisk "preklane” gore Cima del Reden-
tore, 2448 m, zato zavijemo zahodno in
obcasno rahlo poplezamo po ponekod
ozkem grebenu visoko nad Castellu-
cciem. Razgled z vmesnih vrSicev, ki

jih preckamo, je ves Cas izjemen. Dalec
juzno vidimo pogorji Monti della Laga in
najvisji vrh celotnih Apeninov - Corno
Grande v pogorju Gran Sasso. Po dobri
uri grebenskega uzitkarjenja dosezemo
Redentore - najvisji vrh dezele Umbrije,
“zelenega srca ltalije”.

Do zavetisca na sedlu Ciaole se vrne-
mo po isti poti, nato pa nadaljujemo
vzhodno, ¢ez travnike do vrha gore
Vettore, 2476 m. Pod nami so celotni
Sibillini in dezela Marke.

Sestop: Sestopimo po poti vzpona. Od

zavetisca Tito Zilioli lahko sestopimo

Se do Pilatovega jezera, pot tja in nazaj

nam bo vzela dodatno uro in pol.
Andrej Bandelj

VAt
1 %

Monte'€al

— Visinska razlika: 563 m

Izhodisce: Parkirisce ob glavni cesti, ki
precka Piano Grande, 1270 m.

WGS: N 42,80518°, E 13,195834°

Koce: Ob poti ni planinskih ko¢ in zave-
tis¢, so pa okrepcevalnice in gostilne
v vasi Castelluccio.

Casi: Izhodis¢e-Monte Calarelle 1h
Monte Calarelle-Poggio di Croce 1.30 h
Poggio di Crocce-Castelluccio-izhodi-
s¢e130h

Skupaj 4 h

Sezona: Maj-oktober

Vodniki: Stefano Ardito: Sentieri nel
Parco dei Monti Sibillini. Iter Edizioni,
2016; Gillian Price: Italy's Sibillini Natio-
nal Park. Cicerone, 2009; Rolf Goe-
tz, Albrecht Ritter: Umbrien. Rother
Wanderfihrer, 2021.

Zemljevida: Monti Sibillini nel Parco
Nazionale, Kompass 2474,1:50.000;
Monti Sibillini, carta dei sentieri,

Societa Editrice Ricerche, 1: 25.000

Opis: Z izhodis¢a na parkiris¢u in okrep-

Cevalnicah nedalet od gozdicka Bosco
Italija po ravhem preckamo zahodni
rob polja v jugozahodni smeri, nato pa
se Cez prostrane travnike povzpne-
mo na vrh Monte Calarelle, 1658 m,
od koder se usmerimo severno in uzi-
vamo v hoji ¢ez vrhove Monte Vetica,
1714 m, Colle Tosto, 1777 m, in Poggio
di Croce, 1833 m. Na zadnjem imajo
svoje vzletisCe jadralni padalci, zato le
nekaj metrov pod njega pripelje ma-
kadamska cesta iz Castelluccia, ki nudi
tudi Cudovit pristop turnim kolesar-
jem. Od tu kar po brezpotju sestopimo
severovzhodno, dokler ne dosezemo
omenjene ceste, ki nas nato privede
do vasice Castelluccio. Do izhodisc¢a
se vrnemo po dobro vidnem kolovozu,
mimo najlepsSih cvetocih njiv in goz-
dicka Bosco ltalia.

Andrej Bandelj



Kristina Menih

Pozar v Zadnji dolini
pod Triglavom

"Uf, danes si pa res tecnal Nehaj no drezati vame,” je gospodicna ze tretjic¢ prhnila

proti Dixie. Ta je cudno buljila proti nebu in s smrckom Se Cetrti¢ dregnila gospodicno

v bedro. Nemirna psicka je za povrh pomignila z glavo proti goram in tedaj je

gospoditna koncno doumela, kaj ji Zeli povedati pametna zivalica. Brz je pograbila

telefon, odtipkala 112 in se podvizala nesreci naproti.

Na gozdni jasi je vladal straSanski nemir. Vse
zivali so se stiskale druga ob drugo in se pre-
straSeno pogledovale, nobena pa ni vedela, kaj
naj stori. Celo vila Aliv, ki je krozila nad njimi s
svojo carobno palicico, je ostala nemocna ob
straSnem prizoru. Le kaj se je zgodilo?

Takole bom zapisala: ljudje lezemo, se plazimo,
plezamo, letimo, plavamo, tecemo in hodimo
vsepovsod, medtem pa pocnemo marsikaj.
Celo med vzpenjanjem v gore, ko bi morali biti
Se posebno pazljivi in opremljeni s pohodno
palico v obeh rokah - in ne le v eni, kot je to
pocel mestni gospod Kadilko, ko je sopihal po
Zadnji dolini. Na gozdni poti si je malo oddahnil,
si prizgal cigareto in z njo v desnici odkorakal
naprej. Cigaretni ogorek je potem kar med hojo
odvrgel na tla, saj se mu je ocitno zelo mudilo.
"0, to pa bo veselica,” se je razvnel ogorek, ko je
med fr¢anjem po zraku pod seboj opazil suho
travo in draCje. Brz se je Se bolj stisnil vase in
ohranil toliko ognjene energije, da je kar zacvr-
calo v senu, kjer je pristal. Neprevidni gospod
Kadilko pa je strumno korakal svojemu gorske-
mu cilju naproti, ne da bi slutil, kaj je povzrocil.
Suho travje je le za hip zajel mrtvaski strah, saj
je ze v naslednjem trenutku zagorelo in izdih-
nilo. NavduSenega ogorka pa to ni niti najmanj
ganilo. Nasprotno: povabil je prijatelja vetra in
s skupnimi mo¢mi jima je uspelo zanetiti prve
plamencke. Sredi belega dne je postalo Se
svetleje, pa tudi Se bolj vroCe, Ceprav je Ze itak
vladalo visoko poletje.

Plamencek je prva opazila zvedava veverica,
pranecakinja stare veverice Vere. Sprva se je
veveri¢ji mladenki zdelo prav zabavno opazovati
nevsakdaniji prizor, ko pa ji je postalo prevroce,

je skocila na bliznjo vejo in se skrila v smrecju.
Mimo je v tistem prisopihal volk. Star kot je bil,
je nekaj podobnega nekoc ze dozivel, zato se je
posteno vznemiril in pobrskal po mozganih: "Hm,
tole pa ni¢ dobrega ne obeta. Ali ni to ogenj?” se
je vprasSal in se Zivtno popraskal za usesi.

"Au, au, au, pozar je tuuuuu,” je glasno zatulil in
se prihulil na mahovnata tla ob obronku gozdne
jase.

Hdo nas bo resil?

Raztreseni jelen Len, pred katerim se je kot
iz pravljice iz gozda prikazal volk, se je mocno
ustrasil, Ceprav je bil trikrat vecji in mocnejsi
od zveri pred seboj. A tudi on je poznal zgodbo
0 Rdeci kapici, zato je tako hitro odskakljal na
varno, da pozara Se opazil ni. Ko se je zasukal, da
bi videl, alimu volk sledi, pa je zagledal plamenc-
ke, ki so pred njegovimi o¢mi rasli v plamen. Se
hitreje je poskocil in se oddaljil od nevarnosti.
Le Se vpraSanje Casa je hilo, kdaj se bodo
plameni razplamteli in se razSirili po gozdu.
Ogorek je uzival, kot $e nikoli. Se nikdar mu ni
uspelo zanetiti ognja, zato je ves navdusen pri-
govarjal vetru, naj se nikar ne ustavi in naj Se
bolj zapiha. Tudi veter je bil Se mlad in neumen,
zato mu ni bilo treba dvakrat rec¢i. Nemudoma
je tako mocno pihnil, da se je zacel dim valiti vse
naokoli in so lacni plameni z uzitkom oblizni-
li bliznje grmovje, podrast in drevesa. Zivali, ki
so zivele v blizini, so pritekle, priskakale, prile-
tele in se priplazile na jaso, kjer so zacele iskati
reSitve. Ampak ogenj jih je ze povsem obkolil in
le ptitem je uspelo odleteti na varno.

"Kaj bo z nami?” so se sprasevale nemocne
Zzivali.




Pticja kakofonija

Ptici k sreci niso piSmeuhovsko odleteliin se po-
tuhnili, saj so Cutili odgovornost do svojih man;
srecnih zivalskih prijateljev in znancev brez kril.
A kaj ko se niso domislili, kako bi lahko pomagali
nesrecnezem. Njihovi kljuncki niso mogli zajeti
dovolj vode, da bi z njimi pogasili pozar. Ampak
slednji¢ se jim je posvetilo, da so kljuncki vseeno
zelo uporabni. Poleg zaljubljenega kljunckanja s
kljunom nabirajo hrano, pijejo, Civkajo, pojejo,
zvrgolijo, zlahka pa tudi zavrescijo in se tako
predirljivo zaderejo, da se jih zasliSi v deveto vas.
Srake in vrane so brz izkoristile svojo nadarje-
nost za dretje, zato se je vsa dolina napolnila
z njihovim vreScanjem. Za njimi so se zacele
glasno oglasati Se vse ostale ptice in hrup je
prekril travnike, gozdove in gore, da se je celo
Triglav Cudil, kaj se dogaja pod njim.

Iz svojih votlin so na jaso prilezli zaspani Skratje
in Skratovke, saj jih je poleg vpitja prebudil zadi-
mljeni zrak, ki je silil v njihove tople postelje, ko
so sladko spali.

“KakSen Sment pa je to?" so se spraSevali vse-
vprek in kmalu dojeli, da to ni Sala, ampak
zelo resna re¢. Zato so brz utihnili tudi najbolj
nergavi med njimi. Z brati in sestrami so se sti-
snili skupaj, kot to pocnejo ovce, in prestraseni
Cakali odresitve.

Gozdar Srecko je ravno oznaceval drevesa
za secnjo, ob nenadnem truscu pa se je zazrl
v nebo, saj je njegov nos zavohal dim.

"Kjer se dimi, tudi gori,” si je rekel in z gasilno je-
klenko v roki odhitel po stezi, kijo je dolocil njegov
nos. Ta ga je privedel prav na mejo z risom, ki so
jo ustvarili plameni, in v njem zagledal ujete zivali.
"Glej, glej, kako pametne so zivali, da so se vse
zbrale tu na jasi,” si je rekel, ko jih je zagledal.
Poleg zivali so na jasi s svojimi zobki Sklepetali
tudi Skratje, ki pa jih ¢lovek Srecko seveda ni niti
slisal niti videl.

Zdaj pa gasimo!

Kmalu sta se ob Srecku pojavili Dixie in gospo-
dicna, ki je v vsaki roki nosila vedro, polno vode.
Ampak s tako malo tekocine ni bilo mogoce po-
gasiti tako obseznega pozara! Saj jim niti gasilni
aparat, s katerim se je plamenov lotil gozdar, ni
bil kos.

"Saj bodo gasilci najbrz kmalu tul” je Se vsa zadi-
hana od hitenja vzkliknila gospodi¢na. Zavijanje
policijskih, gasilskih in reSevalskih siren se je res
Ze oglasalo po dolini in kmalu se je skozi odprto
zapornico po Zadnji dolini pod Triglavom usul cel
konvoj intervencijskih vozil.

Nesre¢a se je kmalu zatem prevesila v sreco.
Gorelo je namrec na takem mestu, da so se po-

licisti, reSevalci in gasilci pripeljali prav do pozara.
Policisti in reSevalci so sprva le opazovali, kako so
gasilci izvlekli brizgalke in zaceli gasiti, slednji¢ pa
so tudi sami poprijeli za delo. Voda je pocasi krotila
plamene, ko pa jo je iz zraka izpustil Se helikopter,
ki jim je priskocil na pomoc, so zublji izgubili vso
svojo moc. Veter se je umiril in akcija se je zaklju-
Cila, kot bi mignil. Ob tem ni bil nihce poSkodovan
in tudi vse zivali so ostale Cile in zdrave, le nekaj
rastlin jo je skupilo. §kratje so se brz odpravili nazaj
v svoje postelie, reSene Zivali, drevesa in grmovje
pa so si planili v objem in vse se je sre¢no koncalo.
No, malo manj srece so imeli le policisti in rese-
valci, saj jim je ob odhodu ponagajala zapornica
na cesti iz Zadnje doline, ki se ni hotela dvigniti.
A jim je priSel na pomoc najblizji sosed, ki je za-
pornico odklenil s klju¢em, soseda pa jim je po-
stregla s slastno kavo in doma pecenimi piskoti.
Kar dolgo so se gostili policisti in reSevalci in bi se
Se, e ne biv tistem zazvonil komandirjev telefon,
da so se morali brz zahvaliti in se posloviti, saj jih
je ze Cakala nova reSevalna akcija prehitrega mo-
torista, ki se je znaSel v obcestnem jarku.



"Kako neprevidni so nekateri,” se je ob tem
hudoval najmlajSi policist, ostali pa so le bistro
prikimali, se stlacili v avtomobile in odbrzeli
novemu resSevanju naproti.

U poduk

"No, pa sem le uspedSno dosegel vrh,” se je
svojega podviga veselil gospod Kadilko, ko je
kratke sape vendarle prisopihal na Pihavcev
vrh. Ugnezdil se je med skale, izvlekel Cutaro iz
nahrbtnika, iz zavojc¢ka pa potegnil novo cigare-
to. Srknil je poZirek, si z velikim uzitkom prizgal
cigareto in zacel obcudovati svet pod sebo.

"Le kaj se dimi tam doli?" se je zacudil, ko je
sredi oddaljene gozdne jase pod seboj ugledal
dim. Ko so po dolini zacela drveti gasilska, po-
licijska in reSevalska vozila in so njihove sirene
tulile kot za stavo, pa si je zamomljal v sive
brke: "Glej, glej, spet pozar. Gotovo ga je zanetil
kakSen neprevidni kadilec.” OSvrknil je cigare-
to, ki mu je dogorevala med prsti, potegnil Se
zadnji dim, potem pa krepko stisnil ogorek ob
skalo.

“Meni se kaj takega Ze ne bi moglo primeriti,” je Se
zabrundal samovsecno, potem pa iz vrecke izvle-
kel malico in se okrepcal pred sestopom v dolino.
Ko pa se je med potjo nazaj ustavil na ¢rnem po-
gorisCu, je vanj zavrtala zelo neprijetna misel.

“Kaj pa, Ce si bil ti tisti, ki je povzrocil to strasno
rano naravi?” gaje vprasalo njegovo srce. Namah
mu je postalo neznansko nerodno pred samim
seboj in nikoli ve¢ ni odvrgel ogorka v naravi. Se
veC: od takrat je za vedno prenehal kaditi.

Ob letu osorej pa so gozdne zivali, Skratje in vile
Pravljicarije na gozdni jasi ob ze zaraslem po-
gorisS¢u priredile veliko spominsko zabavo, kjer
se je jedlo, pilo in pogovarjalo, kako sre¢no se je
izteklo tisto nesre¢no dejanje.

"Ljudje so res ¢udna, nepredvidljiva, sebi¢na in
neprevidna bitja, po drugi strani pa so tudi srcni,
predani, dobri in radi pomagajo. Le kdo bi jih
razumel,” je zaklju¢no misel na koncu zabave
povzela sova uharica.

Od kod mi vsi ti podatki, se sprasujete? Iz prve
roke, saj mi jih je v sanjah zaupala sama vila
Aliv. In ona prav gotovo ve, sgj je vila, ali nel? O

Ogorek je uZival, kot
$e nikoli. Se nikdar
mu ni uspelo zanetiti
ognja, zato je bil ves
navdusen.

llustracija Jernej Myint
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GORSKO
RESEVANJE

Irena

wes Petindvajset let
Ustanove Sklad Okresel)

Franci Urankar — pogovor s predsednikom uprave Sklad OkreSelj

OkreSelj je lepa polkrozna kotanja pod severnimi ostenji Brane, Turske gore, Rink in Mrzle gore ter se z
visokim skalnim pragom, ki ga razpira slap Rinka, spusca v Logarsko dolino. Je pojem za lepoto in mir, vendar
z grenkim, tragi¢nim priokusom. Pred 25 leti, to¢neje desetega junija 1997, se je v severnem ostenju Turske
gore pripetila huda nesreca na zvezni vaji slovenskih gorskih reSevalcev, pri kateri je sodeloval tudi helikopter'.
Pri tem je umrlo pet gorskih reSevalcey, pet druzin ter celotna slovenska planinska javnost so bili oviti v zalost.

V luci letosnje 25-letnice obstoja Ustano-
ve Sklad Okreselj (USO), ki je bila ustanovljena po
nesreci, smo se pogovarjali s predsednikom Sklada
Okreselj, Francijem Vrankarjem, c¢lanom DGRS
Kamnik od leta 1975. V upravi Sklada je od leta 2018,
kot predsednik pa od leta 2019 in trenutno opravlja
drugi mandat. Je eden od sedmih clanov uprave
Sklada, ki skrbi za delovanje in izvr$evanje namena
Sklada, kot predsednik pa vodi, koordinira in usmerja
vse aktivnosti Sklada. Prvi predsednik je bil Dusan
Polajnar, ki je svoj mandat ponovil se dvakrat, z enim
mandatom so mu sledili Zvone Korenjak, Miha
Dolinar in Drejc Karnicar.

Kot pravi Vrankar, je "okreseljska tragedija vse nas,
slovenske gorske resevalce, za nekaj trenutkov ohro-
mila". Preiskovali so vzroke nesrece in iskali resitve in
ukrepe, da se taksna nesreca ne bi vec zgodila. Nato je
stopila v ospredje skrb za prezivele. Druzine in otroci
ponesrecenih so bili tisti, ki so potrebovali pomoc.

Na Okresliu kmalu po nesreci: zgrozenost prezivelih,
prvi poskusi ugotavijanja, kaj je Slo narobe.
Foto Marjan Rucigaj

Takoj po nesreci: helikopter s tremi zdravniki na krovu je poletel proti
ponesrecenim resevalcem v vznoZju severne stene Turske gore. Takrat je
se obstajalo skromno upanje ... Foto Martina Zupancic

In to ne trenutno in enkratno. Vsi otroci ponesrecenih
so bili mladoletni, zato so gorski resevalci razmisljali
o nac¢inu dolgoro¢ne pomoci, ki bi zagotovila njihovo
solanje in izobrazbo ter jim pomagala stopiti na sa-
mostojno zivljenjsko pot. Eden glavnih pobudnikov
Sklada in aktivni organizator ter tudi najvecji donator
med fizi¢nimi osebami je bil pokojni Albin Vengust.

Na Zboruslovenskih gorskih resevalcev v Zalcuaprila
leta 1998 je bil sprejet sklep o ustanovitvi Sklada,
oktobra leta 1998 je bil Sklad tudi uradno ustanovljen
z odlo¢bo takratnega Ministrstva za Solstvo Repu-
blike Slovenije. Namen Sklada je bil, da bo otrokom
vseh gorskih resevalcey, ki so se ali se bodo smrtno
ponesrecili pri resevalnem delu, omogoceno solanje
na vseh izobrazevalnih stopnjah. Ustanovitev Sklada

' Nesreca in dogajanje po njej sta podrobno opisana v knjigi
Iztoka Tomazina, Tragedija v Turski gori(samozal., 2007).




Boris Mlekuz
Arhiv Mirka Kunsica

Mitja Brajnik
Foto Robert Kralj

so podprli slovenska javnost, gospodarstvo in poli-
tika. Aktivno so ustanovitev in v nadaljevanju delo-
vanje Sklada podprli Planinska zveza Slovenije, Ra-
diotelevizija Slovenije, Uprava Republike Slovenije
za zascito in resevanje in Nova Ljubljanska banka s
svojimi predstavniki v upravi Sklada. Po ustanovitvi
Sklada so se na njegov transakcijski racun zbirala
donatorska sredstva pravnih in fizicnih oseb iz vse
Slovenije, ki so zado$cala za zagon sklada, kot tudi
donacije prvih podpornic: PZS, RTV, URSZR, FIHO
in NLB. Obc¢utno donacijo so takrat prispevali tudi
kolegi gorski resevalci iz Furlanije Julijske krajine.
Casovni odmik od nesrece je povzrocil upad donacij
in pocasi je sklad postal finan¢no odvisen predvsem
od akcije "nalepka Podpornik GRS". V dogovoru z
Gorsko resevalno zvezo Slovenije (GRZS) in drustvi/
postajami, ki GRZS sestavljajo, vsi clani resevalci
sami poskrbimo za minimalni donacijski prispevek
pri sirjenju in prodaji nalepk. Seveda je v splosni in se
posebej v planinski javnosti prisotna Zelja pomagati,
kar se tudi odraza v podpori prodaje nalepk Podpor-
nik GRS."

Sklad je samostojna pravna oseba, njegov ustanovitelj
je GRZS. Sklad vodi 7-¢lanska uprava, enega ¢lana pre-
dlaga PZS, enega URSZR, pet je gorskih resevalcev, ki
jih predlagajo drustva GRS in so izvoljeni na zboru re-
sevalcev za dobo stirih let. Mandat je lahko ponovljiv.
Na zboru resevalcev se izvoli tudi triclanski nadzorni
svet in enega nadomestnega clana nadzornega sveta.
Uprava med svojimi ¢lani izbere predsednika, tajnika
in dva clana Komisije za stipendije. Predsednik uprave
mora vsako leto pisno porocati na zboru resevalcev.
"Takratna zakonodaja ni predvidela oziroma ni imela
pravil za ustanovitev taks$ne vrste ustanove oziroma
fundacije, zato so na nek nacin nasi predhodniki
iz uprave Sklada orali ledino pri iskanju resitev za
pravno podlago za ustanovitev taksne organizacije.
Potrebni so bili Notarski akt o ustanovitvi, Pravila
Ustanove Sklada in Pravilnik o dodeljevanju stipen-
dij in drugih finan¢nih pomoc¢i. Ti akti regulirajo
delo Ustanove, dolocajo nacin izbiranja in $tevilo
¢lanov organov Sklada, nacin zbiranja donacij in
nacin odobravanja finan¢ne pomoci ($tipendij). Delo
sklada spremlja nadzorni svet. Sklad je kot pravna

Luka Karnicar
Foto Drejc Karnicar

Dr. Jani Kokalj
Arhiv druzine Kokalj

oseba delezen sistemskega drzavnega nadzora in
kontrole. Med clani uprave s stiriletnim mandatom,
ki je voljena na zboru resevalcev GRZS, si izberemo
tajnika. Ta vodi osnovno administracijo, kot so sklici
sej, pisanje zapisnikov, pisarna GRZS nam je v pomo¢
in podporo pri izvedbi drugih aktivnosti, kot so
razpisi, posta, arhiv ... Knjigovodske in racunovod-
ske storitve nam ze od same ustanovitve Sklada dalje
brezplacno vodi strokovna sluzba PZS, ki ji na tem
mestu izrekam vso pohvalo in zahvalo. Sklad s svojim
delovanjem ne ustvarja stroskov. Vsi clani organov
Sklada sprejete aktivnosti opravljamo prostovoljno in
brezpla¢no. Edini stroski, ki nastajajo s poslovanjem
Sklada, so ban¢ni stroski in drobni administrativni
stroski," Vrankar $e dodatno pojasni organiziranost
in delo Sklada.
* % %

V nesrec¢i nad Okresljem so se smrtno ponesreci-
li gorski resevalci Jani Kokalj, Rado Marki¢, Mitja
Brajnik, Luka Karnicar in Boris Mlekuz. Sklad je z
redno mese¢no pomocjo v obliki stipendije spremljal
mladoletne otroke, ki so jih ponesreceni zapustili, do
zakljucka $olanja ali studija. Trenutno Sklad stipen-
dira $e enega otroka takrat ponesrecenega resevalca.

V ustanovitvenem aktu in pravilih Ustanove je zapisa-
no, da so finan¢ne pomoci upraviceni otroci gorskih
resevalcev, ki se smrtno ponesrecijo v resevalnih aktiv-
nostih — priresevalnih intervencijah ali usposabljanjih.
Pomoc¢ — stipendije prejemajo do zakljucka svojega iz-

Rado Markic
Foto Drejc Karnicar

Spominska slovesnost
na Okresiju, 2021
Foto Viadimir Habjan
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Z5. obletnice
ustanovitve Ustanove
Sklad Okreselj je

bila 4. oktobra

v Izobrazevalnem
centru za zascito in
resevanje RS na Igu.
Foto Vladimir Habjan
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branega izobrazevanja. Leta 2019 so v pravila dodali,
da so do taksne pomoci upraviceni tudi otroci gorskih
resevalcev invalidov I. in I1. kategorije.

Konkretna sprememba in dopolnitev akta o ustano-
vitviin pravil Ustanove, ki so zacele veljati v letu 2022,
so omogocile Skladu, da vsako leto z enkratnim de-
narnim nakazilom, ki ga je poimenoval kot Miklavze-
vo darilo, pomaga mladoletnim otrokom do dopol-
njenega 18. leta starosti tudi tistih gorskih resevalcev,
ki so umrli izven organiziranih resevalnih dejavnosti
oz. aktivnosti GRZS. Lani so tako obdarovali deset
otrok, letos jih bo dvanajst.
Takratno nesreco so slovenski gorski resevalci in
resevalke dozivljali vsak na svoj nacin, kako pa se je
dotaknila Francija Vrankarja? "Spomnim se, da smo
kar malo zastali, onemeli. Saj se zavedas, da se ti v re-
s$evalnih akcijah ali na vajah hitro lahko kaj zgodi,
ampak smrt, in to kar petih moz hkrati! Tudi to, da
se je zgodilo na helikopterski vaji, je nastavilo cel kup
pomisli in zadrzkov. Mi, kamniski resevalci smo leto
prej v resevalni akciji na Brani izgubili dobrega prija-
telja Janka Plevela. Mogoce smo zato okreseljsko tra-
gedijo dozivljali $e bolj intenzivno. Poteze, narejene
po nesreci, so GRS usmerile na pravo pot. Tu mislim
na analizo nesrece, reorganizacijo GRS in tudi usta-
novitev Sklada Okreselj. Marsikateri od resevalcev
je sam pri sebi na novo postavil svoje osebne meje
tveganja in izpostavljanja. Tudi manj zagretosti pri
mlajsih se je lahko zaznalo. Vse to je razumljivo in Zi-
vljenjsko. Ampak poslanstvo GRS se je v polni meri
izvajalo naprej, v dobrobit ponesre¢enim.”

Osebni spomin na preminule ohranjajo druzine, svojci,
prijatelji in znanci. Na kaksen nacin se tudi drugi spo-
minjajo preminulih, je razlozil Vrankar: "Na velikem
balvanu na melis¢u pod Tursko goro je postavljena
spominska plosca ponesrecenim. Ob njej se vsako
leto v zacetku junija izvajajo spominske obelezitve te
nesrece z maso. Udelezujemo se jih resevalci, policisti,
svojci ponesrecenih in tudi mnogi drugi. Na GRZS
smo se dogovorili, da spominsko slovesnost pripravi

vsako leto drugo drustvo/postaja GRS, ki jih je v Slo-
veniji 17. Na ta nacin poskusamo ohranjati spomin in
zavedanje v vseh nasih okoljih, in ne samo v drustvih,
ki jim je nesreca vzela soclane. Tako seznanimo s ta-
kratno situacijo tudi nase mlajse ¢lane, ki so bili v casu
okreseljske tragedije premladi. Mnoga drustva GRS
organizirajo svoje spominske pohode, spominska tek-
movanja in podobne prireditve, kjer obudijo spomin
na vse svoje prijatelje resevalce, ki so umrli v preteklih
obdobjih. Slovenski policisti v spomin policistu Mitji
Brajniku vsako leto izvedejo eno najtezjih vzdriljivo-
stnih tekem v drzavi. Udelezujejo se je tudi ekipe GRS."

V teh 25 letih je bilo tudi nekaj sprememb v delovanju
Sklada, na katere je Ustanova Sklad Okreselj ponosna;
od razsiritve upravicencev na otroke invalidnih rese-
valcev in na mladoletne otroke resevalcev, ki so umrli
izven aktivnosti GRZS, do spremembe aktov; ki so se
prilagajali zakonodaji, novim dejstvom in okolis¢inam.
Sedanja uprava Sklada sledi namenu, ki je zapisan
v aktu o ustanovitvi, da je "namen ustanovitelja Usta-
nove gmotno pomagati otrokom vseh resevalcev, ki
so se ali bodo ponesrecili pri resevalnem delu”. Pred-
sednik Vrankar nadaljuje: "Dejstvo je, da so otroci po-
nesrecenih nad Okresljem ze odrasli in samostojni.
Misliti moramo na jutri, kajti nesreca ne pociva, zgodi
se lahko kadar koli in vsakomur izmed nas. Gorsko
resevalno delo je tvegano, vrsta nevarnosti v reseval-
nem delu je neskonc¢na. Zgodovina gorskega reseva-
nja na Slovenskem nam govori kruto dejstvo, da se je
do zdaj v resevalnih akcijah in resevalnih vajah v gorah
smrtno ponesrecilo dvanajst gorskih resevalcev in dva
policista, skupaj stirinajst moz. Pri tem moramo vse-
skozi misliti na to, da ne gre za nesreco enega, za njim
ostajajo otroci, zene, svojci. Pripravljeni moramo biti
na taksne situacije in slovenski gorski resevalci smo
z USO pripravljeni in ga razumemo kot neke vrste
dolgoro¢no zavarovanje. Druzine gorskih resevalcev
morajo vedeti, da v nesreci ne bodo ostale same.

Dolgoro¢no bomo spremljali znane upravicence s
finan¢no pomocdjo ter nadaljevali s finan¢nimi aktiv-



Predsednik uprave Ustanove Sklad Okreselj
Franci Virankar Foto lrena Music Habjan

nostmi v korist Sklada. Hitro in u¢inkovito se bomo
odzivali na bodoce dogodke med gorskimi resevalci
in seveda sodelovali v vseh aktivnostih, kjer bomo
obvescali in $irili namen Sklada. USO je pobudnik
ideje, da GRZS postavi trajno spominsko obelezje
vsem v gorskem resevanju smrtno ponesrecenim
gorskim resevalcem. Za ta namen ustanovljen odbor
ze aktivno dela na tem podrocju. V USO Zelimo, da
bo obelezje postavljeno na primernem mestu, ki bo
dosegljivo vsem, svojcem, prijateljem in drugim zain-
teresiranim. Ob njem bi lahko izvajali spominske pri-
reditve, daje pa tudi moznost za informiranje javnosti
in vzgojo nasih mladih."

V zacetku meseca oktobra je potekala tudi slovesnost
ob 25-letnici delovanja Ustanove Sklada Okresel;.
Kaksen je bil njen namen, nam je pojasnil Vrankar:

"Leta 2008 je bila na Jezerskem obelezitev 10-letnice
Sklada, tri leta pozneje je bilo v Mojstrani srecanje s
svojci na Okreslju ponesrecenih resevalcev in z do-
natorji Sklada. Takrat so podelili priznanja tistim, ki
so v organih Sklada aktivno delovali vsaj dva mandata
oziroma osem let. Obe prireditvi je organiziral takra-
tni predsednik Dusan Polajnar. 20-letnico smo za-
mudili, zdaj ko gre za Cetrtino stoletja, pa je prav, da
opozorimo javnost na opravljeno delo.

Predvsem Zelimo izkazati hvaleznost ustanoviteljem
Sklada ter pozornost dolgoletnim ¢lanom njegovih
organov. Zelimo se srecati s svojci ponesrecenih
in deliti njihov pogled na Sklad in izku$njo z njim.
Predvsem pa Zelimo med gorskimi resevalci in $irso
javnostjo vzbuditi zavedanje, kaj lahko skupaj pozi-
tivnega storimo, kar Slovenci znova in znova doka-
zujemo.”

Francija Vrankarja smo tudi vprasali, kaj mu osebno
pomeni biti ¢lan uprave Sklada: "V aktivno delo
sklada sem vstopil naklju¢no. Leta 2017 je umrl moj
prijatelj, resevalec Janez Volkar. Bil je ¢lan uprave
Sklada in 0 njem mi je veliko govoril. Ko so bile leta
2018 volitve, sem razmislil in kandidiral, da bi lahko
na tak nacin nadaljeval njegovo delo. Bil sem izvoljen,
prvo leto se ni dogajalo ni¢ posebnega, nato pa je leta
2019 tedaniji predsednik uprave odstopil. Na tisti seji
smo kar nekaj casa vsi gledali v strop’ in ¢akali, kdo
se bo javil za novega predsednika. Dolgoletni zunanji
¢lan URSZR je pripomnil v smisluy, ali Zelite, da sklad,
ki je namenjen resevalcem, vodi nekdo, ki ni gorski
resevalec. Tako sem prevzel predsedovanje. V teh
nekaj letih sem delal v smeri, da smo sprejeli nekaj
pomembnih dopolnil in sprememb v delovanju
Sklada. Pridobiti privolitve za te spremembe med
¢lani uprave, nato na upravnem odboru GRZS in na-
zadnje $e na zboru resevalcev je bila zame zanimiva
izkusnja. Predvsem sem pa zelo vesel, da je uresnice-
na ideja Miklavzevega darila.” ©

Prejemniki priznanj
Ustanove Sklad
Okreselj

Foto Irena

Music Habjan
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‘GORSKO
RESEVANJE

Dusan Polajnar

Uez med resevalci
In druzZinami je kot vrv

Ob 25-letnici delovanja Ustanove Sklad OkreSelj

Desetega junija leta 1997 se je med usposabljanjem s helikopterjem na Okreslju ponesrecilo
pet gorskih reSevalcev - je bila novica dneva na televiziji. Tudi sam naj bi bil na tem
usposabljanju, vendar smo v sluzbi zaklju€evali delo. V sluzbi so sicer imeli razumevanje

za moje odsotnosti pri reSevalnem delu, vasih pa je bilo delo pomembnejSe.

Do nesrece so usposabljanja za helikopter-
ska resevanja - to so bila sre¢anja na seminarjih za
instruktorje GRS, nudila tudi moznosti utrjevanja
znanj, izmenjave mnenj in medsebojnega spoznava-
nja. Z Borisom smo bili skupaj tudi na oroznih vajah,
pred vojno in po njej. Z Mitjem smo bili na smucar-
skih tekmovanjih in na vrhu Triglava, ko smo razobe-
sili zastavo v ¢ast osamosvojitve Slovenije. Z Radom
smo se srecevali na smucarskih tekmovanjih in vajah
postaje GRS Jezersko. Srecevanje z Lukom je bilo
pogostejse. Skupaj sva bila v Nepalu kot instruktor-
ja v soli za nepalske gorske vodnike. Kot instruktorja
sva uspesno vodila te¢aj vodenja turnega smucanja v
gorah z ledeniki za nase gorske vodnike, saj smo bili
sprejeti v mednarodno organizacijo gorskih vodni-
kov IFMGA. Veckrat me je povabil na tecaje GRS Je-
zersko, kjer smo preizkusali razlicne postopke reseva-
nja. Posebnih nac¢rtov nisva delala, saj je vedno rekel:
"Ziveti je treba za sproti." Jani je bil mojih let, zivel je
polno, raznoliko in hitro, srecevala sva se na akcijah,
ali kadar me je kaj bolelo. Bil je moj zdravnik in ra-
znovrstne bolezni sva kar spotoma pozdravila. Ko je
zbolela moja babica, ki nikoli ne bi $la k zdravniku,
kaj sele v bolnico, sem Janija prosil za pomoc¢. Ko sva
prisla k njej, sta se hitro zapletla v sproscen pogovor, v
katerem mu je mimogrede nastela svoje tezave. Hitro
jije postavil diagnozo. Sele ob odhodu sem ji povedal,
da je doktor. Rekla je: "Ti trepc, takle pa Ze ne more
biti dohtar."

Na zboru resevalcev leta 1998 sem bil izvoljen za na-
¢elnika Komisije za GRS pri PZS in tudi za predsedni-
ka Ustanove Sklad Okresel;j. Za resevalce je bilo treba
v tem letu podaljsati zavarovanje za primer nesrece.
O tem sem se Zelel bolje pouciti, zato sem za pomoc¢
prosil poznavalca tovrstnih zavarovanj. Podrobno mi
je razlozil, kako to poteka v praksi. Predvsem pa mi je
ostal podatek, da so gorski resevalci "rizi¢na skupina’,
v kateri je moznost dogodka vecjih nesre¢ ocenjena
na starost 65 let. Zavarovanje smo podaljsali pri isti
zavarovalnici.

Za Sklad smo imeli Ze pripravljena pravila o delo-
vanju, le v zivljenje jih je bilo treba spraviti preko
drzavnih ustanov. Pri tem delu sta mi pomagala
Bine Vengust, castni predsednik GRS, in notarka
Nevenka Tory, ki je oblikovala notarske listine. Ker
takrat $e ni bilo dovolj prakse z ustanavljanjem in de-
lovanjem ustanov, so bile uradne institucije zadrza-
ne pri izdajanju soglasij. Tako se je bilo treba pogosto
usklajevati, preden je notarski zapis podpisal mini-
ster za $olstvo in $port dr. Slavko Gaber. Objavljen
je bil dne 6. 11. 1998 v ULRS 1998/76 z zapisom:
“Soglasam z aktom o ustanovitvi Ustanove — sklada
Okreselj, s katerim je ustanovitelj Drustvo Gorska
re$evalna sluzba Slovenije pri Planinski zvezi Slove-
nije, Dvorzakova 9, Ljubljana, ustanovila Ustanovo
Sklad Okreselj, s sedezem v Ljubljani, Dvorzakova 9,
o ¢emer je notarka Nevenka Tory iz Ljubljane dne
23. septembra 1998 izdala notarsko listino pod opr.
$t. SV-810/98."

Uredili smo $e ra¢un na izbrani banki, ki nam je na
racun nakazala otvoritveni znesek 850.000 SIT (pri-
blizno 3.600 EUR). Organizirali smo sestanek z dru-
zinami ponesrecenih, na katerem smo jih obvestili o
postopku ustanovitve Sklada Okreselj in zaceli naka-
zovati pomoc in stipendije.

V notarski zapis smo morali vpisati vse ¢lane uprave
in tudi namestnike. Pozneje je eden izmed pod-
predsednikov GRZS to komentiral, da smo se ¢lani
morali pocutiti hudo pomembne. Vpis vseh ¢lanov
paje bil potreben zaradi pridobitve soglasja. V razlagi
namena Sklada smo se omejili le na pomoc¢ otrokom
starsev, ki so se smrtno ponesrecili v gorah pri rese-
valnem delu. Pozneje sem Zelel, da bi bilo resevalno
delo podrobneje opredeljeno, saj so se v gorah pone-
srecili tudi drugi prijatelji, vendar ne pri resevanju.
Ljudje in organizacije so s finan¢nimi donacijami
pomagali polniti Sklad. Otrokom smo redno izpla-
cevali podpore in $tipendije v skladu z cenzusom,
ki je veljal v drzavi. Med prvimi so v Sklad nakazali
sredstva v visini 10.000.000 LIT (945.080 SIT, pribli-
zno 4.000 EUR) gorski resevalci iz Furlanije - Julijske



krajine, in ta smo razdelili med otroke ponesrecenih
resevalcev.

Ko smo ze imeli stabilno finan¢no konstrukcijo, smo
se odlocili za razpis stipendij za tiste studijske smeri, ki
lahko obiskovalcem pomagajo k varnejsemu gibanju
v gorah in tudi pri analizi nesre¢ ter predlogov za
zmanjsanje vzrokov nesrec. Skupaj je bilo narejenih
pet diplomskih nalog, ki smo jih ocenili in finan¢no
nagradili. Ena izmed prejemnic nagrade je zaradi nje
izgubila finan¢no podporo. Tudi pri takih stvareh je
drzava takoj pristavila svoj loncek.

Septembra 2013 sem na sestanku uprave predlagal,
da bi del depozita namenili za nakup intervencijskih
vozil za gorske resevalce. Clani so bili proti takemu
predlogu in o tem se nismo ve¢ pogovarjali. Razlog
predloga je bil v obvestilu skrbnikov depozita dveh
bank, da sta banki na "trhlih nogah”. Nasi depoziti

so bili vezani do sredine oktobra. Na sreco sta vezavi
sredstev prej potekli in so nam sredstva nakazali na
nas ra¢un, preden so eno izmed bank zaprli.

V Italijanskem kraju Pinzolo podeljujejo od leta 1972
priznanja za humanitarno delo Premio Internazio-
nale di Solidarieta Alpina — Targa dArgento (srebrna
plaketa) in zlate medalje, ki jih prejmejo druzine
smrtno ponesrecenih gorskih resevalcev. Leta 2005
so medalje prejele druzine na Okreslju ponesrece-
nih gorskih resevalcev. Leta 2017 je srebrni kroznik
prejel Zarko Trusnovec iz GRS Tolmin, zlate medalje
pa druzine petih clanov posadke helikopterja, ki so
v tem letu umrli pri resevanju v italijanski pokrajini
Abruzzo. Na slavnostnem kosilu je bila priloznost,
da sem kot v spodbudo povedal nekaj besed o nasi
nesreci izpred dvajsetih let, ki nas je resevalce in se
posebej druzine mocno pretresla, ter o Skladu. Nase
resevalno poslanstvo smo po nesreci nadaljevali z za-
vedanjem, da bi to zeleli opravljati tudi ponesreceni,
in bili hkrati hvalezni, da smo imeli priloznost prezi-
veti del Zivljenja z njimi.

Leta 2015 se je med usposabljanjem gorskih reseval-
cev naavstrijskem Koroskem zgodila nesreca, v kateri
sta v plazu umrla instruktor in tecajnik. Z Jozetom
Martinjakom sva se udelezila pogreba v Kotschach-
-Mauthnu. Dezelni vodja GRS Otmar Striednig je
v razgovoru poudaril, kako dobro imamo pri nas za
take primere urejeno pomoc s Skladom.

Ko sem kot ¢lan predsedstva ICAR obiskoval razli¢-
ne resevalne organizacije, ki so se pripravljale na or-
ganizacijo kongresa, smo se pogovarjali tudi o nasem
Skladu. Nikjer nimajo ¢esa podobnega.

Werner Munter je raziskoval preostalo tveganje pri
turah na plazovitih podrocjih. Ugotovil je, da kljub
upostevanju varnostnih ukrepov obstaja $e vedno en
odstotek moznosti, da nam gre kaj narobe. Pri plazo-
vih je to definiral kot koli¢nik med naravo in ¢love-
kom. Naravo je opisal s stopnjo nevarnosti sneznih

plazov, ¢loveka pa s poznanimi ukrepi za gibanje v
takem terenu, tehniko vodenja in tudi intuicijo. Za
nizko oceno tveganja mora biti varnostnih ukrepov
ved, kot je stopnja nevarnosti. Ta nasvet je uporaben
tudi v vsakdanjem zivljenju.

Z druzinami ponesrecenih smo se srecavali pred-
vsem na vsakoletnih spominskih svecanostih na
Okreslju. Pripravili pa smo tudi posebna srecanja in
izmenjali izkusnje. Otroci so zdaj vecinoma Ze odrasli
in so si ustvarili svoje Zivljenje. Vez med resevalci in
druzinami naj kot vrv ostane tudi naprej, saj je vrv po-
vezovala tudi ponesrecene.

Sklad sem vodil trimandate (1998-2002in 2006-2014).
V opisu sem izpostavil le del delovanja v tem obdobju.
Sedanjemu vodstvu Sklada najprej zahvala za opravlje-
no delo in Zelim, da delo prvih 25 let nadaljuje v zado-
voljstvo prejemnikov podpor in stipendij. Finan¢na
sredstva ohranjajte Ziva s pomocjo sponzorjev in do-
natorjev. Resevalke in resevalci - skrbno polnite Sklad
z donacijo Podpornik. Zelim vam uspesno resevalno
delo in sre¢no na vasih poteh. ©

Predstavniki druzin
Karnicar, Kokal,
Milekuz, Markic

v mestu Pinzolo
leta 2005

Foto Rada Polajnar
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Vladimir Habjan
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Alen Marinovic
Foto Viadimir
Habjan

Alpinizem

priblizati ljudem

Pogovor z Alenom Marinovi¢em, alpinisticnim inStruktorjem

Vzgoja alpinistov je zahtevna stvar, saj je tudi samo plezanje resno. Kdor se ukvarja z vzgojo
alpinistov, mora biti tudi sam resen in dosleden do znanja, ki ga kandidati pokazejo na izpitih. Kot
kaze, se je vodja izobrazevanja alpinistov pri Komisiji za alpinizem (KA) nasel v pravi vlogi.

A

Alen Marinovic je na tej poziciji Ze lep cas.
Priporo¢ili so mi ga za pogovor, ¢e$ da mu ta vloga
odgovarja in da je dober v tem poslu, kar je v razgo-
voru tudi potrdil. Doma je iz Velenja. Alpinisti¢no
solo je opravil v Alpinisticnem odseku Celje - Matica.
V Saleskem alpinisticnem odseku (SAO) je bil vec
let nacelnik, kar enajstkrat pa je bil vodja alpinisti¢ne
sole (AS). Izpit za alpinista je opravil leta 2004, nekaj
let pozneje tudi za instruktorja. Leta 2008 je prvic so-
deloval na izpitih za alpiniste. Kot vodja izobrazeva-
nja je tudi ¢lan Komisije za alpinizem.

Povedal je, da si je nekaj instruktorjev razdelilo delo;
eden skrbi za zacetne tecaje, drugi za licencne semi-
narje, sam pa za izpite za alpiniste. Letos so po dolgem
casu izvedli tecaje in izpite za nove instruktorje.
Njegova funkcija ni vezana na mandat. Sam izbira
ekipo. Pravi, da poskusa izbrati najbolj primerne in-
struktorje, saj ni isto, Ce si instruktor za odsek ali na
izpitih za alpiniste ali instruktorje: "Gledam na to, da
instruktorji karakterno odigrajo svojo vlogo, govorim
o zrelosti, o problemih, ki jih lahko imajo sami s seboj.”"

Prezivlja se z delom na viini. Kot je povedal, se mu
zdi to nekaksna nadgradnja alpinizma, saj je dokaj
podobno kot pri plezanju: ves ¢as vozlas, ves dan si
tam, to pocnes s kolegi, ki so vsi plezalci, na koncu pa
si prav tako zmatran kot po preplezani smeri. So torej
vzporednice. Alen ima druzino in $tiri otroke.

Po kaksnem programu izvajate alpinisti¢no $olo?
Osnova je Alpirocnik, ki je objavljen na spletni strani
AO Rasica. To je osrednja literatura, ki jo poskusamo
po najboljsih moceh posodabljati.

Kako se je izobrazevalni sistem za pridobivanje
naziva alpinista spremenil od casov, ko si sam
hodil v AS, pado danes?

Zdi se mi, da imajo danes instruktorji bolj pedagoski
pristop. Sole so vecje in zahtevajo dobro organizacijo.
Morda je slo véasih bolj za to, da se nekoga integrira
v odsek. Ce je bilo deset tecajnikov, so izvedli vaje in
vse je $lo organsko skozi zivljenje odseka. Danes je to
drugace, alpinisti¢na sola je locena od odseka, saj je
tudi tecajnikov ve¢, odsek pa zivi svoje Zivljenje.

Slovenski izobrazevalni sistem za pridobivanje
naziva alpinista je v Evropi edinstven. Se tebi zdi
primeren? Kje so moznosti za izboljsave?

Seveda se ga da izboljsati. Je pa nas sistem res unika-
ten in je fantasticno, da ga imamo, zato ker je v pri-
merjavi s tujino pot do znanja sorazmerno enostav-
na. Tam gre vse preko gorskih vodnikov, pri nas pa se
vkljucis v odsek in hitro pripadas skupini ter zoris z
njo. To je zelo dobro, to je treba vzdrzevati in nego-
vati, ker je vrednota. Nadgraditi se ga da tako, da bi
bilo obdobje od tecajnika do alpinista bolj kontinu-
irano, da bi $lo za koncentri¢no, dlje ¢asa trajajoce
podajanje znanja. Zdi se mi, da je pogosto skrb za te-
cajnike vecja, pozneje, ko so mlajsi in starejsi priprav-
niki, pa ta del ni sistemati¢no resen in je pripravnik
pogosto prepuscen samemu sebi ali sosolcem, tako
da se skupaj preko napak razvijajo. Ce se izide, se da
iz napak uciti, vsake toliko pa pride do tragedije. Do-
loceni odseki imajo mentorske sisteme, a je dotok te-
¢ajnikov tako velik — vsako leto jih je ve¢ —, da potem



zmanjka kadra za plezanje s pripravniki. Program je
narejen za tecajnike, za pripravnike pa ne vec.

Kako se odzovete na neznanje na izpitih? Morda o
temah neznanja porocate odsekom?

Vsako leto objavimo dokument splosnih napak na
izpitih, ki se posodablja. Ugotovil sem, da ko smo
uvedli spust po poskodovani vrvi, je bilo popravnih
izpitov na to temo priblizno 50 odstotkov, letos sta
le $e dva ponavljala manever. Ugotovili smo torej, ko
na izpitu uvedemo neko noviteto, potem se to znanje
razsiri na odseke in se po nekaj letih na koncu prime.

Kako narediti pedagoski proces varnejsi? Kako
manj tvegati, ¢e koga spustis plezati naprej?

Po novem smo izpitne ture prenesli na odseke. Letos
ni bilo vec¢ izpitnih tur pri KA; to mora kandidat opra-
viti na domacem odseku ali z instruktorjem iz sose-
dnjega kluba. Instruktor v preteklih letih ni poznal
kandidata, s katerim je $el na izpitno turo, tako sta se
lahko oba znasla v okolju, ki ni bilo najbolj zdravo. Pri-
sotna je bila trema in kandidati so lahko sprejeli odlo-
citev, kije sicer ne bi, in so zato nastale tezave. Do sedaj
smo na izpitnih turah imeli Ze tri nesrece, zaradi tega
so bile uvedene spremembe. Nekateri odseki $e imajo
alpiniste in instruktorje, ki so sposobni povedati kan-
didatu, da $e ni zrel za alpinista, ceprav ima opravljene
ze vse potrebne vzpone. Marsikje pa jim je lazje pod-
pisati prijavnico, ohraniti lepe odnose in odgovornost
preloziti na KA. Leto$nja generacija je izpitno turo
opravila med poletjem, naslednje jo bodo opravile ze
pred pristopom na izpit na svojih odsekih.

Zdi se, daje velik preskok od tecajnika do vrhun-
skega alpinista. Kje vidis$ priloznosti?

So moznosti. KA poskusa z razlicnimi tabori, sku-
pinami perspektivnih alpinistov in reprezentanco.

V sluzbi Arhiv Alena Marinovica

A tu je Se kar nekaj rezerve. Mislim, da so odseki
podhranjeni s "klasicarji". To je s tistimi, ki redno in
veliko plezajo spodobne klasi¢ne smeri. Predstavlja-
jo zdravo alpinisticno jedro, iz katerega potem lahko
zrastejo zelo dobri ali vrhunski alpinisti. Vcasih je bilo
takih $est, osem ... v vsakem klubu. Danes pa se mi
zdi, da takih manjka. Veliko je plezalcev, ki plezajo po
navdihy, $portnoplezalne, navrtane in krajse smeri.
Malo to, malo tisto. Brez pravega fokusa. Na primer
nekateri odseki imajo na leto dva tabora v Paklenici
in samo en vikend tabor v nasih hribih. Zato mladi
tezje zorijo in je posledi¢no tudi alpinisti¢no jedro na
odseku manjse.

Kaj po tvojem mnenju manjka pri razvoju posa-
meznika na poti do alpinista?

Kot re¢eno, to obdobje po izpitu tecajnika do alpini-
sta bi bilo treba bolje pokriti. Torej mlajsi in starejsi
pripravniski mentorski sistem, plezanje s solidnimi
alpinisti, kjer srka$ znanje, mogoce plezanje smeri
na drugacen nacin. Sedaj pa je vedno stiska s casom,
vsak, ki gre plezat, le sledi izkusenejsemu, vendar je
treba novincem dati priloznost, da sami sprejemajo
odlocitve.

Torej obstaja moznost, da pridejo do naziva alpi-
nist tudi taksni, ki niso popolnoma odgovorni in
samostojni? Imajo tehni¢na znanja, ne pa izku-
Senj?

Verjetno se pri nekaterih tudi to zgodi. To je podobno
kot soferski izpit, to je treba priznati. Izpit ni vrhunec.
Do izpita naberes okoli 50 alpinisti¢nih smeri in od tu
naprej bi moral zaceti samostojno plezati. Pri nas se
marsikje ta faza zgodi Ze z dobo mlajsega pripravnika.
Ce bi imeli nekaksen mentorski sistem ali plezanje z
bolj izkusenimi, bi mogoce sproti odpravljali napake
in ne bi bili tolikokrat v nevarnosti zaradi slabih od-
locitev.

Plezanje v Arcu
Arhiv Alena
Marinovica
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Izpiti za alpiniste pod
Prisojnikom, 2013
Arhiv Alena
Marinovica

Ali se strinjas z omejitvami, koliko lahko tecajniki
in pripravniki plezajo samostojno naprej doma in
v tujini?

Mislim, da je to v redu zastavljeno. Ko prides v $olo, se
ti hitro zdi, da zmore$ vse ali pa marsikaj. Dobro je, da
je nekdo zadaj, ki postavi pravila igre, da se ne zaletis
prehitro v stvari, ki so vec¢je od tebe.

Ali obstajajo se druge priloznosti za pridobivanje
alpinisticnih znanj?

Manj priljubljene so knjige, danes ima to vlogo tudiin-
ternet, vendar je tam prevec informacij brez pravega
filtra. To gledas doma na kavéu in pogosto niti ne
preveri$ informacij, prava sola se dogaja v praksi, to
je treba poskusiti. Ti viri so kve¢jemu dodatni, niso pa
osnovni.

Kaksen je profil ljudi, ki se prikljucijo alpinistic-
nim Solam? Se z leti spreminja?

Glavna razlika je pri tecajnikih. Ko kandidat pride
do izpita za alpinista, se Ze oblikuje, prevzame nove
navade, se nauci novih stvari. Pri te¢ajnikih danes ni
ve¢ pravega planinskega ozadja, ampak gre pogosto
za odlocitev — s kav¢a na plezanje. Torej instantna
preobrazba. Nas paket pa je precej kompleksen in
tako nastanejo problemi s hojo, s pakiranjem nahrb-
tnika, z branjem vremenske napovedi ... Danes sem
ugotovil, da bi rad plezal, jutri pa ze plezam. Zal to ne
gre tako lahko.

Plezanje je vse bolj popularno, mnogi alpinistic¢ni
kolektivi so primorani omejevati vpise v $ole. Kje
vidis resitve?

Na mestu bi bile prijavnice, kjer bi zahtevali osnovne
planinske vescine; nekomu je treba razloziti, da
preden zacne plezati, se mora najprej normalno

gibati v gorskem svetu. Podobno, kot je prijavnica za
izpit za alpinista, kjer imas dolocene pogoje. Tudi za
udelezbo v $0li bi morale biti podobne, a seveda lazje
zahteve.

Se ze kaj dela na tem?
Ne.

Ali je problem, da se nekateri prijavijo v $olo le z
namenom ucenja, nimajo pa namena nadaljevati
v smeri vrhunskega alpinizma?

Ne, to v principu sploh ni narobe, Ze zaradi same pre-
ventive v hribih. Znanje je vedno koristno. Seveda je
tezava s prevelikim stevilom prijavljenih, a je vsakdo
dobrodosel in bi moral biti dobrodosel. Moja izkusnja
v prvi alpinisticni $oli je bila, da mora biti instruktor
najprej ucitelj. To je osnovno poslanstvo, ne pa, da
je selektor. V prezgodnii fazi je to slabo. Lahko se ti
potem zgodi, da daje$ prednost nekomu, ki ga cez tri
mesece sploh ne bo ve¢ na odseku, ker je Ze zamenjal
aktivnost. Drug pomemben element je odsek, ki je
skupnost ljudi, v kateri se resuje cel kup zadev, clove-
ski viri pa s seboj prinesejo tudi resitve. Eden obvlada
internet, nekdo naredi delovno akcijo v plezaliscu,
navrta novo smer ... Ne gre soditi ljudi prehitro. Na
zacetku $ole vseh ljudi se ne poznas.

Kako alpinizem priblizatiljudem, kijih to zanima?
Ali je to sploh potrebno?

Tistim, ki so zainteresirani, seveda. Tecajniki pridejo
vdobri veri, z zaupanjem in lahko se zgodi, da instruk-
tor izbere pretezko smer, ki ga prevec obremeni. Tukaj
velja nacelo postopnosti. Tezavnost lahko reguliramo
z dolzino smeri, oceno, izpostavljenostjo ... Instruktor
je ucitelj in mora stremeti k temu, da nekoga usposo-
bi, da bo to pocel. Pravzaprav sploh ni tezko pripelja-




ti tecajnika v situacijo, kjer je zanj vsega prevec, in se
potem umakne. Naloga instruktorja je alpinizem pri-
blizati ljudem. In to se da, sicer bi mnogi po 50. letu
odpadli, a si prilagodijo cilje. Naloga instruktorja je
pokazati razpone alpinizma, da se ljudje najdejo.

Zate so mi povedali, da si se zelo nasel v uciteljski
vlogi. Je tako?

Ne poznam nikogar, ki bi se zacel ukvarjati s pleza-
njem z namenom, da bo nacelnik odseka ali da bo
ucil tecajnike. Po navadi se pojavi potreba na odseku
in najprej samo vskocis. Potem ni nikogar na obzorju,
ki bi te zamenjal, in zato nadaljujes. Kdaj bi bilo bi-
stveno lazje in bolj pametno narediti kaj zase. Vendar
ko nase prevzames odgovornost za nekaj, potem kar
rine$ in vztraja$ naprej. Das delcek sebe na stran in si
delezen drugacnih sadov. V¢asih srecam tecajnike iz
mojih prvih $ol in smo vsi veseli, ker se vidimo. Mar-
sikdo od njih je e vedno aktiven.

Kako koordiniras vse obveznosti z druzinskim zi-
vljenjem?
Tezko. Trudim se. Ne vem, koliko ¢asa bo se $lo.

Od kod in od kdaj veselje do plezanja?

To je neki kontinuum otroskega iskanja pustolovsci-
ne, izzivov. Rad sem v naravi in tu se izzivi zdruzijo.
Najprej beres knjige, potem pa. ...

Kaj misli$ o ustanovitvi nacionalne alpinisticne
sole?

Ne zdi se mi dobra ideja, kajti srz so alpinisti¢ni
odseki. Nacionalna $ola lahko poda znanje, ki pa
obvisi v zraku. Odsek je skupnost, kjer ne gre le za
vozle in plezanje smeri, pa¢ pa gre za povezovanje.
Marsikdo je v odsekih dobil prijatelje za celo zivljenje,
ki so zbrisali druge prijatelje iz otrostva. Globina dozi-
vetja in povezovanja je na odsekih bolj intenzivna. Ta
sola pa bi bila zgolj podajanje znanja. Kot nekaksen
tecaj brez ozadja.

Kaj mislis o festivalu alpinizma?

To pa je fenomenalno. Upam, da bomo to speljali, ker
ta prostor ga potrebuje. Zbori alpinistov so dobili svoj
domet, sedaj pa lahko dodamo $e drugo. Ideja je, da
bi organizirali festival za dan, dva ali tri dni, kjer bi bili
koncerti, delavnice, predavanja, novitete ..., pa plezali
bi, seveda. Idejo sem dobil na reggae festivalu.

Kje vidis prihodnost alpinisticnih $ol? Komu
bodo sledile, PZS, druzabnim omrezjem, komu
drugemu?

Nekaj casa se verjetno ne bo $e ni¢ spreminjalo.
Sistem je dobro zastavljen in ima dodano vrednost za
celotno skupnost. Vendar pa smo sedaj ze nekaj ¢asa
na nekaksnem prehodu od prostovoljstva k profesi-
onalizaciji. To verjetno ¢utimo vsa drustva na vseh
podro¢jih. Nekoga se placa, drugega nagradi, tretji
pa delajo zastonj. Profesionalizirati $olo ni tezko, pro-
fesionalizirat odsek z vsemi akcijami pa je verjetno
nemogoce. Pa saj tega niti nocemo — sistem deluje
dobro, ker je tak, kot je, dobra celota.

Na kaksen nacin bi lahko po tvoje najbolj ucin-
kovito izobrazevali zacetnike? Kaj lahko naredi
PZS? Kje zacetnik najlazje pridobi znanja?
Planinska zveza je organizem, ki se razvija s ¢asom.
Ce bo pridobil ve¢ agilnosti, se nimamo ¢esa bati. Ce
pase bo fosilizirala ... Trebaje iti s casom naprej. Tako
kot $portno plezanje z olimpijsko medaljo predsta-
vlja nove zahteve za PZS, tako se tudi sama planin-
ska druzba spreminja. Vendar ce obstaja v lokalnem
okolju dobro delyjoce planinsko drustvo, je vecina
vprasanj glede ucinkovitega izobrazevanja resena
(Sole, tecaji, skupne ture, predavanja ...). Nekaj se
naredi $e na prepoznavnosti in zadeva je resena. Tezje
je to v okoljih, kjer so drustva slabse delujoca in ka-
drovsko podhranjena.

Govori se o nacionalnem plezalnem poligonu za
usposabljanje v alpinizmu ...

To je tudi moja ideja. Upam, da jo bo KA sprejela.
Motece je, ko imas $olo in gre$ na teren, obicajno
v plezalisca. Objavis, da bos tam, potem pa je pol ple-
zalisca zasedenega, hrupno je ... tezko je delati. Po-
trebujemo poseben prostor, namensko pripravljen,
kjer bi izvajali izpite. Tam bi alpinisti¢ni odseki vadili
in nikogar ne bi motili. Najbolj primeren kraj za to se
zdi Vipava, ki je tudi klimatsko ugodna. AO Vipava se
strinja. Bo pa e trajalo do izvedbe.

Zakljucna misel?
Vse dobro. ©

Izpiti za alpiniste
v Vipavi, 2021
Arhiv Alena
Marinovica
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ROLUMNA

' Prisluhnimo tisini je
legendarna oddaja
nacionalne televizije.
Njen naslov je postal
splosno uporabljan
frazem, zato upam,
da ustvarjalci oddaje
ne zamerijo uporabe
imena. BoljSi naslov
Si je nemogoce

Prisluhnimo tiSini

Tokrat zacnimo z ne¢im lepim, s tiSino.! Gore, se zdi, so kraj miru in tiSine. So kraj in ¢as, ko ¢lovek
zadiha s polnimi pljuci, vdihne dober zrak, se nauzije lepih razgledov, odvrze preganjavico vsakdana, se
osami od ljudi, ki mu niso prijetni. Vse to lahko naredi v tiSini, ki blagodejno vpliva na duha in telo.

Razli¢ne studije in clanki trdijo, da tiSina iz-
boljsuje cujecnost, dviguje samozavedanje, stimulira
mozganske celice, zmanjsuje stres, pomaga muisliti,
spodbuja ustvarjalnost in olajsa koncentracijo.
Podobna je tudi moja izkusnja. Ko v avtu prestavim
v vzvratno prestavo, se glasnost glasbe samodejno
zmanjsa. Prej sem to pocel rocno. Resni¢no zberemo
se lahko le v mirnem okolju.

Tenisac zahteva tisino na stadionu. Ko plezalec Zeli
opraviti z zahtevno smerjo, se zdi, da z lastno kon-
centracijo uti$a okolico. Himalajski modreci so se
umikali v odmaknjene jame, da so imeli meditacijski
mir. Tisina je ne nazadnje tisto, kar omogoca jezik,
glasbo in ritem sveta. Ce zelimo iz zvoka ustvariti
kakrsenkoli smisel, ga moramo smiselno prekinjati
s tisino. Vesc javnega govorjenja vem, da je mnogo
tezje molcati kot govoriti. Kot obupen pevec in ple-
salec vem, da je brez izdelanega posluha najteze ujeti
ritem in ritem je ustvarjen iz zaporedja zvokov ter
tisine. Svet je tako poln zvo¢nih drazljajev, da obcasno

izmisliti.  ¢cutimo potrebo po bezanju od njih.
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Marsikdo pravi, da gre v gore poiskat svoj mir. Ko
sebe in druge sprasujem, kaj naj bi bil ta mir, ugo-
tovim, da z njim najpogosteje mislimo prav tisino.
Seveda se mnogi izogibajo tudi drugih ljudi, a se to
pravzaprav bolj zato, da bi ubezali njihovim zvokom,
ne prisotnosti. Najsamotnejsi in tihi kraji so gotovo
jame in brezna, a le malokdo ima moznost, da se
prebije v njihove globine. Drugi najbolj tih prostor so
verjetno prav gore. Morda v njih vse vec ljudi isce svoj
mir, zato so vse bolj polne in vse manj mirne. Toda se
vedno so tako prostrane, da tam najdemo tisino, ce se
le ne odpravimo na Triglav ali na Malo Mojstrovko.
Zal tudi gore postajajo vse bolj hrupne. Ce dobro
razmislimo, niti niso tako zelo tihe, vendar je vecina
zvokov taksnih, da se nam zdijo del tisine in del obicaj-
ne zvocne slike gora: zavijanje vetra, ¢ivkanje pticev,
kotaljenje kamnov na meliscu. Zvok, ki je precej bolj
hrupen in skoraj stalen, je brnenje letal, ki nas nepre-
stano preletavajo. Pogosto tudi v gorah slisimo oddal-
jeni promet in druge zvoke, ki se iz doline dvignejo do
planin. Sodobno zivljenje je povezano z ustvarjanjem
hrupa in zvo¢nega onesnazenja, zato je skoraj neizo-
gibno, da hrup ustvarjamo tudi v gorah, pri tem pa je
pomembno, kdo ga ustvarja, zakaj ga ustvarja in kdo
to poslusa.




Od tu nadaljujem z manj lepim. Nisem nekdo, ki
bi bil obseden z mirom in tisino, vendar zagotovo
obstaja mera hrupa, ki me zacne motiti. Iz reakcij
soljudi sklepam, da pri teh reakcijah spadam v pov-
precje. Med opazovanjem povzrocanja in dojemanja
hrupa sem ugotovil, da je bistvena razlika v tem, na
kateri strani hrupa smo. Ga povzrocamo ali ga zgolj
slisimo. Smo tisti, ki v sicer mirnem kampu prepeva-
mo pozno v no¢, ali smo tisti, ki zaradi dretja zurerjev
ne moremo spati.

Ce zacnemo z dolino ... Zivim v neposredni blizini
farne cerkve in pokopalisca. V ¢asu odprtih oken
sploh ne slisim vec¢ trobente, ki zaigra pogrebno
Tisino. Postala je zvok poznega popoldneva. Tudi zvo-
njenje ob polnih urah dneva komaj zaznam. Po skoraj
dvajsetih letih se $e vedno nisem navadil na zvonjenje
zjutraj, opoldne in zvecer. V ¢asu tega zvonjenja je ne-
mogoce telefonirati, poslusati glasbo, gledati televizijo,
brati, stati, lezati, ziveti. Verjetno je podobno zvoku, ki
bi ga bili delezni, ¢e bi glavo vtaknili v letalski motor.
Ker sem vendarle precejkrat letel z letalom, celo
snejsega benda na svetu, kjer je organizator delil ¢epke
za usesa. To ni bilo ni¢ proti ponosnemu zvonu nase
cerkve. Clovek se navadi vsega hudega in nekako pac¢
prezivimo. Razen za veliki $maren, ko moramo zapu-
stiti dom in se odpraviti v osamo gora. Takrat nekdo
cel bozji dan pritrkava, v cemer gotovo uziva, a gotovo
sorazmerno s tem trpi okolisko prebivalstvo.

Ce nadaljujemo s planino. Na$ druzinski vikend je
kocica na zapusceni planini, ki je ne najdejo niti do-
macimi s pomocjo GPS-koordinat. Ljubi mir. Dokler
se brat ne odloc1, da bo pokosil travo Na obrazu I

kositi. Razumem tudi hrup motornih Zag, ki morajo
pozagati drevo. Razumem hrup letala, ki me preleti.
Manj razumem hrup motorjev za motokros, ki se
v naravnem okolju sploh ne smejo voziti. Verja-
mem, da je taks$na voznja lahko uzitek in da kdo to
celo pocne zaradi ropota, ki prihaja iz motorja med
nogami. Manj razumem, da ne pomisli, kako ves ta
ropot dozivi okoliski ljudski in zivalski Zivelj.

Ce se zate¢emo v gore. Pred kratkim je h¢i s sople-
zalcem preplezala Bavarsko smer v Triglavski severni
steni. Gre za mlado dekle v zadnjem letniku gim-
nazije. Pripadnico generacije, ki v zvocnem smislu
stezka prezivi brez zvo¢nika Bluetooth in brezzicnih
slusalk. Kljub temu se je domov vrnila precej osupla.
S soplezalcem sta prehitela navezo, ki je v nahrbtni-
ku tovorila zvo¢nik in nabijala Slakove melodije. Nad
pripovedjo sem osupel tudi jaz, ki si sploh ne znam
predstavljati motiva za taksno pocetje. Veselje, strah,
nezmoznost obstoja brez stalne glasbe, napacno pre-
pricanje, da gre za dobro idejo? Se najbolj me osupne
pomanjkanje cuta za druge.

Priznam, da ne razumem, kako je sploh mogoce
plezati s slusalkami v usesih, ki preglasijo zvoke
okolice. V gorah vendarle moram slisati kamen, ki
leti proti meni, vzklike soplezalca, veter, zvok odda-
liene nevihte, helikopter, ki resuje v blizini. Poslusanje
zvokov okolice je eden od temeljnih dejavnikov varno-
sti. Enako ne razumem plezanja ob zvokih zvocmka
ki gotovo skoraj enako zmanjsa sposobnost za p 1 posl
sanje okolice. Toda nekdo s slusalkami vendarle mot
in ogroza le sebe in morda oplezalca. Nekd

navduseni nad glasbenin

ladaljujems f

"Samo tisina je
velika, vse ostalo je
slabost.” De Vigny
Foto Dan Briski
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Sepulturo, tretja Irreversible Entanglements in ¢etrta
DJ Umeka. V sosednji smeri sta samo dve navezi.
Stara fotra sibata ob zvokih Pankrtov, mladinca pa
ju zasledujeta ob popevkah Severine, Jelene Karle-
use in Bube Corellija. Pri bivaku pod Luknjo se usidra
pretkani heker s posebej moc¢nim Bluetoothom, ki se
priklopi na vse zvoc¢nike hkrati in jih poveze v enoto.
Cez trenutek ali dva iz vseh zvo¢nih naprav Triglava
odmeva:

Tziganizatia, tziganizatia
Tziganizatia, tziganizatia
Disco disco partizani
Disco disco partizani
(Shantel, Disko Partizani)

Ena od navez se zmede in popolnoma zgresi smer.
Druga je tako navdusena, da jima uspe odlicen prosti
vzpon. Tretja je jezna in zacne kricati, naj ju nehajo
posiljevati s to komunisti¢no glasbo. Dogodek prodre
v medije, v katerih se slovenski politiki prepirajo o
silah kontinuitete komunisti¢nega rezima in obsodbi
vseh totalitarizmov. Naposled pod pritiskom EU
sprejmemo zakon o boju proti zvo¢nemu onesnaze-
nju in splosni prepovedi modrozobih zvocnih naprav.
In tako spet nastopi tisina.

Ugasnimo absurd, vrnimo se v resnicni svet. Resni¢ni
svet je onesnazen, zaradi esar trenutno mnogi trpijo
velike in celo usodne posledice. Sodobni nacin Ziv-
lienja je taksen, da bomo le z izjemno veliko truda
in casa prekinili razlicne vrste onesnazevanja. Prav
zato smo se kot druzba in civilizacija odlocili, da ne-
katere obcutljivejse kraje in ekosisteme zascitimo in
¢im manj onesnazujemo. Eno od onesnazenj je tudi
zvocno onesnazenje. Zdi se, da zvok nima taksnega
vpliva kot na primer kaksni toksini, a sodobne razi-
skave kazejo drugacno sliko. Zvo¢no onesnazenje
neugodno vpliva na sr¢no-zilne bolezni, visa pritisk,
povzroca stres, gastritis, depresijo, anksioznost (pri
ljudeh in zivalih), agresivho vedenje in tako dalje.
Mo¢no in neugodno vpliva na vedenje zivali. Se
posebej slabo je, ¢e do zvocnega onesnazenja prihaja
na sicer mirnih in zakonsko zavarovanih obmogjih.
V Sloveniji so to pogosto gore.

Resitve nimam, saj vecine opisanega ne smemo
poceti. Kar bi prepovedali, je ze prepovedno. Polici-
ja ne more ujeti vsakogar na motorju za motokros ali
med nabijanjem glasbe v Steni. Sistemsko gledano
bi se verjetno lahko vzdrzali organiziranja glasnih
veselic v planinskem in gorskem okolju. Vse drugo je
stvar nase odlocitve. Pozivam nas, da veckrat prisluh-
nemo tisini in to omogoc¢imo drugim. Ostanimo na
pravi strani hrupa in tisine.

Kolumna izraza stalisce avtorja in ne nujno
tudi urednistva in Planinske zveze Slovenije.

ZDRAVILNE
RASTLINE

Tina Mele!

dravilna
rebivalka

ora

Plahtica (Alchemilla spp.)

Ko se v planinah s hrepenec¢im
srcem podas vrsacem naproti,

ne hiti prevec. Kar hitro lahko
namrec spregledas pravi gorski
zaklad, ki te ¢aka skorajda na
vsakem koraku. V skalnih razpokah
sredi gorskih trat in na pasnikih

te Cakajo pravi diamanti.

Marijin plascek, rosnica, hribja resa, sv. Va-
lentina — vse to so lahko njena imena. Kapljice rose,
diamantna svetlikajoca esenca, se pogosto $e dolgo
v dan zadrzujejo v njenih nedrjih, v njenih plascku
podobnih listih. Ze samo ta lep pogled je dovolj, da
za hipec postoji$ ob njej. A plahtica ti lahko nudi se
veliko vec. V Sloveniji raste skoraj 30 vrst plahtic in
razlikovanje med vrstami je celo za strokovnjake
zelo zahtevno. Vrste se med seboj pogosto krizajo,
prav vse vrste pa so uzitne in v zdravilne namene
podobno uporabne, tako da to niti ni pomembno.
Mehke spomladanske liste plahtic lahko uporablja-
mo v kulinari¢ne namene. S surovo plahtico silahko
popestrimo gorsko malico, jo uporabimo v solatah
in namazih ali pa jo dodamo kuhanim jedem.
Kasneje, ko so listi bolj razviti, postanejo trpkega
okusa in niso ve¢ tako primerni za uzivanje. Plahtica
med drugim vsebuje veliko vitamina C, fosforja in
creslovin.

Plahtica se v ljudskem zdravilstvu najpogosteje
omenja kot rastlina za zdravljenje Zenskih tezav. Na-
ravnost blesti kot krep¢ilo za zenski reproduktivni
sistem. Ta zel lajsa prekomerne menstruacijske kr-
vavitve (tudi ob prehodu v menopavzo), pomaga pri
bolecih menstruacijah, odpravlja pretiran izcedek iz

' Dr. Tina Mele, doktorica veterinarske medicine,
doktorica medicinskih znanosti, zeliscarka.




noznice, koristna je pri miomih? in endometriozi,?®
uravnava menstruacijski cikel ter spodbuja plo-
dnost. Plahtica ima mnogo vrlin tudi za kvalitetno
poporodno nego, tako za splosno okrevanje po
porodu kot tudi za bolj specificne tezave. Zgodo-
vinsko se je plahtica uporabljala pri poporodnih
krvavitvah, vendar je to stanje lahko Zivljenjsko
ogrozajoce, zato je v takem primeru treba poiskati
medicinsko pomo¢.

Neka skotska zeliscarka je ze v 18. stoletju opisala, da
obloge plahtice (krpa, namocena v mocan ¢aj) krep-
¢ilno delujejo na dojke in jim dajo vecjo ¢vrstost tako
po laktaciji (dojenju) kot pri normalnem staranju.
Poleg odpravljanja omenjenih tezav pa so v prete-
klosti plahtico uporabljali tudi za celjenje ran ter pri
zdravljenju blagih nespecifi¢nih drisk.

Uradna znanost priznava uporabo plahtice le za
zdravljenje nespecificnih drisk in prebavnih tezav.
Kljub temu pa je iz rezultatov raziskav v laboratoriju
mogoce sklepati tudi na njeno blagodejno delovanje
pri celjenju ran ter pri bolecih menstruacijah, kar
sovpada s tradicionalnimi zapisi.

Nabiranje

Plahtico nabiramo skozi celotno sezono od aprila do
septembra. Mladi listi so uporabni predvsem v kuli-
nariki, v zdravilne namene pa so plahtico tradicional-
no nabirali med cvetenjem, vendar so z raziskavami
ugotovili, da je kasneje v sezoni $e bogatejsa s tanini,
ki delujejo krepcilno.

Uporaba

Uporabljamo jo lahko v obliki ¢aja, tinkture, oblog
ali kot kopel. Ceprav je doziranje v zeliscarstvu zelo
zahtevna naloga, na splosno velja za plahtico uzivanje

2 Benigni tumorji maternice iz misicja in veziva.
3 Pojav tkiva z znacilnostmi endometrija (sluznice
maternice) zunaj maternicne votline.

5-15 g posusenih listov in cvetov na dan, ¢e se upora-
blja v obliki ¢aja. Posuseno plahtico prelijemo z vrelo
vodo in pokrito namakamo 10—-15 minut. Tinkturo
(alkoholni izvle¢ek — zelis¢a, namocen v alkohol)
pripravljamo iz sveze rastline v razmerju 1 : 2, in
sicer 50 g drobno narezanih listov in cvetov plahtice
namocimo v 100 ml alkohola. Namakamo 4 tedne
v temnem prostoru pri sobni temperaturi in nato
precedimo. Zauzijemo 3-5 ml tinkture 3 x na dan.
Tinkturo dodamo v malo vode ali ¢aja ter spijemo.

Previdnostni ukrepi

Plahtica je na¢eloma varna za vse in ni poznanih ome-
jitev pri njeni uporabi. Vsekakor pa se je v primeru
zdravstvenih tezav treba posvetovati z zdravnikom.
Je pogosta rastlina v gorskem svetu in njeno zmerno
nabiranje za lastno uporabo (izven zavarovanih
obmocij seveda) ne predstavlja prevelikega posega
vnaravo. O
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Uporabliamo Z
jolahko v obliki -
caja, tinkture, i
oblog ali B
kot kopel.
Vir Erik Agar

(Getty images)

Kapljice rose, ujete
v plahtico

Vir Erik Agar
(Getty images)




ODPRAVA

Franci Ekar

Centralni Ravkaz 1963

0b 60-letnici jubileja alpinistine odprave

Dne 2. avgusta 1963 je v Sovjetsko zvezo v Centralni Kavkaz odpotovala Prva jugoslovanska alpinisticna odprava,
v kateri so bili sami Slovenci. Zato lahko zapisemo, da je bila to popolnoma slovenska alpinisti¢na odprava.

Odhod v gorovje Kavkaz je bil rezultat dobre
diplomacije Planinske zveze Slovenije, ki ji je uspelo,
da je sovjetska Sportna federacija pristala na deset-
clansko izmenjavo alpinistov.

Ekipa se je hitro oblikovala iz takratnih vec¢inoma
odli¢nih alpinistov z vodjo dr. Mihom Potocnikom,
avtoriteto slovenskega planinstva in gorskega rese-

Ti stirje ¢lani (Mahkota, Juvan, Ekar in Steblaj) so 10. 8.1963 stali na obeh vrhovih

Elbrusa. Za spomin so dobili v bazi narejene oljne slike Elbrusa. Arhiv Francija Ekarja

-l

Ulu Kara Arhiv Francija Ekarja

vanja, tudi vplivnim politikom. Clani odprave so se
obvezali, da bodo aktivno sodelovali, ko bo v Slo-
venijo v okviru dogovorjene izmenjave prislo deset
ruskih alpinistov. Odprava je iz Ljubljane odpotovala
zvlakom.

Dne 10. avgusta so vsi ¢lani odprave po predpisanem
ruskem programu uspesno izvedli kondicijsko-akli-
matizacijski vzpon na Zahodni vrh Elbrusa. Rusi so
zaznali, da imajo opraviti z mostvom kondicijsko in
tehni¢no izoblikovanih alpinistov. Ko je ob sestopu z
vrha 5633 metrov visokega Elbrusa ¢etverica alpini-
stov — Mahkota, Juvan, Steblaj in Ekar — "pobegnila’
in se povzpela na kondicijsko zahteven vzhodni vrh
Elbrusa, 5595 m, brez poprejsnje ruske odobritve in
dovoljenja, so nas uradni ruski spremljevalci strogo
opomnili, da predpisov ne smemo krsiti. Vendar so
morali Sovjeti priznati, da slovenske skupine ne se-
stavljajo turisti¢ni avanturisti, temve¢ zreli, zaupanja
vredni alpinisti, od katerih se da tudi kaj nauciti.

Vzpon po severni strani in grebenu na vrh Dongus Orna
Arhiv Francija Ekarja




Po vrnitvi z Elbrusa v bazni tabor smo se ponovno
seznanili s tabornim redom in pravili "osvajanja” ple-
zalnih smeri, z dokumenti — napotnicami, dovoljenj,
s to¢nimi opisi in navodili, na katero goro in v kateri
smeri se sme plezati ter do kdaj se je treba vrniti.
Navezi Ljubo Juvan in Ante Mahkota ter Peter Sce-
tinin in Milan Valant sta bili dolo¢eni za plezanje v
vzhodni steni Selde. Njen vzhodni vrh, 4320 m, je naj-
Vi§ji v tej siroki gori, ki jo imenujejo Predstraza lepo-
tice, kraljice Uzbe. Pod steno so bivakirali, naslednji
dan $e pred zoro vstopili v steno in priplezali na vrh
ob 14. uri, to je 24 ur prej, kot so predvideli Rusi v svoji
dokumentaciji. Spust z vrha je potekal tudi po vrveh,
z vmesnim bivakom do Uzbinega platoja, s katerega
so se povzpeli e na vrh Pik Scurovskega. Vsekakor
jim je uspel tezak, vrhunski vzpon v rekordnem ¢asu
in z velikim presenecenjem nad rekordi presenetil
sovjetsko vodstvo tabora.

Z enakim zanosom in hitrostjo sta omenjeni navezi
opravili tudi vzpona po ostenjih, ozebnikih, stolpih in
grebenih na stiritiso¢ak Nakra Tau; na Dongus Zoun
pa Franci Ekar, Peter Jamnik, Peter Kese in Alojz
Steblaj. Nekoliko lazji vzpon na Ulo Karo Tau, 4302
m, so opravili Franci Ekar, Peter Jamnik, Peter Kese,
Miha Potocnik, Milan Valant in Joze Zvokel;.

Ekar in Valant sta do vrha Ule Kare Tau prepleza-
la prvenstveno, okoli tristo metrov dolgo smer po
strmem, zasneZenem in ledenem ozebniku. Navezi
Juvan-Mahkota in Scetinin-Steblaj sta preplezali
vzhodno steno Pika Svobodne Spanije, 4200 m. Ker
je slovenska odprava tudi zaradi odlicnih vremen-

Lojz Steblaj v Severnem ostenju Dongus Orna
Arhiv Francija Ekarja
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Vzpon na Bas Karo in precenje po grebenih Stiritisocakov
Bas kara- Gadil Leksyr Arhiv Franciaj Ekarja

— e —
Po bivaku na vrhu Dogus Orna (Kese, Ekar, Jamnik) Arhiv Francija Ekarja



Voljina Spanija, T
na katero je
eden najbolj

zahtevnih

in nevarnih
vzponov

Arhiv

Francija Ekarja

Peter Jamnik, Lojz Steblaj in Franci Ekar
Arhiv Francija Ekarja

skih razmer predcasno in nad pricakovanji v celoti
uspesno uresnicila alpinisticni nacrt, so jim gostitelji
ponudili, da smejo izpeljati $e vzpon na Dgantugan,
3991 m, lIL-1V. tezavnostne stopnje. Opravili so ga
Ekar, Jamnik, Kese in Valant. Na vrhu se jim je odkril
pogled na slikovite vrhove Bas Kara, 4241 m, Gadyla,
4120 m, Lekzysirja, 4100 m. To mogo¢no, dokaj zah-
tevno grebensko precenje sta v rekordnem casu, tudi
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Edina Se Ziveca alpinista veterana, ¢lana odprave 1963,
Peter Scetinin in Franci Ekar Arhiv Francija Ekarja

s Stevilnimi vrvnimi spusti, opravila Ekar in Valant.
Pri tem sta porabila zadnje ledne in skalne kline. Vsi
vzponi so bili v ¢istem alpskem slogu.

Odprava Kavkaz 1963, ki sta jo v najvecji meri fi-
nancirala Ob¢ina Kranj in Izvr$ni svet Republike
Slovenije, je utemeljila in odprla pot slovenskim al-
pinisticnim odpravam po pravilu tako imenovanih
izmenjav rusko-slovenskih alpinistov v tedanja sov-
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jetska gorstva, tudi v Pamir. Odprava, ki je v 18 dneh
dosegla 14 vrhov, je bila zaradi nadpovprecne uspe-
$nosti odmevna tako v slovensko-jugoslovanskem
kot tudi v ruskem medijskem prostoru.

Na ta jubilejni dogodek sta obudila spomine Peter
Scetinin in Franci Ekar, ki sta zal $e edina ziveca ¢lana
te alpinisti¢ne odprave.

Odpravo Kavkaz 1963 so sestavljali vodja dr. Miha
Potocnik, Franci Ekar, Peter Jamnik, Ljubo Juvan,
Peter Kese, Ante Mahkota, Peter Scetinin, Alojz
Steblaj, Milan Valant in Joze Zvokel;.

Po predavanju Milana
Valanta o odpravi PZS
na Kavkaz leta 2014:
Milan Valant, Tone
Skarja, Franci Ekar
Arhiv Francija Ekarja

Za dobro pot
in dober tek
Vv nahrbtnik

spakirajte nove
ribje solate
Delamaris.



NAJ KOCI

Zdenka Mihelic¢

llaj koCi 2023
sta kocCi PD Preddvor

Deveta akcija PZS in Siola pod streho

Obiskovalci gora so v deveti sezoni akcije naj planinska koca PZS in medija Siol.net za zmagovalki
okronali planinski postojanki PD Preddvor. Naj planinska koca 2023 je Planinska koca na Sv. Jakobu
(961 m), naj visokogorska planinska koca 2023 pa Zavetisce v Hudicevem borstu (1328 m).

ZAVETISCE
V HUDICEVEM

Oskrbnik Zavetisca

v Hudicevern borStu
Rajko Fende in
oskrbnica Planinske
koce na Sv. Jakobu
Mojca Markun

Foto Ana Kovac/Siol.net
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V akciji, ki je trajala od 31. maja do 5. septem-
bra, je sodelovalo 152 planinskih koc. Letos sta prvi¢
obe lovoriki odromali v isto planinsko drustvo, v PD
Preddvor. "Planinsko drustvo Preddvor je po ¢lanstvu
srednje veliko drustvo in vesel sem, da tako uspesno
upravljate dve planinski koci, za kar vam lahko
izrecem veliko pohvalo. Kot je videti in cutiti, ste
prava ekipa in ob taksni ekipi je jasno, da boste vztra-
jali tudi naprej. Znotraj planinske organizacije imamo
veliko izzivov z iskanjem oskrbnikov, zato $e enkrat
iskrene cestitke, da ste nasli nacin za dobro delo in za-
dovoljne obiskovalce, ki se radi vracajo,” je ob predaji
plaket drustvu prizadevnim ¢lanom in oskrbnikoma
zmagovalnih koc cestital podpredsednik Joze Bobov-
nik.

Akcija ngj planinska koca promovira planinarjenje in
spodbuja aktivno prezivljanje prostega ¢asa v naravi,
varnej$e obiskovanje gora, spodbuja pa tudi odgovor-
no ravnanje do gorskega sveta.

Ob zmagoviti novici je bil predsednik Ales Drekonja
izjemno navdusen: "Zelo smo se angazirali na obeh

kocah in obiskovalce povabili k sodelovanju, tudi
ves kraj je dihal z nami. Delamo dobro in to se vidi
navzven. Imamo urejene koce in ves cas vlagamo
vanje — koco na Sv. Jakobu smo tudi s sredstvi z
razpisa ministrstva povsem obnovili. Izpostavil bi se
odli¢no sodelovanje z ob¢ino Preddvor in zupanom
Rokom Roblekom. Odlikujejo nas pestra ponudba in
prijazne cene. Poleti, ko je sicer pri nas mrtva sezona,
saj gre vecina v visokogorje, prihajajo turisti in se
¢udijo nizkim cenam. Pomembna je tudi dobra, ka-
kovostna hrana; trudimo se na vseh podrocjih."

Zelo velik izziv je oskrbovanje. Za oskrbovanje Zave-
tisca v Hudicevem borstu jim kmet, sicer tudi prija-
telj, pripelje robo kolikor je mogoce visoko, potem pa
jo v krosnjah znosijo do koce. Tako pozimi oskrbyjejo
tudi koco na Jakobu. Njeno oskrbovanje je v kopnem
delu leta ponovno spet malo lazje, ker je po lanskem
pozaru na Potoski planini, ko je bila cesta unicena
zaradi tovornjakov, sedaj obnovljena in je koc¢a nor-
malno dostopna. "Obracamo se po vremenski na-
povedi in pred napovedanim snezenjem napolnimo
zaloge na obeh koc¢ah. V Borstu je pozimi plazovito
in ¢e je prevec snega, zavetisce preventivno zapremo,
to je nasa moralna odgovornost.” Torej tudi pri oskrb-
niskem delu ne pozabijo postaviti varnost na prvo
mesto.

Roca na Sv. Jakobu s Siroko ponudbo

jedi in Sirnim razgledom

"Zdajle se ne vem, kaj mi pomeni naziv naj planinska
koca," je vtise $e zbirala Mojca Markun, oskrbnica
Planinske koce na Sv. Jakobu, "zagotovo je to pohvala,
da dobro delamo in da so to opazili tudi obiskoval-
ci. Koc¢i dajejo pecat res lep razgled, dobra hrana
in prijazni ljudje. To je zame sanjska sluzba! Pa tudi
dobre cene, marsikdo nam rece, da $e v dolini nimajo
taksnih. Imamo najboljso kuharico, zato se lahko po-
hvalimo z vsem iz nase kuhinje. Obiskovalci imajo
zelo radi ricet in domace $truklje, saj res stavimo na
domaco hrano in sveze sestavine. Potem je tu $e velik
nabor od jote do palacink, vse leto pecenice z zeljem,
pa klobase, imamo Jakobovo pito in Jakobovo pivo,



razne zavitke in za otroke kaksen posladek za trud, da
so prisli do nas," je bila vesela oskrbnica. "Dodana vre-
dnost je, da se dobro poznamo — dobro delujemo kot
druzina in skupaj tudi dobro delamo. To je nekaj naj-
lepsega, taksne sluzbe nima vsak," je poudarila oskrb-
nica Mojca. V ¢asu epidemije koronavirusa je ostala
brez sluzbe v gostinstvu, ponudila se je priloznost
za oskrbnisko delo in sta jo zgrabili skupaj s h¢erko
Leo, podpira pa ju tudi moz in oce, predsednik PD
Preddvor. Koca stoji na razgledni tocki na zahodnem
grebenu Potoske gore zraven cerkve sv. Jakoba in je
odprta vse dni razen ob ponedeljkih.

Zavetisce v Hudicevem borStu

Zeli ponuditi tudi jedi

"Kot kaze, smo pravi, da nas imajo ljudje radi. Tisti,
ki prihajajo, so zadovoljni, zagotovo ne bi bilo tako,
¢e ne bi dobro delali. Urejamo okolico, vzdrzujemo
koco, elektriko imamo prek elektri¢nih celic in po-
membna pridobitev je nov hladilnik, ki smo ga pri-
nesli do zavetis¢a, da bo pijaca bolj ohlajena. Zdaj
ponujamo le tople in hladne napitke ter prenocisca,
da bo koca se bolj zazivela, pa si Zelimo, da bi lahko
ponudili vsaj osnovno hrano za zunanje obiskovalce,
kaksne klobase, zaseko. Ob koncu tedna ostanem
v zavetiscu in si nekaj skuham in ¢e pride kdo lacen,
mu tudi odstopim svoj kroznik, ¢e nima svoje hrane,”
je pojasnil Rajko Fende, oskrbnik Zavetis¢a v Hudi-
¢evem borstu. Zavetisce, ki stoji na juznem pobocju
Cjanovce, na spodnji strani Hudicevega borsta, ki je
del gozdnega rezervata Zaplata, je odprt ob sobotah,
nedeljah in praznikih, ¢e vremenske razmere to omo-
20Cajo.

LetoSnja sezona zmerno dobra

Planinske koce so uporabniki ocenjevali po treh kri-
terijih: urejenost, gostoljubje in ponudba. Oddanih
je bilo vec¢ kot 22 tiso¢ glasov, glasovalo pa je skoraj
7900 razli¢nih obiskovalcev. Naj planinske koce so se
za zmagovalko na Sv. Jakobu uvrstile Koc¢a na Zav-
carjevem vrhu (PD Maribor - Matica) na drugo
mesto, Planinski dom na Bocu (PD Poljcane) na tretje,
Lavric¢eva koc¢a na Gradiscu (PD Sentvid pri Sti¢ni)
na cetrto in Dom planincev v Logarski dolini (PD
Celje - Matica) na peto mesto. Med visokogorskimi
planinskimi ko¢ami je bila drugouvrs¢ena Kamniska
koca na Kamniskem sedlu (PD Kamnik), Poga¢nikov
dom na Kriskih podih (PD Radovljica) na tretjem,
Dom na Komni (PD Ljubljana - Matica) na ¢etrtem
in Ceska koca na Spodnjih Ravneh (PD Jezersko) na
petem mestu.

Letosnjo poletno planinsko sezono je strokovni so-
delavec PZS Dusan Prasnikar v splosnem ocenil
kot zmerno dobro: "Obisk gora in planinskih ko¢ je
v veliki meri krojilo nestabilno vreme, posebno v prvi
polovici poletne sezone. Stabilno vreme v septembru
paje idealno tudi $e za obisk visokogorja, kjer so koce
povecini odprte do konca septembra. Na obmocju
Kamnisko-Savinjskih Alp in Koroske, kjer je bilo
zaradi poplav in nedostopnosti veliko ko¢ zaprtih, je
v tem casu vecina planinskih ko¢ spet odprtih. Veseli
smo, da je ponovno odprta Mozirska koca na Golteh,
kije vletu 2021 pogorela, zdaj pa na istem mestu stoji
nova modernej$a koca, njena lesena podoba daje vtis
domacnosti, ki jo dopolnjujeta dobra ponudba in pri-
jazno osebje. Glede odprtosti ko¢ priporocamo, da
predhodno preverite na spletni strani PZS." O

PD Preddvor je

prejelo plaketi za naj
planinski kaci 2023.
Foto Ana Kovac/Siol.net
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== Po pozaru odpria
nova Mozirska kocCa

Mozirska koca

tik pred pozarom
leta 2021

Foto Franci Horvat

ZaZivela Cetrta Mozirska koca

Potem ko je 24. februarja 2021 zgorela Ze tretja, nedolgo predtem obnovljena Mozirska koca
na Golteh (1356 m), ze nova mozirska lepotica samo po dobrih dveh letih od unicujocega
pozara znova nudi varno zavetje planincem in ostalim obiskovalcem gora.

Domacini iz Mozirja, predvsem krajani
Smihela pod Boskovcem s stevilnimi prijatelji
ter z ekipo PD Mozirje pod vodstvom gradbene-
ga odbora Bostjana Goli¢nika, so zavihali rokave,
v tednu dni pospravili pogorisce, nato pa vlozili ve¢
sto ur strokovnega in prostovoljnega dela v izgra-
dnjo novega doma. Pripravili so tudi odli¢cne nacrte
doma in preskrbeli investicije, pri cemer se je izka-

zala obmoc¢na Upravna enota Mozirje, arhitektka
in vodja projekta Darja Bezovnik Planovsek pa je
s svojo strokovnostjo opravila veliko delo. Projekt
in pomoc je podprla tudi PZS. Precej denarja se je
zbralo iz zavarovanja pogorelega objekta, od PZS ter
donatorjev KSL Ljubno in BSH Nazarje ter bliznjih
ob¢in Morzirje, Re¢ica ob Savinji, Velenje in Sostanj;
slednja obcina je med lokalnimi skupnostmi prispe-
vala najvec. Zbrali so 110.000 evrov donacij, prispe-
vala so $e drustva s prostovoljnimi akcijami, kon-
certi in udarniskim delom, pa tudi posamezni lju-
bitelji gora in planinci iz razlicnih krajev. Manj kot
dve leti in pol po pozary, 23. julija, so koco skupaj
z okoli osemsto ljubitelji Mozirskih planin slovesno
odprli in jo predali svojemu namenu. Stevilni gosti
in govorniki so pocastili odprtje cetrte Mozirske
koce, predsednik PZS Joze Rovan pa je med drugim
dejal: "Zrasla je prelepa planinska vila, moderen,
pozarno kar najbolj varen objekt. Vsem domacinom
in tu zbranim planincem Zelim, da bi tako imenitni
dom pogosto uporabljali, zaposleni v njem pa imeli
odli¢ne delovne razmere.”

Ni bilo prvic

Najvigji vrh Mozirskih planin je porasceni Bosko-
vec (1587 m). Z nekaj metrov nizjega Medvedjaka
(1578 m) so enkratni razgledi predvsem proti osre-
dnjim Kamnisko-Savinjskim Alpam, Peci, Urslji gori
in drugim nizjim vrhovom. Vrhove Mozirskih planin
je neko¢ pokrival gozd, ki so ga v preteklosti mo¢no
izsekali ter uredili pasnike in planine. Obseznost
gozda pa je na vrsini obcutno zmanjsal gozdni pozar
leta 1950, ki je unicil gozd na juzni strani Boskovca,
prizaneseno pa ni bilo niti Mozirski planinski koci,
ki je takrat pogorela. Do pozara je prislo, ko je vol
padel v prepad, polili so ga z bencinom in sezgali.
Mocan veter je ogenj razsiril, gozd je gorel vec dni. Za
ta pozar sta bila kriva konjederec in pastir; sledniji je
dobil eno leto zapora, saj je zaradi njegove malomar-
nosti pogorelo okoli sto hektarjev gozda.

Sicer pa je bila prva koca postavljena ze leta 1896.
Zaradi izjemne priljubljenosti in velikega obiska je



nekajkrat spremenila svojo podobo. Koca je bila
povecana leta 1920, leta 1942 je bila pozgana, leta
1946 je bila zgrajena nova, sedanja je tako ze cetrta
koca.

Cudoviti in boleci spomini

Leta 1970 so nas osnovnosolce peljali na zakljucni
izlet na Mozirsko koco. Takrat nam je razrednik de-
monstriral, kako se pravilno pleza. "Vedno s tremi
opornimi tockami!" je bil jasen. Te besede so se me
zelo dotaknile in ¢ez ¢as sem zasel med alpiniste, kjer
sem Se danes. Z leti se je moja plezalna aktivnost ne-
koliko spremenila. Se vedno rad poplezam v kaksni
lazji smeri, vendar sem se bolj osredotocil na gorsko
fotografijo. Torej v Mozirski ko¢i sem bil prvi¢ leta
1970, pozneje pa sem jo obiskoval vsaj enkrat letno.
V svojem arhivu sem nasel digitalne fotografije iz leta
2006 in 2012. Zaradi tezav z zunanjim diskom pa se je
izgubilo kar nekaj pomembnih posnetkov.

S kolegom sva Mozirsko koco obiskala 4. februarja
2021, ko je kazala prenovljeno podobo. Slabe tri tedne
zatem, 24. februarja, me je vest, da je koca pogorela,
mocno pretresla, saj so bili $e svezi spomini na pogo-
reli koci na Korosici in Okreslju zelo boleci. Na po-
goriscu na Golteh, do katerega sem se podal ez stiri
dni, se je se vedno nekoliko kadilo. Videl sem, da je
bilo uni¢enje Zal popolno. Veckrat sem se $e podal tja
gor in spremljal gradnjo nove koce, ki je rasla izjemno
hitro — kot rastejo gobe po dezju. 23. julija letos sem
izvedel, da so Mozirsko ko¢o ponovno odprli. Zaradi
turbulentnega vremena v tem ¢asu je bilo z obiskom
treba nekoliko pocakati. Prekrasna moznost se mi je
ponudila ze 28. julija, ko sva z zeno obiskala Braslov-
sko jezero, kjer so bili odli¢ni svetlobni pogoji za fo-
tografiranje in jih je bilo treba izkoristiti. Skoc¢ila sva

domov se preoblec, nato pa sva se odpeljala do Alp-
skega vrta na Golteh, kakor se to obmocje imenuje.

Novi biser

Nova Mozirska koca je pravi biser sredogorja v Slove-
niji. Oblecena je v macesnov les, kar daje stavbi enkra-
ten videz. Tudi notranjost, ki je prav tako vsa v lesu,
nic¢ ne zaostaja. Loncena pe¢ v jedilnici je, vsaj zame,
kot ¢es$nja na torti. Oskrbnica priljubljene postojanke
je simpaticna Alenka Vetrih, ki je to delo opravlja-
la Ze v stari koci. Najprej sem stavbo fotografiral od
zunaj, nato $e od znotraj, na koncu se mi je v objektiv
nasmehnila $e oskrbnica. Ko je bilo delo opravljeno,
sva narocila ajdove zgance in gobovo juho, za posla-
dek pa sva izbrala orehove struklje. Slastne dobrote
so kmalu izginile s kroznikov. Preden sva zapustila
Morzirske planine, sva si pogledala $e bliznji hotel, ki
je prav tako lepo vzdrzevan. Domov sva prisla kot
prerojena. Zato pravim, da so najlepse spontane poti,
ki niso na¢rtovane, podobno kot pri fotografiji. ©

Nova Mozirska koca
Foto Franci Horvat

Jedilnica
Foto Franci Horvat
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RAZMISLJANJE

= Rjer tiSina (Se) ne Sepeta

Zadnje Case v medijih pogosto zasledimo izpovedi zensk, ki so se opogumile in javno spregovorile o izkusnji
spolnega nadlegovanja ali nasilja. Kot so ugotovili v vseevropski raziskavi, je spolno nadlegovanje splosno
razSirjena in pogosta izkusnja Stevilnih Zensk v Evropski uniji. Z njim se je vsaj enkrat srecala vsaka druga zenska
nad petnajstim letom starosti. Spolno nadlegovanije je zelo Sirok pojem, ki sega od fizicnih oblik, verbalnih dejan;j
do neverbalnih oblik. Tako moski kot zenske so lahko bodisi zrtve bodisi storilci, vendar je dejstvo, da je pretezni
del zrtev zenskega spola. Pri spolnem nadlegovanju pogosto igra klju¢no vlogo pozicija moci in nadvlade.

66

Ob tem se zvedavi osebi skoraj samo po sebi
postavi vprasanje, ali lovke spolnega nadlegovanja
sezejo tudi do gora, med planince in plezalce, ali pa
druzenje visoko nad dolinami ostaja v okviru nedol-
znega spogledovanja in kaksnega dobacivanja, kakor
je na tovrstno vprasanje odgovoril eden od kolegov.
Ameriska raziskava na to temo je pokazala, da so
razmere v plezalski skupnosti v precej$nji meri odsev
razmer v druzbi. Po podatkih spletne ankete, v kateri je
leta 2018 sodelovalo vec kot pet tisoc tristo plezalcev
iz vec kot $estdeset drzav in ki so jih objavili v ameriski
plezalski reviji Afpinist,* se je s spolnim nadlegovanjem
srecalo 16 odstotkov plezalcev in 47 odstotkov plezalk.
Pritem je treba poudariti, da je bila zastopanost spolov
priizpolnjevanju ankete priblizno uravnotezena, da se
je vecina sodelujocih oznacila za dvoranske oziroma
sportne plezalce ter da je bilo skoraj 70 odstotkov
odgovarjajocih iz Zdruzenih drzav Amerike. Med
nezelenimi dejanji je tako pri moskih kot pri Zenskah
prevladovalo besedno nadlegovanje, nezeleno doti-
kanje in zasledovanje. Neprimerno razkazovanje so
v vecjem delezu doziveli moski. Manj kot pet odstot-
kov oseb obeh spolov je izkusilo tudi spolni napad.

V ¢asu mojega klatenja po stenah na to temo nisem
jela niti sepeta. Morda se dandanasnje generacije o
tem pogovarjajo malo bolj na glas, a tega ne vem, saj
sem iztirila iz plezalske orbite. Zato lahko izhajam le
iz lastnih izkusenj.

V alpinisti¢no solo sem se vpisala mlada, slabi dve leti
oddaljena od polnoletnosti. Skoraj sto gusterjev se nas
je tisto leto drenjalo na predavanjih. Gneca je bila tudi
v preddverju alpinisticne sobe, kjer so se zbrali stari
alpinisti¢ni macki in mlajsi mucki, ki so prisli pokukat,
kaksna je tecajniska bera. Tako je pa¢ bilo na tistih
ferajnih, ki so organizirali $ole — v zacetku oktobra
so obicajno belezili povecan obisk na sestankih, ker
so si fantje prisli ogledat nove te¢ajnice. Morda si je
tudi kaksna alpinisticna macka ogledovala tecajnike,
ampak ker je bilo zensk med izkusenimi ferajnovci

' Nasilje nad zenskami: vseevropska raziskava - rezultati
na kratko. Luxembourg; Urad za publikacije Evropske
unije, 2014.

2 http//www.alpinist.com/doc/webl8c/wfeature-shsa-
-survey-results.

neprimerno manj kot moskih, so gneco povzrocali
v glavnem ti.

Z mojo mladostjo vstric je korakal zelo naiven pogled
na svet. Danes se zahihitam v brk, ko se spomnim
ogorcenja, ki me je preplavilo, ko me je na zabavi po
uspesno opravljenih izpitih za pripravnike vodja sole
pod vplivom maliganov zelo neposredno seznanil z
javno skrivnostjo: "Ne delaj si utvar, vecina teh tipov,
ki sodelujejo pri alpinisti¢ni $oli, to po¢ne samo zato,
ker is¢ejo priloznost, kam ga bodo lahko namocili"
Morda je bila ta njegova izjava dobronamerno opo-
zorilo, ki pa si ga nisem vzela kaj dosti k srcu — saj
mentorju preprosto nisem verjela.




V naslednjih letih sem se znasla v marsikateri si-
tuaciji, ki bi si jo moji alpinisti¢ni kolegi lahko raz-
lagali narobe in izkoristili priloznost — pa je niso.
No, vsaj v veliki vecini ne. Tisti pa, ki so sklepali
napacno in poskusili sreco, so se ob nalitju ¢istega
vina kavalirsko umaknili. Tako ne v svojih najran-
ljivejsih letih ne pozneje, ko sem zlezla po alpini-
sticni lestvici na visje kline, nisem imela nobene
hudo neprijetne izkusnje s plezalskimi kolegi.
(Ce odmislim predloge za znizanje ocene kaksne
smeri, ki sem jo zmogla preplezati prosto — to me
je seveda razjezilo ter mi podzgalo trmo in za-
grizenost, toda resnejsih posledic na dusevnem
zdravju mi vendarle ni pustilo.)

A ljudje smo razli¢ni in tisto, kar sem sama spusti-
la skozi eno uho noter in skozi drugo ven, bi morda
kaksna druga dusa dojela popolnoma drugace.
Mogoce sta Ze tisti znani predelani slogan, da "GRS
pomaga vsem, ki so potrebne’, ali pa po(ne)srecen
oglas za alpinisti¢ni odsek "kjer vsaka poka najde
klin", nekaj, ob ¢emer ena plezalka s pomilovalnim
pogledom zavije z o¢mi in odmahne z roko, druga pa
skoci do stropa in razpravlja o spolnem nadlegova-
nju. Gre torej za zelo obcutljivo in izmuzljivo temo,
saj zelo razlicno dojemamo, kaj sodi med spolno
nadlegovanje, kar je odraz prevladujocih druzbenih
in kulturnih vrednot ter stalis¢ o vlogi spolov in pri-
merni komunikaciji med njima.

Vsi, ki zahajamo v gorski svet, vemo, da so gore okolje,
ki zblizuje, plezanje pa aktivnost, ki nas izjemno
poveze. Zato ni ni¢ neobicajnega, da se pogosto
rodijo simpatije — ali zbudijo prvinski nagoni, kakor
hocete. Ce je kemija obojestranska, se zgodi roman-
tika, ce ne, pa — kaj? Pravocasno obrzdan neuspeli
poskus priblizevanja ali grobo poseganje v intimo
posameznika/-ce? Ce bi livade in balvani pod
stenami, pa police, lope in votline v stenah govorili,
bi morda slisali zanimive zgodbe. Kdo ve, kaj bi pove-
dale tecajnice in tecajniki o prenocevanjih pod milim
nebom ali v bivakih pod steno, pa o "nenacrtovanih”
bivakih v steni. Kaj bi povedali o kavalirstvu izkuse-
nejsih kolegov in kolegic, ki so jim ponudili mentor-
stvo? Kaj bi dejali alpinisti in alpinistke o deljenju iste
vrvi, 0 sobivanju na odpravah?

Upam, da se ne motim, ¢e recem, da ima alpinisti¢cna
srenja kljub temu, da v vsakem okolju najdemo posa-
meznike vseh mogocih vrednot, prepricanj in vedenj,
vendarle "zdravo" jedro. Upam, da kljub znani krila-
tici, da nad tiso¢ metri nadmorske visine ni greha, in
pregovorno radozivi naravi alpinistov ni veliko takih
plezalk in plezalcev; ki bi imeli slabo izkusnjo z vidika
spolne nedotakljivosti. Ce se to nikoli ni zgodilo meni,
$e ne pomeni, da se take stvari med plezalci ne doga-
jajo. Ne nazadnje upam, da mi morebitna raziskava
omenjenega splosnega druzbenega pojava v plezalski
skupnosti ne bi snela roznatih ocal. O

Gore so okolje, ki
zblizuje, plezanje
pa aktivnost, ki nas
iziemno poveze.
Zato se pogosto
rodijo simpatije.
Risba Lorella Fermo
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Uvid resnice
vdiviemin
neokrnjenem
svetu

Foto Marko Volk

NOVICE 1Z

UERTIRALE

Zakljucek poletja je prinesel kar
nekaj lepega in predvidlivega
vremena ter s tem dobre razmere
za plezanje v velikih stenah. Plezalci
so preplezali nekaj zahtevnih prven-
stvenih smeri in tudi ponovili neka-
tere najzahtevnejSe smeri pri nas.

Pruenstuene

Marko Volk, Ziga Rojs in Samo Supin
so pri Matkovem oknu prepleza-
li novo 200-metrsko smer. Smer
sta predhodno tehni¢tno preplezala
Marko in Ziga, vsi trije pa so nato
opravili prosti vzpon. Tezave kon-
stantno segajo do V+. Detajl smeri
je krusljiva previsna plosca, ki preide
v Zleb, tezavnost so ocenilis VII. Novo
smer so poimenovali Uvid resnice
(VII/V+, 200 m), ponavljavcem pri-
porocajo set metuljev in nekaj klinov.
Po mnenju avtorjev je smer primer-
na za ljubitelje samote in neokrnjene
narave, kar omenjeni avtorji zagoto-
VO SO, saj vseskozi porocajo o novih
odkritjih v manj znanih stenah na
njihovem koncu. MoZnosti za odkri-
vanje novih, lepih in zahtevnih pre-
hodov $e ni zmanjkalo niti v vsem
znani Qjstrici. V njeni vzhodni steni
sta Samo in Ziga preplezala novo
smer v menda zelo kompaktni skali,

ki spominja na paklenisko. Novo
smer sta poimenovala Stopinje
angelov (VI/V, IV, 300 m), kar ver-
jetno pove Se nekaj ve¢ 0 njunem
dozivljanju smeri. Lepoto stene sta
pohvalila in jo po zanimivosti po-
stavila ob bok vecji severni sosedi.
V obeh najdemo zahtevne moderne
smeri v dobri skali, ki $e nimajo veliko
ponovitev. Plezala sta tri ure. Novice
prihajajo tudi iz severne stene Skarij.
Patricija Verdev in Robert Skumavc
sta zamisel za novo smer dobila
potem, ko sta hotela najti alternati-
vo mokremu prvemu nacrtu. Nova
smer poteka v desnem delu severne
stene Skari. Poimenovala sta jo
Sepet vetra (V-/1V, 200 m).

Preselimo se v Julijske Alpe, kjer so
bile v Kriskem robu v zadnjih tednih
poletja preplezane Stiri prvenstve-
ne smeri. Severna stena Kriskega
roba predstavlja podaljSek Razorjeve
stene in lezi v zatrepu Krnice. Skozi
desetletja je bila veckrat obiskana,
plezalci so predvsem iskali prven-
stvene smeri, medtem ko je Stevilo
ponovitev smeri Se danes nizko.
Veckrat je svoj poligon tam nasel
FranCek Knez, ki je plezal sam ali z
razlicnimi soplezalci. Nove smeri je
plezal tako navzgor kot v sestopu.
Druzbo mu je kdaj delal tudi Silvo
Karo, ki je letos ponovno obiskal
omenjeno steno. Z Alino Ledinek je
26. avgusta preplezal prvenstveno
smer v levem delu stene. Tam sta
najprej plezala po stebru desno od

izrazitega Zlamborja in se vise se
prikljucila izraziti zajedi, ki se vlece
do vrha stene. Po njej se ob dezev-
jih spuscajo slapovi vode in jo Cistijo
odve¢nega materiala, zato je skala
v njej odli¢na. Smer sta poimenovala
Ognjeni krst (VI/V, 450 m). Za seboj
sta pustila en klin, prva ponavljavca iz
AO Zeleznicar nekaj dni pozneje pa
Se dva. Naslednika sta pohvalila skalo
in okoljie, v katerem je stena, tako
da bo verjetno v prihodnje postala
prifublien cilj za ljubitelie samote.
Dve uri dostopa in neopremljenost
bosta zagotovo poskrbela, da ne bo
gnece. Vzporedno z Alino in Silvom
sta istega dne plezala Gregor Segel
in Lara Nikoli¢. Zacela sta plezati
v obmocju Franckove smeri Totemn,
se nekoliko viSe odcepila proti desni
in se pod robom stene ponovno
prikucila Totemu. Smer sta poi-
menovala Prvi program (V+/IV-V,
320 m). Tudi tam je skala kakovostna
in po 3estih urah sta stala na robu
stene. O ponovitvah za zdaj e ni ni¢
znanega. Kot pomo¢ morebitnim
ponavljavcem Franckovih smeri v tej
steni je treba omeniti, da je smer
Totem Francek ocenil s Ill+. Gregor
in Lara sta po danes uveljavljienem
ocenjevalnem sistemu v obmocju
njegove smeri nasla tezave do pete
stopnje. Alino Ledinek je stena tako
navduSila, da se je kmalu vrnila.

V smeri Stopinje angelov
Foto Samo Supin




Prvenstvena Medusa
v LeSarjevi peci
Foto Erik Pavusa

Z Anjo Petek sta preplezali novo
smer med prej omenjenima linijama.
Gre za najzahtevnejSo od novona-
stalih smeri. Poimenovali sta jo Just
bite it (VII/V-VI, 450 m). V steni je
menda nastala Se ena nova smer, 0
kateri Se ni podatkov.

Na drugi strani grebena, kjer je
dolina Mlinarica, je tudi bilo nekaj
raziskovanja. Nova smer je bila pre-
plezana v steni Le3arjeve pedi, ki jo
v zadnjih letih plezalci pogosto obis-
Cejo. 12. septembra sta tam plezala
Jan Ferjancic in Erik Pavusa in levo
od smeri Moz al’ cifra preplezala pr-
venstveno Meduso (V/IV, 550 m).
Kakovost skale je menda odlicna,
kar drzi tudi za nekatere druge smeri
v omenjeni steni.

Nekaj veC obiska ima v zadnjih letih
tudi juzna stena Prisojnika. Tam je
na zacetku septembra nastala lepa
zahtevna smer v monolitni skali. 3.
septembra sta jo preplezala Jakob
Skvarta in Jan Rupnik (Akadem-
ski AQ), ki sta jo pred tem obiskala
trikrat. Prvic jima je zmanjkalo ¢asa
zaradi sluzbe, drugi¢ ju je zdelala
vrocing, v tretje pa sta imela Casa
dovalj in tudi vreme je sodelovalo.
Smer sta poimenovala Impeesa

(VIl+, 10 m). Sidris¢a sta opremila
s svedrovci, za vmesno varovanje
pa je treba vsaj deloma poskrbeti s
sprotnim namescanjem varovanja.
Avtorja priporocata razsirjen set me-
tuljev. Spust poteka po smeri, saj so
sidriS¢a urejena tudi za spust.

Ponovitve

Ne le prvenstvene, tudi ponovitve
so bile zanimive v zadnjih tednih
poletja. V severni steni Triglava je
Bor Levitnik dokoncal svojo za-
misieno trilogijo. Zelel je namret
preplezati tri zanj najtezje smeri
v Steni. Izbral si je Raz Sfinge (IX/
IX+, 280 m), Korenino (VII+/VII,
1000 m) in Ulino smer (IX/VII-VIII,
1000 m). Prvo je izbral zaradi najtez-
jega prosto preplezljivega mesta, ki
je testni kamen za Sportnoplezalno
dobro natrenirane alpiniste. Se nekaj
vec od alpinista zahteva Korenina, ki
jo je Bor izbral zaradi kocljivega ple-
zanja v slabi skali in skope oprem-
ienosti, kar daje smeri zelo resen
pridih. Velia omeniti, da je smer
leta 1992 dokoncal Francek Knez z
Danijem Ticem. Na prvo ponovitev
je nato Cakala dobrih enaindvajset
let, ko sta jo ponovila Andrej Grmo-
vsek in Luka Lindi¢. Celotna smer
premore manj kot deset ze zabitih
klinov. Ulino smer je izbral zaradi
konstantne tezavnosti, saj premore

najvecje Stevilo zahtevnih razteza-
jev med vsemi smermi v Triglavski
steni. Verjetno gre za fizicno najzah-
tevnejso smer v Steni in predstavija
pravi plezalni maraton. Ulino smer
so v preteklosti ponovili Andrej Gr-
movsek in Nejc Pozvek, Luka Lindic¢
in Ines Papert ter Luka Strazar in
Jernej Kruder, prva pa sta jo leta
2011 preplezala Tomaz Jakof¢i¢ in
Tina di Batista ter posvetila hcerki
Uli. Zaradi dolzine in tezavnosti, ki
je enakomerno porazdeliena Cez
celotno smer, je Se nikomur ni uspelo
ponoviti v enem dnevu. Zagotovo bo
to izziv za prihodnje sezone ali celo
prihodnje generacije. Bor je Korenino
preplezal skupaj z Jernejem Kruder-
jem v sedemnajstih urah, Ulino smer
pa je preplezal 23. in 24. avgusta z
Blazem Karnerjem. Plezanja je hilo
kar za enaindvajset ur. Poleg tezav-
nega plezanja je Bor izpostavil Se
tezavno vlacenje nahrbtnika z bivak
opremo, hrano in sedmimi litri vode
Cez celotno steno.

V Steni je bila ponovljena tudi smer
Na drugi strani ¢asa (VIlIl, 350 m),
ki sta jo preplezala Luka Strazar in
Georg Fieger. Tudi ta smer le redkim
alpinistom dovoli splezati do vrha. Se
posebej je odbijajoc tretji raztezaj,
kjer je marsikateri snubec obupal.
Komur dovoli Cezenj, ta dobi za
nagrado lepo plezanje v kompaktni

Medusa je ujela
Erika in Jana.
Foto Jan Ferjancic
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skali. Slednja, kot je neko¢ zapisal
avtor smeri Tomaz Jakof¢i¢, spomi-
nja na skalo v juzni steni Marmolade.
Pojdimo do Se ene nase velike stene,
ki opazovalcu iz doline nudi podobno
osupljiiv prizor kot stena nad Vrati,
to je LoSka stena. Po znacilnostih se
steni seveda razlikujeta, opazovalec
namreC v LoSki steni ze takoj opazi
nekaj veC zelene barve, kar v po-
letnem C¢asu pomeni neugodnost
za plezalce. Ce k temu dodamo 3e
neudoben sestop in za marsikatero
smer tudi dostop, je to pravi recept
za slabo obiskanost. Vecina smeri
v Lo3ki steni ima manj kot pet pono-
vitev, zato je pravo presenecenje, ko
pridejo novice o0 vzponu v njej, in to
celo poleti. V drugi polovici avgusta
sta Ziga Rozman in Aljjana Kavei¢
ponovila Novogorisko smer (V+/1V,
1100 m) v Bricelku. Smer sta prva
preplezala brata Podgornik leta
1981v dveh dneh. Vsega vajena brata
sta morala takrat na bivaku prena-
Sati mrzel jesenski dez, ki ju je nato
spremljal vse do roba stene. Drugo
ponovitev smeri sta sedem let
pozneje opravila Ivan Rejc in Viktor
Golja v enem dnevu. Leto3nja druga
ponavijavca Ziga in Alijana sta prav
tako kot avtorja plezala dva dni. Ziga
se je nekaj dni pozneje vrnil in smer
Se enkrat preplezal skupaj z Markom
Prezljem. Vzpon sta opravila v enem
dnevu, in sicer v dvanajstih urah.
Navkljub zelenju v steni je Ziga skalo
pohvalil. Po mnenju ponavljavcev bi
ocena smeri po danasnjih standar-
dih ocenjevanja lahko znasala VI-/V,
1100 m.
Vrh Krnice se markantno dviga nad
Bovsko kotlino, ob pogledu iz LoSke
Koritnice pa se njena severozahodna
stena kar nekoliko sramezljivo skriva
tam na koncu doline. V njgj sta 2.
avgusta plezala Sebastjan Domenih
in Gasper Copi. Preplezala sta smer
Beli labodi (VI-, V-V, 450 m). Gre
za drugo ponovitev smeri, katere
originalni potek ni prav jasen. Skala
v steni je veCinoma dobra. V Planji
nad Mlinarico sta Gasper Pintar in
Ana Baumgartner ponovila smer
Divja jaga (VII-/V-VI, 200 m). Gre
za drugo znano ponovitev smeri,
ki sta jo leta 2016 prva preplezala
Gorazd Pipenbaher in Silvo Karo.
Novice je pripravil Mitja Filipic.

Marko Prezelj dobitnik

nagrade Paula Preussa

Vrhunskemu alpinistu Marku Prezlju
so 23. septembra 2023 v Messner-
jevem muzeju Sigmundskron pri
Bolzanu kot prvemu Slovencu pode-
lili prestizno nagrado alpinista Paula
Preussa, ki jo od leta 2013 podeljuje
Mednarodna druzba Paula Preussa.
Namenjena je alpinistomn, ki niso za-
sloveli le z iziemnimi dosezki v gorah,
ampak gojijo tudi plezalno filozofijo
Paula Preussa, ki zagovarja prosto
plezanje brez tehni¢nih pripomockov
tudi v iziemno tezavnih vzponih. Na
sveCani podelitvi je bil prisoten Re-
inhold Messner, ki je leta 2013 postal
prvi alpinist s tem priznanjem.
Messner, ki je castni predsednik
Mednarodne druzbe Paul Preuss, je
ob svetanem nagovoru med drugim
poudaril, da je slovenski alpinizem
v zadnjih 40 letih v samem svetov-
nem vrhu. Dotaknil se je alpinizma
v danaSnjem Casu, povedal je tudi
svoje mnenje o t. i. dvoranskem ple-
zanju. Podelitev Preussove nagrade
je potekala v prijateljskem, alpinistic¢-
no Spartanskem vzdusju v slikovitem
grajskem okolju. Slovesnosti so se
udelezili skoraj vsi povablieni, med-
narodne alpinisti¢ne zvezde, ugledni
planinski delavci, dopisniki ... Lahko
smo ponosni, ker sta letos kar dva

Z leve: predsednik mednarodne
druzbe Paul Preuss, voditelj
prireditve Gebhard Bendler, Marko
Prezelj, zdravnica iz Tirolske Laura
Tifenthaler, 26-letna vrhunska
alpinistka, gorska reSevalka in
odpravarka, ki je za delo z mladimi
prejela donatorsko priznanje.

Foto Franc Ekar

Slovenca prejela prestizno mednaro-
dno priznanje za svoje dosezke.
Franci Ekar

LITERATURA

Tomaz Zganjar: Igra resnic. Celjska
Mohorjeva druzba, Celie, 2023.
256 str., 25 EUR.

Leta 2020 sem v aprilski Stevilki
v rubriki Literatura' zapisal, da se
veselim izida nove knjige Tomaza
Zganjarja, ki jo je takrat napovedal in
smo jo letos tudi docakali. Priznam,
da sem novo knjigo prebral na mah,
v enem popoldnevu, kar je preseneti-
lo tudi avtorja, tudi pravega knjiznega
molja, kot je sebe opisal v knjigi. To
je avtorjeva druga knjiga po krimi-
nalki Koridor, ki jo je leta 2019 izdal
v samozalozbi. Roman Igra resnic je
postavlien v sedemdeseta in osem-
deseta leta prejSnjega stoletja v Cas
nekdanje drzave Jugoslavije. Vecino-
ma se dogaja v Argentini, kamor se

' PV, 4/2020, str. 73-74.




na odpravo na Aconcaguo odpravi-
jo Stirje ¢lani Alpinistitnega odseka
Ljubliana - Matica, trije fantje in eno
dekle. Vzpon se dramaticno zaplete,
a tudi razplete, vendar je ta zgodba
le okvir romana; v ospredju je te-
matika odrastanja mladega izobra-
Zenca, vzgojenega v socialisticnem
duhu tedanje drzave in prepricanega
v njegov prav. Ko se ta prepriCanja
sooCijo z izselienci, ki mlade sprej-
mejo z vsemi Castmi in prijaznostjo
in kjer se seznani tudi z drugo platjo
medalie povojnega dogajanja, se
v precejSnji meri porusijo temelji do-
tedanjih predstav. To pri fantu seveda
izzove vrsto tezav, tudi tesnob in
dvomoy, vse skupaj pa zacini Se in-
tenzivna ljubezenska zgodba, ki je
Ze vnaprej postavlena pod vprasaj.
Takole pravi: "Obcutek imam, da se je
v Argentini zakljucilo eno od majih Zi-
vijenjskih obdobij. Ne mislim, da sem
postal pametnejSi ali da sem napre-
doval v nekaksnih zivijenjskih spozna-
njih na nekiimaginarni lestvici znanja,
duhovnosti in zavesti. Ne. Le nikoli ve¢
ne bom tako prepri¢ano in navduse-
no verjel v neko zgodbo o postenju, 0
dobri drzavi, o ¢rno-belem in prepro-

stem svetu, dobrem in slabem. Nikoli
veC ne bom tako slepo verjel, kot sem
verjel neko¢, ko sem bil mlajsi in bolj
naiven. Takrat smo bili mi tukaj in
zdaj. Bili smo mocni, najmocnejsi. Ni¢
drugega nas ni zanimalo. Ves svet je
bil nas.”
Treba je priznati, da avtorju jezik
teCe kot namazan in mojstrsko vodi
zgodbo do konca. Tisti malce starej-
Si se boste v zgodbi gotovo nasli in
morda prepoznali tudi kakSen znani
lik, pa Ceprav se vsi nismo zbirali
v starem Riu ali bili ¢lani Matice.
Takrat se je paC tako hodilo v hribe,
kot je opisano, na primer s starim av-
tobusom krpanom. Danes je to le Se
spomin. Spomin pa so tudi takratni
Casi, ki so bili vse kaj drugega, kot so
danasnji. A tako pac je, vse se spre-
minja. Danes so pred mladimi novi,
drugacniizzivi. Tudi oblike gorniStvain
plezanja so drugacne. Tokrat z vese-
lem napoverm novo Tomazevo knjigo,
pravo gornisko, ki bo izSla predvidoma
pri Planinski zalozbi naslednje leto.
Tudi te nove knjige se Ze veselimo, saj
je izvirna in bo nedvomno popestrila
naso gornisko literaturol

Viadimir Habjan

Izbrano iz programa 2023 zalozbe UMco

Janja VIDMAR

V KORAKU

JTAN]AVIDMAR

Planinski utrinki 2023. St. 37,
Glasilo Planinskega drustva BreZice,
Brezice. 56 str., brezplacno.

Tu in tam v uredniStvo najdejo pot
posami¢na drustvena glasila, med
katerimi nekatera dosegajo zavidljivo
kakovost. Vse je seveda odvisno od
tistih, ki se teh publikacij lotevajo in jih
pripeliejo do izida. Treba je vedeti, da
priprava taksnih izdaj ni madji kasel;,
ne le da gre za veliko dela, pat pa je
potrebnega tudi kar precej znanja. Pa
seveda Casa, ki ga pri prostovoljnem
delu v planinskem drustvu vedno pri-
manjkuje. Med bolj kakovostna glasila
nedvomno sodijo Planinski utrinki, ki
ga za planinsko drustvo BreZice od

m ew.bukla.si

UMco

V KORAKU Z VOLKOM

NIKOLINA VRH
iimalajeks potovanie

WWWwW

Janja Vidmar: trilogija KORAKI » na voljo v kompletu na www.bukla.si
NITI KORAKA VEC
Priznana pisateljica Janja Vidmar (1962) je s tridelnim potopisnim romanesknim ciklom

ustvarila svoj dale¢ najambicioznejsi knjizni projekt, ki je nekaj posebnega tudi v slovenski
leposlovni literaturi nasploh.

KORAKI DVOJINE

VESTNIK oktober2023 71

C 1

NINS

Paolo Cognetti — paket treh knjig » na voljo v kompletu na www.bukla.si

DIVJI DECEK NIKOLI NA VRH VOLCJA SRECA
Paolo Cognetti (1978), po rodu Milancan, je trenutno najvidnejsi predstavnik mlajse generacije
italijanskih besednih umetnikov. S pisanjem se vedno znova vraca v hribe. ]
Paolo Cognetti
NOVO! NOVo!
Samo Rugelj
SAMO 5 5
MOGNI SONCU Nastassja Martin Novo!
PREZIVIJO ; NAPROTI: VERJETIVZVERI . pre—
SONCU 3 - Sylvain Tesson SYLvaIN (185500
EN APROTI P es. 2 d.VOj Erg Mijedka, izraz ljudstva L'cégﬁ%
najbolj sar'notnem Kamcatke, oznacuje ljudi, ki »
d?l Ubete; so preziveli napad medveda in
L/tera( ad ff’g’ ada tako obstali v stanju vmesnega
=t "a/b"l,fs’ : med Zivaljo in clovekom. 3
X slovenski potopis i
samo Rugelj SAMO MOCNI PREZIVIJO  (knjizno objavjen Sylvain Tesson je francoski pisateljin svetovni
Roman o ocetu in sinu ter cestnem potovanju . vletu 2022). popotnik, poznan je po vrsti nenavadnih odprav, - Sylvain Tesson Sylvain Tesson

v amerisko divjino, ki ju usodno zaznamuje.

ki sluzijo kot osnova za njegove knjige. ' NA CRNIH POTEH SNEZNILEOPARD

Narocila sprejemamo: - 01/520 18 39 - na spletni strani www.bukla.si « Knjige zalozbe UMco so na voljo tudi v vseh bolje zaloZenih knjigarnah.
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leta 2003 ureja Milena Jesenko (v letu
2022 je prejela spominsko plaketo
ob svojem 80. zivlenjskem jubile-
ju). V uvodniku letodnje februarske
Stevilke urednica piSe tudi o kulturi.
Takole pravi: "Pomembna vrednota
planinstva je tudi kultura, vsakrsna.
V tej Stevilki Zzelimo posebej opozo-
riti na branje. S tem namenom smo
medse povabili urednika Planinskega
vestnika, imenitne revije Planinske
zveze Slovenije. Ki pa nima toliko na-
rocnikov, kot bi si jih zasluzila. Narava
nas s svojo lepoto vedno znova pre-
sunja. Tako nastajajo izjemna knjizna
dela za vse, ki se damo presuniti, ki
z vsem svojim bistvom zacutimo
lepoto narave, lepoto pisane besede.
Planinstvo je neverjetno mocno po-
vezano s knjigo, fotografijo, filmom ...
V reportazi Brati gore piSemo nekaj
o tem. Dober planinski vodnik ne
pozabi ob pripravi ture opomniti tudi
na spomenik ob poti, zanimiv cvet,
povedati legendo, izbrskati zgodovin-
sko dejstvo in tako v nas spodbujati
sposobnost ‘presunjenja’. Vsaka tura
je lahko biser, Ce le ne hlastamo samo
za ¢im hitrejSim prihodom na vrh.”
Predsednica drustva Anica Hribar
v svojem odlicnem, celovitem in
dramaticnem uvodu v porocilo o
danasnjem stanju sveta pravi med
drugim takole: "Se bomo zmogli
samo-omejiti, da bomo ohranili ta
nas Cudoviti planet? Planinci, ki
smo povezani v Planinskem drustvu
Brezice, ohranjamo nekatere vre-
dnote, ki zaznamuijejo planinstvo od
ustanovitve prvih planinskih organi-
zacij - delo opravljamo prostovoljno,
znanje in vesc¢ine poskusamo v naj-
veCji meri prenaSati na nove genera-
cije, skrbimo za varovanje narave, za
urejanje in oznaCevanje planinskih
poti, s ¢imer omogocamo sleher-
niku, da tudi sam raziskuje zivljenj-
sko okolie, predvsem pa skusamo
v aktivno prezivijanje prostega ¢asa
vkljuciti ve€ otrok in mladine.”

V nadaljevanju sledi vrsta zanimivih
prispevkov, med katerimi izstopa
intervju z Darinko Susa, prispevek
0 ujmah v okoliskih gozdovih, lep je
tudi ¢lanek o reSevanju mladicka po-
stovke. V letu 2022 so izvedli zanimiv
tabor premicne narave, kar pomeni,
da so potovali s Krke na otok Krk, ta-
borniske dneve pa so prezivijali "brez

drazljajev mobilnikov”. Leta 2022 so
izvedli tudi tabor za otroke in odrasle
v Zavrdnici, ki se ga je udelezilo
60 udelezencev v starosti med 2 in
82 let. Pohvale vredni so zelo obiskani
izleti "torkarjev”, pohodi ob polni luni
in izleti Navihancev, zanimiva je tudi
akcija 73 vzponov v letu 2023, kolikor
je letos staro njihovo drustvo. Milena,
le tako naprej, gotovo je viozeni trud
poplacan s hvaleznostjo bralcev, med
katere Stejem tudi sebe.

Viadimir Habjan

Federico Bagarin, Alessandro
Codeca: Valtellina rock. Pareti.
Vesante Sud, Milano, 2023. 366 str.,
36 EUR.

Milanska zalozba gorniske literature
Versante Sud je tudi letos silno pro-
duktivna, saj so izdali celo vrsto odli¢-
nih edicij. Nekaj od teh predstavljamo
tudi v nasi reviji. V vodniku Valtellina
rock (prva izdaja) avtorja predsta-
vlata Sportnoplezalne in vecraz-
tezajne smeri v dolinah Val Gerola,
Val Masino, Val Malenco, Aprica,
Val Grosina, Bormio, Valfurva, Val di
Dentro in Lakes of Cancano. Valtel-
lina je dolina Lombardiji (ve¢ji kraj
Sondrio), ki ponuja Stevilne moZnosti
za Sportne aktivnosti na prostem,
med katerimi prednjaCi plezanje
v vseh ablikah, klasi¢no in moderno.
Kot pravijo v zalozbi, vodnik ponuja
vrsto opisov smeri, ki jih v prejsnjih
verzijah ni bilo in so ostale skrite; vse
pa so taksne, da jih je mogoce doseci
v enem dnevu. V uvodnem delu je
vrsta uporabnih informacij. Oprema
vodnika je podobna drugim vodni-
kom zalozbe (tokrat brez simbolov),
nekateri podatki so dostopni preko
QR-kode. Na razpolago je zemljevid
celotnega obmocja in posameznih
odsekov. Med opisi, opremljenimi s
kakovostnimi fotografijami, so kratki
prispevki 0 izstopajocih plezalcih.

Vodnik ponuja 3e QR-kodo za na-
mestitev aplikacije SOS EU-ALP-
-App za pomoc pri nesrecah ter logo
aplikacije iClimb na naslovnici, ki vabi
k brezplacni namestitvi. Za ljubitelje
plezanja je to vsekakor priroCnik, ki
v domaci knjiznici ne bi smel manj-
kati. Vodnik je napisan v italijanskem
jeziku.

Alessio Conz, Renato Bernard:
Sella rock. Vesante Sud, Milano,
2023.384 str., 36 EUR.

Vodnik (prva izdaja) opisuje 255 kla-
sicnih in modernih smeri v priljublje-
ni skupini Sella v Dolomitih. Gre za
obsezno skupino, ki nudi ogromno
moznosti za plezanje. Kot sta zapi-
sala avtorja, so v zadnjih letih preple-
zali vrsto novih smeri, ki se dotikajo
ali krizajo s prejsnjimi, ze opisanimi.
Avtorja izpostavljata slavne stene in
vrhove Torri del Sella, Piz Ciavazes,
Cansla, Mesule, Frea, Sass dla Luesa,
Pisciadu in stolp Brunico ter Se
mnoge druge. Oprema je identi¢na
prej opisanemu vodniku, pri temle
pa je treba Se posebej pohvaliti pre-
gledne skice. Nepogresljivo za ljubi-
telie dolomitskega plezanja. Vodnik
je napisan v angleSkem jeziku.

Pietro Buzzoni, Eugenio Pesci:
Lario Rock. Falesie. Vesante Sud,
Milano, 2023. 768 str., 38 EUR.

Neverjetno obsezen vodnik (Sesta
izdaja) opisuje obmocje Resegone-



Lecco-Valsassina-Grigne-Lario; gre
torej za okalico jezera Lago di Como,
med mestoma Lecco in Como. Ti
kraji se ze veC kot stoletje ponasajo z
neprekinjeno alpinisti¢no tradicijo, ki
ima zacetke v 3oli Riccarda Cassina
in njegovih tovariSev, od leta 1984 pa
je obmocje pri¢a hitremu in nepre-
kinjenemu Sirjenju Sportnega ple-
zanja. Oprema vodnika je podobna
ostalim Sportnoplezalnim vodnikom
zalozbe z mnogimi uporabnimi
simboli: viSina smeri, zemljepisna
lega, ocena lepote smeri, opremlje-
nost smeri, tip skale, obiskanost (tj.
podatek o morebitni gneci), udobje
plezalskega odseka, moznost par-
kiranja in dostopa z e-kolesom, ¢as
pristopa do stene, moznost plezanja
v dezju in primernost za druzine, kar
vse omogocCa enostavno uporabo.
Nekateri podatki so dostopni tudi
preko QR-kode. Vodnik je napisan
v italijanskem jeziku.

Barbara Zennaro, Stephanie
Klaus: Hiking with Young Chil-
dren. Vesante Sud, Milano, 2023.
240 str., 35 EUR.

Barters Terrars aed Shisharie fisle.

Priro¢niki  zalozbe Versante sud
imajo nekoliko vegji format kot
njihovi vodniki (19 x 22 cm). Nekateri
se boste spomnili, da smo v rubriki
Literatura pred ¢asom ze predstavili
priro¢nik za jogo v gorah ter plezalni
priro¢nik Hooking Up. Letos so izdali
prakti¢ni ucbenik za hojo v naravi z
otroki od ni¢ do Sstirih let. Knjiga je
razdeljena na poglavja glede na leta
oziroma celo mesece starosti otrok:
prvi koraki pred zacetkom izletov,
zagotovitev varnosti, od ni¢ do
6 mesecev, 6 mesecev-1leto, 1-2 leti,
2-3 leta, 3-4 leta, na koncu pa sta
Se poglavji o nahrbtnikih oziroma
opremi ter kako na izlet z vec otroki.
Avtorja si zelita, da bi knjiga spod-
budila starSe, da gredo z otroki

na pohod in prezivijo vet ¢asa na
prostem. Druzino vidita kot ekspedi-
cijsko ekipo, in to ne glede na koli¢ino
Casa, prezivetega na prostem, kjer je
za prijeten dan na prostem cenjeno
dobro pocutje vseh clanov ekipe.
Starsi prevzamejo vlogo otrokovega
vodnika na “ekspediciji*. In njihova
naloga je zagotoviti varnost, smi-
selnost ter poucevanje o trajnosti in
svetu. V knjigi opisujeta opremo ter
nacine, kako na prostem lahko varno
raziskujete s pravilnim nacrtovanjem
in pripravo. Zajeti so vsi vidiki dneva
z dojenckom, malckom in malim po-
hodnikom (od O do 4 let), vklju¢no s
pocitkom, hranjenjem in kakanjem.
Opisujeta tudi, kako osmisliti izku-
Snjo na prostem s sodelovanjem in
pozitivnim odnosom, poleg tega pa
predlagata nacine, kako otroci osta-
nejo moativirani, se zabavajo in pove-
zujejo drug z drugim. Opisujeta tudi
moznosti prenoCevanja z otroki ter
spremembe, ki jih je treba uposte-
vati, ko se ekipi pridruzi mlajSi bratec
ali sestrica ali ko hodite v skupinah
z veC otroki. V vsakem poglavju so
kratki informativni okvirji z nasveti
in osebnimi izkuSnjami avtorjev. Z
njimi poudarjajo posebej zanimive
in uporabne vidike pohodnistva z
otroki. Priro¢nik je napisan v angle-
Skem jeziku.

Alberto Milani: Bouldering.
Vesante Sud, Milano, 2023. 328 str.,
36 EUR.

BOULDERING
Mt iy comeete il i

PR
Zadnja knjiga, ki jo predstavljamo
tokrat, je celovit prirocnik za bal-
vansko plezanje: tehnika, varnost,
etika in raziskovanje. Zasnovan je kot
dragocen pripomocek za vadbo bal-
vaniranja na skali tako za zacetnike
kot za strokovnjake, ki zelijo poglo-
biti svoje znanje. Prvi del priroCnika
ponuja bistvene informacije o balva-
niranju na skali, pri tem pa uposte-

va ve¢ pomembnih vidikov: pomen
balvaniranja, “pravila” in ukrepe, ki jih
je treba sprejeti za spostljivo in traj-
nostno prakso, temeljni zargon, teh-
nicne gibe, ki se jih je treba nauciti,
sistem ocenjevanja in razlicne
vrste kamnine. Naslednje poglavje
povzema zgodovino balvanskega
plezanja od prvih korakov ob koncu
leta 1800 do danes. Sledi podrobna
analiza potrebne opreme: plezalni
Cevlji, vrste blazin in kako jih izbrati,
Copici, kreda in pripomocki za bolj
napredno vadbo. Celo poglavje, ki
je posveceno varnosti, nudi popolne
informacije o tem, kako ucinkovito
uporabiti in namestiti blazine. Drugi
del priro¢nika ponuja pomemb-
na orodja za raziskovanje in razvoj
novih balvanskih obmocij: potrebna
dodatna oprema, kako zaceti iskati
nove balvane, kako ocistiti dostopne
poti, pripraviti pristanke in ocistiti
skalo, kaksna so eticna nacela za po-
stavitev novih linij ter kako jih oceniti
in sporociti. Priro¢nik je napisan
v italijanskem jeziku.

Viadimir Habjan

Andrea Pavan: Mello boulder.
Blocchi in Val Masino. Edizioni Ver-
sante Sud, Milano, 2015. 448 str.,
33 EUR.

Verjetno vsi, ki se ukvarjajo z bal-
vaniranjem, poznajo enega najbolj-
Sih festivalov v naravi, Melloblocco,
ki poteka vsako leto v dolinah Val
Masino in Val di Mello. Gre za veliko
obmocje na severu ltalije na meji s
Svico, na sceni¢nih alpskih travni-
kih, posejanih z granitnimi balvani.
Obmoc¢je ponuja probleme vseh
tipov in tezav (z izjemo resnitno naj-
tezjih). Sedemintrideset sektarjev,
ki jih zajema posodoblieni vodnik,
vsebuje okrog 2500 problemov.
Tokrat so se avtorji dodatno potrudili
in ponujajo jasen in pregleden vodnik
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z mnogimi reSitvami, ki jih v marsi-
katerem drugem mocno pogresa-
mo. Oznaceni so npr. Startni oprimki,
eliminacije, nevarno visoki balvani
ter udobje vznoZja. Tudi posamezni
sektorji so natanc¢no opisani, tako
da z logistiko ne bi smelo biti tezav.
Posebej dobrodosle so tudi obtasne
povezave s QR kodo, ki nas popeliejo
na video posnetek problema. Ceprav
sta uvodni tekst in dostop opisana
v treh jezikih (italijansko, anglesko in
nems3ko), pa je preostanek vsebine
le v italijans¢ini - tu gre za dodatne
opise bolderjev, zanimive in zgo-
dovinske zgodbice ter anekdote o
tem, kako so nekateri od njih nastali.
Skoda, a po drugi strani motivacija,
da se nau¢imo novega jezika.

Jurij Ravnik

PLANINSKA

ORGANIZACIJA

Dejavnosti Planinske

zveze Slovenije

Na volilni skupsc¢ini Zdruzenja pla-
ninskih organizacij Balkana (Balkan
Mountaineering Union, BMU), ki
je bila med 15. in 17. septembrom
2023 v Meteori v Grciji, so se udele-
Zenci poklonili spominu na lani pre-
minulega ustanovitelia BMU Jovico
Ugrinovskega in izvolili novo vodstvo.
Dosedaniji predsednik BMU Martin
Solar je vodenje predal Dragoslavu
Gogicu iz Srhije, podpredsednik PZS
Solar pa ostaja v izvrsnem odboru
BMU. BMU je v neformalni obliki
povezovanja delovalo od leta 2006,
v letu 2011 pa je bilo zdruzenje tudi
uradno ustanovljeno. Sedez BMU je
v Skopju (Makedonija), njegove pol-
nopravne Clanice so planinske zveze
Albanije, Bosne in Hercegovine,
Bolgarije, Crne gore, Greije, Hrvaske,
Severne  Makedonije,  Slovenije,
Srbije in Turcije, ¢lanica opazovalka
je Planinska zveza Ceske.

V' novih nadaljevanjih podkasta
V steni je Miha Habjan gostil Toma
Cesna, enega najpomembnejsih
osebnosti  slovenskega alpinizma
v 80-ih in 90-ih letih prejSnjega
stoletja in arhitekta slovenskega
tekmovalnega Sportnega pleza-

nja. Drugi Mihov gost je bil Andrej
Pecjak, alpinist, sodnik lednega ple-
zanja, vizionar, pionir elektro mobil-
nosti v Sloveniji in resni¢ni ambasa-
dor trajnostnega razvoja.

Odbor inPlaninec. Slepi in slabo-
vidni planinci so 23. septembra z
odtisom zadnjih dveh planinskih
Zigov, v Ankaranu in na Debelem
rticu, dokoncali Slovensko planinsko
pot, potem ko so vse od 8. febru-
arja 2020 popeljali v hribe vet¢ kot
sto slepih in slabovidnih planincev
s spremljevalci, ki so jim planinska
doZivetja omogocili. Sledili so svojim
sanjam in stopali naprej z odlo¢nim
korakom, Ceprav niso videli poti.
Tako so skupaj izvedli 140 pohodov,
prehodili ve¢ kot 97.500 kilometrov
in stali tudi na najvisjem vrhu Trigla-
vu. Na zadnjem delu SPP so se jim
pridruzili inPlaninci z okvaro sluha,
gibalno ovirani in nevrorazlicni AMA.
Tako se je na inkluzijskem pohodu
ob prazniku slovenskega Sporta na
Obali zhralo ve¢ kot 300 inPlanin-
cev in njihovih spremljevalcev iz vse
Slovenije, prisotni so bili tudi gostje iz
Hrvaske in ltalije. Obenem so obele-
Zili Se 70 let Slovenske planinske poti,
130 let PZS in mednarodni dan zna-
kovnih jezikov.

VodniSka komisija je pozvala k
Vpisu v razvid strokovno izobrazenih
in strokovno usposobljenih delavcev
v Sportu in k oddaji predlogov za po-
delitev najviSjega priznanja VK PZS
za leto 2023.

Gospodarska komisija. PD Postoj-
na je planince, ljubitelje gora pozvala
k donacijam za dokoncanje obnove
Vojkove koce na Nanosu, saj so jih
presenetili nepredvideni dodatni
strodki in podrazitve.

Koca na Kriski gori je drugo nedeljo
v septembru praznovala svojih 70 let;
seveda je praznovanje potekalo prav
na Kriski gori. Na slovesnosti je pred-
sednik PD Krize Stanislav Ficko med
drugim izpostavil nekaj mejnikov
nastajanja Koce na Kriski gori. PD
Krize je bilo ustanovijeno 12. decem-
bra 1949, prvi predsednik drustva pa
je bil Lovro Cesen, ki je ze spomladi
naslednje leto pricel z aktivnost-
mi za izgradnjo Koce na Kriski gori.
Do konca leta 1950 je hila koc¢a pod
streho, vendar se je gradnja zaradi
pomanjkanja financnih  sredstev

upocasnila. Koca je bila nato slavno-
stno odprta v nedeljo, 28. junija 1953.
Pozdravni nagovor je imel drustveni
funkcionar Vinko Golmajer. Nova
koca je zaradi lepih razgledov takoj
pridobila pozornost planincey, prilju-
bliena izletniska toctka domacinov in
obiskovalcev iz razlicnih delov Slove-
nije pa je z leti postala vecja in mno-
gokrat posodobljena.

Komisija za planinske poti (KPP).
Ministrstvo za gospodarstvo, turizem
in Sport je potrdilo in izplacalo prvi
zahtevek za povracilo stroskov vzdr-
Zevanja planinskih poti v celoti. Pla-
ninska drustva, ki so v prvem leto-
Snjem roku oddala ustrezne zahtev-
ke, so s strani PZS ze prejela nakazilo
za nastale stroske.

KPP je skrbnike poti in markaciste
povabila na septembrsko delavnico
v razli¢nih krajih in ob razli¢nih ¢asih
0 sistemu za porocanje in o Katastru
planinskih poti.

PD Dovje-Mojstrana je sporocilo,
da je planinska pot iz vasi Belca na
Kepo znova odprta. Dela zaradi sa-
nacije plazu sicer Se potekajo, a je
pot odprta ter normalno in varno
prehodna. Zaradi podrtega drevja
je prehod na planinski poti Velika
poliana-Planina Javornik (do krizi-
$¢a s planinsko potjo Planina Javor-
nik-Storzi¢) nevaren in je pot zato
zaprta. Prav tako je zaradi podrtega
drevja zaprta planinska pot proti
Domu na Peckah. Cesta do doma pa
je normalno prevozna ter prehodna
in jo lahko uporabite kot alternativno
pot. Zaprta je tudi planinska pot, ki
vodi iz Podnanosa proti Nanosu, na
odseku Korito-Lovska koc¢a Strmec
po regionalni cesti, in sicer zaradi
izdelave zaScCite proti padajocemu
kamenju v obmocju ceste. Zaradi
poskodovanih varoval je planinska
pot iz Tamarja ¢ez Jalovsko Skrbino
v smeri Jalovca nevarna in zato do
nadalinjega zaprta. Prav tako so
poskodovana varovala na planinski
poti, imenovani Rudijeva vertikala,
od Koce na Ledinah na Veliko Babo,
zato je ta pot zaprta. Zaradi vzdrze-
valnih del so bile v septembru zaprte
Se nekatere druge poti, a so bile poti
uspesno sanirane.

Razstava ob 70-letnici Slovenske
planinske poti je v septembru gosto-
vala v Pliberku.



Komisija za varstvo gorske narave.
Javni zavod Triglavski narodni park
Z osmimi partnerji petletnega pro-
jekta VrH Julijcev vstopa v zaklju¢no
fazo, ki prinasa konkretne rezulta-
te na terenu. Zakljucuje se obnova
17 kalov, ki zagotavljajo vecjo stal-
nost povrSinskih voda na planinah.
Z vzpostavitvijo mirnih obmocij za
diviega petelina, belko in aktivna
visoka barja so v dogovoru z lastni-
ki zemljiS¢ in uporabniki prostora
¢asovno in prostorsko prilagodili
Clovekove dejavnosti za ¢im manjSe
motnje v naravnem okolju.

Komisija za alpinizem (KA).
Muhasto vreme na zenskem taboru
KA ni dopustilo muhastega vzdusja,
Ceprav je udelezenkam pod vod-
stvom Sase Podlipec in Anje Petek
preprecilo plezanje v markantni
severni steni Ojstrice, sta pa zato
prisla do izraza iznajdljivost in razi-
skovanje drugih sten v okaolici.

Ob koncu septembra in v zacetku
oktobra je KA povabila na letni alpi-
nisti¢ni tabor Trenta 2023.

Vrhunski alpinist in gorski vodnik
Marko Prezelj je letoSnji dobitnik
nagrade Paula Preussa, ki jo od leta
2013 podeljuje Mednarodno drustvo
Paula Preussa. Prezelj je postal prvi
Slovenec, ki je prejel to nagrado.
Nagrado so mu izrocili 23. septem-
bra na slovesnosti v Messnerjevemn
gorskem muzeju na gradu Sigmun-
dskron pri Bolzanu.

Komisija za $portno plezanje (KSP).
Aktualna mladinska svetovna prva-
kinja Sara Copar je svojo previado
v tezavnosti pokazala tudi na nedav-
nem evropskem mladinskem prven-
stvu v Helsinkih. Uspeh slovenske
mladinske reprezentance v Spor-
tnem plezanju sta dopolnili Jennifer
Buckley s srebrno in Rosa Rekar z
bronasto medaljo. Obe sta stopili
na zmagovalni oder tudi v skupnem
seStevku evropskega pokala v te-
zavnosti, Rekarjeva kot zmagovalka
med mladinkami in Buckleyjeva kot
tretja med kadetinjami.

8. in 9. septembra je v plezalnem
centru Koper potekal svetovni pokal
v tezavnostnem plezanju. Slavila je
najuspesnejsa Sportna plezalka vseh
Casov Janja Garnbret in dosegla prvo
zmago svetovnega pokala v tezav-
nosti na domaci tekmiv Kopru; s tem

je svojo skupno bero zmag v svetov-
nem pokalu dvignila na rekordnih
41. Slovenski uspeh je dopolnila
Vita Lukan, ki se je kljub izgubljeni
vrecki za magnezij veselila bronaste
medalje. Preostala slovenska finali-
sta Mia Krampl in Luka Potocar sta
se uvrstila na osmo mesto.

KSP je v sodelovanju z Drustvom za
razvoj plezalne kulture razpisala 3.
tekmo drzavnega prvenstva v te-
zavnostnem plezanju, ki je bila 30.
septembra in 1. oktobra v Plezalnem
centru Ljubljana.

Sedmi plezalni festival Kotecnik je bil
16. septembra pri Turisticni kmetiji
Tratnik in na plezalis¢u. V spros¢enem
ambientu se je odvilo plezalno tek-
movanje, kjer je imela vsaka naveza
moznost dokazati svoje zmogljivosti
v treh tezavnostnih kategorijah.

KSP je objavilo razpis OKS - Z5Z za
pridobitev oz. podaljsanje Sportne
Stipendije za Solsko leto 2023/24.
KSP je oktobra izvedla seminar s
predavanji in prakticnim delom za
pridobitev naziva trener Sportnega
plezanja, izpiti pa bodo v novembru
in decembru.

Komisija za gorske Sporte je orga-
nizirala turnosmucarski tabor. Prvi
del je potekal v oktobru v Planici,
drugi del pa bo v zaCetku decembra
na Rogli.

Planinska zalozba (PZ). Iz3el je
Planinski koledar 2024 s trinajstimi
Cudovitimi  barvnimi  fotografijami,
ki vam bodo lahko v navdih za priha-
jajoce ture. Del prodanih sredstev bo
PZS namenila financiranju razlicnih
planinskih dejavnosti.

PZ je oktobra izdala novi priro¢nik
Turno smucanje, ki je nastal izpod
rok vodnika PZS, alpinisti¢tnega in-
Struktorja in publicista Toneta Gol-
narja. Vodnik bo nedvomno nav-
dusil ze obstojece ljubitelie turnega
smucanja, pa tudi tiste, ki se tega
Sporta Sele lotevate, saj boste v pri-
roCniku nasli Stevilne koristne teme
in napotke.
PZS je porocala o alpinistu Vikiju
Groslju, ki je 20. septembra v Can-
karjevem domu v Ljubljiani med
bralce pospremil svojo 19. knjigo z
naslovom Majih 33 odprav v najvisja
in najbolj odmaknjena gorstva sveta.
Zdenka Miheli¢

70 let Doma na Lubniku

V mesecu maju, toCneje 24. maja,
je minilo 70 let od odprtja Doma
na Lubniku. Ta castitljivi jubilej smo
obelezili s prireditvijo pri Domu na
Lubniku, na kateri smo se spomnili
tudi na lanskoletno 90-letnico od
prve kocte na Lubniku. V kultur-
nem programu so sodelovali bratje
Jemc, prireditev pa je povezoval Jan
Novak. V pocastitev obeh obletnic
je ¢astni ¢lan PD Skofja Loka Joze
Stanonik pripravil brosuro 70 let
Doma na Lubniku, 90 let prve koce
na Lubniku. Prva koc¢a na Lubniku
je bila zgrajena davnega leta 1932.
Ker je bila hitro premajhna, so na
vzhodni strani kocCe naredili lepo
razglediSCe, pred vremenskimi ne-
prilikami pa so jo zavarovali tako, da
so zunanjost koce oblozili s saloni-
tnimi ploS¢ami. Koc¢o so 30. aprila
1943 pozgali, da ne bi sluzila okupa-

Dom na Lubniku
Arhiv PD Skofja Loka
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torju za nadzor Poljanske in SelSke
doline ter okoliskih hribov. V letu
1950 so loski planinci zaceli z gradnjo
nove koce na Lubniku in jo slovesno
odprli 24. maja 1953.
PD Skofja Loka ima poleg Doma na
Lubniku v lasti tudi Koco na Blegosu.
V letoSnjem juniju in juliju smo na
obeh kocah izvedli investicijo, ki se
nam bo obrestovala v prihodnjih
letih. Postavili smo son¢ni elektrarni,
ki sta Ze vkljuceni v omrezje. S tem
zelimo postati samooskrbni, hkrati
pa kar se da najvec prispevati k va-
rovanju nase prelepe narave. V letu
2013 je koca na Blego3u pridobila
certifikat Okolju prijazna planinska
koca, v letu 2014 pa Se Druzinam
prijazna planinska ko¢a. Domu na
Lubniku je Planinska zveza Slovenije
v januarju 2018 podelila naziv Okolju
prijazna planinska koca.

Janez Pintar

Rudi Rauch
(7.4.1935-1.7.2023)
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V 89. letu se je poslovil ¢astni ¢lan
PD Tolmin in ¢astni vodnik Planin-
ske zveze Slovenije Rudi Rauch.
Rodil se je v Srednji vasi pod Mirno
goro. Nemirne vojne razmere so na-
rekovale veckratno selitev druzine,
ki se je kon¢no za dlje Casa ugnez-
dila v Semicu. Slikovitost pokrajine
je Rudija ze zgodaj pritegnila, njene
lepote je med stikanjem po okoli-
Skih vzpetinah mladostno zvedavo
srkal vase. Za gorski svet ga je nav-
dusil gimnazijski profesor, ki je leta
1952 popeljal dijake na prvi izlet ez
Gorjance. Se isto leto so se pov-
zpeli na Triglav. Pozneje je zakljucil

srednjo gradbeno 3$olo (geodetska
smer), po opravljeni vojaski obvezno-
sti pa je trinajst let sluzboval na Jese-
nicah. Tam je skupaj z Bozo, neCaki-
njo znanega primorskega rodoljuba
in tigrovca Zorka JelinCi¢a, osnoval
druzino. Ko je leta 1973 dobil sluzbo
na Geodetski upravi RS v Tolminu
in se z druzino preselil v Posocje, se
je kmalu vkljucil v delo domacega
planinskega druStva. Zacel je spod-
bujati bolj mnozi¢ne in vnaprej raz-
pisane planinske izlete, ki so privabili
Stevilne manj odlo¢ne nacrtovalce
hribovskih podvigov. To je nareko-
valo usposablianje novih vodnikov,
katerim se je kasneje pridruzil
tudi sam. V letu 1976 je postal ¢lan
upravnega odbora PD Tolmin, v na-
slednjem letu pa je prevzel funkcijo
predsednika, ki jo je opravljal do leta
1982. To je hilo v obdobju popotresne
obnove in razsiritve koce na planini
Razor, ko je bilo potrebno veliko
pomembnih odlocitev, odrekanj in
nesteto prostovoljnih ur odbornikov
z Rudijem na celu.

Ob Stevilnih gospodarskih obvezno-
stih v drudtvu je ves ¢as poudarjal
tudi poseben pomen organiziranja
izletov za Sirjenje planinstva. Od
njegove prve pobude leta 1977 dalje
PD Tolmin vsako leto ob obcinskem
prazniku v maju pripravlja spomin-
ski pohod na planino Sleme pod
Rdecim robom. Njegova je bila tudi
ideja o vsakoletnem julijskem sreca-
nju ljubiteljev gora na planini Razor.
Od leta 1998 dalje se v sodelovanju
z Drustvom upokojencev obcine
Tolmin uresniCuje njegov program
pohodniStva za starejSe planince, ki
je dozivel nesluten, tudi zanj prese-
netljiv uspeh. Skupina se je po petih
letih razsirila na veC kot petdeset in
kasneje ze nad sto udelezencev. Leta
2018 je v domaci Beli krajini obelezil
Ze dvestopetdeseti pohod planinske
skupine upokojencev. Zvesti poho-
dniki so se leta 2021 druzili s svojim
neumornim vodnikom ob njegovi
kas¢i v Cresnjevcu pri Semicu.
Potem ko so prehodili u¢no pot Divji
potok, so skupaj nazdravili na njegov
minuli  85-letni  Zivljenjski jubilej.
Leto prej je Rudi za svoje 22-letno
razvijanje pohodniStva z DruStvom
upokojencev in 264 vodenimi izleti
(skupaj 20.206 pohodnikov) prejel

veliko plaketo Pokrajinske zveze
drustev upokojencev Severne Pri-
morske. Takrat je dejal in se tega
tudi drzal: "Dokler bom brcal, bom
hodil z njimi.” Brez dvoma ta statisti-
ka mocno zavezuje vse, ki nadaljuje-
jo njegovo poslanstvo.
Rudi je tudi po koncani predsedni-
Ski funkciji ostal ¢lan UO PD Tolmin,
dvajset let je bil v nadzornem odboru
in Sestnajst let ¢lan ¢astnega razso-
diSca. Ko so se oblikovali novi med-
drustveni odbori, je postal tudi prvi
predsednik MDO PD Posocja. V letih
od 1994 do 1998 je bil ¢lan uprav-
nega odbora PZS, nekaj Casa tudi
predsednik komisije za lastninska
vprasanja. Planinsko organizacijo je
dva mandata zastopal v svetu Tri-
glavskega narodnega parka.
Za svoje delo v planinstvu je prejel
Stevilna priznanja: zlati Castni znak,
spominsko plaketo in ob svoji 70-
letnici Se svecano listino PZS. V letu
2010 so mu na zboru planinskih vo-
dnikov PZS podelili naziv ¢astnega
vodnika. Za prizadevno delo tudi
na drugih podroc¢jih je na pobudo
PD Tolmin, DruStva upokojen-
cev in MeSanega pevskega zbora
Drustva upokojencev Tolmin v letu
2001 prejel plaketo Obcine Tolmin.
Obcinska Sportna zveza Tolmin mu
je leta 2015 podelila najviSje prizna-
nje - zasluzni Sportni delavec. Med
svojimi pohodniki je bil zelo prilju-
blien in spoStovan, zato ni ¢udno, da
je poizboru bralcev Nase Zene postal
Dobri ¢lovek za leto 2009.
Rudi je spoStovanje do “zastonjskega
sveta”, kakor ga je nekoC poime-
novala njegova zvesta pohodnica
in pesnica Marjuca Volf, razsipal
med nas. Ohranjal ga je v Sirokem
krogu somislienikov, Castilcev gora
in vsega lepega, kar nam nudi naSa
ozja in SirSa domovina. Do konca
svoje zivljenjske poti je polno zivel,
nacrtoval in kot klasi¢ni planinski
navduSenec izgoreval znotraj pla-
ninskega drustva. Za nesmrtno iz-
ro¢ilo nam ostaja njegov odnos do
postenega prostovolinega dela, ki
mu mi, njegova dolgoletna tovarisija,
vsakodnevno prisegamo. Ob slovesu
nam je v veliko uteho, da je do svojih
zadnjih dni z nami delil in soustvarjal
nepozabne skupne trenutke.

Zarko Rovscek



U prihodnijih Stevilkah Planinskega
vestnika boste lahko prebrali ...
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VABLJENI K NAKUPU

V koledarju Planinske zveze Slovenije 2024 so najlepsSe fotografije,
ki so bile izbrane na razpisu Planinske zveze Slovenije. Motivi na
koledarju predstavljajo del gorske narave v razli¢nih letnih casih, ki
vas bodo spremljali skozi leto 2024. Koledar je opremljen trimesecno
Z luninimi menami. 13-listni koledar je tiskan na
kakovostnem papirju in vezan z belo spiralo.
Format koledarja je 33 x 48 cm.

Moznost dotiska na pasici, visSine 5 cm.

Narocila sprejemamo po e-posti
koledar@pzs.si

v spletni trgovini
https:/trgovina.pzs.si

in na brezplacni tel. stevilki
080 18 93 (24 ur na dan, vse dni v letu)

Cenaz DDV: 5,90 €
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