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_Avtobiografsko delo Vprasaj goro je zlahtna pripoved o skromnih in postenih
“ljudeh, ki so Ziveli predani svojemu rodu, domu in zemlji. Je spomin na otrostvo

*DDV je vracunan v ceno. Stroske postnine placa narocnik.

JOZEDRAB

snove planinstva sestavljajo teme, ki jih mora poznati vsak obiskovalec gora:

'Priporocila za varnejse obiskovanje gora - pravilna izbira in uporaba opreme,
driprava na turo, poznavanje nevarnosti, vreme, prva pomog, orientacija,
nike gibanja.
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PLANINSKA ZVEZA SLOVENIJE, PLANINSKA TRGOVINA PZS

NA SEDEZU Ob zeleznici 30a, Ljubljana, v ¢asu uradnih ur
(v ponedeljek in cetrtek od 9. do 15. ure, sredo od 9. do 17. ure, petek od 9. do 13. ure; odmor za malico: 10.30-11.00).

PO POSTI p. p. 214, SI-1001 Ljubljana

POTELEFONU 01 43 45 684 v casu uradnih ur brezplacna telefonska stevilka 080 1893 (24 ur na dan, vse dni v letu)
PO FAKSU 0143 45691

E-NAROCILA trgovina@pzs.si ali spletna trgovina PZS: http://trgovina.pzs.si.

SLOVENSKI PLANINSKI MUZEJ
Triglavska cesta 49, 4281 Mojstrana - telefon: 08 380 67 30 - faks: 04 589 10 35 - e-narodila: info@planinskimuzej.si
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FOTOGRAFIJA NA NASLOVNICI
Tasavska koca na Prehodavch
Foto Dan Briski

Urednistvo Planinskega vestnika skrbno preverja

vse clanke in tonost v reviji objavljenih opisov poti,

ki praviloma vkljucujejo opozorila na nevarnosti in
mozne pasti obiskovanja gora. Zal pa je vsak opis vedno
subjektiven, poleg tega se objektivne tezave na terenu
lahko spreminjajo iz dneva v dan, celo iz ure v uro.

Zato urednistvo revije in Planinska zveza Slovenije ne
moreta prevzeti nobene odgovornosti za morebitne
poskodbe ali materialno $kodo, ki bi jih utrpel kdorkoli
zaradi hoje in plezanja po gorah po navodilih iz te revije.

Suoboda in sposobnost Cutenja

Sedim na obali slovenskega morja, pomladno sonce me greje in vetrcek ravno prav

boZa. Odnasajo me pritajeni pljuski valov in cingljanje kaj jaz vem ¢esa na jadrnicah, ki

so privezane ob pomol. Plavam na mehkem oblaku, moje pocutje je popolno. Ugodje je
otopilo moje Cute in patlacilo vso mojo voljo karkoli narediti v tem prelepem trenutku. Naj
res ustrezem lagodnasti, naj se prepustim tej drogi? Tam nekje zadaj me grizlja slaba vest.

Pristanek galeba na jadrnici me predrami. Sele sedaj sem jo pogledala zares - prelepa
lesena starka s povsem novim liftingom in Sminko se je zibala pred menoj. Nepredstavijivo
veliko denarja je privezanega na konopljin strik. Tudi znana baletnika Pia in Pino Mlakar
sta bila strastna jadralca. S svojo majhno lupinico sta hodila jadrat skoraj Stirideset let. Po
njunih besedah, ki jih lahko vzamemo kot resnico ali le kot prispodobo, svojega Sportnega
kuterja, ki, mimogrede, sedaj domuje v Pormorskem muzeju v Piranu, nista nikoli
zavarovala. Menila sta, da so zavarovanja le potuha. V primeru, ko ves, da si brez rezerve,
da resitev ali velikost Skode zavisi le od tvoje iznajdljivosti in sposobnosti, bos v sebi poiskal
moC in nacin najbaljSe resitve. In za taka prizadevanja se splaca ziveti.

Hribi so enaka zgodba, a le s to razliko, da smo obicajno ne le brez trdne zavarovalne
police, ampak tudi brez reSilnega ¢olna. Zavarovanje nam nudijo predvsem nase
sposobnostiin izkusnje. Vsak dan ni s soncem obsijan. Kaljenje skozi preizkusnje narave
so prvinski trening. Na poteh nas spremljajo veter, peklensko sonce, dez ali mraz, vsaka
tezava pa je nebodigatreba. Zagotovo je manj udobno kot sprehod po nakupovalnem
srediscu. A tisto soping ugodje nas prikrajsa za dozivetja. Cim balj smo utrjeni, odporni,
tem lazje sprejemamo, prenasamo in reSujemo dolinske zaplete. Tezko izplezamo, Ce
zivimo zivlienje brez pravega cilia, od enega do drugega esemesa, od ene do druge teve
oddaje, od nakupa do nakupa. Lekarne ponujajo Cudezne tabletke, ki naj bi nam povecale
odpornost. A to je tista potuha, ki je tudi zakonca Mlakar nista zelela ...

Poleg redkih dobrin miru in tiSine, ki nam jih gore nudijo v izobilju, tam vznikne prvinska
pozornost - Cujecnost. Pojem, ki je danes ze skorajda izumirl. Vse, kar je pomembno,
namrec izvemo iz medijev, pot nam kazejo mobilne naprave, viemenska napoved je
dosegliiva vedno in na vsakem mestu, enako je pri tujih in domacih vodnikih. Vse vednosti
prihajajo od drugod, jih preberemo, se nanje zanasamo, za tipanja in ugibanja ni vec
prostora, stara znanja se izgubljajo, neznanega skoraj vec ni. Izgubljiamo svojo svabodo

in sposobnost biti Cujecni, da bi lahko sami opazili in ocenili nevarnosti - skratka, da bi se
znali sami znajti v danem okolju. Samo naravni trening nas kali v zmozne preziveti, ko se
zalomi.

Nastaopijo lahko seveda dogodki, ko neizbezno potrebujemo pomoc. In ni ga lepSega kot
ponujena roka v pravem trenutku. Enako z vso pravico kdaj pa kdaj zaplavajmo na tistem
mehkem oblaku brezskrbnosti, brez bojazni, da nas ta lepi obcutek zasvoji. Nasa droga
raste za prvo 0grajo, Cez prvo mejico, nad prvo reko, prebada oblake in sega do modrega
neba. Le slepo zanasanje na druge nas lahko uspava in zares nevarno zasvoji. Svoboda
duha, zmoznost, da lahko cutimo, pazljivost, opreznost in predanaost so vrline, ki so Cloveku
nekoC pomagale preziveti v zahtevnem okolju. Tudi danes ni prav ni¢ drugace.

Anka Rudolf
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NA TRASI SLOVENSKE PLANINSKE POTI.

DRUSTVO SE ZAHVALJUJE ZA VAS PRISPEVEK.
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