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Nekateri prijatelji so se vrnili v svoje trope, drugi so se preselili, nekateri pa so le odsli s
‘trebuhom za boljso paso. »Le s kom se bom zdaj igral?«
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*DDV je vracunan v ceno. Stroske postnine placa narocnik.
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1 Najvigji
dnik vsebuje opise najvisjih vrhov (Elbrus, Mont Blanc, Grossglockner, Zugspitze, Vl‘hovi
fourspitze). e"l‘ﬂpskih
- drzay

nagovori k obisku drugih zanimivih evropskih gorstev (Sierra Nevada, Pirineji,
indinavsko gorovje, Tatre, Karpati, gorovja na Balkanu) in otocij (Islandija, Irska,
zeno kraljestvo, sredozemski otoki).

" Format: 130 x 210 mm, 224 strani, integralna Sivana vezava
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Urednistvo Planinskega vestnika skrbno preverja

vse clanke in tocnost v reviji objavljenih opisov poti,

ki praviloma vkljucujejo opozorila na nevarnosti in
mozne pasti obiskovanja gora. Zal pa je vsak opis vedno
subjektiven, poleg tega se objektivne tezave na terenu
lahko spreminjajo iz dneva v dan, celo iz ure v uro.

Zato urednistvo revije in Planinska zveza Slovenije ne
moreta prevzeti nobene odgovornosti za morebitne
poskodbe ali materialno 3kodo, ki bi jih utrpel kdorkoli
zaradi hoje in plezanja po gorah po navodilih iz te revije.

Motivacija

Ljudje imamo razlicne poglede na rekreacijo v naravi. Vecini — iskreno upam, pomeni vstop
v naravno okolie, kjer se z mislimi in telesom za nekaj Casa preselimo tja, kjer se pocutimo
dobro. Na nas deluje pomirjujoce, poleg telesa silahko prezracimo Se misli in vsakdanje skrbi.
Manjsini je rekreacija v naravi zgolj nadomestek za Sportni poligon, kar je manj zazeleno
vsaj zaradi varovanja narave. Odnos ljudi, ki neokrnjeno naravo znajo ceniti, je do okolja manj
obremenilen.
Ne glede na vecno vprasanje, zakaj hodimo v gore, se moramo kljub razlicnim odgovorom
za redno udejstvavanje v svoji najljubsi rekreaciji nekako mativirati. To je izrazito pri vseh
jubiteljskih oblikah, med katere spada tudi obicajno planinstvo ali pohodnistvo. Razlog
je preprost - k zahajanju v gore vecine ne silijo visoki Sportni cilji tako kot kategorizirane
Sportnike.
Izjeme so. Ljudje se radi potrjujemo ne le pred seboj, ampak tudi z drugimi. ReSitve so na
dosegu roke in ze dolgo je znano, da obstaja cela vrsta "hiSnih gora®, na katere se nekateri
redna vzpenjajo, vpisujejo v posebne vpisne knjige, medsebaojno tekmovanje v Stevilu letnih
VZPOonov pa vzamejo zelo resno. Izziv se lahko Se stopnjuje z najavljenimi dogodki, ki potekajo
z doloCeno ¢asovno omejitvijo, recimo opravljeno Stevilo vzponov in sestopov v casu 24 ur ali
Stevilo prehojenih visinskin metrov na Casovno enoto. Paleta izzivov ne pozna meja.
Ceprav se vecini obicajnih planincev tovrstne oblike hoje v hrib zdijo nesmiselne (da ne
uporabim Se kakSnega drugega izraza), pa tega nikakor ne gre podcenjevati, saj ima zelo
pomembno vlogo pri zagotavijanju motivacije. Cilj, kakrSen koli ze, ¢loveka spodbuja, da si
vzame (as zase in za svojo priljublieno dejavnost. Tega namrec tistim, ki zahajajo v naravo
le obcasno, velikokrat primanjkuje. Lep dan vcasih ni dovolj, da bi prebudil zeljo, ki bi povozila
kopico samoizgovorov, Ces saj gare vedno pocakajo.
Svoje lahko doda Se navelicanost istega cilja. Nekateri med nami se sicer z lahkato odpravijo
vedno po isti poti na fjubljansko Smarno goro, kranjskega Josta, skofjeloski Lubnik, na idrijske
HleviSe, celisko Grmado ali pa kam drugam. Radi povedo, da je enaka samo gora, pot nanjo
pa vedno razlicna, saj so drugacni vreme, narava in ljudje, ki jih srecujejo. Kdor ima rad
samotnejSe poti, pa v omenjenem morda ne bo nasel razloga, ki bi ga preprical, da bo naredil
nekaj zase.
Med enega vecjih mativatarjev v planinstvu lahko uvrstimo mnoge obhodnice, ki so skozi
desetletja nastale v naSih gorah, prakticno v vseh pokrajinah in celo v posameznih obcinah.
Ceprav so nastale iz razli¢nih vzgibov, je dobra lastnost vseh tistih knjizic za zbiranje Zigov v
tem, da zaradi njih kdaj obiSCema gore, ki jih marda nikali ne bi.
Prav z namenom, hoditi po gorah in hkrati spoznati naso domovino dalec od lastnega praga,
je pred sedmimi desetletji lvan Sumljak planincem posredoval zamisel 0 nasi najstarejsi
obhodnici, Slovenski planinski poti. Govarimo o tako imenaovani slovenski transverzali — tega
imena se namrec ni nikoli uspesno znebila.
V tokratni Stevilki pisemo o SPP in se spraSujemo, kaj nam danes pomeni in ali bi jo bilo
treba spremeniti. Ali tudi po tolikSnem Casu Se opravija prvotni namen - daje planincem
motivacijo in idejo, da gredo namesto na svoj hisni hrib tudi drugam, hkrati s sporocilom
njenega idejnega oCeta: "Vsak naj hodi, kakor hoce, ta hitro, drugi pocasi.” V enem kosu ali po
posameznih tockah, pa dodajamo mi.

Dusan Skodic
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