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e avtor natresel Se obilo geografskih, zgodovinskih, geoloskih, etimoloskih,
dotanicnih in zooloskih podatkov. Opisani so tudi vzponi in precenja na
skrajnem zahodu gorovja v Italiji, kar je popolnoma novo, pionirsko delo v
slovenski vodniski literaturi.
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u 2019 je Planinska zalozba PZS izdala veliko novih knjig.
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Urednistvo Planinskega vestnika skrbno preverja

vse clanke in tocnost v reviji objavljenih opisov poti,

ki praviloma vkljucujejo opozorila na nevarnosti in
mozne pasti obiskovanja gora. Zal pa je vsak opis vedno
subjektiven, poleg tega se objektivne teZave na terenu
lahko spreminjajo iz dneva v dan, celo iz ure v uro.

Zato urednistvo revije in Planinska zveza Slovenije ne
moreta prevzeti nobene odgovornosti za morebitne
poskodbe ali materialno Skodo, ki bi jih utrpel kdorkoli
zaradi hoje in plezanja po gorah po navodilih iz te revije.

Samomorilci uCeraj, norci danes,
pouprecneZi jutri

Kadar naso rutino, ustaljenost in tisto, esar smo navajeni, prekine nekaj novega,
nenavadnega, se odzovermo na razlicne nacine. Sprememb pogosto nimamo radi, saj
pomenijo napor, predstavljajo negatovost in odpirajo vrata, za katera sploh nismo vedeli, da
obstajajo. Ker nas je strah - tako tega, da nam bo odvzeto, kar ze imamo, kot privlacnosti
tistega novega - se skrijemo za besedami: ekstremno, neumno, nesmiselno, skodljivo,
nevarno, izkusnje .. Celo Turistovski klub Skala, ki se mu moramo zahvaliti za zacetek
organiziranega alpinizma, kakrSnega poznamao danes, se je na primer sreceval z ocitki,

da goji ekstremno pocetje, ki meji na samomor. Kratico TKS so skepti¢ni planinci in sploh
javnost prekrstili v Trapasti klub samomorilcev!

Prvi gorski kolesarji so med planinci sprva vzbujali obcudovanje, vzparedno s prilublienostjo
te dejavnosti pa je zacelo rasti tudi negodovanje, celo sovrastvo, predvsem med tistimi, Ki
so se sprememb zaceli bati. “Divjakov" na kolesih pa je vedno vec in gorsko kolesarjenje
postaja vsakdanja Sportna dejavnost v hribih. Kakor se je dogajalo in se dogaja z
alpinisticnim smucanjem, gorskim kolesarjenjem, s plezanjem po feratah, z "vro¢im’
opremljanjem smeri s svedrovci in ne nazadnje z orodnim plezanjem, “drytoolanjem”, ki
mu posvecamo januarsko Stevilko. Novosti torej takoj, ko se pojavijo, pogosto 0znacimo z
razlicnimi (pogosto neutemelienimi) pridevniki, ne da bi sploh vedeli, za kaj tocno gre, hkrati
pa nas tako vznemirijo, da se ne maremo nehati ukvarjati z njimi. Razlog je navadno strah, v
kakrsni koli obliki pac je mogoc. Dejstva je, da se krog plezalcev, ki zatikajo cepine, namesto
da bi jih zabijali, zaradi razlicnih razlogov Siri, enako pa zaradi razlicnih razlogov nekateri
tovrstnemu plezanju nasprotujejo. Temu se ni mogoce izogniti in s tem ni ni¢ narobe,
narobe pa je, da sodimo o necem, cesar ne poznamo. Torej je treba stvari najprej spoznati,
Sele potem presojati o njih. Pri tem pa se moramo zavedati, da smo pri svojih dejavnostih
omejeni prav vsi in da nasa svoboda sega do meje svobode drugega. Star alpinist, ki je
nekoc¢ pozimi kljubovalno rinil v gore kljub prepovedi svojih mentorjev, tam pustil nekaj
klinov ali oznacil prehode na brezpotjih, bo mogoce robantil nad mladino, ki s cepiniin
derezami praska po "njegavi kopni® smeri in jo unicuje, edini argument pa bo sklicevanje na
avtoriteto, kar pa je v resnici zmota, in ne argument. Kot ze receno, je treba stvari spoznati,
Sele potem presojati, poleg tega pa je treba najti konstruktivne resitve in ne povzrocati
tezav (na misel mi najprej pride nastavljanje smrtno nevarnih pasti gorskim kolesarjem), saj
se s cepini in derezami skala zares tudi poSkoduje.

Tezka je redi, ali je orodno plezanje prislo iz hribov v doline ali obratno, je pa tudi v dolini vse
bolj priljublieno, in sicer kot rekreacija, trening ali tekmovalna discipling, ki se je razvila iz
lednega plezanja. V dolini je konfliktov med klasicnimi plezalci in “drytoolasi” manj, saj ze od
vsega zacetka veljajo (ne)zapisani dogovori o tem, kje se sme plezati z orodji in kako

" llustrirani Slovenec, tedenska priloga Slovenca, 23. maj 1926. Vir: Gore-ljudje: Turistovski
klub Skala, 2. 2. 2011; https://www.gore-ljudje.net/novosti/62241/.


https://www.gore-ljudje.net/novosti/62241/

to poceti, poleg tega pa se navadna
plezalis¢a od orodnih ze v osnovi
razlikujejo in pogosto niso najbolj
primerna za obe vrsti plezanja hkrati.
Strpnost, dogovori, razumevanje in
predvsem medsebojno spostovanje
so torej razlogi, da se je orodno
plezanje kot Sport in tekmovalna
disciplina zadnja leta vendarle zacelo
pospeseno razvijati. A ker gre za nov
Sport z malo “igralci’, je posledicno
oprema zelo tezko dostopnain
temu primerno izredno draga. Ce so
cepini tvoja najljubsa igraca in jih zelis
malce pogosteje uporabljati (ali sploh
uporabljati, saj ledu pri nas skoraj ni
vec), jih moras temu prilagoditi sam
ali pa zanje odsteti znatno vec, kot
stanejo navadni ledni cepini. Tako
kot pred dvajsetimi leti simaras Se
danes plezalne Cevlje s pritrjenimi
derezami narediti kar sam, ¢e nimas
ravno polnega Sparovca ali srece,

da jih dobis od kakega izmed prvih
“drytoolasev”.

Ali se bo to kmalu spremenilo,

ne vemo. Verjetno se bo, saj se

za to dejavnost zanima vedno

veC plezalcev, kar pomeni tudi

vecjo proizvodnjo opreme in lazjo
dostopnost. Se enkrat pa naj
poudarim, da je treba stvari, preden
presojamao o njih, spoznati. Moznosti
za to vam ponuja tudi Planinski
vestnik, tokrat s predstavitvijo
Sporta in alpinisticne dejavnosti,

ki si pocasi, a zanesljivo utira pot

v ospredje pozornosti plezalne
javnosti. Kot nekoc Sportno plezanje,
ki ni bilo "pravo” plezanje, in “alpski
slog”, ki je bil po mnenju nekaterih
avtoritet v preteklosti za Himalajo

in sploh plezanje na velikih visinah
popolnoma neprimeren.

Marta Krejan Cokl
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ORODNO
PLEZANJE

Marta Krejan Cokl ‘I?o l-n o IEt“ i
sport ...

... a Se vedno v plenicah

Dry tooling, tulanje, orodjarjenje, suho orodjarjenje,
kavljanje, zatikanje, plezanje z orodjem ... Ne glede na
to, kateri izraz ali besedno zvezo boste vpisali v spletni
iskalnik, boste dobili enake ali podobne predloge strani,
ki vas bodo usmerili nekam, kjer bo tekla beseda o
plezanju z derezami in cepini po pretezno ali v celoti
kopnem svetu. Ampak zakaj bi ¢lovek sploh plezal

s cepini in derezami tam, kjer ni snega in ledu?

Saj je vendar to orodje pripomocek, ki je nastal

ravno zaradi lazjega gibanja po zamrznjeni vodi ...
Odgovori na to seveda so, nekaj je popolnoma

jasnih in logi¢nih, nekaj pa subjektivnih in odvisnih
od tistega, ki to po¢ne ali pa tega ne po¢ne. Ce

ste prebrali uvodnik te Stevilke, ste jih mogoce

nekaj ze dobili, ce ga niste, pa tudi ni¢ hudega,

saj boste z branjem prispevkov na naslednjih

straneh zagotovo izvedeli veliko o tem nekoliko
neobicajnem Sportu; upam in zelim pa, da v vas
vzbudi tudi radovednost in izzove morebitne

odzive. Zakaj? Preberite, ta odgovor boste

nasli v zapisanih vrsticah ali med njimi.






ORODNO
PLEZANJE

Marta Krejan Cokl

Aljaz Anderle v
kombinirani smeri na
Skotskemn

Arhiv Aljaza Anderleta

Cepine smo izdelali sami

Pogovor z Dejanom MiSkovicem

“Alpinizem, kakrSnega smo gojili, ni bil po godu vodstvu planinskega druStva. Takrat je veljalo, da se pozimi ne
hodi v hribe, zato nam starejSi tega niso dovolili. Ampak ne oni ne dez ne sneg niso bili ovire, v hribe smo Sli v
kakrsnih koli razmerah,” je pripovedovala Danica Blazina, ena najboljSih slovenskih povojnih alpinistk. Generacija,
ki jo je oblikovalo eno najtezjih obdobij novejSe zgodovine, je na Siroko odprla vrata v alpinizem z novimi
moznostmi, ki so se z naslednjimi plezalci in alpinisti obeh spolov zacele neustavljivo Siriti in razvijati. Nemogoce
je postalo mogoce, neprimerno je postalo zazeleno ... Presko¢imo leta razvoja, sprememb, zgodovinske,
socioloske in filozofske razloge in razlage ter se ustavimo tam, kjer so se cepini in dereze srecali s kopno skalo.

Za dejavnost, ki se Sele plazi med slovenske al-
pinistke in alpiniste, ima pa ze lep polozaj kot
$portna zvrst, imamo kar nekaj izrazov, a prave-
ga nikakor ne najdemo. Dejan Miskovi¢, alpinist,
sportni plezalec, trener, postavljavec plezalnih
smeri in eden od avtorjev precejsnjega stevila pr-
venstvenih kombiniranih smeri v hribih, s katerim
izrazom bi vi poimenovali plezanje z derezami in
cepini v kopni skali?

Nisem usposobljen ali pristojen za poimenovanje
neke plezalne zvrsti. V uporabi je tujka dryfooling,
redkeje uporabljani je slovenski predlog "orodjarje-
nje", ki se mi zdi butasto smesen.

Zakaj bi kdo sploh hotel v kopnem plezati z zim-
sko opremo?

Mislim, da se tarazprava konca in zacne z dilemo, zakaj
plezati oz. poceti kar koli, kar ni povezano neposredno

s prezivetiem. Mislim, da je vsaj idejna razlika med ne-
kom, ki v kopnih razmerah pleza z zimsko tehniko, in
nekom, ki kopne odstavke v zimskih razmerah pleza
z isto tehniko, velika. Navadno si izbere$ prvi nacin
vzpona ali zaradi treninga ali zaradi drugacne ideje,
medem ko si drugi nacin navadno izberes zaradi naj-
lazje moznosti napredovanja v danih pogojih.

Dejan, vi ste eden od zacetnikov tovrstnega pleza-
nja pri nas. Kako ste zaceli?

Zacel sem tako, da sem $el kot tecajnik alpinisti¢ne
sole plezat v novo smer s prijatelji, ta pa je bila kom-
binirane narave (led in skala). Tako da je bil moj dru-
gi zaledeneli slap ze kar kombinirana smer z odstavki
plezanja po skali z zimsko opremo.

Ker smo vsi podobno razmisljali, smo kaj hitro prisli
do podobnih zakljuckov: prilagoditi je treba razmi-
sljanje, opremo in trening.



Drytooling je bil logi¢cna posledica, trenirati v po-
gojih, ki so nadvse podobni stanju v daljsih sme-
reh. Takrat se je izkazalo, da je tezji del kombi-
nirane smeri plezanje v skali. Trening v kopnih
smereh z zimsko opremo je torej bil logi¢na posle-
dica. Podobno kot balvaniranje in trening v plezal-
nih vrtcih za dalj$e vzpone v kopnih stenah. Pierre
Allain,' na primer, je bil balvanski plezalec in hkrati
eden najboljsih alpinistov svoje generacije.

Kako in kje ste dobili znanje? Ali vam je kdo po-
kazal, kako to poceti, ali ste se ucili sami?

Glede na to, da sem obiskoval alpinisticno $olo,
sem bil se zelen, a sem imel sreco, da so mi sople-
zalci s svojimi izkusnjami pokazali nekaj, kar je ta-
krat razumelo in znalo malo ljudi — kjer koli, ne
samo pri nas. Zaradi navdu$enja nad ne¢im novim
smo poskusili razsiriti lastne meje mogocega in v
nekaj letih se je veliko spremenilo. Tehni¢no zna-
nje smo pridobivali sproti z izkusnjami, nekaj idej
pa smo dobili z razli¢cnimi ponovitvami smeri v tu-
jini in v medijih.

Po kaksnih merilih ste izbirali orodje?

Na zacetku sem bil srednjesolec in beseda "izbira-
li" ni prava (smeh). Imel sem sreco, da so mi prvi
soplezalci (Matjaz Gradisek in Gregor Kresal) in
PD Ljubljana Matica stali ob strani in mi omogo-
¢ili udejstvovanje s tem, ko so mi posodili kaksen
kos opreme.

Hitro smo ugotovili, da ravni cepini in zanke niso
prijetni za strme odseke in da prej ovirgjo, kot po-
magajo. Pa smo se znebili zank, prve ukrivljene ce-
pine pa smo izdelali sami, ker jih v trgovini ni bilo
mogoce kupiti. Cevlji so bili tezki in dereze tudi,
kar v previsnem svetu ne pomaga. Po nekaj sezo-
nah smo sami predelali kaksne stare drsalke ali ple-
zalke in namesto celih derez nanje privijacili samo
sprednjo konico.

Trening se je spremenil, v kleti sem imel malo ste-
no in hitro smo tudi po njej plezali s cepini, saj $e ni
bilo danasnjih moznosti plezanja v krajsih drytool
smereh v naravi.

Kako je videti vecraztezajna kombinirana smer
ali miks, kot radi recemo?

Tipi¢no smer bi opisal kot nepovezane odstavke
bolj ali manj strmega snega in ledu, ki ju prekinjajo
bolj ali manj strmi odstavki skale.

Cesaje danes ve¢: plezanja v kombiniranih sme-
reh ali "suhega" plezanja s cepini in derezami? Je
eno zgolj priprava oz. trening za drugo?

O dejanskem stanju lahko le spekuliram. Kar mi
uspe zaslediti iz kaksnih novic, je, da se v zahtev-
nejsih hribovskih kombiniranih smereh $e ve-
dno ne pleza pogosto. Plezanje v manj zahtevnih
kombiniranih smereh oz. gibanje v kombiniranem

! Francoski alpinist (1904-2000), eden izmed prvih, ki jim je
plezanje po balvanih prestavljalo trening za visoke gore.

terenu pa je eno izmed jedrnih oblik gibanja v gor-
skem svetu in bi rekel, da je zelo razsirjeno.

Kot opazam, je doloc¢en del alpinistov "suho” pleza-
nje s cepini in derezami vzel kot pripravo za zim-
ske vzpone, $e bistveno manjsi delez plezalcev pa
se z njim ukvarja za zabavo.

Torej kakor za koga. Se pa s primerno izbiro smeri
pri krajsih, suhih smereh zagotovo da trenirati za
daljse in kombinirane smeri. Ce plezas po stropu
jame in delas gimnasticne figure za napredek, ti pa
to bore malo koristi v tiso¢metrskih stenah.

Ali lahko opisete razliko med obicajnim ple-
zanjem in plezanjem s cepini in derezami v isti
smeri in v enakih razmerah?

Ko enkrat postane$ "obrtnik” s cepini in dereza-
mi, ko ta orodja zna$ uporabljati, ti je predvsem
bolj toplo. V plezalnikih plezati pri —10 stopinjah

Primoz Hostnik
v Louisu Ciferju
(M8) leta 2004
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Kombinirano plezanje
v Iglicevi smeri
Foto: Marko Volk

Celzija in v vetru ni zabavno, kaj hitro lahko posta-
ne zdravju skodljivo in dobimo omrzline.

Ljudje radi primerjamo stvari, sploh ce gre za
nekaj, cesar ne poznamo, a zelimo spoznati. Ali
lahko recete, da je ena vrsta plezanja bolj nevar-
na od druge? Za plezanje v ledu na primer ve-
lja, da se ne sme pasti, v koliksni meri to drzi za
drytooling, saj je sredstvo za napredovanje ena-
ko v obeh primerih?

Mislim, da so dolocene zvrsti plezanja bolj nevar-
ne od drugih. Je pares, da je plezalec tisti, ki s svoji-
mi odlo¢itvami in dejanji naredi svoje pocetje bolj
ali manj varno.

Glavna razlika med obema je medij, po katerem
plezamo. Led je veliko bolj minljiva in krhka oblika
kot skala in s tem prinasa vec negotovosti in objek-
tivnih nevarnosti.

Je za plezanje z orodji potrebne vec fizicne
moci? Boljsa tehnika?

Za strme kombinirane smeri zagotovo potrebuje-
mo bistveno vec fizi¢nih, tehni¢nih in psiholoskih
sposobnosti kot za plezanje v klasi¢nih smereh v
ledu ali skali.

Smer Kost za glodanje, ki sta jo na zacetku zime
1999 preplezala Aljaz Anderle in Klemen Pre-
mrl, je prva kombinirana smer pri nas. Dolga je
trideset metrov, plezalca pa sta jo opremila tudi
s svedrovci. Katera pa je prva slovenska vecraz-
tezajna smer, ki ji lahko pripisemo pridevnik
kombinirana?

V dosledno gorniskem pogledu na zadevo bi rekel,
da gre v resnici za prvi kompleksnejsi pristop na
goro v zimskih razmerah. Modernih kombiniranih



vecraztezajnih smeri v Sloveniji pa je vec¢ in mar-
sikatera si zasluzi posebno omembo. Strehe de-
sno od zgodovinskega Luciferja ponujajo kar nekaj
moznosti za prve smeri z idejo vecraztezajnosti,
taka je tudi AC-DC v prednji glavi Golicice ...

Je primerjava med $portnim plezanjem in al-
pinizmom analogna primerjavi med drytoola-
njem v kratkih smereh in drytoolanjem v go-
rah?

Z alpinisticne perspektive mogoce, z obce per-
spektive pa ne. Ze dejstvo, da lahko na varujocega
pades z derezami na nogah, hitro odpravi $portni
del razmisljanja.

Kaksna je razlika med tekmovalno opremo in
tisto, ki se uporablja za plezanje v gorah?
Tekmovalna oprema je specializirana, lazja, pri-
lagojena za specifi¢ne potrebe navadno previ-
snega terena in uporabo zelo majhnih raz¢lemb
in zaradi tega tudi v veliki meri neuporabna v go-
rah. Tam je oprema navadno namenjena uporabi
v sirsem spektru pogojev, tako tehnicno kot tudi
zaradi neugodnih vremenskih, sneznih, lednih
pogojev.

Ko smer preplezamo, je navadno pomembno,
ali smo jo preplezali prosto, tehnicno itd. Kako
je s tem pri drytoolingu? Je pomembno, da smer
v celoti preplezamo z orodjem ali lahko kak de-
tajl oz. odsek preplezamo tudi na klasi¢ni na-
¢in?

Mislim, da je konsenz dandanes ta: plezaj, kakor
ti pase, samo bodi iskren in napisi ali povej, v ka-
ksnem slogu si to naredil, znotraj nekih splosnih
eticnih nacel. V hribih navadno izberemo tisti na-
¢in, ki nam je lazji, kar pa je seveda odvisno od na-
$ega znanja in sposobnosti.

Dereze z enim sprednjim zobcem ali dvema?
Cepini pripeti na pas ali ne? Zakaj?

Odvisno od pogojev in medija, v katerem pleza-
mo. Vec ko bo skale in bolj ko bo strma, laze bo z
enim zobom, ve¢ bo snega in spremenljivih sne-
znih pogojev, laze bo z dvema sprednjima zobo-
ma.

S cepini pa je podobno, daljsa ko je smer, bolj lo-
gi¢no je, da jih na neki nacin pripnemo nase. Saj
v kaksni daljsi smeri izguba opreme pomeni resno
zmanjsanje moznosti varne vrnitve v dolino. ©

‘Dejstvo, da lahko
na varujocega
pades z derezami
na nogah, hitro
odpravi sportni
del razmislanja.”
Foto: Marko
Mavhar
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ORODNO
PLEZANJE

e 3 cepini po Sloveniji

Orodna plezalisca’

Na kratko bom opisal pomen plezaliS¢ za orodno plezanje v naravnih stenah. Da bo laze razumljivo, se

bom oprl na plezalis¢a za Sportno plezanje. Pravzaprav je zgodba te plezalne vrste v veliki meri podobna
Sportnoplezalni. Nastajajo plezaliS¢a v naravnih stenah, umetne plezalne stene, namenjene orodnemu
plezanju, zavzeti plezalci si urejajo balvane - recejo jim "dry bolderce”, na trgu je vse vec plezalnih oprimkov
(plasticnih s kovinskimi vlozki, kamnitih, v celoti kovinskih ...), tekmaovanja privabljajo vse vec tekmovalk in
tekmovalcev ... Orodno plezanje (tekmovalno ledno plezanje) kot plezalna zvrst oz. Sportna panoga je pri
nas v razvoju, nekje tam, kjer je bilo Sportno plezanje pred recimo dvema desetletjema. Z eno prednostjo.
Gre za plezanje in o treningu plezanja in razvoju plezalnega Sporta je danes na voljo veliko vec informacij.

Tanja Grmovsek

na tekmi v Cesnjici
leta 2006

Foto: Branko Ivanek

Tudi pri orodnem plezanju oz. kombini-
ranem plezanju v naravnih stenah plezalci in ple-
zalke potiskajo zahtevnost plezanja vse vise. Naj-
tezje skalne smeri so trenutno ocenjene z D15 in
D16. Neposredno primerjalno lestvico s $portnim

plezanjem je sicer tezko natancno opredeliti, gre pa
za vzdrzljivostno izjemno zahtevne smeri. Te pra-
viloma potekajo po stropih velikih votlin in so zelo
dolge. Lestvica je odprta navzgor.!

PribliZna primerjava ocen:

Prosto Z orodiji
5a, 5b D4
5¢, ba D5
6a, 6b D6
Bb, 6c D7
6c, 7a D8
7a,7b D9
7b, 7c DI10
7c D1l
8a D12
8bin vec D13

Nekateri francoski plezalci (Mercier, Raymond ...)
so orodnemu plezanju v naravnih smereh nameno-
ma odvzeli figuri stiri in devet ter s tem plezanje e
otezili, tekmovalci pa jih pri treningu v skali ucin-
kovito uporabljajo.?

Plezalisca za orodno plezanje so prostor za prve ko-
rake z derezami in cepini v skali, kar uspesno izko-
riscajo alpinisticne $ole v izobrazevalnem procesu,

' Plezalisca za Sportno plezanje in plezalisca za orodno
plezanje je treba nekako razlikovati tudi terminoloska. S
katerim izrazom? Tudi za oprimke, stope in podprijeme
nimamo pravih izrazov, saj gre pri orodnem plezanju za
drugacne razclembe in prijeme.

2 Figura Stiri: ¢ez roko, s katero drzimo cepin in visimo na
njem, damo nasprotno nogo (desna roka in leva noga
Cez roko ali leva roka in desna noga cez roko); figura
devet: ez roko, s katero drzimo cepin in visimo na njem,
damo nogo, ki je na isti strani telesa. To nam omogoci
pravilno obremenitev cepina in daljSe gibe.



so prostor rekreacije ali premisljeno sistemati¢nega
treninga plezalcev. Tako kot pri tekmovalnem $por-
tnem plezanju se plezanje na umetni steni, kjer ta-
nek oster prednji zob na plezalnih ¢evljih zabijamo
v steno, seveda razlikuje od plezanja v naravni steni.
Oprimbke in s tem potek plezanja je na umetni steni
nekoliko laze razbrati, saj si "stope” izbiramo sami
po vsej povrsini, kamor lahko zabijemo zobec de-
reze, medtem ko ga v skali samo prislonimo na rob,
policko ali zataknemo v luknjico, razpoko itd.
Kljub razlikam med plezanjem v naravnih in ume-
tnih stenah seveda obstajajo tudi stevilne podobno-
sti. Branje smeri — izbira in uporaba razclemb — je
v naravnih smereh zahtevnejse, saj luknjice, razpo-
ke oz. raz¢lembe, kamor lahko zataknemo konico
okla, niso vedno ocitne. Vec jih je, nekatere so slab-
$e ali cisto neuporabne, tiste prave, ki omogocajo
prehod, pa se pogosto dobro skrijejo dale¢ stran,
npr. v podprijem. Pri tem je treba vedeti in uposte-
vati, da cepini omogocajo zelo velik dosezni krog!
V svetu sta trenutno dva pogleda na skalne smeri
za orodno plezanje. Pri prvem se razclembe, pri-
merne za zatikanje, oznacijo z barvo, s ¢cimer po-
stanejo ocitne, praviloma tudi ni zadrzkov pred
njihovim poglabljanjem oz. prirejanjem, kar lahko
pripelje vse do "globoke luknje sredi plosce”, ki jo
je med vzponom sicer nemogoce “prebrati”. Taksne
smeri so umetne smeri v naravnih stenah. Mislim,
da to ni ravno dobra praksa. Pri drugem se oprim-
ki oz. raz¢lembe ne oznacujejo, kar plezalcu na po-
gled ponuja preizkus v celotnem spektru prvin,
potrebnih za vzpon. Ta nacin je zahtevnejsi, a za-
nimivejsi in bogatejsi. Za primerjavo: pri $portnem
plezanju oznake, narejene z magnezijem, pocisti-
mo za sabo! Zagovarjam drugi nacin in taksne so
tudi smeri, ki sem jih opremil v zasavskih plezali-
scih in drugje. Le tu in tam je zaradi varnega vpe-
njanja kaksen oprimek poglobljen do visine tretje-
gaali cetrtega svedrovca. Tudi umetnim oprimkom
ali luknjicam se kdaj ni mogoce izogniti, saj agresiv-
nost konic cepinov tu nekoliko zabrise mejo. Vse-
kakor pa je treba paziti, da so oprimki na mestih, ki
se jih med vzponom da "prebrati” iz sicersnjih skal-
nih raz¢lemb, tipa skale in drugega. Vzpon zahteva
mirno, natan¢no stopanje in pravilno postavitev te-
lesa ob uporabi cepinov — mirno drzanje in enako-
merno vlecenje v smer, ki jo omogoca luknjica ali
oprimek. Naravne stene in njihove razclembe po-
nujajo izjemno veliko smeri obremenjevanja cepi-
nov ter na¢inov postavitev in napredovanja, zato so
tudi izjemna zakladnica plezalno gibalnih ugank, ki
jih ljubitelji te plezalne zvrsti z uzitkom razresuje-
jo. Da to plezalci lahko po¢no varno, pa je seveda
potrebna velika pazljivost opremljevalcev smeri, saj
je izredno pomembno, kako in kam namestijo sve-
drovce za varno plezanje in kako v zacetnih metrih
smeri s posebnim varovalnim svedrovcem ob stra-
ni preprecijo trk varovalca s padlim "vitezom" (ko-
nice orodij in derez so zares ostre!ll).

S cepini tam, kjer ne bi z rokami

Dotaknimo se razmerja s $portnim plezanjem se
z vidika (ob)rabe skale. Ob prvih praskah, ki so jih
dozivele smeri v plezaliscih za $portno plezanje, je
bilo jasno, da ti dve plezalni zvrsti "ne gresta sku-
paj" v istih smereh. Cepini in dereze so agresivni in
puscajo ocitno sled pri vzponu, lahko odlomijo ali
zdrobijo majhne oprimke ali robove, $e posebej v
apnencu ... Skratka: ne! Orodno plezanje je v $por-
tnoplezalnih smereh prepovedano in razlogi za to

Miha Habjan na
varazdinski notranyji
steni

Ko cevijev s pritrjenimi
derezami se ni bilo
mogoce kupiti, so jih
izdelovali sami; 2005.
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Miha Habjan v finalu
tekme za evropski
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so vsem razumljivi. Kaj pa obratno? Seveda gre!
Tudi sicer je prijemanje za skalo oz. oprimke pri
plezanju z orodji dovoljeno. V suhi skali je to nema-
lokrat celo lazje. Se posebej stopanje v plezalnih co-
patih je za razliko od vzpenjanja z derezami z enim
sprednjim zobcem v suhi skali lazje (pogosti meto-
di¢ni postopek seznanjanja z orodnim plezanjem).
Torej z magnezijem na rokah in v plezalnih copa-
tih v smeri za orodno plezanje? Nacelno da, saj ne
povzroca skode! Obratno ne! Treba pa je vedeti, da
smeri, v katerih se pleza s cepini, niso lepe oz. niso
ravno primerne (oprimki) za sportno plezanje.

Torej so za razvoj te vrste plezanja potrebna poseb-
na plezalisca. Na veliko sreco vseh ('drajtularjev” in
$portnih plezalcev) je za dobro tovrstno plezalisce
zadosti dobra tudi "slaba” skala. Krusljivost in celo-
letna zamocenost, na primer, nista oviri za nasta-
nek takega plezalisca, za $portne smeri pa taka ska-
la ni ustrezna; krusljivost do mere, ki $e omogoca
namestitev varnih svedrovcev. Kot sem nekoc¢ ze
zapisal: s cepini preplezajmo tiste, ki jih ne bi oz. se
ne dajo z rokami. Tovrstnega, za $portnoplezalne
smeri neustreznega pecevja, ki omogoca dobra ple-
zalisca za krhanje konic cepinov in derez, je dovol.
Za nastajanje novih smeri in zamenjavo dotraja-
ne opreme v obstojecih plezaliscih skrbijo izobra-
zeni opremljevalci plezalis¢ s pomocjo Projekta
OSP in Sklada za plezalisca, kamor lahko plezalci
prispevajo sredstva. Tako kot opremljevalci $por-
tnoplezalnih plezalis¢ so tudi opremljevalci "draj-
tulis¢” zavezani predpisanim postopkom: soglasje
lastnika zemljisca in dovoljenje za poseg v naravo
po predhodno opravljeni presoji vplivov na okolje.
To je tisti trenutek, kjer se stakneta zelja plezalcev

po uporabi naravne stene za plezanje in razume-
vanje koristi (ob¢ine), ki jih taksen $portni objekt v
naravi prinasa sredini, okolju, ki ima skalne stene.
S tezavami vred, ki jih moramo poznati, predvide-
ti in sistemati¢no resevati od vsega zacetka (parkir-
ni prostor, dostopne poti, stranisce, hrup ...). Stevil-
na dobro obiskana plezalis¢a za sportno plezanje in
plezanje z orodji izkazujejo primere dobre prakse.
Dobro urejena plezalisca v naravnih stenah imajo
torej izjemno vlogo pri razvoju in kakovosti plezal-
nega sporta — ne glede na vrsto.




Plezalnega vodnika, ki bi nam predstavil vsa slo-
venska plezalisca za plezanje z orodji, za zdaj se
nimamo. Akcija!? Eno prvih plezalis¢ za pleza-
nje z orodji je bila luknja na Podljubeljy, ki sta jo
Aljaz Anderle in Klemen Premrl opremila za tre-
ning in tezje vzpone (od ocene D10 naprej). Ple-
zalisce nujno potrebuje skrbno prenovo, da bo
njegova uporaba varna. Kar nekaj moznosti tovr-
stnega plezanja se skriva na nekaterih lokacijah, ki
niso "uradne’, plezanje v zasavskih plezaliscih, kjer
je nekaj vecjih plezalisc za plezanje z orodji, pa je
predstavljeno na medomrezju. Pomena dobro ure-
jenih plezalis¢ se zavedamo vsi plezalci. Predvsem
kot uporabniki. Ko je treba izraziti skrb zanje, na
primer v obliki delovnih akcij urejanja dostopnih
poti, vznozja in druge infrastrukture, pa vnema
vcasih nekoliko popusti. A ni razlogov, da ne bi z
optimizmom zrli v prihodnost. Ko bodo ob¢inske
strukture plezalisca prepoznale kot izjemne $por-
tno gibalne poligone na ponekod naravnost ¢u-
dovitih lokacijah, v objemu tisine gozdov, skalnih
prelomnic, sotesk in kanjonov, ki jih skrbno urejajo
¢lani lokalnih plezalnih klubov ob pomoci dobro
izurjenih in cenjenih opremljevalcev, ki privabljajo
plezalce s celega sveta ... Skalne stene so bogastvo,
ki ga plezalci vkljucujemo v svoja zivljenja. Dru-
zenja ob plezanju, plezalni tabori najmlajsih, zah-
tevne Studije smeri in $tevilni poskusi, odkrivanje
novih linij, potovanja in obiskovanja plezalis¢ po
svetu ... Vse to nam omogocajo plezalisca v narav-
nih stenah. Prav je, da cenimo skalne stene in da
jih uporabljamo le na nacin, ki ne povzroca skode
zivalim ali rastlinam v njih, in da ne delamo skode
lastnikom zemljis¢. Prebivalcem v blizini najboljsih
sten pa vse to ponuja tudi moznost za razvoj turiz-
ma. O

ORODNO
PLEZANJE

Marta Krejan Cokl

0 cem sploh
govorimo

Orodno plezanje’

Jezik je ziv, spreminja se, besede se izgubljajo in z novimi
pojavi ter (s)tvarnostjo se pojavljajo nove, vecinoma tuje.
Dejstvo je, da bi nam ostalo skromno besedisce, Ce bi
precrtali vse besede, ki smo jih poslovenili, torej tiste,

ki so izvorno tujke, in najbrz se tudi zato radi (zal vedno
manj) potrudimo in pois¢emo slovenske ustreznice.

Ta zadrega s poimenovanjem Sporta, pri ka-
terem zatikamo cepine in dereze, kljub dobrim po-
skusom protagonistov ali pionirjev te dejavnosti pri
nas $e vedno ni resena. Tako kot Miskovic tudi drugi
ne moremo sami od sebe vztrajati pri enem izrazu, ki
nam pride na misel, hkrati pa se — ¢ceprav nismo jezi-
kovni ¢istuni — s tem, da bi naenkrat brali o "drajtula-
nju” ali "tulanju’, kar je najpogostejsi pogovorni izraz,
res ne moremo in ne smemo sprijazniti. Za mnenje o
najprimernejsem slovenskem izrazu (z nekaj primeri,
ki so delno v rabi), s katerim bi poimenovali to zvrst

' O poimenovanju te vrste plezanja in podobnih predlogih
je pred dobrim desetletjem pisal Ze Vili Gucek. Prispevek
najdete na spletni strani gore-ljudije (https://www.gore-
-ljudje.net/novosti/41382/).
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21 april 2007,
odprtje plezalisca
Znajile

Foto: Branko Ivanek
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Zatikanje cepinov

¢ (Celotno pojasnilo
terminoloske
sekcije je obja-
vljieno na spletnih
straneh PZS,
Planinskega
vestnika, Komisije
za gorske Sporte
in na nekaterih
straneh FB.

TerminoloSka sekcija InStituta za slovenski jezik
Frana RamovSa, Znanstvenoraziskovalni center
Slovenske akademije znanosti in umetnosti: “Za
angleski termin dry tooling vam torej svetujemo
slovenski termin orodno plezanje, ki bi se po nasem
mnenju ob terminoloSkem dogovoru lahko ustalil v
stroki, tako da bi se raba poenatila in da bi se posto-
poma izognili potrebi po dodajanju angleSkega ter-
mina v oklepajih ali narekovajih."

plezanja, smo zato prosili strokovnjake, terminolosko
sekcijo Instituta za slovenski jezik Frana Ramovsa,
Znanstvenoraziskovalni center Slovenske akademije
znanosti in umetnosti:

"Med ustrezniki, ki jih navajate v vprasanju, jih je
vec jezikovnosistemsko popolnoma sprejemljivih in
po nasem mnenju tudi dovolj natan¢no oznacujejo
obravnavani pojem, a je vsem skupno, da se v stro-
ki ni nobeden prav zares uveljavil, kar kaze na dej-
stvo, da glede tega vprasanja stroka se ni dosegla ter-
minoloskega dogovora, ki pa je kljucen za uspesno
strokovno komunikacijo. Na nedorecenost oz. neja-
snost kaze tudi dejstvo, da se ob nastetih slovenskih
terminih v besedilih pogosto navaja $e citatna obli-
ka angleskega termina v narekovajih ali oklepajih,
kar je sicer pogosta praksa v zacetni fazi uvajanja slo-
venskega termina v stroko, ki se pa obicajno s casom

umakne, tako da se postopno navaja le e slovenski
termin.

Ker se zdi, da vsakega izmed nastetih terminoloskih
kandidatov del stroke zavraca, predlagamo, da se poi-
$ce drugo poimenovanje, ki bo sprejemljivo vsaj za ve-
¢ji del strokovne javnosti. Za termin je pomembno, da
se ustali in lahko potem nedvoumno oznacuje pojem.
V nam dostopnem gradivu smo nasli se dva posku-
sa poimenovanja omenjenega pojma, in sicer suho
ledno plezanje in orodno plezanje. Prva moznost bi
po nasem mnenju lahko bila zavajajoca, saj bi lahko
povzrocila napacno sklepanje, da gre za vrsto ledne-
ga plezanja, ¢eprav gre v resnici za plezanje, ki nima
neposredne povezave z ledom in gre v bistvu le za
uporabo enakih ali podobnih delov opreme. Termin
orodno plezanje je po nasem mnenju ustreznejsa mo-
znost, saj dovolj natan¢no oznacuje obravnavani po-
jem, kar omogoca nedvoumno uvrstitev pojma v poj-
movno skupino in tudi razlikovanje med razli¢nimi
plezalnimi disciplinami znotraj nje, npr. ledno pleza-
nje, kombinirano plezanje, skalno plezanje, balvansko
plezangje ... Poleg tega je termin tudi jezikovnosistem-
sko ustrezen, saj gre za levoprilastkovno zvezo, ki je
tipicna oblika vecbesednih terminov v slovenscini."
Prvi korak je narejen. Od nas je odvisno, ali se bo
termin uveljavil, v vsakem primeru pa se bomo zelo
kmalu znasli pred novimi jezikovnimi zagatami.
Pravzaprav smo se Ze ... Ze v naslednjem podnaslo-
vu! O



Slovenska plezalisca za orodno plezanje

Marta Krejan Cokl

Skladno z naras¢anjem Stevila orodnih plezalk in ple-
zalcev nastajajo tudi plezalis¢a. Naravnih je Se vedno
malo, zunanja umetna stena je samo v Domzalah, no-
tranje stene (Se) nimamo, a vendar se na sreco vedno
najdejo navdusencdi, ki vlecejo voz naprej. Vili Gucek je
eden izmed najdejavnejSih. V Zasavju je opremil sedem
plezaliS¢ za orodno plezanje in napisal vodnicek, ki ga
najdete na spletnih straneh Komisije za gorske Sporte
Planinske zveze Slovenije. Na njihovi strani najdete tudi
nepopoln seznam drugih plezaliS¢, ki ga mi razSirjamo
z nekaterimi uradnimi in nekaterimi, ki Sele nastajajo.
Pozor: marsikatera je treba preopremitil

Podljubelj
PlezaliS¢e v Podljubelju je najstarejSe tovrstno ple-
zaliSce v Sloveniji. Nastalo je kot kotitek za trening
dveh takrat vodilnih slovenskih lednih plezalcev, Kle-
mna Premrla in Aljaza Anderleta.

Znaojile
PlezaliS¢e na nhadmorski visini 800 metrov sta opre-
mila Ervin Mlakar in Vili Gucek.

Galerija Renke
Renke so vasica z osmimi naseljenimi hisami v litij-
ski obcini na desnem bregu reke Save ob cesti Litija—
Zagorje. S pomocjo Alpinisticnega odseka Trbovlje je
vecino smeri opremil Vili Gucek, svoje pa sta dodala
Se Ervin Mlakar in Janez Gricar.

Ob Savi
Plezalisce, ki je v celoti na novo opremljeno, najdemo
ob cesti Litija-Zagorje ob Savi. Plezalne smeri je leta
2009 naredil Vili Gucek.

Brnica
Priblizno sto metrov pred oznako za kraj Brnica, e
se peliemo iz Hrastnika, najdemo majhno plezalisce,

ki sta ga opremila Sebastjan Leskovsek in Ervin Mla-
kar leta 2009.

Zagorje ob Savi
PlezaliS¢e je blizu zelezniSke postaje v Zagorju ob
Savi na levem bregu reke.
Smer Lokalno pregorevanje najdemo v steni grape
s potokom - KolSkov graben - v kraju Za Savo.
Smer White conditions je za zdaj edina smer v steni
na desnem bregu reke Save blizu kraja Sava.

Dol pri Hrastniku
NovejSe in dobro opremljeno plezalisce s skoraj 40
smermi Vilija Gucka je primerno tudi za zacetnike.

Miacca
Vili Gucek je tudi avtor varno (Sportno) opremljenih
smeri v Mlacci. Za to plezalisce, urejeno leta 2016,
skrhi Sportno drustvo lednih Plezalcev Mla¢ca-Moj-
strana.

Knezove skale - Sumberk
Alpinisti¢ni odsek Planinskega drustva Domzale je v
lokalnem plezaliscu uredil tudi nekaj smeri za pleza-
nje z orodji.

Pod Skol
V Vipavi je pod potjo pri vodnem zavetju urejeno
manjSe plezaliS¢e za orodno plezanje. Opremila sta
ga Dejan Koren - Dekao in Silvester Blasko.

Caven
Tudi tukaj se da orodno plezati v smereh, ki jih je
opremil Deko.

Dolge njive
V plezalis¢u Dolge njive so plezalci del zgornjega sek-
torja opremili za orodno plezanje.

Matvoz
V Crni na Korodkem so plezalci zaceli urejati smeri za
orodno plezanje, vendar Se ni koncano.

VESTNIK

Pod Skol - tekma 2008
Foto: Branko Ivanek
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Marta Krejan Cokl Te I“moua n ja

S cepini iz ledu v skalo

Jasna in Andrej Pecjak sta konec osemdesetih in na zaCetku devetdesetih zacCela plezati v zaledenelih
slapovih, izdelovati in modificirati cepine ter navijati za fante (dekleta sprva Se niso tekmovala) na
nasih prvih tekmah v lednem plezanju v Bohinju. Janez Jegli¢ - Johan je nekoc povabil Jasno, naj

gre z njim na tekmo v Francijo. Potem je postal njen trener, Jasna pa odli¢na tekmovalka.

Tina Di Batista na
tekmi v Cesnjici leta
2005

Foto: Branko Ivanek
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Jasna in Andrej sta s tekmovanji povezana
ves cas, saj sta postala tudi njihova soorganizator-
ja, posledi¢no pa sta tudi dva izmed pionirjev oro-
dnega plezanja pri nas. Jasna pravi, da so zacetki
tega plezanja, predvsem tekmovalnega, povezani
predvsem s podnebnimi spremembami in hitrim
razvojem plezalne tehnike. Kako je s tem v alpiniz-
mu, nam je pojasnil Dejan Miskovic, Aljaz Anderle,
eden od nasih prvih tekmovalcev v lednem pleza-
nju in eden od avtorjev prvega plezalisca za oro-
dno plezanje v Podljubelju, pa je tovrstno plezanje
izkoriscal predvsem kot trening — kaj pa plezalcem

preostane drugega, ¢e so zime vedno krajse in mi-
lejse, celo brez ledu!

Tekmovanja imajo pri razvoju orodnega plezanja
zelo pomembno vlogo, saj so pospesila njegov razvoj,
¢eprav je razumljivo, da je bil vpliv vzajemen. Jasna in
Andrej, Branko Ivanek - Bran¢, Dejan Koren - Deko,
Vili Gucek in nekateri plezalni ali alpinisticni odseki
ter klubi so Ze na zacetku svoje cilje zastavili precej
sirokopotezno (in to upravi¢eno in uspesno) in orga-
nizirali tako drzavna kot mednarodna tekmovanja.
Cesnjica, Znojile, Ljubelj, Vipava, Zagorje ob Savi in
Domzale so kraji, ki so do zdaj gostili ledne oz. oro-
dne plezalce. Glede na to, da je bila prva tekma pri
nas ze leta 2005 in ker nas ze od vsega zacetka za-
stopajo izjemni plezalke in plezalci (brata Vukotic,
Aljaz Anderle, Klemen Premrl, Primoz Hostnik, Ta-
nja Grmovsek, Janez Svoljsak, Maja Sustar in drugi),
upamo, da bo ta $portna disciplina kmalu dobila ve-
¢jo podporo, kot jo ima trenutno. Jasna Pecjak se do-
bro zaveda, da je orodno plezanje v vec pogledih se
vedno v povojih: "Reprezentanca je vsako leto imela
nekaj skupnih treningov, sicer pa so tekmovalci tre-
nirali sami. Pokojni Janez Svoljsak, neko¢ nas naju-
spesnejsi tekmovalec, si je sam organiziral treninge
na domaci stenci, na podlagi izkusenj s tekmovanj in
glede na razli¢ne konstrukcije pa je treningu dodajal
specificne elemente, ki so mu omogocali dobre pri-
prave in uspehe na tekmovanjih. Selektor reprezen-
tance je zadnje leto Vili Gucek, ki je za potencialne
reprezentante pripravil bazi¢ni trening, skupni tre-
ningi pa se izvajajo na prvi umetni steni za orodno
plezanje v Domzalah dvakrat tedensko. Mladih re-
kreativcev ni, saj plezanje z derezami in cepini/orod-
ji ni primerno za najmlajse. Primerna starost je nad
stirinajst let, kar pa pomeni obremenitev tudi za star-
$e, saj so moznosti treninga le na redkih lokacijah, do
koder mora vsak nekako priti sam — za starse to po-
meni voznjo otrok do plezalis¢.”

In kaj pravi Jasna o lastnostih, ki so potrebne za do-
brega plezalca z orodjem? "Dobra fizi¢na pripravlje-
nost (posledi¢no visja tezavnostna stopnja plezanja
v skali zaradi gibanja in tehnike plezanja v previsih),
na kar vpliva redni trening plezanja s cepini — zaradi



Jasna Pecjak: "Zadnja leta je organiziran sku-
pni pokal Slovenije, Hrvaske in Srbije (SHS) z enim
tekmovanjem v vsaki drzavi, in to na zelo razli¢nih
konstrukcijah: Ovcar Banja v Srbiji - naravna skala,
Varazdin na Hrvaskem - dvorana, Domzale v Slo-
veniji - zunanja umetna namenska stena.

Sezona tekmovanj je kar dolga, saj se zatne no-
vembra z drzavnimi prvenstvi, nadaljuje s konti-
nentalnimi pokali, od novega leta dalje pa na treh
celinah poteka svetovni pokal. Vse skupaj traja Stiri
mesece, kar predstavlja precejSnjo financno in ¢a-
sovno obremenitev za Sport, ki je premalo prepo-
znaven in morda tudi premalo zanimiv za mladino.”

drugacne obremenitve misic in utrjevanja zapestij.
Natanc¢nost in obcutek: s plezanjem z derezami, ko
plezalec konice zabije v les, dobi obcutek, s kaksno
silo mora to narediti, da to vzdrzi njegovo tezo pri
napredovanju, obenem pa, kako jih z manjsim na-
porom izpuliti iz lesa. Izredno pomemben je tudi
trening natancne obremenitve cepinov na mini-
malni povrsini oprimka, pri cemer lege cepina kljub
premikanju telesa ne sme spremeniti.” ©

Starostna meja za plezanje z orodji
Je priotrocih priblizno 14 let.

Janez Svoljisak v smeri Saphira
(MI5-), Kolorado, ki trenutno velja
za najzahtevnejsi mesani vzpon
v Ameriki. Januar 2017.
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Maja Sustar

Fizicno izredno
Zahteven Sport

Tekme kot priprava na alpinizem

Tekmovalno orodno plezanje oz. tekmovalno ledno plezanje je dandanes v svetu dobro razvita Sportna
panoga, v kateri po podatkih Mednarodnega zdruzenja planinskih organizacij (UIAA) prisostvuje vec kot
250 Sportnikov iz vsaj 25 drzav. V nekaterih drzavah, kot sta recimo Rusija in Juzna Koreja, se priljubljenost
tega Sporta kosa z drugimi plezalnimi panogami, zato se izvaja na profesionalni ravni. V nekaterih drzavah,
na primer pri nas, pa je to Se vedno Sport v razvoju. Ob finan¢ni podpori Komisije za gorske Sporte pri
Planinski zvezi Slovenije je prav motivacija Sportnikov tista, ki drzi panogo pokonci. Tekmovalci so bili do
zdaj sami sebi tudi trenerji, maserji, menedzerji, "piarovci” in postavljavci smeri na tekmovanjih. Se pa obeta
premik na bolje, saj so se lani zaceli izvajati vodeni treningi pod vodstvom selektorja reprezentance.

Katja Brunec na

treningu v Varazdinu,

18

2019
Foto: Ivana Mijic

Na svetovni ravni se pod vodstvom UIAA
vsakoletno organizira serija tekmovanj svetovnega
pokala, tako imenovan "UIAA Ice Climbing Tour",
vsako drugo leto pa poteka tudi svetovno prvenstvo.
V zadnjih letih je UIAA zacela promovirati izvedbo
kontinentalnih tekmovanj, katerih namen sta dosto-
pnostin lazji prehod razvijajocih se tekmovalcev pro-
ti tekmam najvisjega ranga. Evropski pokal v lednem
plezanju je tako postal Ze utecena serija stirih tekmo-
vanj, tezavnost smeri, s katerimi se tekmovalci tu sre-
Cujejo, pa je ze primerljiva z najtezjimi na svetovnih
tekmovanjih. Tekmovanja na drzavni ravni v Slove-
niji potekajo v obliki zdruzenega odprtega slovensko-
-hrvasko-srbskega pokala, katerega glavni namen je
promocija te plezalne tekmovalne discipline v priso-
stvujocih drzavah.

Discipline

Obstajajo tri uradne discipline tekmovalnega lednega
plezanja: tezavnostno ledno plezanje, hitrostno ledno
plezanje ter balvansko ledno plezanje; se pa zadnja iz-
vaja redko. Tudi hitrostno ledno plezanje je v evrop-
skih drzavah manj priljubljena disciplina. Mati¢na
drzava te discipline je Rusija, od koder prihaja tudi ve-
¢ina plezalcey, ki se udelezujejo tovrstnih tekem. Hi-
trostna tekmovanja potekajo na navpic¢ni ledeni steni,
visoki od dvanajst do petnajst metrov, obic¢ajno pleza-
ta dva tekmovalca vzporedno, ob ¢cemer hitrejsi tek-
movalec v dvoboju izlo¢i pocasnejsega in napreduje v
naslednjo serijo primerjav (¢etrtfinale, polfinale, fina-
le). Za tovrstno plezanje plezalci uporabljajo zelo krat-
ke cepine v obliki ostre kljuke, ob samem napredova-
nju v visino pa mest za zatikanje ne izbirajo, temvec s
kot britev ostrimi nozi neselektivno sekajo v led. Ob
tem dosegajo zelo velike hitrosti, 15-metrsko smer na-
vadno preplezajo v petih do $estih sekundah.
Tekmovalna disciplina, ki je tako pri nas kot tudi v
svetu najpriljubljenejsa, je tezavnostno ledno pleza-
nje. Ob tej disciplini lahko dejansko uporabimo iz-
raz zatikanje, saj je njeno bistvo napredovanje ¢im
vise proti vrhu smeri po seriji oprimkov, za katere je
treba cepine ve¢inoma zatikati. Le redko so dodani
tudi elementi iz lesa, umetne mase ali ledu, v kate-
re je treba cepin zatolci kot pri pravem lednem ple-
zanju, kar pa lahko plezalcu povzro¢a nemalo tezav.
Ledno orodje, kakrsnega proizvajalci dandanes raz-
vijajo za drytooling, je namrec spremenjeno tako, da
je tezis¢e cepina usmerjeno navzdol — za optimalen
oprijem na slabsih oprimkih. Zaradi tovrstne ergo-
nomije lednih orodij pa cepina ni ve¢ mogoce upo-
rabljati za zabijanje. Poleg visine, ki jo doseze tekmo-
valec, je vnaprej dolocen tudi cas, ki je na voljo za
plezanje. Cas se zacne teti, ko $portnik zapusti zace-
tni polozaj, in se ustavi, ko pade ali doseze vrh smeri.



V primeru predcasnega izteka tekmovalnega casa
morajo tekmovalci prekiniti vzpon. Rezultat vsake-
ga $portnika temelji predvsem na visini, ki jo dose-
ze, ¢as pa se uposteva, kadar ve¢ sportnikov doseze
vrh smeri, ob ¢emer se hitrejsi poskus steje kot bolj-
$i. Na tekmovanjih tezavnostnega lednega plezanja
je po navadi organiziranih vec krogov tekmovanj. Vsi
tekmovalci vstopijo v dve kvalifikacijski smeri, boljsi
v polfinalno, najboljsih osem pa se za najvisja mesta
pomeri v finalu.

Rer radi zgrabimo cepin

Na vprasanje, zakaj bi se posameznik podal na tek-
movanje v orodnem plezanju, ni preprostega odgo-
vora, psihologija $porta in tekmovanj bi verjetno zna-
la razloziti ozadje $portnikovih tekmovalnih ambicij.
Najpomembnejsi razlog je vsekakor ta, da tekmova-
nja omogocajo hitrejsi $portni napredek, bodisi zara-
di primerjave s sotekmovalci, ki nam lahko pokazejo
uspesno izvedbo nekega gibanja, bodisi zaradi fru-
stracije, ki se pojavi ob neuspelem poskusu. Zaradi te
frustracije zrel $portnik po zaklju¢enem nastopu do-
bro premisli, ¢esa ni naredil dobro ali pravilno, ter po-
sledic¢no te napake ob naslednjem nastopu ne ponovi
vec. Zato je poraz pogosto lahko boljsi od zmage, saj
sportnika izboljsa. Tekmovanja lahko tudi ucijo, kako
kontrolirati tekmovalni stres in neustrezna custva ter
posledi¢no, kako iztisniti najboljse iz sebe. Torej tek-
movanja krepijo vrline, ki so uporabne tudi v vsa-
kodnevnem stresnem ritmu zivljenja. Tekmovanje
lahko $portnika nauci, kako dosegati optimalno na-
stopno stanje. V $portni psihologiji je tovrstno stanje
opisovano z izrazi the zone ali the flow experience. Gre
za stanje, ki ga tekmovalec dozivlja kot stopljenost z
nalogo ob avtomatiziranem gibanju, pojavita se spre-
menjena zaznava ¢asa in prostora ter obcutek nad-
cloveske moci, posledicno pa tovrstno stanje pravi-
loma vodi v vrhunski rezultat. Doseganje tovrstnega
stanja je mogoce z ustrezno mentalno pripravo. Ne
glede na rezultatski izkupicek pa je optimalno nasto-
pno stanje zaradi nepopisno lepih obcutkov lahko ze
samo po sebi nagrada.

Ne glede na navedene “transcendentne” razloge za
tekmovalno udelezbo pa ima udelezba na tekmova-
nju v orodnem plezanju tudi kopico bolj prakti¢nih
razlogov. Prvi je zabava. Drytoolingaska srenja v na-
$em prostoru je majhna, ravno zato pa so tekmovalci
med seboj toliko bolj povezani. Objem ob prihodu na
tekmovanje ali trening je zato obicajen nacin pozdra-
va, skupno ogledovanje tekmovalnih smeri v smehu
in medsebojni spodbudi pa obicajen medtekmoval-
ni odnos. Poleg tega je trening fizicno zelo zahteven.
Ob dandanasnjih svetovnih tekmovalnih smernicah
smeri praviloma potekajo po zelo slabih oprimkih,
na katerih je poleg moci potrebna tudi izredna na-
tancnost pri obremenjevanju lednega orodja v pravo
smer. Vsaka najmanjsa napaka, napacen prenos rav-
notezja, nepravilno obrnjena roka, vodi v padec. Kre-
pitev v tehnic¢no tako zahtevnem gibanju je izvrstna

podlaga za uspeh v pravih poligonih, iz katerih se je
orodno plezanje tudi razvilo — torej je izvrstna pod-
laga za zimsko plezanje. Neko¢ se je $portno plezanje
zacelo razvijati zgolj kot trening za skalni alpinizem,
postalo pa je popolnoma samostojna disciplina z ve¢
navdusenci po svetuy, kot bi si jih starodobni alpinist
lahko zamislil. Socasno pa mora dandanasnji alpinist,
ki ima ambicije v skalnem visokogorskem plezanju,
postati tudi izvrsten $portni plezalec, da lahko svojo
dejavnost izvaja varno in na visoki ravni. Podobno je
tudi z orodnim plezanjem. In prav priprave za tekmo-
vanja so lahko odlicen nacin, kako fizi¢cno napredova-
ti in postati boljsi, celosten (zimski) alpinist. Zato tek-
movanja ne bi smela biti rezervirana zgolj za "¢udake,
ki jim je fino praskati po skali’, temvec za vse, ki radi
primejo v roke cepin. O

Borderline Personality
Disorder (M8, WI5+),

Tine Cuder in
Vili Gucek, 2018



SEXTENSRKI
poLomiITi

==t Spregledana gora
nad Sextenom

Cime di Sesto/Gsellknoten

Ce potujemo od Lienza po dolini Drave navzgor, po prestopu avstrijsko-italijanske meje pri kraju Vierschach prvi¢
uzremo vrhove Sekstenskih Dolomitov. Med njimi izstopata dva, priostrena Punta dei Tre Scarperi in ob njej nizja
in bolj razpotegnjena gora po imenu Cime di Sesto. Ce je Punta dei Tre Scarperi, ki v Sekstenskih Dolomitih seZe
najvise, podoba vzvisene skalne katedrale, Cime di Sesto bolj spominjajo na Siroko grajeno, nezavzetno trdnjavo.

Punta dei Tre Scarperi Cime di Sesto/Gsellknoten ne premore-  zaradi svoje visine in enkratne podobe prepoznavna
(na desni) in Cime diSesto~ jo privlacnosti in elegance, kot ju ima Punta dei  Zze od dale¢. Njihovo severno oblicje, ki se nam kaze
zjuga Foto: Matja Turk - Tre Scarperi/Dreischusterspitze, ki je z vseh strani iz Vierschacha je popolnoma skalnato, medtem ko se
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razdrapane stene na juzni strani gore iztekajo v skro-

tasta pobodja, ki strmo padajo v dolino Val Fiscali-

na/Fischleintal. Cime di Sesto se dviguje naravnost

nad vasjo Sesto/Sexten, na zahodni strani doline Val

di Sesto/Sextental. Podoba gore je pravo nasprotje

umirjenim pasnikom, posejanim s skednji in seniki, ki

leZijo ob njenem vznozju. Nad njimi se z gozdom po-

rasc¢ena pobocja prelomijo v razsekane skalne gmo-

te, ki dosezejo najvisjo tocko na vrhu Cime di Sesto

Sud, 2870 m. Iz Sextena se nam zdi, da je glavni vrh

severni, Cima di Sesto Nord, 2773 m, ki je pomaknjen

bolj v ospredje. Dejansko pa gre le za vr$ino v grebe-

nu, ki se z glavnega juznega vrha spusca proti severu.

Iz doline Cime di Sesto le malokomu padejo v oci, saj

glavno veduto nad Sextenom predstavljajo dolomit-

ski postavnezi Cima Undici, 3092 m, Croda dei Toni,

3094 m, in Cima Una, 2698 m, gore, ki so del zname-

nite sextenske ure.

V Vierschachu, ob izteku smucisc, ki se spuscajo s turisticni sezoni moc¢no prometne ceste, kivodiskozi  Cime di Sesto in Punta

pobocij Monte Elma/Helm, najzahodnejse gore v Pustrisko dolino/Val Pusteria/Pustertal, dviguje osa-  dei Tre Scarperinad

karnijskem grebenu, se v blizini glavne in v poletni  meli hribcek s cerkvijo sv. Magdalene. Z njega si, od- ~ @0/ino Val Campo
maknjeni od prometnega vrveza, lahko v miru pre- g}/ﬁi@g%ol\ggiem
damo pog.led.om na omenjeni gori, ki se iz temnih o e
gozdov dvigujeta v sinje visave. Odkar sva z bratom  g46i nod pjo krnica

Janezom odkrila ta prijetni kraj, se vsakic, ko skozi  Sieinajpenkar.

Avstrijo potujeva proti Dolomitom, ustaviva pri sv.  Foto: Janez Turl

Magdaleni. Tokrat si Cime di Sesto $e posebej pozor-

no ogledujeva. Sprasujeva se, ali nama bo uspelo priti

na glavni vrh. Ce ne bi velikega dela poti ze poznala, bi

zdaj, ob vsej razseznosti gore, dvomila Ze, ali se nama

mu bo sploh uspelo priblizati.

Ko sva se pred leti povzpela na Punto dei Tre Scarperi

iz doline Val Campo di Dentro/Innerfeld Tal, sva po

dolgih, utrujajocih meliscih dosegla skrbino Forcel-

la dei Sassi/Steinalm Scharte, od koder vodi uhojena

steza proti vzhodni steni Punte dei Tre Scarperi. Tam

sva opazila sled stezice, ki je vodila proti Cime di Se-

sto. Dostop do skrbine Forcella dei Sassi od sv. Mag-

dalene ni viden, zakrivajo ga stene in grebeni. Skrbi-

na lezi na visini 2678 m in z nje je do glavnega vrha

Cime di Sesto le nekaj manj kot dvesto metrov visin-

ske razlike. Vendar je razdalja od skrbine do vrha pre-

cejsnja, in preden se mu priblizamo, nas ¢akajo dol-

ga precenja strmih zagruscenih pobocij in vzpenjanje

po krusljivih Zlebovih gor in dol od ene skrbine do

druge. Ko sva v zgodnjem poletju z okoliskih vrhov

gledala goro, je bila grapa, ki se spusca s skrbine pod

vrhom, $e vsa zasnezena. To je bilo vse, kar sva vedela

o normalnem pristopu na goro, ki naju je mikala vse

od vzpona na Punto dei Tre Scarperi.

Cime di Sesto je gora, o kateri bomo tezko nasli po-

drobnejse opise. Obiskujejo jo predvsem domacini,

ki svojih vzponov ne objavljajo v javnosti. Tako ostaja

gora v njihovi domeni in v domeni tistih redkih tujih

obiskovalcey, ki i$¢ejo neznana pota z negotovim iz-

idom. Tudi nama je gora predstavljala precejsnjo ne-

znanko, saj o njej v mnozici novejsih vodnikov nisva

nasla nobenega obseznejsega opisa. Znane smeri na

Cime di Sesto so s sliko, oceno tezavnosti in morda z

21 januar2020 PLANIN S



Panorama z vrha z
znamenito sekstensko
uro. Od leve: Croda
Rossa di Sesto, Cima
Undici (za njo Monte
Popera) in Croda dei
Toni.

Meglice nad dolino
Val Fiscalina. V sredini
zadaj Croda dei Toni.
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nekaj skopimi stavki predstavljene v vodniku Richar-
da Goedekeja. Goedeke, vsestranski nemski alpinist
in pisec gorniskih vodnikov, je v Sekstenskih Dolo-
mitih preplezal kar nekaj prvenstvenih smeri, nekate-
re tudi sam. Menda se zdaj, na stara leta, kdaj pa kdaj
obisce te kraje, kjer je med domacini dobro zapisan.

Cime di Sesto so svoj prvi obisk docakale razmeroma
pozno, ele leta 1888. Za ¢uda ni bil prvopristopnik
nihce iz rodbine znamenitih gorskih vodnikov Inner-
kofler iz Sextena, temve¢ mladi samohodec Robert
Hans Schmitt z Dunaja. Ceprav je imel komaj osem-
najst let, je Schmitt zaradi svojih drznih vzponov so-
dil med gornisko elito, ki je premikala meje mogoce-
ga. Ko mu je vodnik Veit Innerkofler zagotovil, da na
gori ni stal $e nihce, je bila to priloznost, ki jo je veljalo
izkoristiti. Na Cime di Sesto se je odpravil iz Sextena.
Po markantni severni debri, tedaj $e globoko zaliti s
snegom, se je povzpel pod severni vrh in z njega po
grebenu na juznega. Z glavnega vrha je plezal naprej
proti skrbini Forcella dei Sassi, nato pa po zasneze-
nem ozebniku z grebena sestopil na vzhodna pobo-
¢ja, ki ga posevno sekajo stevilni zlebovi, po katerih
poteka najlazji pristop. Ko je dosegel skrbino Forcella

dei Sassi, se je podal $e na Punto dei Tre Scarperi, ki jo
je dosegel po deloma novi smeri, saj se je v spodnjem
delu vzpenjal po ozebniku, in ne po steni levo od nje-
ga, kjer gre obicajni pristop. Med sestopom v dolino
Val Campo di Dentro ga je dohitela no¢, ki jo je prebil
pod previsno skalo v krnici Steinalpenkar.

Z vzponom na Cime di Sesto sva odlasala kar nekaj
let, a naposled so le prile na vrsto. Pred nama so bili
trije soncni avgustovski dnevi, ki sva jih Zelela izkori-
stiti za intenzivni gorniski oddih, za obisk Dolomitov
in Karnijskih Alp. Ko sva po dolgi vozniji skozi Ziljsko
in Dravsko dolino, pospremljeni s $tevilnimi postanki,
v petek zvecer prispela do vhoda v dolino Val Campo
di Dentro, je bila zapornica na cesti spuscena. Do 18.
ure turiste po dolini prevaza minibus, in $ele ko dolino
zapusti zadnji, se zapornica dvigne in do konca asfalti-
rane ceste se lahko zapeljemo z avtom. Zapornica se je
odprla z manjso zamudo in med c¢akanjem sva si po-
razdelila opremo in se pripravila za vzpon.

Sence so se ze spustile v dolino, ko sva z makadam-
ske ceste, ki od parkiris¢a vodi naprej do koce Rifugio
Tre Scarperi, zavila kar naravnost navzgor proti krni-
ci Steinalpenkar pod Cime di Sesto in Punto dei Tre
Scarperi. Tam bova tako kot neko¢ mladi Schmitt v
tisti romanticni dobi odkrivanja gora prenocila in si
tako za naslednji dan skrajsala vzpon. Ko sva se po
strmi stezi skozi rusevje prebila do krnice, sva $la v
njenem spodnjem delu mimo balvanov, ki nudijo
odli¢cno zavetje, a pod njimi ni bilo dovolj prostora za
najin $otor. Hodila sva naprej, se vse bolj priblizevala
meliscem, a ravnega prostora za Sotor ni bilo nikjer.
Sele ¢isto na robu travnikov sva nasla majhen, popol-
noma raven prostor. Bil je ze mrak, ko sva si postavila
prenocisce. Spodaj v krnici sva spotoma nabrala su-
hih vej in si vecer popestrila s tabornim ognjem. Pra-
sketanje ognja je napolnilo ozradje, prezeto s tisino.
Vzsla je luna in svojo bledo svetlobo razlila cez ste-
ne Punte dei Tre Scarperi. Na meliscu pod njimi sta
se pojavili dve lucki in kmalu sta prikorakala mimo



zadovoljna obiskovalca te imenitne gore. Ujela ju je
no¢, a ni¢ ne dé, srecno sta izplezala iz stene in do do-
line je le $e sprehod.

Ob svitu sva pospravila sotor in odvec¢ne stvari skrila
pod bliznjo skalo. V dobri uri sva se povzpela do skr-
bine Forcella dei Sassi. Stojiva na razpotju. Pred leti
sva $la naravnost, proti vzhodni steni Punte dei Tre
Scarperi, zdaj zavijeva levo. Trenutek nepazljivosti in
stezice ni vec¢. Nadaljevanje po grebenu bi bilo pre-
tezko, zavijeva navzdol po pobo¢ju proti prvemu zle-
bu, ki ga jasno vidiva pred sabo. Vzpon v skrbino vrh
zleba in spust do naslednjega zleba in tako dalje, vse
dokler ne dosezeva dolge grape, ki se konca v skrbini
pod vrhom. Grapa je kopna in od blizu sploh ni tako
neprijazna, kot je videti od dale¢. Z zadnje skrbine se
odpre pogled navzdol proti Sextenu. Pot do vrha je
odprtain do velikega lesenega kriza na njem naju loci
$e nekaj zbranega plezanja po skrotju.

Visoka oblacnost se je zacela trgati in gore obliva to-
pla svetloba. Zadovoljna stojiva pri krizu in zreva
navzdol na zelene travnike, nad katerimi plavajo beli
oblaki. Obcutek je se toliko posebnejsi, ker veva, da
stojiva na gori, ki jo opazi le malo ljudi, $e manj pa jo
obisce. V vpisni knjigi na vrhu se ponavlja nekaj istih
imen. Clani "Bergrettung Sexten" so njeni zvesti obi-
skovalci.! Obiskujejo jo tudi pozimi, ko zasnezene
grape omogocajo velikopotezno precenje gore iz ene

doline (Val Fiscalina) v drugo (Val di Sesto). Ceprav
je gora dandanasnji med alpinisti in gorniki domala
povsem spregledana, ni nepopisan list. Po njenih ste-
nah in grebenih so speljane smeri, ki so nastale v ca-
sih, ko je alpinizem v Dolomitih $e prezemal razisko-
valni in pustolovski duh.

Ko ponovno stojiva na skrbini Forcella dei Sassi, gore
sijejo pod son¢im nebom. Odloziva nahrbtnika in se
po stezici odpraviva proti vstopu v vzhodno steno
Punte dei Tre Scarperi. Kako hitro mineva cas, a spo-
mini na to oddaljeno dozivetje so zivi, kot bi se zgodilo

S Skrbine Forcella dei
Sassi vodijo sledovi
stezice proti Cime di
Sesto. Desna je viden
prvi izraziti Zleb, po
katerem gre pristop.

' Gorska resevalna sluzba Sexten.

Informacije

Cima di Sesto Sud/Sudlicher Gsellknoten, 2870 m

Dolomiti di Sesto/Sekstenski Dolomiti

Zahtevnost: Alpinisti¢ni vzpon, I-1l, 200 m. Vzpon ob dobri
vidljivosti orientacijsko ni zahteven. Obcasno so vidni sledovi
stezice, mozici so redki.

Oprema: Obicajna oprema za visokogorje, celada, plezalni pas,
vponke, vrvice, 30 metrov vrvi za morebitno varovanje.

Visinska razlika: 1361 m

Izhodisce: Dolina Val Campo di Dentro/Innerfeldtal, 1509 m.
ParkiriSce je na koncu ceste, odprte za javni promet. Zaporni-
ca pri vstopu v dolino je od konca junija do konca septembra
med 8. in 18. uro, ko v dolino vozi minibus, spus¢ena. Avto-
matsko se odpre le vozilom, ki zapuScajo dolino.

Koca: Koca Rifugio Tre Scarperi/Dreischusterhttte, 1626 m,
telefon +39 0474 96 66 10, +39 0474 64 60 66, e-posta info@
drei-schuster-huette.com.

Casi: Parkirisce v dolini Val Campo di Dentro-Koca Tre Scarperi
45 min
Koca Tre Scarperi-Skrbina Forcella dei Sassi 3.30 h
Skrbina Forcella dei Sassi-Cima di Sesto Sud 1.30-2 h
Sestop 4 h
Skupaj 10-11 h

Sezona: Meseca avgust in september, ko v grapi pod vrhom ni
vec snega. V primeru snega potrebujemo dereze in cepin.

Vodnik: Richard Goedeke: Sextener Dolomiten, Cristallo-Tofa-
na-Fanes-Pragser Berge, Bergverlag Rother, 2003.

Zemljevid: Sextener Dolomiten/Dolomiti di Sesto, Tabacco
010, 1: 25.000

veeraj. Zelja, ki se je porodila takrat, je izpolnjena. ©

Vzpon: S parkiris¢a v dolini Val Campo di Dentro gremo po
cesti proti koci Rifugio Tre Scarperi/Dreischusterhutte,
1626 m. Za koco poiS¢emo stezico, ki se skozi rusevje vije
po pobocjih pod Punto dei Tre Scarperi/Dreischusterspitze.
Cez melica gremo po stezi nazaj proti severu. Pod izra-
zitim razom se steza prevesi navzdol in zavije v grapo, od
koder se zaCne strmo vzpenjati po ruSnatem pobocju, vrh
katerega dosezemo krnico Steinalpenkar. Sledi 500 metrov
napornega vzpona po melis¢u do Skrbine Forcella dei Sassi/
Steinalm Scharte, 2678 m, med Punto dei Tre Scarperi in
Cime di Sesto. S Skrbine vodi nakazana stezica proti Cime
di Sesto. Po njej v kratkem dosezemo sedelce v grebenu,
od koder sestopimo poSevno desno navzdol do roba, od
koder se nam odpre pogled na nadaljevanje poti. Nakaza-
na stezica se Se naprej strmo spusca v smeri proti dobro
vidnemu Zlebu v severnem masivu Cime di Sesto. Precimo
Sirok graben in vstopimo v omenjeni Zleb, v katerem je v
spodnjem delu zagozdena skala. Preplezamo stopnjo desno
ob skali (l) in nadaljujemo po zlebu do Skrbine na njegovem
vrhu, za katero nekoliko viSe zagledamo naslednjo Skrbi-
no. Po zagruscenih zlebovih nadaljujemo od ene Skrbine do
druge, dokler ne pridemo v Siroko grapo, ki vodi proti ne-
zgresljivi Skrbini pod vrhom Cime di Sesto. Z zadnje Skrbine
nas do vrha Caka Se nekaj plezanja po krusljivem skrotju.
Najprej plezamo levo ob razu, nato ob njem proti vrSne-
mu grebenu in pod njim desno do vrha Cima di Sesto Sud/
Sudlicher Gsellknoten.

Sestop: Sestopimo po poti vzpona.
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Aleksij Kraljic The BugﬂhOOS

Dogodivscine z odprave v idilicno kanadsko gorovje

Med predlanskim avgustovskim plezanjem v granitnih Spicah, ki na vzhodu Scitijo francosko alpsko mesto
Chamonix, smo se s prijatelji iz rasiSkega alpinisticnega odseka zaceli potihoma pogovarjati o odpravi

v oddaljenejse kraje. Zelja po odpravi se je porodila iz iziemnega navdusenja nad plezanjem v granitnih
stenah. Za razliko od domacih apnencastih sten so granitne naceloma precej cvrstejSe. Smeri potekajo
vecinoma po sistemih poci, plezanje pa zahteva od plezalcev in plezalk, ki so svoje gibanje v vertikali
razvijali pretezno v apnencastih stenah, da se privadijo na novo, sprva precej boleco tehniko gvozdenja.

Anze na sestopu z
gore Bugaboo Spire

Navdusenje nad plezanjem v granitnih po¢eh
je izbor ciljev strnilo na podrocja, kjer prevladuje to-
vrsten nacin plezanja. Pozornost smo takoj usmerili v
gorstva Severne Amerike in Kirgizije. Ideja o odpravi
je najprej krozila le v nasih mislih, na zacetku lanske-
ga leta pa smo se zaceli pogosteje srecevati. Glede na
to, da bi bila za vecino ¢lanov prva odprava, smo se
odlocili, da bo Severna Amerika najprimernejsa izbi-
ra, saj bo tam logisti¢na izvedba bistveno preprostejsa
kakor v Kirgiziji.

Priprave in ogrevanje

Takoj ko je padla odlocitev, smo zaceli intenzivneje
raziskovati aktualna podrocja. Sam sem ze v Chamo-
nixu izrazil Zeljo po plezanju v gorovju The Bugabo-
os (ime gorovja smo za potrebe odprave poslovenili v
Bugabuje). Janez se je med nacrtovanjem odprave po-
svetoval z Matjazem Jeranom, ki je idejo o odpravi do-
datno podprl in nam posodil nekaj vodnickov. Vodni-
¢ek za Bugabuje se je sam od sebe odprl na strani, kjer
je bila opisana smer Beckey-Chouinard v juzni steni



3292 metrov visokega South Howser Towerja. Slika
tega mogocnega granitnega stolpa nam je takoj pa-
dla v oci, sam pa sem o njej sanjal, odkar mi jo je pred
leti z najlepsimi pridevniki opisal in priporocil kolega
iz ZDA. Tezavnost smeri je predstavljala ravno pra-
vsen izziv, zato smo se moc¢no motivirani zaceli inten-
zivno pripravljati. Najprej smo se v Plezalnem centru
Ljubljana dogovorili z Davidom Debeljakom, da nas je
na umetnih poceh naucil nekaj osnov tovrstnega ple-
zanja. V plasti¢ni poci smo v naslednjih nekaj mesecih
pustili precej svoje koze, tejpa* in nekaj krvi, nazadnje
pa nam jo je vecini uspelo prosto preplezati v celoti.
Poleg pogostega plezanja in aerobnega treninga smo
v priprave vkljucili tudi dva tabora v severni Italiji, pr-
vega v Cadarese, ki je zelo znan po plezanju granitnih
poci, in drugega v Val di Melly, kjer v glavnem prevla-
dujejo granitne plosce, ki dajo plezalcu hitro vedeti, da
je granit manj popustljiv do povrsnega stopanja.

Dan odhoda se je zelo hitro blizal, in preden smo se
zavedeli, smo ze leteli proti Seattlu v ZDA. Po dolgem
dnevu potovanja smo pozno zvecer varno pristali, le
moja potovalka se je v Carigradu vkrcala na napac-
no letalo. Takoj po prevzemu ogromnega enopro-
storca smo se odpravili v dobro uro oddaljeno vasico
Index, ki lezi v goratem predelu Washingtona tik ob
reki Skykomish in je prebivalcem Seattla popularno

' Poseben lepilni trak za zascito dlani.

sredisce za dejavnosti v naravi. Nas sta tja privabila
slabih sto metrov visoka navpicna granitna stena, ki
ponuja izvrstno plezanje poci, in brezplacen prostor
za kampiranje. Prvi dan odprave smo navsezgodaj
spoznali, da imajo ocene smeri v Indexu precej lokal-
ni pridih, saj smo Ze v prvi smeri preizkusili zaneslji-
vost varovanja na manjse metulje. Po treh dneh ple-
zanja smo v Seattlu prevzeli pogresano potovalko in
se odpravili na stiri ure dolgo pot do Squamisha v Bri-
tanski Kolumbiji v Kanadi. Mesto spada med svetov-
na sredisca za plezanje v granitu. Vecina daljsih sme-
ri je v stenah hriba Stavamus Chief. Smeri v glavnem
potekajo po prvovrstnih poceh in zajedah. Zaradi ne-
posredne blizine mesta in kratkih dostopov je gneca
v klasikah neizogibna. Po dveh dneh plezanja v zelo
obljudenih ve¢raztezajnih smereh v Chiefu nas je pri-
hod slabega vremena odgnal na pot, tokrat globlje v
kanadsko divjino proti stenam Bugabujev, ki smo jih
vsi Ze nekaj mesecev nestrpno pricakovali.

Bugaboos!

Po priblizno osemsto kilometrov voznje smo za-
pustili asfaltirano cesto in v kratkem izgubili tele-
fonsko povezavo s preostalim svetom. Po petdeset
kilometrov voznje po makadamski cesti skozi ko-
sat iglasti gozd smo prispeli do izhodisca za Buga-
buje. Gorovje sestavljajo ostri granitni stolpi, obda-
ni z ledeniki. Tik ob ledeniku na nadmorski visini
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Applebee kamp, kjer
smo preZziveli vecino
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2500 metrov je Applebee Campground, kamor smo
bili namenjeni. Na parkiris¢u smo poleg vse opre-
me v nahrbtnike stlacili $e hrano za tri dni in oko-
li avtomobila napeljali ograjo, ki je s¢itila pnevma-
tike pred severnoameriskimi jezevci - ti se o¢itno
radi prehranjujejo z umetnimi materiali. Nato smo
se odpravili na tri ure dolg dostop. Applebee je zgolj
urejen prostor za kampiranje, ki je od najbolj popu-
larnih sten oddaljen le pol ure hoda. Poleg table, na
katero vsakih nekaj dni prilepijo vremensko napo-
ved za sto kilometrov oddaljeno mesto Golden, je
postavljenih $e nekaj stojal za obesanje nahrbtnikov
s hrano, saj po kampu ves ¢as divjajo razne vrste
zelo nadleznih glodavcey, ki so sposobni pregristi
sotor in nahrbtnike, ¢e v njih zavohajo kaj uzitnega.
To nas ni toliko obremenjevalo, saj smo vedeli, da
ce bi spali nekaj sto metrov nize, pod gozdno mejo,
bi namesto glodalckov na nas in naso hrano preza-
li kanadski grizliji. Kamp je na zahodu obdan s tre-
mi markantnimi vrhovi, Snowpatch Spire, Buga-
boo Spire in Crescent Spires. Prvo jutro smo se ob
zajtrku dogovorili, da bomo ta dan plezali kaj kraj-
$ega, zato se nam iz kampa ni preve¢ mudilo. Med
son¢enjem ob kavi pa se nikakor nismo mogli upre-
ti pogledu na mogocen severovzhodni raz gore Bu-
gaboo Spire, po katerem poteka petsto metrov dol-
ga, nekoliko lazja smer Northeast Ridge (D—, 5.8,
500 m), ki spada med petdeset najlepsih vzponov
v Severni Ameriki. Brez obotavljanja smo na pas

pripeli opremo in se odpravili na mogo¢ni raz. Z iz-
jemo spodnjih treh strmejsih raztezajev smer pote-
ka neposredno po razu, zato smo imeli na vzhodu
svoje $otore ves cas na oceh, na zahodu pa je po-
gled segal dalec v divje prostranstvo ledenikov in
gozdov. Plezanje nam ni delalo ve¢jih tezav, ves cas
smo navduseno obcudovali izjemen razgled, zato
smo imeli obcutek, da smo se na 3204 metrov vi-
sokem vrhu znasli takoj. Pozabili pa smo na dejstvo,
da stolpi nimajo svoje "prijazne” strani, po kateri se
lahko mirne duse sprehodis nazaj v dolino, kakor
smo vajeni iz domacih gora. Sestopi s strmih $pic
v glavnem zahtevajo zapleteno iskanje skritih pre-
hodov in sidris¢ za spust. Kljub pozni uri odhoda
iz kampa in manjsim tezavam pri iskanju sidrisc za
spuste smo spoznali, da smo kot skupina zelo dobro
usklajeni, saj se nam je v kamp uspelo vrniti brez
celnih svetilk. Prvi uspesen vzpon v Bugabujih smo
proslavili ob nasem prvem loncu polente s paradi-
znikovo omako — imeli smo jih $e veliko. Naslednje
jutro smo loceno preplezali $e dve sosednji smeri
v Crescent Towers. Tretji dan smo morali v dolino
po hrano za naslednjih pet dni. Med dolgim pesa-
¢enjem smo razpravljali, ali smo zares pripravljeni
na smer Beckey-Chouinard. Obetavna vremenska
napoved je $e vedno vztrajala, kar je za Bugabuje
precej nenavadno, saj je za obmocje znacilno pre-
cej nestanovitno vreme. Naslednji dan smo preple-
zali krajso, a zelo znano in ¢udovito smer McTech



Arete (D-, 5.10-, 200 m). Ta naj bi v najtezjem raz-
tezaju, ki poteka v celoti po ozki poci (finger crack),
ponujala podobne tezave, kot jih ponujajo klju¢ni
raztezaji v smeri Beckey-Chouinard. S smerjo smo
opravili prosto, dvomi o napadu na South Howser
Tower pa nasih misli e vedno niso zapustili, saj je
smer konstantna in vsaj $estkrat daljsa od McTech
Arete.

Odmerek spodbude razblini vse dvome
Prelomni dogodek za izid odprave se je zgodil na-
slednje jutro, ko se je Anze med c¢akanjem v vrsti
za stranisce zaklepetal z ameriskim plezalcem, ki je
pred nekaj dnevi s svojim dekletom preplezal smer
Beckey-Chouinard. V celoti je razblinil vse nase dvo-
me o vzponu, ¢e$ saj ste Slovenci, viboste venem dne-
vu Zleteli ¢ez smer. To je bilo ocitno nekaj, kar smo si
vsi zeleli slisati, zato smo ze isto popoldne pogumno
premaknili Sotore v tri ure oddaljen East Creek Bivi,
ki lezi neposredno pod juzno steno South Howser
Towerja. Za dobrodoslico nas je presenetila agresiv-
na nevihta, ki je vztrajala do zgodnjih jutranjih ur. Ob
treh zjutraj, ko je v Tilnov in Andrazev $otor vdrla
voda in zalila Andrazeva oblacila, smo se odloc¢ili, da
vzpon prestavimo na naslednji dan. Tezava je bila le
v tem, da smo potrebovali dva prostovoljca, ki bi pri-
nesla preostanek hrane, ki je visel na stojalu v Apple-
beeju. Za nalogo sta se javila Andraz in Tilen. Pot do
Applebeeja poteka mimo vstopa na zahodni greben
gore Pidgeon Spire, ki spada med lepse lazje smeri v
Severni Ameriki, zato sta se odlo¢ila, da jo bosta spo-
toma odkljukala. Na Pidgeon Spireu sem se jima pri-
druzil, medtem pa sta Anze in Janez v East Creeku
od dveh izkusenih plezalcev dobila se dodatno spod-
budo, da Slovencem South Howser Tower ne bi smel
predstavljati nikakrsne tezave. Zgodaj zjutraj smo
nekoliko prestraseni odkorakali pod steno. Kot prva
naveza smo plezali jaz, Tilen in Janez, druga naveza
pa Anze in Andraz. Smer Beckey-Chouinard v celo-
ti sledi sistemu poci. Po skoraj vsakem preplezanem
raztezaju je vodilni zakrical drugim v navezi, da je bil
pravkar preplezani raztezaj najlepsi, kar jih je plezal.
V vr$nem, najstrmejsem delu stene so se pojavili zna-
ki iz¢rpanosti zaradi ve¢dnevnega neprestanega ple-
zanja in pomanjkanja hranil, ki nam jih uboga polenta
ni uspela priskrbeti. Lepota plezanja po popolnoma
izpostavljenih poceh v vertikali je dovajala dovolj
energije, da nam je vecini uspelo smer preplezati pro-
sto. Na vrhu smo se le za kratek cas razgledali po ne-
skon¢ni divjini, ki jo je ozarjalo zahajajoce sonce, in se
s prvim od enajstih abzajlov spustili v senco severne
stene, v kateri smo preziveli dobrsen del noc¢i med is-
kanjem skritih sidris¢ za spuste. Po zadnjem spustu,
ki je potekal cez orjasko krajno zev, smo se kon¢no
dotaknili ledenika in sestopili do $otorov. Dve uri za-
tem smo si privoscili $e zadnji obrok na odpravi. Ve-
selje po dosezenem cilju odprave je poskrbelo, da
smo utrujenosti navkljub se nekaj casa, zaviti v puh,
pod zvezdami nasmejano mleli polento brez omake.

Za konec Se malo "turizma"

Dopoldne smo se sprosc¢eno odpravili v dolino in na-
prej proti mestu Banff, kjer smo v naslednjih nekaj
dneh v turisticnem slogu zelo hitro nadomestili iz-
gubljeno mascobo. V okolici Banffa smo preplezali
$e eno lazjo smer, ki poteka tik ob tristo sedemdeset
metrov visokem slapu Takakkaw Falls. Zaradi slabega
vremena smo ponovno odsli na osemsto kilometrov
dolgo pot v son¢ne predele zvezne drzave Washing-
ton. Zadnje tri ure voznje smo potovali skozi pusca-
vo vzhodnega Washingtona, po ¢emer smo se znasli
v mestecu Leavenworth, ki je bilo v sestdesetih letih
prejsnjega stoletja iz mesta duhov preurejeno v pra-
vljicno bavarsko vasico, zato da so vanj pritegnili tu-
riste in mestu vrnili duso. Leavenworth lezi na juzni
strani gorovja North Cascades, kjer smo preziveli za-
dnji teden odprave. Poleg plezanja krajsih smeri smo
na zadnji aktiven dan obiskali dvesto petdeset metrov
visoko steno Snow Creek Wall, kjer smo preplezali
dve klasiki, katerih avtor je Fred Beckey (soavtor sme-
ri Beckey-Chouinard), in sicer Outer Space in Orbit.
Obe smeri ngj bi spadali med najlepse v Washingto-
nu. Po enem mesecu plezanja smo bili tako vplezani,
da smo lahko v celoti zauzili eleganco smeri, in tako
odpravi postavili piko nai. V domace kraje smo prile-
teli z zelo bogato in lepo izkusnjo.

Clani odprave, kije trajala od 20. 7. do 16. 8. 2019, smo
bili Aleksij Kraljic (AO PD Nova Gorica), Janez Toni,
Anze Mikec, Tilen Koranter in Andraz Muhic (vsi AO

Rasica). Na odpravi smo skupaj opravili petnajst raz-
licnih alpinisticnih vzponov, od tega pet v Squamishu,
Sest v Bugabujil, enega v Banffu in tri v Leavenwort-
hu. Poleg alpinisticnih vzponov smo preplezali vsaj se
enkrat toliko krajsih smeri. Cilj odprave smo dosegli s
prostim vzponom v smeri Beckey-Chouinard v South
Howser Towerju (TD+, 5.10+, 600 ). ©

Skupinska slika po
dosezenem cilju
odprave
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e Pohodna obutev pa takal

Podplati kot usnje, kite kot ladijske vrvi

Ostala sem brez Sportnih copat. Tak3snih, ki bi sluzili za vse potrebe, tako za trimckanje v Panovcu kot za hojo

na krajSe pohode ali po mestu. Po maratonsko dolgi nakupovalni mrzlici in brskanju po spletu sem ugotovila, da
izbrani model kljub ljubezni na prvi pogled ne pride v poStev. Sicer me je preprical tako po videzu kot po kakovosti,
a primeren je predvsem za tek po mehkem in blatnem terenu. "Ne, ne - ne taksnih sinje modrih in belih copat, ki
sodijo v vitrino, v blato pa ne.” NaSa pokojna mati bi rekla, da so samo za najvecje praznike in za k nedeljski masi.

Moje krmplji in
smuci ter hcerkine
smuci, ki jih jije v
simbolicni namen
izdelal nas oce.
Foto: Olga Kolenc

Glede na uvodni zapis sem zacutila, da mo-
ram stopiti v ¢evlje nase mladosti in se na hitro poda-
ti po poti spominov. Na slovenskem podezelju, kot je
Vojskarska planota v Idrijskem hribovju, se je le pred
$estimi desetletji pisalo malce drugacno zivljenje kot
danes. Raztresena vas, s povprecno nadmorsko visi-
no okoli tiso¢ metrov, je od vascanov, posebej pozimi,
zahtevala dolge naporne poti do sSole, cerkve in trgo-
vine. S plazovi zasute poti do Idrije in Gorenje Tre-
buse, steze, ki so vodile skozi Grdo grapo na Oblakov
vrh in naprej na tolminsko stran ter ¢ez Rovtarjev vrh
v dolino Kanomlje, so bile v zimskih razmerah pra-
vi podvig. Samo za nujne potrebe je bilo hoje vec kot
dovolj, in nikomur ni prislo na misel, da bi brez potre-
be trgal cevlje — ali pogovorno ¢izme.

Noge kot edino transportno sredstvo

Prisla sta zima in prvi sneg. Razpon nase mobilnosti
se je skrcil na eno samo obzorje. Pospravili smo pre-
hodno obuteyv, kot so bile pedule, lahkim gojzarjem

podobna obutev iz rjavega semisa, ki je imela debele
gumijaste podplate, gurmarce ali zenski cevlji s stabil-
nimi visokimi petami - peta in debel podplat iz gume
sta bila izdelana v enem kosu, ter druge mocne cevlje.
Na dan smo privlekli vse, kar smo premogli, gojzarje,
c¢izme in skornje. Otroske noge so rasle kot gobe po
dezjuin ¢evlji so $li z "noge na nogo" toliko casa, da so
popolnoma odsluzili.

Tak svet, gledano skozi dolinske oci, verjetno za ve-
dno pomni druzina, doma nekje s slovenske obale.
Bil je 29. november, druzina se je s fickom pripeljala
v takratni Planinski dom Rudar, da tam prezivi nekaj
praznicnih dni. Zvecer se je razvilo prijetno vzdusje,
igrala je harmonika, plesalo se je in dvorana je bila na-
polnjena do zadnjega koticka. Zunaj pa je zacel cisto
pocasi padati sneg. Kmalu ga je bilo za dobro ped in
druzini so svetovali, naj Vojsko ¢im prej zapusti. Ker
niso bili vajeni zime, niso verjeli, kaj bo sledilo. Ko so
se naslednje jutro zbudili v nov dan, je bil avto ujet v
visoko snezno odejo, ob naslednjem snezenju pa ga je
povsem prekrila. Ob cesti je ostala le $e snezna izbo-
klina, ki je ¢akala vse do pomladi. Otroci smo po pou-
ku hodili gledat, kdaj se bo izpod talece snezne gmote
prikazala streha vozila. Ko je proti koncu aprila sonce
dokonc¢no "spluzilo’ pot, se je lastnik lahko vrnil po
svoje vozilo.

Kmetje z vprezno Zivino so ob prvem snegu vlekli ve-
lik hlod, za katerim je nastala lepa steza. Z lesenimi
plugi iz dveh delov, ki so jih vlekli konji ali voli, pozne-
je pa prvi traktorji, so sami ¢istili lokalne poti. Se visji
snezni odeji pa nih¢e ni bil kos, in ostale so nam le se
smuci in krmplji ali preproste krplje. Ali pa smo toukl
gas, kot smo pravili gazenju celca. Najvedji praznik je
bil, ko so zaceli obcasno pluziti cesto. "Bejste gliedat,
kantrapiler grie” se je $irilo od ust do ust, ko je pripe-
ljal plug. Najveckrat je $lo le od Idrije do Kocevsa, ki je
na vzhodnem robu planote, kjer se strmina polozi. A
pot ni dolgo obstala, prisle so nove posiljke snega in z
njimi novi plazovi. Taksnim pogojem so bili z leti kos
$ele mocnejsi in sodobnejsi stroji.

Danes si v tem hribovitem okolju tezko predstavlja-
mo dejstva, kot so rojstvo, bolezen ali smrt. Nasa



uciteljica sije v $olskem letu 1962/63 med smuko zlo-
mila nogo. Zaradi plazov je edini prehod do doline
vodil ¢ez Rejcev gric nad Nikovo, ki je dolgo in napor-
no pot se podaljsal. Zavito v odeje na velikih saneh, so
jo vascani po celonocni agoniji v visokem snegu naza-
dnje pripeljali do pomoci.

Na pogreb nase stare mame iz Mrzle Rupe, ki je umr-
la decembra 1964, smo lahko prisli le s smu¢mi. Grob
so ji krasili en sam doma izdelan venec iz smrecja in
roze iz papirja.

Vaske babice, ki se je se leta po vojni, tudi ob noc¢-
nih urah, prebijala do porodnic, ni bilo ve¢. Zenske
so napotili v Ljubljano, kjer bodo "kupile” dojencka.
A pot je bila dolga. Prvi avtobus, ki je v kopnih raz-
merah Vojsko trikrat na teden povezal z Idrijo, sega
vleto 1961. Poznam primera dveh pogumnih doma-
¢ink, ki ne smeta v pozabo. Prva je konec petdesetih
let na poti v porodnisnico prehodila petnajst kilome-
trov dolgo pot do Idrije, in to v doma narejenih co-
patih iz blaga, saj so jo ¢evlji zulili. Druga domacinka
se je Se kaksno desetletje pozneje, tik pred porodom,
s smu¢mi podala na pot po skoraj dva metra visoki
snezni odeji. V spremstvu moza je precila strma, ne-
varna pobocja v Melinskem ter $e pravocasno prispe-
la v dolino.

Po obsezni anketi o razmerah na podezelju, ki so jov
drugi polovici sestdesetih let izvedli studentje Fakul-
tete za druzbene vede iz Ljubljane, shodu s krajani in
predstavniki mestnih oblasti ter soocenju z dejstvi, so
se razmere pocasi obrnile na bolje. A $e po sedem-
desetem letu prej$njega stoletja sta bili kljub dokaj re-
dnemu ci$¢enju na cesti pogosto dve globoki, zamr-
znjeni kolesnici, ki ju je obvladal le dober voznik.
Zaradi ocetove bolezni se e dobro spominjam zime
leta 1984. Od Kocevsa do Vojskega je bilo ob cesti to-
liko snega, da se je avtobusu videla le streha. V dva ki-
lometra oddaljeni Log, kjer je lezal oce, mi je iz vasi
preostala le smucina, s katero sem predirala sneg.

U cev si zatlaci staro cunjo

Vecina moskih je v casu mojega zgodnjega otrostva
delala v gozdu, kjer so v ponosenih nedeljskih suknji-
¢ih in klobukih ro¢no spravljali les in kuhali oglje. Na
vsakodnevnih, tudi ve¢ ur dolgih poteh so nosili raz-
licno obutev. Poleg ro¢no izdelanih gojzarjev so nosi-
li robustne delavske ¢izme, tudi se taksne s podplati
na zeblje. Pred mokroto in mrazom so jih $¢itile vi-
soke usnjene gamase. Ko so v globokem snegu tudi
po vec tednov ostali v lesenih barakah, so se zaradi
hudega mraza le redko sezuli. Poleg domacih volne-
nih nogavic so nosili tudi fiece - kose odsluzenih rjuh,
hrbtis¢a ponosenih srajc ipd., v katera so si ovili sto-
pala. Vsemu navkljub je imel nas oce $e v poznih le-
tih lepa bela stopala, kot dojencek. Z industrijsko pro-
izvodnjo gorniske obutve v Sestdesetih letih se je na
tem podrocju zgodil velik preskok.

Oce je bil izjemno ponosen na svoje do kolen viso-
ke usnjene ameriske skornje. Iz Kanade mu jih je po-
slal nas bratranec, ki nam je bil v vsestransko pomo¢

Moski delovni cizmi

ter nam v besedi in sliki $iril obzorja. Skornji mu niso
sluzili le za gazenje celca, navezal si jih tako na krm-
plje kot tudi na smuci. Kadar se je v globokem snegu
vracal z naporne poti, mi je klical Ze iz veze: "Hitro mi
izpod peci prinesi zajca!" Zajec se je imenoval lesen
pripomocek, ki je sluzil sezuvanju skornjev. Podolgo-
vata descica je imela na enem koncu polkrozni izrez,
na vsaki strani pa pritrjena dva velika zeblja z okroglo
glavo, ki sta zagrabila obuvalo.

Oce je vsakemu druzinskemu clanu izdelal smuci.
Usnjena jermena, ki sta drzala prednji del otroskih ¢i-
zem, sta bila s peto povezana z usnjenim trakom ali
kar z dvojno mocno $pago. Zaradi neprimerne obu-
tve za smuko in takratnih fiksnih vezi, vsaj kolikor jaz
pomnim, nikoli ni prislo do poskodb. Ob obilnih zi-
mah smo v solo hodili s smu¢mi tudi po mesec dni
skupaj, prav tako ob vsakem novem obilnejsem sne-
zenju. Nekateri so imeli v eno smer tudi po uro in pol
dalec. A moci je ostalo ocitno ve¢ kot dovolj. Decki
so se med odmorom s smu¢mi zagnali na vzpetino
Mali Skolj ob $olskem poslopju in tekmovali, kdo bo
hitrejsi.

Tedaj so otrokom kupovali tudi dve do tri $tevilke
vecjo obutev, da je ne bi prehitro urasli. Po nadela-
ni zimski poti sem nosila visoke mestne cizme, ki so
bili mehkejsi in toplejsi. Pri petnajstih letih sem si z
denarjem, ki sem ga zasluzila s klekljanjem idrijskih
cipk, kupila ze prve skornje z visoko masivno peto
znambke Alpina. Bili so iz moc¢nega usnja, na notranji
strani podloZeni s centimeter debelo "mucko”. Stopa-
lo je veckrat zdrsnilo z uhojene steze v sneg in ta je
smuknil v skorenj. Na poti je bilo kmalu opaziti vse
polno majhnih polkroznih luknjic. Oce mi je zaman
svetoval zelo preprosto in modro resitev: "V cev si za-
tlaci staro cunjo, in v $korenj ne bos vec lovila snega!”

Ko cev Skornja postane past

Vsestranski ¢rni gumijasti skornji so bili redka obuteyv,
ki vsaj nova ni zmocila nog, razen ko je vanjo padlo
kaj z zgornje strani. Hodila sem v drugi, morda tre-
tji razred. Prisla je zimska odjuga, dezevalo je ve¢ dni
zapored in na stari smucini prej stabilen korak se je
prediral. Slabemu vremenu navkljub sem se odpravi-
la v $olo, Se prej pa sem imela uro verouka. Prispela
sem pod britof, bila sem pozna, zato sem si po otroski

Ocetovi ameriski skornji

Zajec za sezuvanje
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Pohod na Idrijske Klavze v
solskem letu 1963-64

Olga Kolenc pri
Kidanju domacih vrat
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pameti izbrala neprehojeno bliznjico za cerkvenim
obzidjem. Nanos snega je segal nad rob zidu, okoli
dva do tri metre visoko. Nekaj ¢asa je $lo, nato pa sem
se skorgj z vsako stopinjo do zadnje plati pogreznila v
zamet. Z dezjem namocen sneg, v katerem so bile kot
vezivo ze razmehcane plasti srena, je zgrabil rob skor-
nja - in noge se ni ve¢ dalo izvleci.

Cas je tekel, bron v zvoniku je zajecal in verouk se
je zacel. "O, moj bog, saj sem bila pridna,” mi je zdr-
snilo skozi zavest. Za dobrih petdeset metrov dolgo
razdaljo sem porabila ve¢ kot pol ure. S poslednjimi
moc¢mi sem se izvlekla in dosegla gaz na pokopali-
$¢u. Zgrozena sem opazila, da so se skornji na mojih
nogah spremenili v oklep. Ozki ¢rni cevi sta bili do
vrha zabiti z mokrim snegom, le ujeti goleni sta dre-
veneli v kr¢u. Neznosna bolecina se je sirila navzgor
in mi preplavila celo telo.

Vse sem dala od sebe, da bi se sezula, vendar ni $lo.
Potrebovala sem oporo. Z o¢mi sem iskala grob starih
starev. Zmogla sem nekaj korakov, zagrabila za prec-
ko iz hladne kovine, ki je molela iz snega, in staro ma-
ter prosila za pomoc. A tudi z oporo kriza se noga v
skornju ni premakanila. S premrlimi prsti sem segla ob
rob obuvala, toda sneg je bil zbit kot beton.

V torbi sem poiskala trikotno ravnilo. Ostro koni-
co sem z vso moc¢jo potisnila v cev in odluscila prvi

koscek oklepa. Pocasi, pocasi, koscek za kosckom,
moja lica so znova gorela, gorelo je celo telo. Pocasi
sem izvlekla prvo, nato drugo nogo, ocistila obuvalo
in nogo znova potisnila v skorenj.

Za nekaj trenutkov mi je odleglo. V zvoniku je znova
odbilo in verouka je bilo konec. Iz ucilnice so pritekli
vrstniki, za njimi je stopal duhovnik. Strmeli so vame
kot v prikazen. Nekateri so se smejali in videla sem le
se velike, karajoce oci. Globok obcutek sramu in kriv-
de je v hipu preplavil mojo zavest. Otroci so v nasle-
dnjem trenutku tekli vsak po svoji poti in vris¢ je od-
meval dalec v sivino. Na sreco je pouk odpadel, jaz pa
sem se lahko vrnila domov.

Noge bose, €evlji pa pod pazduho

Napocil je mesec maj, prvi mesec brez ¢rke ,r; v ka-
terem lahko ze hodimo bosi. Ni¢ zato, ¢e nam jo je
zagodel se zadnji kukavicji sneg, vazno je bilo le, kaj
pravi pregovor. Komaj sem cakala, da si po dolgi zimi
obujem bele ¢evlje, ki sem jih dobila za birmo. Tako v
zimski kot v letni obutvi smo sre¢no opravili vse $ol-
ske pohode. Na pohod Vojsko-Hlevise-Cekovnik-
Idrija sem se konec osmega razreda odpravila tako,
kot se za gospodi¢no spodobi, v poletnih ceveljcih,
nedeljskem ozkem krilu na gubo in prvih najlonskih
nogavicah na ¢rto. Vsi ¢evlji so bili tedaj usnjeni, pod-
plati pa iz gume, ki je omogocala stabilen korak.
Prislo je poletje. V povsem obicajnih mestnih sanda-
lih in ¢evljih smo se drzali uhojenih delov poti pa bli-
znjic, ki so v mokrem postale blatne in spolzke. Stela
sem pet let, ko sem se s starsema vracala iz Pod korita
(Dolenja Trebusa) na Oblakov vrh in skozi Grdo gra-
po na Vojsko. Kot se za bozjo pot na Brezje spodobi,
v popolni nedeljski opravi. Fantje so v tistih casih za
praznicne dni radi nosili $picake. Nekateri so ze ime-
li motorna kolesa, se je pa nasel kdo, ki je dolge poti
do vaske zabave $e vedno ubiral v modni obutvi. Na$
oce cevljev nikoli ni maral nositi, rekel je, da mu vanje
med hojo leti pesek, kar ga zuli.

Namesto primerne obutve sem si pri $tirinajstih letih
raje priskrbela prve salonarje. Ceprav sem se na dva
kilometra dolgi poti v eno smer opirala predvsem na
prednji del stopala, je hoja po gruscu kmalu terjala
svoje. Se huje se je godilo eni od starejsih sestra. V dar
je dobila elegantne salonarje z izjemno visokimi pe-
tami, ki so bile oblecene v fino belo usnje. Bili sva na
poti k nedeljski masi, v strmem delu nad Krpcijo pa
sem opazila, da je ostala brez petnih konic.

Glede na nesrece, ki se zaradi precenjevanja sposob-
nosti in neustrezne opreme dogajajo danes, je vca-
sih prihajalo predvsem do poskodb, ki jih je zadala
pretesna obutev. Bose nogice, ki so v mesecih brez
¢rke r‘ ze od prvih korakov naprej cele dneve ubira-
le stopinje, so vec kot ocitno razvile ¢vrst in stabilen
korak. V jeseni so nasi podplati postali trpezni kot
usnje, kite pa mocne kot ladijske vrvi. Brez te osnov-
ne podlage in stalne nadgradnje pa nam danes bolj
malo pomaga $e tako dobra in draga pohodna obu-
tev. O



PozZarna varnost v
planinskih kocah

Ko planinci, alpinisti in turisti pridejo v planinsko koco, jih v glavhem zanima samo dvoje: ali bodo postrezeni z
dobro hrano in pijaco, nekatere pa tudi, ali je na voljo prosto leziS¢e, Ceprav ga niso rezervirali. Dvomim, da se
kdo obremenjuje z vpraSanjem, kaj se skriva v ozadju “pogona” koce, da lahko nemoteno obratuje, verjetno
jih Se manj pomisli, kako bo, ¢e bodo koco zajeli ognjeni zublji. Da bi vsaj nekoliko osvetlili to podrocje, sem
nekaj vprasanj zastavil predsedniku Planinskega drustva Celje - Matica Branetu Povsetu in vodju svetovalne
pisarne PZS Dragu Dretniku. Povod sta bila pozara na Korosici in Okreslju, ki sta se zgodila v obdobju dveh let.

Dretnikovo porocilo o varstvu pred pozarom v
planinskih kocah z datumom januar 2018, obja-
vljeno na spletni strani PZS, je zaskrbljujoce. Kaj
je bilo narejeno od izida do danes, da bi se stanje
izboljsalo?
Brane Povse: Najve¢ji problem je pomanjkanje fi-
nang, saj se vecina drustev, ki imajo v lasti planinske
koce, komaj prebija iz leta v leto. Zato se vse manj de-
narja — ali ni¢ — namenja za varnost pred pozari.
Drago Dretnik: S pozarno varnostjo planinskih ko¢
se v Gospodarski komisiji PZS intenzivno ukvarjamo
ze od leta 2011, ko je bila varnost planinskih ko¢ pred
pozarom ena izmed glavnih tem sestanka Komisije
za planinske koce in poti CAA (Club Arc Alpin, ki
zdruzuje sedem alpskih drzav). V obdobju do danes
smo objavili naslednje publikacije in z njimi seznanili
planinska drustva:

+ Porocilo o sestanku CAA leta 2011 o ukrepih var-
stva pred pozarom v planinskih kocah v Avstriji,
Nem¢iji, Svici, Franciji, Juzni Tirolski, Italiji in Slove-
niji

« Varstvo pred pozarom v planinskih kocah (D. Dre-
tnik, 2011 — predstavitev v Power Pointu (PP)

« Pozarna varnost v planinskih kocah (A. Glavnik,
2012 — predstavitev v PP)

« Varstvo pred pozarom v planinskih kocah (D. Dre-
tnik, januar 2018 — predstavitev v PP)

« Varstvo pred pozarom v planinskih koc¢ah (D. Dre-
tnik, april 2018 — razsirjena predstavitev v PP)

« Pozarna varnost v planinskih kocah (A. Glavnik, ok-
tober 2018 — predstavitev v PP)

+ Poglavje o pozarni varnosti na kocah v Prirocniku
za planinske koce (D. Dretnik, april 2019)

Predstavniki PZS Ze nekqj let sistemati¢no obiskuje-

mo vse planinske koce. Na teh obiskih skupaj s pred-

stavniki planinskih drustev izpolnjujemo obsezen
vprasalnik, ki je namenjen predvsem posodobitvi
podatkov o koc¢ah. V tem dokumentu so tudi vpra-
$anja o potrebni dokumentaciji s podrocja pozarne
varnosti, ki jo mora imeti ko¢a. Obenem si podrobno

ogledamo celotno koco in preverimo prakti¢ne ukre-
pe za zagotavljanje pozarne varnosti (namestitev ga-
silnikov, protipozarna vrata, moznosti za evakuacijo
gostov iz zgornjih nadstropij itd.). Se posebej kakovo-
stni so bili ti pregledi ob prisotnosti mag. Alesa Glav-
nika, projektanta in svetovalca za pozarno varnost
objektov, ki je bil v letih 2010 do 2013 nacelnik Go-
spodarske komisije PZS.

Januarja 2018 smo izdelali predstavitev Varstvo pred
pozarom v planinskih kocah, aprila 2018 pa dopolnje-
no verzijo (kaj je gorenje in kaj je pozar, materiali pri
gorenju in $irjenje pozara, gasenje pozara in gasilna
sredstva, nevarne snovi in njihove oznake), ki je bila
predstavljena na seminarju za oskrbnike planinskih
koc aprila na Bledu.

V novembru 2018 je bil seminar za gospodarje pla-
ninskih ko¢ v Slajmerjevem domu v Vratih, kjer je
mag. Glavnik udelezencem predstavil ukrepe za po-
zarno varnost v kocah.

TEMATSKI
INTERVJU

Mire Steinbuch

Zalostni ostanki
prilublenega
Frischaufovega
doma na Okreslju
Foto: Brane
Povse

VES

31 januar2020 PLANINSKI



Zalostna podoba
obnovljene Koce na
Korosici kmalu po
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V aprilu 2019 je izsel Prirocnik za planinske koce, ki
v enem od devetih poglavij podrobno predstavlja za-
konske obveznosti za planinske koce na podrocju po-
zarne varnosti. Ta prirocnik smo predstavili na pla-
ninski konferenci januarja 2019 na Gospodarskem
razstaviscu v Ljubljani in na seminarju za gospodarje
planinskih ko¢ novembra letos v planinskem domu
na Ustah-Zerenku.

Kako hitro se odpravijo odkrite pomanjkljivosti
oz. napake?

Povse: Odgovor se nanasa na prvo tocko — odvisno
od finan¢nih sredstev.

Dretnik: Vse nase planinske koce imajo pozarni red
oziroma pozarni nacrt, ki ga je izdelala pooblas¢ena
oseba. Izobesene imajo tudi izvlecke pozarnega reda
in namescene gasilnike.

Ce smo pri pregledih opazili ocitne nepravilnosti
(npr. gasilniki so postavljeni na tla, in ne obeseni na
steno), smo upravljavca koce in/ali prisotnega pred-
stavnika planinskega drustva na to opozorili. Tega
pozneje nismo kontrolirali, saj to ni nasa naloga in
tudi pooblastil za to nimamo. Nekatera drustva nas
sama obvestijo, da so nepravilnost odpravili. Precej-
$na tezava v nasih kocah je, da jih veliko nima zasil-
nih izhodov iz gornjih nadstropij v primeru pozara.
Pri ogledih vedno opozorimo tudi na to in se skupno
dogovorimo o moznostih, ki so obicajno povezane s
precej$njimi finan¢nimi sredstvi in delom, zato se le
redki odlocijo za realizacijo.

Kdo dejansko nadzira izvajanje varnostnih pred-
pisov v kocah in kako pogosto?

Povse: O tem nimam podatkov.

Dretnik: Nadzor na podrocju pozarne varnosti je v
pristojnosti Inspektorata Republike Slovenije za var-
stvo pred naravnimi in drugimi nesre¢ami na Mini-
strstvu za obrambo Republike Slovenije. O pogosto-
sti nadzora nimamo podatkov.

Alli obstaja predpis o zapiranju planinskih koc, kaj
vse je treba z varnostnega vidika postoriti ob tej
priloznosti?

Povse: Kolikor vem, takega predpisa ni.

Dretnik: Takega predpisa ni iz preprostega razloga,
ker sta infrastruktura in oprema v kocah tako raznoli-
ki, da si mora vsaka koca sama ustvariti pisna ali ustna
navodila, kaj mora storiti upravljavec koce (oskrbnik
ali najemnik), preden jeseni zapusti koco oziroma jo
spomladi ali poleti spet odpre. To velja predvsem za
nekatere visokogorske koce. Precej koc je tudi pozi-
mi odprtih med konci tedna ali prazniki, nekatere so
stalno odprte tudi pozimi, tako da se ta navodila sko-
raj od koce do koce razlikujejo.

Kdo je odgovoren za izvajanje pravilnika o pozar-
nem redu in za postopke ob zapiranju koce?
Povse: Oskrbnik oziroma najemnik.

Dretnik: Ta odgovornost je od koce do koce razlic-
na, odvisno od tega, kako je v planinskih drustvih to
urejeno z internimi predpisi ali dogovori. Lahko je
najemnik koce ali pa oskrbnik; obicajno je ob zapira-
nju prisoten tudi gospodar koce ali kdo drug od funk-
cionarjev planinskega drustva. Po nasi oceni je vse-
kakor primarno odgovoren lastnik koce — planinsko
drustvo, ki mora glede na nac¢in upravljanja del te od-
govornosti z ustreznimi dolo¢ili v pogodbi o najemu
prenesti na upravljavca. Tudi za nadzor izvajanja le-
-tega je pristojen lastnik koce.

V Kocbekovem domu je bila v zimski sobi stekle-
nica s petrolejem. Ker jo je planinka zamenjala z
vodo, je ogenj unicil koco. Upravicena je domne-
va, da steklenica ni bila ustrezno oznacena, daje v
njej vnetljiva tekocina. Zastavlja se tudi vprasanje,
ali je zimska soba res primeren prostor za hranje-
nje vnetljivega sredstva?

Povse: Zimska soba na Korosici je bila zaklenjena.
Klju¢ se je dobilo pri zadnjem kmetu na poti. Soba je



Se vedno tle¢a notranjost Koce na Korosici

bila opremljena s plinskim kuhalnikom, za ogrevanje
pa s pe¢jo na petrolej. Tako so se odlocili pri obnovi
koce, ki so jo izvedli konec prejsnjega stoletja. Petro-
lej je bil v ustrezno oznaceni originalni embalazi. Obi-
skovalka je bila tujka, ki se verjetno ni dovolj preprica-
la, kaj je v steklenici; ob izbruhu pozara pa ni pravilno
ukrepala, sqj je bil poleg kuhalnika gasilni aparat.
Dretnik: Po izjavah predstavnikov PD Celje - Mati-
caje bil gorilni petrolej, ki se je uporabljal za polnjenje
peci za ogrevanje zimske sobe, v originalni embalazi
in s tem tudi oznacen, kot predpisuje standard. Kje se
taksno gorivo hrani v zimskih sobah, v katerih so peci
za ogrevanje, je s stalis¢a varnostnih predpisov zelo
delikatna tema. Vsekakor je odvisno od velikosti raz-
poloZljivega prostora in same lokacije zimske sobe,
kar $e posebej v visokogorju ni vedno optimalno. Vse-
kakor pa navedena izkusnja kaze na to, da bomo mo-
rali temu vprasanju posvetiti $e ve¢ pozornosti.

Na Okreslju so kot vzrok pozara ugotovili sla-
bo elektricno napeljavo. Koco so po koncu se-
zone zaprli in pripravili za zimo. Upravicena
je domneva, da so bile elektri¢ne zice Se vedno
pod napetostjo. Ali je to obicajno za planinski
objekt, ki bo okoli 8-9 mesecev zaprt? Ali ni tre-
ba izkljuciti elektrike tudi v primeru fotonape-
tostnega sistema (Ce so ga na Okreslju imeli)? (70
vprasanje sem zastavil samo predsedniku celjskega PD,)
Povse: Koca na Okreslju je bila veckrat prenovljena
in dozidana, elektri¢no instalacijo so napeljali v letih
1961-1962, v prizidkih pa sproti, in se ob ostalih sa-
nacijah ni obnavljala. Dom na Okreslju je redno oskr-
bovan od 27. aprila do 31. oktobra, ob lepih koncih
tedna pa tudi pozimi. Zato ga ni mozno povsem iz-
klopiti iz elektricnega omrezja, ker ima oskrbnik ozi-
roma najemnik v koci rezerve hrane, ki jo hrani v

Ogenj ni bil ravno prizanesljiv do objektov planinskih drustev in PZS; na
seznamu ni zajeto obdobje druge svetovne vojne. Do zdaj je unicil na-
slednje koce in objekte!

prvo koco na KorosSici (1881)

staro koco na Klopnem vrhu (pogorela pred prvo svetovno vojno)

Gornjegrajsko koco na Menini planini (prvic leta 1920)

- leta 1932 so gornjegrajski planinci pastirsko koco pod Vivodnikom
preuredili v planinsko postojanko na Menini planini (pogorela 1937)

depandanso Ruske koce na Pohorju (1938)

Mozirsko koco (gozdni pozar, 1950),

prostore Planinske zveze Slovenije v Ljubljani (1958, vec o tem na po-

vezavi https://planinskivestnik.com/novica.php?pid=12529)

» Koco na Kaninu (1972)

» Dom na Zasavski gori (1974)

- Kostanjcevo koco na Dobrci (1974)
 Koco na Loki pod Raduho (1976)

» Koco na Jakobu nad Preddvorom (1978)
- Koco na Planini pri Jezeru (1981)

« Dom na Zelenici (1999)

- spodnjo postajo tovorne zicnice na Zgornjem Jezerskem (2015, zago-

rela zaradi udara strele)

« Planinski dom na Gospincu oz. Rozka na Krvavcu (2016)

 Koco na Korosici (2017)
« Frischaufov dom na Okreslju (2019)

' Podatke je posredoval urednik za planinsko zgodovino pri Planinskem

vestniku Dusan Skodic.

hladilnikih oziroma zamrzovalnih skrinjah. Koca se
napaja z elektri¢no energijo iz doline, zato ne potre-
buje fotonapetostnega sistema.

Kako je z izkljucitvijo elektrike ob zapiranju
koc? (1o vprasanje sem zastavil samo vodji svetoval-
ne sluzbe pri PZS.)

Dretnik: Tudi tukaj imamo zelo razlicne situacije.
Koce z lastnimi viri energije (vetrnice, solarni siste-
mi) imajo praviloma te vire v zimskem obdobju, ko
je koca zaprta, v stanju mirovanja. Koce, ki obratujejo
med konci tedna, morajo zagotavljati delovanje do-
locenih naprav (zamrzovalniki, hladilniki). Tu je po-
tem $e vprasanje delovanja cistilnih naprav pri kocah,
ki v takem rezimu obratujejo. Vendar vedno obstaja-
jo podobne dileme, kot jih imamo lahko doma, pre-
den gremo na dopust — ali naj zaradi moznosti okva-
re na elektricni napeljavi le-to izklopimo, izpraznimo
hladilne skrinje in omare ter izklopimo vse varnostne
nadzorne naprave ali ne. Ni preproste odlocitve.

Ob vlomu v brunarico celjskih gorskih rese-
valcev sem pomislil, ali morda nekdo nacrtno
dela skodo PD Celje - Matica? (70 vprasanje sem
zastavil samo predsedniku celjskega PD.)

Povse: Glede vloma in kraje opreme iz zavetisca
GRS postaje Celje menim, da je povezava z domom
samo v tem, da je oseba (ali ve¢ oseb) to¢no vedela, da
v ¢asu tatvine na Okreslju ne bo nikogar. Mislim, da
obeh dogodkov ne moremo povezati, saj sta si pov-
sem razlicna. O
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Z NAmi NA POT

Tomaz Hrovat

S smucmi po starodavnih
trgouskih poteh

Matreier Tauernhaus

V zaporedju zadnjih desetletij, ki jih zaznamujejo podnebne spremembe v tako velikem obsegu,
da govorimo ze o podnebni krizi, je tudi vsakoletna izbira predlaganih turnosmucarskih ciljev

za zveste bralce Planinskega vestnika ¢edalje bolj zagatna naloga. Turni smucarji namrec prav
dobro vemo, kako je nasa priljubljena dejavnost vedno bolj omejena, negotova, morda celo izginja.
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S ¢im lahko sami pripomoremo k svojemu
¢im manjsemu ogljicnemu odtisu? Zagotovo s tem,
da avtomobil napolnimo s turnim mos$tvom, saj jav-
nega prometa v slovenskih razmerah zal ni mogoce
racionalno priporociti. In naprej, da ne begamo na
enodnevne ture tudi po dvesto kilometrov dalec, ce-
prav nam avtocestne povezave to dovoljujejo. Mar ni
lepse povezati dveh ali treh tur in si omogo¢iti pra-
vih malih idili¢cnih pocitnic? Eden od takih ciljev, ki
nam to nudi s polno Zlico, je dolina Tauern in izhodi-
$¢e Matreier Tauernhaus.

Matreier Tauernhaus

Iz osrednje Slovenije je oddaljen slabe tri ure avtomo-
bilske voznje. Ravno toliko, da jutranje dirkanje tja ni
smiselno, temvec je udobneje prispeti vecer prej ali se
bolje, opraviti eno turo ze na poti tja.

Matreier Tauernhaus je starodavno gostisce s petsto-
letno tradicijo in lezi prav pod prelazom Felber Ta-
uern, 2465 m. Drugo ime prelaza, Windisch-Matrei
Tauern, nedvoumno govori o staroslovanski poseli-
tvi Vzhodne Tirolske. Zanimivo, da je imelo nize le-
zeCe mestece Matrei $e v zacetku 20. stoletja vimenu

Sonce pritisne v
vzhodna pobacja
Wildenkogla.

Foto: Tomaz Hr
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Matreier Tauernhaus v jutranjem sneznem poprhu Foto: Tanja

Na planini Innergschloss Foto: |

ZloZna dolina vodi do St. Poltner Hiitte. Foto: Joze Kastelec

[SaN@

pridevnik Windisch. Le toliko, da se bomo ob obisku
pocutili malce bolj domace.

Ob razcvetu trgovine v 14. stoletju je ¢ez prelaz Felber
Tauern na jug potovala sol, pa tudi kovine, koze, vol-
na, prekajeno meso in podobno. Nazaj pa vino, olje,
zacimbe in tobak. Tovorjenje je potekalo na delovnih
konjih pasme noriski pinzgauer, ki so na svojem hrbtu
tovorili po 168 kg! (Podatka se boste morda spomnili
na kaksni od napornejsih turnih smuk, ko bo nahrb-
tnik Se posebej tezak.)

Gostisce je bilo torej zatocisce in prostor oddiha (ali
hospic) za starodavne tovornike, danes pa je izvrstno
izhodisce za razlicne turne smuke vseh zahtevno-
sti in za celotno turnosmucarsko sezono, od prvega
snega do zadnjih pomladanskih zaplat. O izhodiscu
velja povedati $e nekaj besed. Zimski dovoz kljub vi-
soki legi na visini 1510 metrov ni nikoli tezaven, saj
vodi po drzavni cesti. Matreier Tauernhaus ni planin-
ska koca in popusta s planinsko izkaznico ni mogoce
uveljaviti. Namestitev je na visoki, skorajda hotelski
ravni, tako da se po turi kraljevsko odpocijemo. Tudi
kulinarika je izvrstna. Zajtrki so obilni, vendar za tur-
nega smucarja stare $ole ob malce pozni uri, kar zna
biti neprijetno v pomladanskem casu. Za plitvejse
zepe je cenejse prenocisce v depandansi zraven gosti-
$¢a. Matreier Tauernhaus ima bogato spletno stran s
svezimi informacijami. Zaradi precej$nje popularno-
sti je treba nocitev prej rezervirati.

Turnosmucarski cilji

Turnosmucarskih ciljev okoli izhodisca je naravnost
obilo. Zagotovo toliko, da tudi po nekaj obiskih ne
bomo presmucali vsega. V nadaljevanju jih bomo
grobo razdelili na lahke, srednje tezke in tezke - po-
dobno kot v turnosmucarskem vodniku, ki ga najdete
na spletni strani gostisca. Ne bo mogoce nasteti vseh,
temvec le manjsi izbor, uporaben za izhodis¢ni okvir.



V prilogah pa bomo opisali paleto predstavnikov - od
lahkega St. Poltner Hiitte, do najbolj prepoznavnega
Hochgasserja, lokalne poslastice Wilde Mander in
kon¢no do zares zahtevnega Wildenkogla. Vse opisa-
ne turne smuke so opremljene s spletnimi povezava-
mi na video predstavitev.

Lahki turni smuki

Innergschloss-Alm, 1698 m

To pravzaprav ni samostojna tura, ampak prej manj-
$i sprehod v primeruy, ko nas preseneti slabo vreme.
V enournem nadaljevanju od izhodisca v zatrep do-
line dosezemo najprej zanimivo kapelo, vklesano v
kamen, kmalu zatem pa licno naselje plansarskih ko-
¢ic. Primeren je tudi za uvodno ogledovanje (vsto-
pna tocka za Grossvenediger in druge spomladanske
ture) in popolne zacetnike.

Griinseehiitte, 2235 m

Ta turna smuka s 713 metrov visinske razlike pripe-
lie do visokogorskega jezerca. Je sicer na poti na vise
lezeci Hochgasser. A morda bo komu prevec in se bo
zadovoljil samo z lepim spustom od jezerca in kocice
nazaj k izhodisc¢u. Primerna za visoko in pozno sezo-
no ter vse vremenske razmere.

St. Poltner Hiitte, 2481 m

Tura do planinske koce, ki pozimi ni oskrbovana, je
orientacijsko in terensko nezahtevna. Koca lezi na
prelazu Felber Tauern, tako da pri vzponu podozivi-
mo usodo tovornikov. Zanimivo, da je turna smuka
na starodavni prelaz Felber Tauern precej redko obi-
skana in tako dodatno mikavna. Podrobnejsi opis tur-
ne smuke najdete v prilogi.

Srednje zahtevni turni smuki

Hochgasser, 2922 m

Hisna turna smuka gostisca Matreier Tauernhaus
je nedvomno Hochgasser. Ima vse znacilnosti tako

imenovane "klasicne turne smuke". Na tej turi skoraj
gotovo ne boste edini, vendar je obisk e vedno dale¢
od gnece. Podrobnejsi opis je v prilogi.

Riegelkopf, 2920 m, Amertaler Hohe, 2841 m,
Sillingkopf, 2858 m

Desno od Hohgasserja je vencek odli¢nih ciljev. Rie-
gelkopf, Amertaler Hohe in Sillingkopf imajo skupni
dostop z daljso precnico v desno in v spodnjem delu
skupni spust naravnost proti juznemu portalu predo-
ra Felbertauern. Vsi trije so mocno priporocljivi pred-
vsem v spomladanskem firnu.

Wilde Mander, 2600 m, Taxkogel, 2629 m,
Graue Schimme, 3053 m

Nekaj srednje tezkih tur ima izhodisce s felbertauern-
ske ceste in jih je smiselno opraviti pred prihodom na

Koca prijezeru Grunsee
Je orientir pri vzponu na
Hochgasser.

Zacetek spusta s
skrbine Wilde Mander



Precenje zamrznjenega
Jezerca pri vzponu na

Wildenkogel

~Ot0o: 1anja Janki

Informacije

izhodisce. Taksna je tura na skrbino Wilde Mander,
2600 m, pa tudi turi na Taxkogel, 2629 m, in Graue
Schimme, 3053 m. Te ture so samotnejse in redke-
je obiskane, ze izhodisce z glavne ceste je med avto-
mobilsko voznjo tezko opaziti. Veljajo kot ture za lo-
kalne poznavalce, a kdo pravi, da ne bomo postali to
tudi mi! Ena od njih, Wilde Mander, je podrobneje
predstavljena v prilogi.

Zahtevni turni smuki

Grossvenediger, 3666 m

Med zahtevne ture tukaj uvrscamo ledeniske ture,
pa tudi tiste, ki so fizi¢cno ali tehni¢no zahtevnejse.
Prvak med njimi je gotovo Grossvenediger. Dostop
zzahodne strani iz Inergschlossa je dobra alternativa

tistemu, ki ga Slovenci tradicionalno uporabljamo iz
doline Virgen.

Hoher Zaun, 3451 m, Roter Saule, 2993 m,
Abretter, 2979 m

Med poznopomladanskimi zahtevnimi cilji velja na-
vesti $e Hoher Zaun, Roter Séule in Abretter, kijih tudi
dosezemo iz Inergschlossa.

Wildenkogel, 3021 m

V prilogi bomo opisali zahtevni tritiso¢ak Wilden-
kogel za tiste, ki iScejo potezo vec in ki so jo tudi
sposobni potegniti. Zahteva vsestransko poznava-
nje gora, smisel za casovno nacrtovanje ture, tehnic-
no znanje pri vzponu in spustu ter ustrezno fizicno
pripravljenost. Skratka, velik vlozek, veliko zadosce-
nje! O

Kako do izhodisca: Iz osrednje Slovenije se peliemo skozi
karavanski predor mimo Beljaka in Spittala. Naprej po Dra-
vski dolini do Lienza (dve uri) in Se naprej proti Matreiu. Od
Matreia se ves ¢as blago, a vztrajno vzpenjamo do izhodis¢a
v zatrepu doline. Kak kilometer, preden glavna cesta zdrsne
v predor, na levi zagledamo masivni starodobni kompleks
zgradb gostiS¢a Matreier Tauernhaus. Skupaj 250 km in tri

ure voznje. Poleg slovenske potrebujemo Se avstrijsko vinjeto.

Vodniki: Rudolf in Siegrun Weiss, Kurt Schall: Schitouren-
-Atlas Stidtirol & Osterreich Stid. Schall Verlag, 2009.
Thomas Mariacher: Schitouren in Osttirol. Band 1. Zloebl
Verlag, 2011.

Thomas Mariacher: Schitouren in Osttirol. Band 2. Zloebl
Verlag, 2012.

Skitouren in den Osttiroler Bergen, Ostirol Werbung. Brez-
placni vodnicek, dostopen v turistic¢nih uradih.

Spletni vir: www.matreier-tauernhaus.com/deutsch/sport-
-bewegung-winter/ski-und-schneeschuhtouren/ Na sple-
tni strani so opisi posameznih turnih smuk v formatu pdf.

Spletne povezave: www.matreier-tauernhaus.com/
www.youtube.com/watch?v=ETJW28M66ZU&t=118s
www.youtube.com/watch?v=YDydhexsmek&t=5s
https://vimeo.com/84376409
https://vimeo.com/843439863
www.tourentipp.com/de/touren/Hochgasser-Skitour_713.
html
www.alpintouren.com/de/touren/ski/tourbeschreibung/to-
urdaten_30046.html
www.alpintouren.com/AT2006/index.asp?LID=1& CT=DETA
IL& TourlD=27566& Tour TypID=5&Detail TypID=1

Zemljevid: Defereggen und Virgental, Freytag & Berndt, WK
123,1:50.000



Hochgasser ne zahteva posebne orienta-
cije, saj se pne neposredno nad nasim iz-
hodis¢em. Kot obic¢ajno je ena od kljucnih
tock ture pravilen zacetek. Nikakor se ne
poskusajte pregoljufati z avtom do vsto-
pa v predor, kajti za nedovoljeno parkira-
nje boste placali znaten znesek. Nagraje-
ni pa bomo z odli¢nim spustom ob vrnitvi.

Zahtevnost: Srednje zahteven turni
smuk. Kondicijsko je tura kar zahtevna.

Oprema: Obicajna oprema za turno
smucanje, plazovni trojcek

Visinska razlika: 1412 m

IzhodiSce: Matreier Tauernhaus,
1510 m. Iz osrednje Slovenije se pe-
liemo skozi karavanski predor mimo
Beljaka in Spittala. Naprej po Dra-
vski dolini do Lienza in Se naprej proti
Matreiu. Od Matreia se ves Cas bla-
g0, a vztrajno vzpenjamo do izhodi-
Sca v zatrepu doline. Kak kilometer

Proti vrhu se Hochgasser postavi pokonci. Foto: Tanja Jankovic

Planinska koca St. Poltner lezi na prelazu
Felbertauern, ki obenem predstavija tudi
locnico med gorskima skupinama Vene-
diger in Granatspitze.

Zahtevnost: Nezahteven turni smuk
Oprema: Obicajna oprema za turno

smucanje, plazovni trojcek
VisSinska razlika: 971 m

IzhodiSce: Matreier Tauernhaus, 1510 m.

Iz osrednje Slovenije se peliemo sko-

zi karavanski predor mimo Beljaka in
Spittala. Naprej po Dravski dolini do Li-
enza in Se naprej proti Matreiu. Od Ma-
treia se ves Cas blago, a vztrajno vzpe-
njamo do izhodiSCa v zatrepu doline.
Kak kilometer pred predorom stoji na
levi kompleks zgradb gostiS¢a Matreier

Koca St. Paltner v ledenem oklepu Foto: Joze Kastelec

pred predorom stoji na levi kompleks
zgradb gostiS¢a Matreier Tauernhaus
s parkiriscem.
WGS84: N 47119417°, E 12,495923°

Koca: Matreier Tauernhaus, 1510 m,
telefon +43 (0) 4875 88 11, e-posta
matreier.tauernhaus@gmx.at, spletna
stran www.matreier-tauernhaus.com
(v zasebni lasti).

Cas vzpona: 4 h

Sezona: December-marec (april)

Vodnika: Rudolf in Siegrun Weiss, Kurt
Schall: Schitouren-Atlas Stdtirol &
Osterreich Stid. Schall Verlag, 2009;
Thomas Mariacher: Schitouren in Ost-
tirol. Band 1. Zloebl Verlag, 201.

Zemljevid: Defereggen und Virgental,
Freytag & Berndt, WK 123,1:50.000

Vzpon: Zacnemo neposredno pri go-
stiS€u, in sicer za kapelo desno gor ob
ogradi za zivino in v breg. Tam najde-
mo oskrbno cesto, ki vodi do predo-
ra. Tega dosezemo z leve v priblizno
dvajsetih minutah. Nadaljujemo po
Sirokem odprtem pobocju precej pro-
sto, vendar vseskozi rahlo proti levi
navzgor. Najprej pridemo do jezera

Tauernhaus s parkirisCem.
WGS84: N 47,19417°, E 12,495923°

Koca: Matreier Tauernhaus, 1510 m,
telefon +43 (0) 4875 88 11, e-posta
matreier.tauernhaus@gmx.at, spletna
stran www.matreier-tauernhaus.com
(v zasebni lasti).

Cas vzpona: 3 h

Sezona: December-marec

Vodnik: Schall Verlag, 2009; Thomas
Mariacher: Schitouren in Osttirol. Band
2. Zloebl Verlag, 2012.

Zemljevid: Defereggen und Virgental,
Freytag & Berndt, WK 123,1:50.000

Vzpon: Od gostiSca Matreier Tauern-
haus nadaljujemo po kolovozu v za-
trep doline. Po manj kot kilometru se
desno navzgor v smrekov gozd odcepi
markirana pot St. 511. Tudi ¢e poti v
zimskih razmerah tezko sledimo, gre-
mo kar pogumno navzgor skozi vedno
redkejSi gozd. Na nasi levi je za orien-
tacijo vecja grapa potoka Tauern, ki pa
ga ne prec¢imo! Po uri in pol od izhodi-
S¢a dosezemo znacilno tocko Zirben-
kreuz, 1984 m. Tu se svet dokoncno
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Griunsee, nadaljujemo mimo njega
polozno ob velikih balvanih proti levi
do naslednjega manjSega jezerca
Schwarzersee in $e naprej do tre-
tjega jezerca Grauersee. Zdaj je vrh
nezgresljivo pred nami, vendar nam
ostaja Se dobra ura vzpona. Vrina

odpre in polozZi. Zdaj nas polozna doli-
na potoka Tauern usmeri proti desni,
za nezgresljivo orientacijo so zdaj vidni
stolpi elektritnega daljnovoda. V bla-
gem dolgem okljuku dosezemo sedlo
in koco na njem.

strmina ne pojenja vse do kovinskega
kriza na gori. Zadnji koraki se malce
vlecejo, vendar smo na vrhu nagrajeni
z izjemnimi razgledi vsenaokrog. Naj-
bolj izrazito pritegne pogled ledenik
Grossvenedigerja.

Spust: Pri spustu gremo po poti vzpona

Spust: Spust poteka po poti vzpona do

Zirbenkreuza. V nadaljevanju je smi-
selno, da pre¢imo pobocja nad gozdno
mejo proti nasi desni, pri Cemer gremo
Cez Se drugi vecji potok Dicht. V lepi
smuki skozi redek macesnov gozd

do spodnjega jezerca Grinsee. Tu
imamo moznost, odvisno od sneznih
razmer, da pre¢imo desno pobocje,
gledano navzdol. Vmes je velika izrazi-
ta grapa. Po sledeh nekdanje vlecnice
se spustimo do izhodisca.

Tomaz Hrovat

pridemo na dovozno cesto, ki vodi v
Innergschass. Za orientacijo imamo
veliko kamnito obelezje nacionalnega
parka ob cesti. Po cesti se spustimo
nazaj do izhodisca.

Tomaz Hrovat



Turo na Wilde Mander sicer opisujejo kot
firn turo, preverjeno pa je cudovito izve-
dljiva tudi v bozicnem prsicu.

Zahtevnost: Srednje zahteven turni
smuk

Oprema: Obicajna oprema za turno
smucanje, plazovni trojcek

Nagrada za vzpon na Wilde Mander Foto: Tanja Jankovic

Najprej je treba zapisati opozorilo - Ce
plazovne razmere niso ugodne, se na Wil-
denkogel ne podajama! Za resnicno izku-
Senega turnega smucarja pa pomeni tura
na Wildenkogel veliko zadoscenje.

Zahtevnost: Zahteven turni smuk
Oprema: Obicajna oprema za turno

Na vr$no kupolo Wildenkogla se povzpnemo
brez smuci. Foto: Joze Kastelec

smucanje, plazovni trojcek, dereze in
cepin.

Visinska razlika: 1511 m

IzhodiSce: Matreier Tauernhaus,
1510 m. Iz osrednje Slovenije se pe-
liemo skozi karavanski predor mimo
Beljaka in Spittala. Naprej po Dra-
vski dolini do Lienza in Se naprej proti
Matreiu. Od Matreia se ves Cas bla-
€0, a vztrajno vzpenjamo do izhodi-
Sca v zatrepu doline. Kak kilometer
pred predorom stoji na levi kompleks
zgradb gostiS¢a Matreier Tauernhaus
s parkiris¢em.
WGS84: N 47,119417°, E 12,495923°

Koca: Matreier Tauernhaus, 1510 m,
telefon +43 (0) 4875 88 11, e-posta
matreier.tauernhaus@gmx.at, spletna
stran www.matreier-tauernhaus.com
(v zasebni lasti).

Cas vzpona: 430 h

Sezona: April

Vodnik: Thomas Mariacher: Schitouren
in Osttirol. Band 2. Zloebl Verlag, 2012.

Spletni vir: www.alpintouren.com/
AT2006/index.asp?LID=18& CT=DETAI

Visinska razlika: 115 m

IzhodiSce: Prostorno obcestno parki-
risce, 1460 m. 1z osrednje Slovenije se
peliemo skozi karavanski predor mimo
Beljaka in Spittala. Naprej po Dravski
dolini do Lienza in Se naprej proti Ma-
treiu. Od Matreia se ves ¢as blago, a
vztrajno vzpenjamo proti izhodiScu, ki
se nahaja priblizno 3 kilometre pred
Matreier Tauernhaus ob glavni cesti
Matrei-Tauerntunnel.
WGS84: N 47,092294°, E 12,522302°

Koca: Matreier Tauernhaus, 1510 m,
telefon +43 (0) 4875 88 11, e-posta
matreier.tauernhaus@gmx.at, spletna
stran www.matreier-tauernhaus.com
(v zasebni lasti).

Cas vzpona: 330 h

Sezona: December-april

Vodnik: Thomas Mariacher: Schitouren
in Osttirol. Band 1. Zloebl Verlag, 2011.

Spletni vir: www.alpintouren.com/de/
touren/ski/tourbeschreibung/tourda-
ten_30046.html

Zemljevid: Defereggen und Virgental,
Freytag & Berndt, WK 123,1:50.000

Vzpon: Na izhodis¢u nam stilizirani

L& TourlD=27566& Tour TypID=5& Deta
iITypID=1

Zemljevid: Defereggen und Virgental,
Freytag & Berndt, WK 123,1:50.000

Vzpon: Od izhodisca se v zgodnjih ju-
tranjih urah (!) odpravimo po dolini do
gozdnatega vstopnega dela. Tam naj-
demo smerno tablico in se v manj kot
uri skozi strm gozd vzpnemo do prve
znacilne tocke - velike plaznice, ki jo
najlaze premagamo s smucmi na na-
hrbtniku. Tako dosezemo prvo izrav-
navo Lackenboden, ki jo precimo z de-
sne proti levi. Zdaj je pred nami strma
stopnja, ki jo premagujemo sprva na
smuceh, proti vrhu pa strmina doseze
vsaj 40 stopinj, in tam bo treba pes
(Ce je treba, z derezami in cepinom).
Ko premagamo to stopnjo, dosezemo
skrito visokogorsko jezerce Lobensee,
2225 m. Tu bo ¢as za prvi pocitek.

Jezero nato pre¢imo po dolgem, od
desne proti levi. Na koncu jezera sprva
le slutimo grapo, ki se kmalu izka-
Ze za udoben prehod navzgor. Grapa
vodi zdaj proti desni in se vise odpre v
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kozolec z reklamnim panojem kaze, da
SmMo na pravem mestu. Takoj nata-
knemo smuci in se po kolovozu skozi
gozd v nekaj daljSih zavojih vzpnemo
do planine Staudlachalm. Tu gozd ze
prehaja v redke macesnove sesto-

je, kar obeta prijetno vijuganje. Nad

Siroka pobocja. Skalnim stopnjam nad
seboj se Se naprej ogibamo proti desni,
dokler nad seboj ne zagledamo vrSne
skalne piramide Wildenkogla. Zdaj se
nasa smer obrne in preci po srednje
strmem svetu proti levi, kjer ¢ez ¢as

planino gremo zmerno strmo narav-
nost navzgor. Ko nad seboj zagledamo
skalnate zobe Skrbine Wilde Mander,
lahko izbiramo med dvema Skrbina-
ma, levo in desno. Ce se odlotimo za
desno Skrbino, se lahko z nje povzpne-
mo po krajsem grebenu prav na zobe

dosezemo zadnji plato pred zaklju¢no
strmino. Tudi ta ponekod preseze 40

stopinj, zato bo Slo le stezka na smu-

¢eh. Ko premagamo Se to vesino, nas
Caka le Se kratek in lahek skalni gre-

ben, in kon¢no smo dosegli vrh!

vrha Wilde Mander, 2669 m.

Spust: Z obeh skrbin se nam obeta vr-
hunski spust po poti vzpona. V zgor-
njem delu nad planino Siroka pobocja
0mogocajo prosto izbiro smeri spusta.

Tormmaz Hrovat

Spust: Spust poteka ves ¢as po poti
vzpona. Smucati je mogoce ves cas,
razen po plaznici v spodnjem delu.
Bliznjice so absolutno nepriporocljive,
kajti v nepreglednem svetu se hitro
znajdemo v prepadnih zagatah.

Tomaz Hrovat



Alpinizem je raziskovanje,
notranje in Zunanje

Pogovor z Jimom Doninijem

INTERVJU

Stirje so3olci v prvem letniku kolidZa so se pozno ponoti z avtom vracali iz hribovja Poconos v Pensilvaniji.
Voznik je bil zaspan in na nekem mostu je avto zaneslo v ograjo. V nesreci je eden od soSolcev umrl. Za volanom
je bil Jim Donini (1943), ki ga je smrt prijatelja tako pretresla, da je pustil Studij in za dve leti podpisal pogodbo

z vojsko. Tam sta bila dva britanska in3truktorja, ki sta nekega dne na rob stene namestila top rope. Ze

prvic, ko je varovan z vrvjo preplezal steno, je Jim odkril svoj naravni obcutek za skalo. Ko mu je po dveh

letih pogodba potekla, je nadaljeval s Studijem. Ker je zacel resno plezati, je diplomiral Sele ¢ez nekaj let.

Plezal je veliko in neprestano, v 60 drzavah
na vseh celinah. Prvenstvene smeri ima na Kitajskem
in Aljaski, v Patagoniji in Tadzikistanu. Leta 2016, ko
je imel 73 let, jima je z Georgeom Loweom samo za
las zmanjkalo, da bi preplezala novo smer v Karako-
rumu. V nekem intervjuju je rekel, da je barometer
za ljudi, ki kaze, kaj se dogaja v obravnavanju stara-
nja. Pred leti so mu govorili, v redu, ti kar plezaj, a pri
doloceni starosti bos nehal, nato pa — ne pocni tega,
zdaj si Ze star. Se nikoli ni bil poskodovan. Nima tezav
s kolki, koleni in sklepi. Misli, da so pomembni gene-
tika, nacin zivljenja in sreca. Vsi trije elementi morajo
biti v harmoniji. Pravi, da je v alpinizmu tanka linija:
¢e ne potisnes dovolj, ne bos prisel na vrh; ¢e potisne$
prevec, se ne bos vrnil. Po vrnitvi z Latoka je rabil celo
leto, da je zares prisel k sebi.

Od 2006 do 2009 je bil predsednik Ameriskega alpi-
nisticnega kluba (AAC), leta 1999 je prejel nagrado
Robert in Miriam Underhill."

Ko ste sluzili vojsko v posebnih enotah, ste zaceli
plezati in spoznavati pomen prijateljstva in tova-
ristva. Kaj ste se poleg tega se naucili v tistih dveh
letih?

Spoznal sem tudi, kako pomembna sta nacrtovanje
in priprava. Resnega alpinisticnega vzpona sem se ve-
dno lotil s pravim partnerjem oz. partnerji, dobrim
nacrtovanjem in pripravljenostjo, ki mi je morala dati
obcutek, da sem naredil vse, kar je bilo mogoce, da bi
dosegel pozitiven izid. Ce se pocutis kar najbolje pri-
pravljen, se zdi alpinisti¢ni cilj, tako kot vojaska misi-
ja, smiselna zadeva. Pogosto, kot si lahko predstavlja-
te, pride do nepricakovanih dogodkov. Ko se zgodijo,
se dobro pripravljen plezalec lazje spoprime z njimi.

' AAC je leta 1983 ustanovil nagrado v spomin na Roberta
in Miriam Underhill, ki jo vsako leto podeli za izjemen
alpinisticen dosezek. (op. M. S.)

Kaj vas je obvarovalo pred resnimi poskodbami v
petinpetdesetih letih vasega plezanja?

Objektivne nevarnosti so nelocljivo povezane z vso
alpinisticno dejavnostjo. Te nevarnosti lahko zmanj-
$amo, toda nikoli se jim ne moremo popolnoma iz-
ogniti. Dobra presoja pri izbiri linije smeri in, enako
pomembno, vedenje, kdaj je pravi ¢as dneva ter kdaj
so najboljse razmere na dolo¢enem odseku smeri, sta
klju¢na za razsiritev varnostnega okna. Moras biti
tudi fizi¢no pripravljen, da se spoprimes s plezanjem
in razmerami. Hkrati pa se dobro zavedam, da sem
glede na stevilo svojih odprav vedno imel tudi kan-
cek srece.

Jim Donini na Torre
Eggerju, 2685 m,
leta 1976

Arhiv Jima Doninija

Mire Steinbuch
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Jim Donini vodi v

Kljucnem tehnicnem

raztezaju, A4, med

prvenstvenim vzponom

A

na Torre Egger,
2685 m, leta 1976.
Foto: John Bragg

Na Aljaski ste opravili nekaj vrhunskih vzponoyv,
na primer epski desetdnevni vzpon in sestop po
grebenu Diamond v vzhodni steni Mount Hun-
terja. V ¢em se aljaski vzponi razlikujejo od pata-
gonskih ali himalajskih?

Gore na Aljaski, v Karakorumu in Patagoniji so iz
granita, ki je bolj odporen na erozijo kot druge vrste
kamnin. Posledi¢no so zato granitne stene strmej-
$e in ponujajo najvecjo tehni¢no tezavnost. Le-ta
sama po sebi ne naredi gore tezke za vzpon, priso-
tni morajo biti $e drugi dejavniki. Dejavniki, zaradi
katerih je plezanje tako tezavno in hkrati razli¢no,
si na Aljaski, v Karakorumu in Himalaji sledijo v te-
mle vrstnem redu: zemljepisna $irina, visina in raz-
pon. Visoka geografska sirina Aljaske, izjemna nad-
morska visina Karakoruma in gromozanska moc
vetrov v Patagoniji predstavljajo za plezalca svoje-
vrstne tezave.

Ceprav ste ateist, cutite, da je morala roka neke
visje sile ustvariti vse te "blescece ledene krone
granitnih monolitoy, ki se kot prividi dvigujejo iz
valovitih patagonskih step”, kakor ste zapisali v

clanku za revijo Alpinist. Katera visja sila naj bi
to bila?

Obstajajo neznane stvari in to je dobro. Ne verja-
mem, da veljajo katerakoli verovanja, ki jih je ¢love-
$tvo razvilo v stirih in pol milijarde letih po nastanku
nasega planeta. Meni zado$ca, da obcudujem dih je-
majoco lepoto gora in osupljivo raznolikost narave.
"Duhovno’ stran moje narave hranijo gore, ki jih obi-
skujem, in do popolnosti prilagojena bitja, ki jih na-
seljujejo. Kako pa so ti cudoviti vrhovi, na katere se
vzpnem, prisli sem, je zame sladka skrivnost. Skriv-
nost, ki je ne bom umazal z mitoloskim razglablja-
njem.

V plezanju ste nasli tolazbo po nekaj hudih izgu-
bah v svojem zivljenju, smrti vasega sina in brata
dvojcka ter se nekaterih drugih nesrecah. V ka-
ksnem dusevnem stanju ste bili v teh primerih,
ko ste zaceli z vzponom in kako ste se pocutili po
njem?

Nikoli ne more$ nadomestiti izgube ljubljene ose-
be, tudi bolecina zaradi izgube nikoli popolnoma ne
mine. Ko se povsem vkljucis v sedanjost, v ta trenu-
tek, vse drugo izgubi pomen in misli o preteklih ali
prihodnjih dogodkih zbledijo.

Je prvenstvena smer umetnisko delo?

Ne vem zagotovo, kaj je umetnost. Je to delo “ume-
tnika" ali jo doloca uzitek, ki ga to delo daje gledalcu
ali kupcu? Plezanje je osebno. Zame je prvenstven
vzpon delo, ki vodi do majhnih odkritij tako o pleza-
nju kot o plezalcu. S tem bom zakljucil, pa¢ vsake oci
imajo svojega malarja.

Leta 1974 sta s prijateljem in soplezalcem Johnom
Braggom nasla ostanke avstrijskega alpinista To-
nija Eggerja, ki ga je odnesel plaz med poskusom



prvenstvenega vzpona s Cesarom Maestrijem na
Cerro Torre. Kako je prislo do najdbe?

To je dolga zgodba.> Naj zadosca, ¢e povem, da sva se
z Johnom naslednje leto vrnila v Patagonijo, skupaj z
Jayem Wilsonom. Uspeli smo preplezati novo smer
na $e neosvojeni vrh, ki smo ga Toniju v spomin po-
imenovali Torre Egger. Vzpon smo zaceli po sporni
smeri Maestrija in Eggerja iz leta 1959, ki pripelje na
Col of Conquest, sedlo, ki locuje Cerro Torre in Tor-
re Egger. V tistem casu je Maestrijevemu porocilu o
vzponu odlo¢no in vneto ugovarjal Ken Wilson, ure-
dnik britanske revije Mountain. Ko smo prisli tja dol,
smo trdno verjeli Maestrijevi zgodbi. Kar smo in kar
nismo nasli med vzponom na Col of Conquest, me
je privedlo do sklepa, da Maestri leta 1959 ni dosegel
sedla, kaj sele vrh Cerro Torreja.

Kaj jeste v dolgih dneh plezanja na goro?

Hrana je vedno problemati¢na stvar in med alpini-
sticnim vzponom nikoli ne zauzijes dovolj hranljivih
snovi. Izbira hrane se neprestano razvija in izboljsuje.
Najti ravnotezje med majhno tezo in zadostno kolici-
no kalorij, mascobe in proteinov je tezko. Zmrznjeno
suho hrano dopolnjujem z dodatno mascobo in be-
ljakovinami. Jem tudi izdelke Probar, kar je najboljse,
kar sem do zdaj nasel.

2 Donini in Bragg sta na ledeniku v daljavi opazila lisico, ki
se je smukala okoli neke stvari. Zaradi oddaljenosti nista
videla, za kaj gre, zato sta se ji priblizala. Zagledala sta v
led okovan cevelj, iz katerega je Strlela kost, ki jo je lisica
obrala do golega. Nato sta v okolici zagledala kose vrvi
in dele plezalne opreme. V zadnjih Sestnajstih letih pred
njunim prihodom je bil edini alpinist, ki je izginil v tem
odmaknjenem obmocju, znameniti Avstrijec. (op. M. S.)

Jeff Lowe na Severnem grebenu Latoka |
na visini 6700 m, 1978 Foto: Jim Donini

Se drzite kaksne diete, ko niste v gorah?

Hrana je bila zame vedno pomembna, ne samo kot
prehrana, temve¢ tudi kot uzitek. Imam hitro pre-
snovo in cutim, da rabim vec beljakovin, kot jih daje
vegetarijanska dieta. Jem dobro in razumno, kar pri
meni pomeni dobesedno ni¢ predelane hrane. Jem
polnozrnate Zitarice, jagode, zelenjavo in veliko mor-
skih sadezev. Pijem mandljevo ali sojino mleko na-
mesto obicajnega, ¢e jem rdece meso, je to po navadi
bizonovo.

Sestindvajsetdnevni vzpon in sestop, ki ste ga po
severnem grebenu Latoka I, 7145 m, opravili v se-
stavi Michael Kennedy, bratranca George in Jeff
Lowe ter vi, je postal legendaren zaradi vztrajno-
sti, pomanjkanja hrane, mocne volje, pripravlje-
nosti na trpljenje in ker je bil po slogu precej pred
svojim ¢asom. Odnehali ste 150 visinskih metrov
pod vrhom gore, ker se je zdravstveno stanje Jeffa
Lowea resno poslabsalo. Kaj ste se naucili iz te La-
tokove pustolovscine?

Spoznal sem, da je um kriti¢en faktor prispopadanjus
surovimi razmerami in situacijami ter da je klju¢nega

Jim Donini med
plezanjern v Indian
Creeku v zvezni
drzavi Utah, 2018
Foto: Karl Kelly
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Jim Donini v
prvenstveni smeri
Avenija Avenali v
stolpih Avellano, Cilska
Patagonija, 2008

Foto: Thom Englebach

Od leve proti desni:
George Lowe, na
vozicku Jeff Lowe,
Jim Donini in Michael
Kennedy. Leta 2016
Je bilo zadnje skupno
srecanje stirih
alpinistov z Latoka

I avgusta 2018 je

za neozdravijivo
amiotroficno lateralno
sklerozo (ALS) umrl
Jeff Lowe.

Foto: Angela Donini
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pomena imeti ob sebi podobno mislece prijatelje ...
celota postane ve¢ kot le vsota delov.

Plezanje s svojo kombinacijo resevanja tezav in
$portno aktivnostjo, ne pa dosezeni vrh, je bilo in
je se danes vas najvecji motivator. Torej ce ne pri-
dete na vrh, za vas to ni neuspeh?

Ceprav si vedno prizadevam priti na vrh, menim, da
je zgolj (opravljeno) plezanje, ¢eprav brez dosezene-
ga vrha, tisto, po katerem ocenjujem vzpon. Povzpel
sem se na $tevilne, prej se nedotaknjene vrhove, ven-
dar mi nobeden ni pomenil ve¢ kot moje plezanje na
Latok I.

V clanku za amerisko revijo Alpinist ste zapisali:
"Ce je bil Torre Egger moje razsvetljenje, je bil La-
tok I moje vstajenje." Lahko to pojasnite?

Patagonija je bila moj prvi korak v alpinizem svetov-
nega razreda. Pred tem sem bil skupaj z drugimi pi-
onir v dviganju plezalskih standardov v Yosemitih.
Opravil sem kar nekaj tezkih lednih vzponov in tudi
nekaj srednje tezkih alpinisti¢nih v Tetonih in gorski
verigi Wind River. Pri Torre Eggerju sem vse te ele-
mente sestavil skupaj in to je bilo moje razsvetljenje.

Ko sem dve leti pozneje prezivel 26 epskih dni La-
toka, je bilo to moje vstajenje .. ja, lahko se vrnete z
roba.

Ce poznate vzpon slovensko-britanske naveze
Cesen, Strazar in Livingston po "vasem" grebenu
na Latok I, kako ga ocenjujete?

Leta 2018 sem vodil treking, na katerem smo preci-
li ledenik Biafo do Sneznega jezera in potem cez se-
dlo Sim La sestopili na ledenik Choktoi v bazni tabor
Thomasa Huberja, v katerega smo prisli kaksen te-
den po njihovem vzponu. Za njih je bil vzpon ¢udovit
uspeh, po novi smeri so kot drugi doslej dosegli vrh,
ki je eden najtezje dostopnih na svetu. Njihova smer
je prvotno potekala po severnem grebenu. Kot veste,
so priplezali na vrh, potem ko so precili v juzno ste-
no... vseeno je to sijajen dosezek. Zelo se veselim sre-
¢anja s Cesnom in Strazarjem, ko bom v Sloveniji ...,
in z Livingstonom, ¢e bo tam.

Enako hvalevreden je tudi vzpon na najvisjo tocko se-
vernega grebena, a spet brez vrha gore, Rusov Glazu-
nova in Gukova, med katerim je Glazunov tragicno
umrl, in izjemno resevanje Gukova teden dni pozne-
je. Moram povedati, da sem bil malo razoc¢aran nad
objavljeno Livingstonovo kritiko Rusov ... bila sta vi-
soko v steni, v svetu, ki ga on ni raziskal.

Cez deset dni odhajate v Patagonijo.’ Zdaj jih ima-
te 76. Kaj nameravate preplezati tam?

Z zeno Angelo imava majhen dom ob jezeru Gene-
ral Carrera v zavetju severnega patagonskega ledene-
ga pokrova. Vsako patagonsko poletje preziviva tam
nekaj mesecev. Sva nekoliko severno od krnice Fitz
Roy-Torre, v obmodju, ki mu pravim "neodkrita Pa-
tagonija’. Tam so skriti majhni dragulji, kjer se najve-
¢je tezave skrivajo v dostopu, zato so $e nedotaknjeni.
Vsako leto poskusam splezati vsaj na enega od njih,
seveda, kadar iz svojega rafta ne lovim 4-kilogramske
postrvi. To niso vzponi svetovnega formata, vendar
je uzitek iti, kamor ni el $e nihce, saj po navadi nu-
dijo ravno dovolj tehnicne tezavnosti, da spodbujajo
ustvarjalnost in navdusenje.

Bi zeleli, da vas pepel raztresejo z vrha gore,
tako kot ste vi v Patagoniji potresli pepel Jima
Bridwella?*

Posmrtne obrede izvajajo izklju¢no v tolazbo prezi-
velih. Mislim, da bodo moji ljubljeni nasli malo miruy,
ko bodo potresli moj pepel v kaksni posebno lepi in
oddaljeni gorski trdnjavi ... kar nekaj primernih kra-
jev mi pride na misel.

Kaj vas $e vedno motivira?

Zame je bil alpinizem vedno raziskovanje ... notranje
in zunanje. Kdo, ¢e smem vprasati, se lahko tega na-
velica? O

* Intervju je nastal v zacetku decembra.

4 Ameriski plezalec in alpinist (29. julij 1944-16. februar
2018). Dvigal je meje prostega plezanja in plezanja v
velikih stenah, zlasti v Yosemitih, Patagoniji in na Aljaski.
(op.M.S)
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Sto lEt ‘p.lva l'! i n St.U a. Franc Verovnik
U MeZziSki dolini

Od ustanovitve prve slovenske planinske organizacije za MeziSko dolino mineva sto let. Njen
nastanek je povezan z razvojem slovenskega planinstva. Potem ko je bilo v Ljubljani 27. februarja
1893 ustanovljeno Slovensko planinsko drustvo (SPD), so po slovenskih dezelah na pobudo njegovega
glavnega odbora zaceli ustanavljati posamezne podruznice in jih poimenovali po rekah.

Zato se je prva podruznica na Koroskem ime-
novala Ziljska podruznica SPD. Ustanovljena je bila
leta 1900. Clani so podpirali razvoj slovenskega pla-
ninstva na Koroskem in se tako skusali upreti na-
rascajoci dejavnosti avstrijsko-nemskih planinskih
drustev. Leta 1907 se je preimenovala v Korosko po-
druznico SPD s sedezem v Celovcu. Njeno delovanje
je zamrlo v letu 1914.

Podruznice SPD na RoroSkem

po prvi suetouni vojni

Po prvi svetovni vojni je planinska dejavnost na Koro-
skem znova zazivela ze leta 1919, torej se v casu bojev
za severno mejo in kasnejsih pogajanj o poteku meje
med Republiko Avstrijo ter Kraljevino Srbov, Hrvatov
in Slovencev. Prizadevanja po organiziranem planin-
stvu so najprej botrovala nastanku Mislinjske podru-
znice SPD. Ustanovljena je bila 5. julija 1919 v Slovenj
Gradcu kot osemindvajseta po vrsti v okviru SPD. Ste-
la je osemindvajset ¢lanov, njen predsednik pa je po-
stal dav¢ni uradnik Karel Gabron. Leta 1920 je planin-
skakoca nekdanjega Nemsko-avstrijskega planinskega
zdruzenja (DOAV) na Plesivcu/Urslji gori presla v last
SPD, ki jo je dalo v uporabo ¢lanom Mislinjske podru-
znice. Preimenovali so jo v Turistovski dom.

Kmalu zatem je nastala Meziska podruznica SPD s se-
dezem v Pliberku. Do nedavnega je veljalo, da je bila
ustanovljena 16. avgusta 1919. Nedolgo nazaj pa je bil
najden dokument, v katerem je kot datum ustanovitve
zapisan 19. januar 1920. Prvi datum navaja ustanovi-
telj podruznice dr. Dusan Sencar (1888-1973) v ¢lan-
ku Razvoj planinstva v Meziski dolini, objavljenem
leta 1954 v zborniku Tabor koroskih planincev na Ple-
Siveu leta 1954. Dokument z druga¢nim datumom je
v Pokrajinskem arhivu Maribor, njegovo kopijo imajo
v Koroskem pokrajinskem muzeju v Slovenj Gradcu.
Gre za dopis Okrajnemu glavarstvu na Gustanju, ki

Planinci - romarji na Urslji gori pri spodnji meznariji okoli leta 1900
Arhiv Franca Verovnika

Turistovski dom Mislinjske podruznice SPD na Urslji gori v letih po prvi svetovni vojni
Arhiv Franca Verovnika

sta ga 28. maja 1921 podpisala predsednik podruznice
Karel Dobersek in njen tajnik Mla¢nik. V njem sporo-
cata, da je bila Meziska podruznica SPD ustanovljena

19. januarja 1920 v Pliberku z dovoljenjem poverjeni-
$tva za notranje zadeve. Ta dokument je gotovo bolj
verodostojen kot Sencarjev podatek, saj Sencar v



Kopija dokumenta s
porocilom o ustanovitvi
Podruznice SPD v
Pliberku; ariginal je v
Pokrajinskem arhivu
Maribor.
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omenjenem clanku navaja, da je datum ugotovil mno-
go kasneje na osnovi zapisa v Planinskem vestnikus iz
leta 1925 in po spominu, saj je bil ves arhiv podruznice
izgublien med drugo svetovno vojno. Pregledal sem
vse Stevilke Planinskega vestnika po prvi svetovni voj-
ni do leta 1925 in v nobeni od njih nisem nasel podat-
ka, da bi bila podruznica ustanovljena avgusta 1919.
Nasprotno, v sedmi stevilki revije iz leta 1922 je na
strani 103 nekdanji nacelnik Saleske podruznice SPD
v Sostanju Janko Sernec (1881-1942) v ¢lanku Saleska
pokrajina zapisal, da je bila Meziska podruznica SPD
ustanovljena 18. januarja 1920.

Kakorkoli ze, podruznica je bila ustanovljena v Pli-
berku, ki je tedaj spadal v cono A pod jugoslovansko
upravo. Za nacelnika so izbrali univ. dipl. pravnika dr.
Dusana Sencarja (1888-1973), notarja in sodnika.
Rojen je bil v Senozec¢ah, kon¢al pravo na Dunaju in
med prvo svetovno vojno sluzboval v Buzetu, od ko-
der je konec vojne pred Italijani pobegnil v Pliberk.
Bil je glavni pobudnik za ustanovitev podruznice, ki
jo je vodil do leta 1921. Pri ustanovitvi so imeli poleg
domacinov pomembno vlogo tudi v Pliberk priselje-
ni mladi in zavedni Slovenci iz vseh krajev Slovenije,
precej jih je bilo iz Primorske in iz Istre. Med njimi
je bilo mnogo za planinstvo navdusenih usluzbencev
takratnih sodnih uradov okroznega sodisca v Pliber-
ku, ki je bilo pristojno za nase kraje. Podruznica je ste-
la priblizno sedemdeset ¢lanov in je obsegala ozemlje
tedanjega okraja Pliberk, kamor je spadala tudi Mezi-
ska dolina. Clani so z veliko vnemo pomagali pri pro-
pagandnem delu za ugoden izid plebiscitnega glaso-
vanja ter za prebujanje in utrjevanje narodne zavesti
domacinov. V tem casu je bila planinska dejavnost
omejena na markiranje nekaj poti in prirejanje sku-
pinskih izletov v bliznje gore.

Na zacetku leta 1920 sta bili ustanovljeni se Podru-
znica SPD za Roz s sedezem v Borovljah in Belska

Dr. Dusan Sencar leta 1938

\lenke Be

podruznica SPD s sedezem v Velikovcu. Obe sta pre-
nehali delovati po plebiscitu.

Obdobje med obema svetovnima vojnama

Po plebiscitu 10. oktobra 1920, ki se je za Slovence
koncal neugodno, so se odborniki Meziske podru-
znice odlocili, da preselijo njen sedez na Prevalje, kjer
si je svoj novi dom ustvaril tudi Sencar. 22. maja 1921
je bil sklican prvi ob¢ni zbor preseljene podruznice,
ki je obdrzala prvotno ime Meziska podruznica SPD,
vendar z dostavkom, da ima odtlej sedez na Preva-
ljah. Nacelnik je postal Karel Dobersek (1889-1964),
po rodu z Les pri Prevaljah, ucitelj, $olski upravitelj,
druzbenopoliti¢ni in kulturni delavec, publicist, ki je
podruznico vodil do leta 1924. Na tem ob¢nem zbo-
ru je bilo tudi uradno potrjeno, da je podruznica na
Prevaljah pravna naslednica v Pliberku ustanovljene
Meziske podruznice SPD in da nadaljuje njeno delo.
Ozemlje podruznice je bilo sprva obsezno, saj je sega-
lo od Marenberga (danes Radlje ob Dravi) v Dravski
dolini pa do meje s Solcavo v zgornji Meziski dolini.
Uspesno so jo vodili nacelniki Rajko Gruden (1924-
1933), Ludvik Avsic (1933—1934), Jozko Kokol (1934—
1935), Franc Ferjanci¢ (1935-1936) in Joze Pernus
(1936—1941). Ko se je z leti povecevalo stevilo ¢lanov,
so vse bolj razmisljali o gradnji svoje planinske posto-
janke. Za zacetek so si na kmetiji pri Janezu na Stroj-
ni uredili planinsko zavetisce, obenem so se odlocili
za gradnjo koce na Peci. V pripravljalnem odboru so
bili $tevilni ¢lani iz Mezice in Crne na Koroskem (te-
daj Crne nad Prevaljami), ki so zaradi lazje izvedbe
predvidene gradnje predlagali ustanovitev lastne po-
druznice. Po sporazumu med mati¢no podruznico na
Prevaljah in pripravljalnim odborom so 7. novembra



1926 ustanovili SPD podruznico "Peca’ v Mezici in
za nacelnika izbrali Martina Uleta, uradnika rudni-
ske Bratovske skladnice. Ker so bili v njej tudi ¢lani iz
Crne, so jo kasneje preimenovali v Meziska podruzni-
ca SPD "Peca’ Mezica - Crna. Podruznica na Prevaljah
je po razdruzitvi $e nadalje ostala pravna naslednica
leta 1919 v Pliberku ustanovljene Meziske podruznice
SPD. V naslednjih dveh letih so na Peci zgradili koco,
ki so jo poimenovali po nacelniku — Uletova koca.
Slavnostno so jo odprli 28. in 29. junija 1928.

Matic¢no drustvo se je zaradi teh sprememb preime-
novalo v Podruznico SPD Prevalje. Njeni clani so bili
zelo dejavni. Uredili in oznacili so $tevilne planinske
poti na okoliske vrhove, prirejali so planinske izlete.
Razmahnila se je tudi smucarska dejavnost. Leta 1932
so ustanovili zimskosportni odsek in leta 1936 na Pre-
valjah zgradili prvo smucarsko skakalnico v Meziski
dolini. Pod vodstvom neutrudnega planinca Franci-
ja Telcerja (1918-2008) so leta 1937 ustanovili alpini-
sticni odsek. Z denarnimi prispevki in prostovoljnim
delom so sosednji Mislinjski podruznici pomagali
graditi planinske koce na Pohorju: Ko¢o na Kremzar-
jevem vrhu, odprto leta 1934, in Koco pod Kopo na
Pungartu, odprto leta 1937. Prizadevanja za gradnjo
planinske koce ali vsaj zavetisca na Kosenjaku so pri-
pomogla k nastanku nove podruznice. 26. marca 1939
so dravograjski planinci ustanovili Podruznico SPD
Dravograd in za nacelnika izvolili Antona Pernata, go-
stilnicarja in lesnega trgovca. Uresnicenje njihovih na-
crtov je preprecila druga svetovna vojna.

Druga svetovna vojna

V tem obdobju je prislo do zastoja v delovanju Po-
druznice SPD Prevalje in ostalih treh koroskih po-
druznic. Vojna vihra je prizadela mnoge njihove ¢la-
ne. Nastala je tudi znatna gmotna skoda. [zgubila sta
se inventar in dragocen arhiv prevaljske podruznice.
Zato so pisni viri o drustvenih dejavnostih pred voj-
no skopi in ne popolnoma zanesljivi, saj so nastali ve-
¢inoma na osnovi ustnega izrocila. Poleg tega so bile
pozgane planinske koce: 12. avgusta 1942 na Smre-
kovcuy, nekaj dni kasneje, 29. avgusta 1942, na Urslji
gori, med 8. in 9. oktobrom isto leto na Pungartu pod
Veliko Kopo (danasnji Grmovskov dom), naslednje
leto 12. februarja na Peci in 8. marca 1944 pod Krem-
zarjevim vrhom.

Obdobje po drugi svetovni vojni

20. januarja 1946 je bil prvi povojni obc¢ni zbor pre-
valjskih planincev. Preimenovali so se v Planinsko
drustvo Prevalje (dalje: PD), ki je tedaj stelo 234 ¢la-
nov. Za predsednika so izvolili Jozeta Pernusa, pred-
vojnega nacelnika podruznice. V tem mesecu so se
prvic zbrali tudi planinci iz gornjega dela Meziske do-
line in ustanovili PD Mezica. Leta 1949 se je od njega
odcepilo PD Zerjav, posta Crna pri Prevaljah, ki se je
leta 1959 preimenovalo v PD Zerjav - Crna. Ko so leta
1965 sedez drustva prestavili v Crno na Koroskem, se
je uveljavilo danasnje ime PD Crna na Koroskem.

Uletova koca na Peci Arhiv Franca Verovnika

Pogorisce koce na Urslji gori Foto: Joze Kovacic, Maribor

Prvega maja 1946 so na Prevaljah ustanovili posta-
jo Gorske resevalne sluzbe. Nacelnik je postal Fran-
ci Telcer, ena od vrhunskih osebnosti planinske in
alpinisticne zgodovine Meziske doline. Vodil jo je
dobrih 60 let. Poleg tega je Telcer postal $e nacelnik

Franci Telcer
(1918-2008)
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Obnova koce leta 1947 Arhiv Franca Verovnika

Planinski dorm na UrSlji gori okoli leta 1950 Arhiv Franca Verovnika

alpinisticnega odseka, ki je bil ustanovljen ze pred
vojno, njegovo delovanje pa so ozivili leta 1947. Od-
seku je naceloval do leta 1970.

Med vojno so bile pozgane vse tri planinske koce slo-
venjgraskih planincev. Ker vseh sami niso zmogli ob-
noviti, so prevaljskim planincem odstopili v upravlja-
nje koco na Urslji gori, ki so jo leta 1912 zgradili clani
nemskega planinskega zdruzenja v Slovenj Gradcu,
po prvi svetovni vojni pa jo je prevzela Mislinjska po-
druznica SPD. Clani prevaljskega drustva so $e isto
leto zaceli z velikim zanosom obnavljati pogorisce in
v piclih dveh letih jim je z marljivim delom uspelo ob-
noviti koco. Slovesno so jo odprli 22. avgusta 1948 in
jo poimenovali Dom na Urslji gori.

Obenem so na svojem obmocju pridno popravlja-
li stare planinske poti, urejali nove in jih oznacevali.
18. julija 1954 so skupaj z ostalimi tremi PD v Mezi-
ski dolini organizirali zelo uspesno srecanje na Urslji
gori, ki so ga imenovali Tabor koroskih planincev na
Plesivcu. Praznovali so 35-letnico obstoja in delova-
nja organiziranega planinstva v dolini. Zbrali so se "iz

vseh krajev, od koder se Gora vidiin ¢uti," so zapisali v
zborniku. Leta 1955 je vodenje drustva prevzel Rajko
Vute, druzbenopolitic¢ni in telesnokulturni delavec.
Vodil ga je do leta 1965.

V drustvu je bilo precej ¢lanov iz sosednjega Gusta-
nja (kraj se je leta 1952 preimenoval v Ravne na Koro-
skem). Med njimi se je Ze po vojni pojavila zamisel o
ustanovitvi lastnega planinskega drustva, ki so jo ure-
snicili 25. julija 1952 na ustanovnem ob¢nem zboru
PD Ravne na Koroskem. Predsednik je postal Janez
Gorjanc, diplomirani tehnik v Zelezarni Ravne.

V Sestdesetih letih je Dom na Urslji gori poleg skoraj
stiristo let stare cerkve sv. Ursule dobil se enega so-
seda. Na vrhu so zgradili kovinski stolp, na katerega
so namestili pretvornik in oddajnik za program RTV
Ljubljana. Zacetki poskusnega radijskega in televizij-
skega oddajanja segajo v leto 1962, uradno pa je bil
oddajni center odprt leta 1964. Ze pred gradnjo stol-
pa so iz doline speljali cesto, sprva do sedla med Ma-
lim vrhom in vzhodnim pobo¢jem Urslje gore, dana-
$nje rampe, od tam naprej pa tovorno zi¢nico. Leta
1970 so cesto s sedla podaljsali $e do vrha.

Zaradi lazje dostopnosti se je zelo povecal obisk v
planinskem domu, ki je kmalu postal pretesen, saj je
bil po tlorisu in konceptu se vedno tak kot leta 1912.
Zato so na ob¢nem zboru marca 1971 predlagali, da
bi ga razsirili s prizidkom. Tedanji predsednik Roman
Kogelnik, druzbeni delavec, ki je vodil drustvo od leta
1965 do 1977, je na obcnem zboru leta 1975 spod-
budil clane k aktivnemu sodelovanju z geslom Tisoc¢
opek na Ursljo goro! Zaceli so s postopki za pridobiva-
nje ustrezne dokumentacije za predvideno gradnjo,
kar se je v boju z birokracijo izkazalo za pravo trnovo
pot. Novi predsednik drustva Stanko Lodrant, univ.
dipl. profesor kemije, kulturno-prosvetni delavec in
publicist, ki je drustvu predsedoval med letoma 1977
in 1987, je z iznajdljivostjo in korosko trmo uspel pre-
magati vse ovire, tako da so leta 1979 ze lahko odku-
pili zemljisce za bodoci prizidek. Gradnja je trajala
od leta 1980 do leta 1984. V primerjavi s prvo koco,
ki so jo zgradili v dveh letih (1910-1912), je bil pri-
zidek zgrajen v dvakrat daljsem casu — kljub lazji do-
stopnosti po cesti in sodobnejsemu nacinu gradnje.
Opravljeno je bilo ogromno prostovoljnega dela, h
kateremu so leta 1981 na ob¢nem zboru povabili ¢la-
ne z geslom Vsak planinec en udarniski dan. Prizidek
so slovesno odprli 17. junija 1984, ko je drustvo obe-
nem praznovalo 65. obletnico ustanovitve. Ob tem
dogodku je izsel zbornik, v katerem so podrobno opi-
sani zapleti in potek gradnje.

NovejSe obdobje

V letih po odprtju prizidka in vse do danes so prevalj-
ski planinci redno skrbeli za dobre bivanjske razmere
v svojem domu. Pod vodstvom naslednjega predse-
dnika Ivana Kompreja, strojnega inZenirja in druz-
benega delavca, ki je vodil drustvo od leta 1987 do
2001, so clani gradbenega odbora pridno skrbeli za
nemoteno delovanje planinskega doma s popravili,



zunanjimi in notranjimi vzdrzevalnimi in obnovitve-
nimi deli. Posebej temeljito je bilo treba obnoviti sta-
ri del zgradbe. V ¢asu predsedovanja Jozeta Merca,
$portnega delavca, tj. med letoma 2001 in 2017, jim je
uspelo posodobiti klju¢ne prostore v domu (kuhinja,
shrambe, sanitarije), opremo v sobah, zamenjati okna
in azbestno kritino, vgradili so ekolosko cistilno na-
pravo in izdelali demit fasado, ob vhodu v dom so na-
mestili samodejni defibrilator (AED), napravo, ki re-
suje zivljenja, vzpostavili so internetno povezavo in s
tem domu priblizali svet.

Ob vseh prizadevanjih za izboljsanje bivanjskih raz-
mer na Urslji gori niso zanemarili niti drugih dejav-
nosti. Zelo aktivni so bili ¢lani njihovega odseka za
planinske poti. Pridni markacisti so na novo uredili
in oznacili stevilne planinske poti ali popravili stare.
Vse so vnesli v register planinskih poti. Posebej je tre-
ba pohvaliti uspesno delo mladinskega odseka, ki skr-
bi, da se otroci in mladi seznanjajo z gorskim svetom
na $tevilne zanje primerne nacine, kot so pohodi, pla-
ninski tabori in $ole, orientacijska tekmovanja itd. Po-
membno je, da se jim ¢im prej privzgojita primeren
odnos do narave in zelja po obiskovanju planin. Izka-
zali so se tudi ¢lani vodniskega odseka, vodniki PZS,
ki so na tecajih pridobili ustrezne licence za vodenje
po gorah v Sloveniji in tujini. Tako so doslej organizi-
rali ze stevilne varne pohode na bliznje in daljne gore.
Marsikdo se $e spomni no¢nih zimskih pohodov na
Ursljo goro, ki so se zaceli prvo mar¢no soboto leta
1983. Udelezenci so ob vsakrsnem vremenu krenili iz
doline v vecernih urah in hodili na vrh v soju svetilk,
vcasih pa tudi le ob lunini svetlobi. Na vrhu jih je nato
cakalo prijetno druzenje v toplem domu. Pohodi so
postali tradicionalni in vedno bolj mnozi¢ni, drustvo
je uvedlo izkaznice, znacke in posebna priznanja. Po
vec kot desetletju so prevaljski planinci opustili orga-
nizacijo, tradicija nocnih zimskih pohodov pa je osta-
la. Priljubljenost organiziranih pohodov se je izkaza-
la $e na drug nacin. V nedeljo, 13. septembra 1986,
je bil prvi¢ organiziran pohod Sto zensk na Ursljo
goro. Z leti se je spremenila namembnost vsakoletne-
ga septembrskega pohoda, zato so ga preimenovali v
Srecanje druzin na Urslji gori, od leta 2008 pa se tra-
dicija nadaljuje pod imenom Srecanje Prevaljcanov
na Urslji gori.

Clani so v okviru drustva ves ¢as kulturno zelo dejav-
ni. Posebno priljubljena so postala vsakoletna kultur-
na srecanja na Urslji gori. Zacela so se 25. in 26. janu-
arja 1986 po zaslugi Ivanke Komprej, sociologinje in
druzbene delavke, neutrudne organizatorke in rezi-
serke srecanj. Takrat je postal planinski dom "najvis-
ji kulturni dom na Slovenskem”. Isto leto so 21. in 22.
junija organizirali $e poletna kulturna sre¢anja. Sprva
so bila dvodnevna, kasneje pa so postala enodnevna.
Od leta 2008 dalje jih uspesno organizira druzbeni
delavec Stefan Keber, profesor geografije in zgodovi-
ne. Poletna srecanja so leta 2010 premakanili na sep-
tember;, ker so postala sestavni del Jesenskih srecanj
na Prevaljah. V ve¢ kot tridesetih letih so na srec¢anjih

nastopili stevilni pevski zbori, med katerimi je najzve-
stejsi Moski pevski zbor Vres s Prevalj. [zvajalci pro-
grama ob¢asno obudijo spomine na nase znane pe-
snike in pisatelje s prebiranjem njihovih literarnih del.
Veckrat so ze nastopili razni literati, domaci kulturni-
ki, recitatorji in glasbeniki. Sre¢anja bodo nedvomno
ostala zanimiva tudi v prihodnosti zahvaljujoc se pe-
stri vsebini in privlacnosti planinskega doma, kjer ta
srecanja potekajo.

Prevaljskim planincem je v stoletju obstoja njihove
planinske organizacije uspelo uresniciti temeljno po-
slanstvo — priblizati vrednote gora vsem, ki jih imajo
radi. Ob tem lepem jubileju si zasluzijo vso pohvalo
in iskrene cestitke. V drugo stoletje svojega delovanja
stopajo z novim predsednikom Stankom Robinom,
ki vodi drustvo od leta 2017. Naj bo tudi to stoletje
enako uspesno in ustvarjalno, kot je bilo preteklo. ©

Gradnja prizidka
k staremu domu

Dom na Urslji gori z
novim prizidkom
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= Ugotovitev dneva

Ledinski vrh ali dan preseZnilov

Pred nekaj leti sva z Binetom Javernikom obiskala razgledni Goli vrh nad Jezerskim. Takrat sem sklenil,
da enkrat junija Se pred svitom stopim na bliznji, prav tako razgledni Ledinski vrh, kajti takrat so severna
ostenja Skute, Struce, Dolgega hrbta in Ko¢ne najbolj obsijana z jutranjim soncem. Minevala so leta in
nekajkrat sem snubil Bineta, da bi Sel z mano, toda za no¢ni potep ni pokazal pravega zanimanja.

Ledinskivrh s
Kocno v ozadju
Foto: Franci Horvat

Letos sem se trdno odlocil, da zeleni vrh kon¢-
no "osvojim’. Ko se je druzina Horvat vrnila z mini
dopusta v Portorozu, so se obetali trije dokaj lepi dne-
vi. Izbral sem si najbolj stabilnega in vrocega, napo-
vedani so bili celo temperaturni rekordi z veliko vro-
¢insko obremenitvijo. A to me ni motilo, vedel sem
namrec, da bom pri dostopu do Ledinskega vrha ves
¢as hodil ponodi, sestop pa je obi¢ajno manj zahteven
oziroma naporen.

Dan pred odhodom sem pocival in pripravljal foto-
grafsko in planinsko opremo. Spat sem $el s kuramii,
kot se temu rece, kajti v tem casu je svetlo do deve-
te ure zvecer. Ampak spanca ni bilo od nikoder, kaj-
ti bil sem prevec napet in razburjen od pricakovanja,
kaj mi bo prinesel dan preseznikov. Vstal sem pol ure
pred polnocjo, se na hitro pripravil in odsel do gara-
ze. Minozica zvezd se je dobro videla, kar mi je vlivalo
obilo optimizma glede nacrtovanega fotografiranja.

Voznja proti Logarski dolini je minila mirno, le v Mo-
zirju sta se v svojem vozilu pretegovala dva policista.

Pod slapom Rinka, kjer je parkirisce, sem nase navesil
vso potrebno opremo, ki je seveda bila ve¢inoma fo-
tografska. Prvi koraki so bili se precej negotovi, toda
kmalu sem ujel pravi ritem bitja srca in hitrosti hoje.
Pot na Okreselj mi je poznana ze iz otroskih let, do-
mnevam, da bi tja gor varno prisel tudi brez celne sve-
tilke ali mize. Pri zavetiscu Gorske resevalne sluzbe
na Okreslju je bilo vse spokojno, zato se nisem usta-
vljal. Bolj se je pot dvigala proti Savinjskemu sedly,
vise se je pomikala luna. Najprej je sramezljivo poku-
kala levo od Ojstrice, nato pa se je zacela hitro vzpe-
njati in potovati po nebeskem svodu. Del poti v Mr-
zlem dolu je bil e pod snegom, toda hoja po njem ni
predstavljala kaksne vecje nevarnosti, kajti naklon
snezisca je bil blag, iztek pa dober. Pod Savinjskim se-
dlom so mi gamsi v opomin poslali nekaj kamenja, ki



pa je padlo mimo markirane poti. Gamsi so obicajno
samotarji in ne marajo druzbe, $e posebej ne clove-
ske. Pocutil sem se odlicno, zato sem bil razmeroma
hiter. Na Ledinskem vrhu sem stal ze pred peto uro,
ravno v ¢asu, ko se je zacelo barvati obzorje na vzho-
du. Zaradi hude vrocine v preteklih dneh so bile doli-
ne "zapacane's smogom, vise pa je bilo zares lepo. Vsa
nebeska dogajanja sem pridno shranjeval v spomin-
sko kartico v fotoaparatu, pri ¢emer mi je bilo v veli-
ko pomoc fotografsko stojalo. Severna ostenja se sicer
niso tako rdece obarvala, kot sem pricakoval, toda se
vedno dovolj za take fotografije, kot sem jih zelel.
Marsikdo bi po jutranji pravljici veselo odsel v dolino,
toda moj namen ni bil tak. Severna ostenja sem ze-
lel dobiti ¢im bolj v soncu, zato je bilo treba se malce
pocakati. Najprej sem sklenil vztrajati do sedme ure,
toda kar hitro sem ugotovil, da optimalnih pogojev
do takrat se ne bo. Naslednjo uro sem se kratkocasil s
fotografiranjem rozic, ki jih ni manjkalo. Prevladovali
so veliki encijani, nato klin¢ki in zdravilen ranjak, pre-
cej manj je bilo malih encijanov, da ne pozabim ome-
niti $e drugega planinskega cvetja, ki pa ga zal ne po-
znam.

Ker tudi ob osmi uri $e ni bilo pogojev za fotografira-
nje, sem se odlocil, da bom vrh zapustil, ko bo celotno
severno ostenje kar najbolj osvetljeno. Vedel sem, da
bom imel med vracanjem nekaj tezav zaradi vrocine,
toda takrat si s tem nisem prevec belil glave. Najprej
sem se usedel na travno policko le nekaj metrov stran
od vrha. Zaradi "svetle” noc¢i sem skoraj zaspal, kar bi
lahko bilo usodno zame; glava bi mi padla na prsi, iz-
gubil bi lahko ravnotezje in se odkotalil po hribu nav-
zdol ... Da sem se zamotil, sem pregledal celo vpisno
knjigo in na zadnjo platnico narisal podobo ostenja,
ki sem ga fotografiral. A mi je kmalu postalo jasno, da
nisem ravno nadarjen risar ...

Okoli desete ure mi je nekaj ¢asa delal druzbo plani-
nec iz Slovenske Bistrice, ki je bil pred tem ze na Ko-
roski Rinki, a ni ostal dolgo, saj ga je pot vabila naprej,
jaz pa sem moral izkoristiti dobre pogoje za fotogra-
firanje severnih ostenij. Napravil sem res veliko po-
snetkov in upal, da bo vsaj eden izpolnil moja prica-
kovanja. Postajalo je vedno bolj vroce, zato sem se po
ve¢ kot petih urah ¢akanja na dober posnetek poslo-
vil od prijaznega Ledinskega vrha. Najbrz se podob-
no pocutijo lovci, ko v prezah ¢akajo na divjad.

Nize sem se spuscal, vecja je bila toplotna obremeni-
tev, Se dobro, da sem si prihranil nekaj vode, da sem
si mo¢il ustnice. Med sestopom sem srecal samo dva
mlada Francoza, ki sta bila namenjena na Mrzlo goro.
Pri avtu so me cakale sveze zaloge vode, ki so izginjale
v mojem Zejnem grlu. Voznja domov je bila nekoliko
naporna zaradi vrocine, toda z mislijo, da me doma
¢aka mrzlo pivo, sem to malenkost zlahka prezrl.

In ugotovitev dneva? Kaze, da je zelo malo ljudi, ki bi
8li v hribe sredi noci, $e manj pa je takih, ki bi v vro-
¢ini toliko ¢asa vztrajali na vrhu hriba zgolj zaradi fo-
tografije. ©

INTERVJU

Vladimir Habjan

Fotografija mi
pomeni vse

Pogovor s Francijem Horvatom

Vcasih imas obcutek, da nekoga dobro poznas, saj si

z njim v pogostih stikih. Ko pa se vprasas, koliko ves

0 njem, Si pravzaprav presenecen, ker ni prav veliko
povedati. O tem sem razmisljal, ko sem se pripravljal
na pogovor z nasim stalnim sodelavcem Francijem
Horvatom, ki nas oskrbuje s prispevki ter fotografijami.

Franci Horvat je moz mnogih obrazov in dejavno-
sti. Publicist in fotograf pa tudi alpinist z dolgoletnim
stazem, svetovni popotnik in predavatelj. Kot je po-
vedal, je plezal z mnogimi vrhunskimi alpinisti, seve-
da prejsnje generacije, saj je Franci letnik 1956. Vseh
vzponov je v nekaj desetletjih nanizal vec¢ kot 600, od
tega kar 51 prvenstvenih. Zadnji na seznamu je smer
Timsel v Mrzli gori iz leta 2018; preseneca tezavnost

Franci H

orvat

Foto: Tomo

Jes

smeri — VII/IV-V, 160 m. Pri teh letih? Cestitke! Od
leta 1985 je bil na vrsti odprav od Alp, Turcije, Kenije
in Tanzanije, Peruja, Bolivije do Himalaje. Prepotoval
je mnoge dezele, od Avstralije, ZDA, Mehike, Srilanke,
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Foto: Franci Horvat

Raduha

Ekvadorja (Galapagos), Kube, Egipta, Tunizije, Tajske,
Filipinov do mnogih evropskih drzav. Do leta 2016 je
imel status samostojnega kulturnega delavca na po-
dro¢ju fotografije, istega leta se je tudi upokojil.

Kaj v zivljenju najraje pocnete?
To, kar pocnem zdaj: fotografiram, pisem, predavam
in potujem.

Kaksna je vasa povezava z gorami?

Izjemna! Ze v mladosti sem rad zahajal v gore, zadnja
leta pa so moji no¢ni pohodi na vrhove, kjer ¢akam
soncne vzhode, nekaj posebnega. Ves balast, ki se mi
nabere med letom, na ta nacin predelam oziroma se
ocistim plevela. Res pa je, da se kar hitro nabere nov
balast in je treba postopek ponoviti.

Vas najljubsi koticek oz. najljubsa dejavnost v go-
rah?

Do pred kratkim je bilo plezanje v Frenkovih plosc¢ah
(platah) v Mrzli gori, sedaj pa prehaja v fotografiranje.
Izjemno zanimivo obmocdja so Zabrloznica, Matkova
kopa, Mirtovicki potok na robu Bele krajine.

Vas moto v zivljenju?
Kar delas, delaj posteno. Najprej moras biti posten do
sebe, $ele nato si lahko do drugih. Se vedno mi je naj-
blizja Nejceva misel: "Bolje je biti en dan kot lev kot
vse zivljenje kot ovca."

Kako ste zaceli sodelovati s Planinskim vestnikom?
Ce sem popolnoma odkrit, ne vem tocno, katerega
leta, vem pa, da sem napisal prispevek o Matterhor-
nu, ki je bil nato nekaj ¢asa pri uredniku. Po prihodu

iz Peruja leta 1991 sem na vsake toliko poslal kaksno
fotografijo in napisal clanek.

Zakaj sodelujete s PV?

Revija je dobra, z zanimivimi prispevki in ve¢inoma
odli¢nimi fotografijami. Sodelovanje s Planinskim ve-
stnikorm me radosti in obenem bogati.

Kako in Kje ste zaceli plezati? Kaj vas je gnalo v stene?
Zanimivo je bilo, da me je razrednik osmega razre-
da navdusil za plezanje. Pri Mozirski koci je bila skala,
na kateri smo se malce preizkusali. Nato so prisla na
vrsto brezpotja Kamnisko-Savinjskih Alp, kjer je bilo
pogosto treba vsaj malo poplezati, kar me je izjemno
veselilo, pocutil sem se nebesko. Vse bolj sem spozna-
val, da bo vsaj za nekaj casa plezanje moj prvi sport.
Leta 1976 sem se vpisal v alpinisticno $olo Alpinistic-
nega odseka Celje. Moj prvi vzpon je bil Juzni raz Oj-
strice 27. marca 1976.

Plezali ste z mnogimi vrhunskimi alpinisti. S kate-
rimi ste se najbolje ujeli?

Ce nastejem le vrhunske alpiniste, sta to Francek
Knez in Joze Zupan. Ce pa izberem med vsemi alpi-
nisti, s katerimi sem plezal, bi izbral Bineta Javernika.

Imate v spominu kak poseben vzpon? Brali smo o
tezavnem vzponu v Ledenki ...

Poleg Ledenke bi omenil e vzpon v smer Timsel leta
2018 (objavljeno v PV 10/2018) ter vzpon na Arten-
sonraju v Peruju. Med zelo zanimive sodita oba vzpo-
na na Matterhorn, eden po grebenu Hornli, drugi pa
precenje z italijanske na svicarsko stran.



Kaj stejete za svoj najvecji uspeh, kje ste se najbo-
lje pocutili: v Himalaji, juzni Ameriki, v Alpah?
V kaksnih stenah oz. razmerah?

Za najvedji uspeh stejem zagotovo Ledenko, ¢e pa
moram izbirati celine, je to Juzna Amerika, kajti
tam nekako ¢utim korenine. Najprej so mi zelo bli-
zu njihovi Indijanci, nato prekrasne gore. O Cordilleri
Blanci in njenih vrhovih sem sanjal zelo dolgo. Naj-
prej sem rad plezal v kopni skali, z odpravami se je to
malce spremenilo. Zadnje ¢ase pa zelo rad zahajam v
zaledenele slapove.

Kaj je danes v najvecji meri Franc Horvat: alpinist,
popotnik, publicist ali fotograf? In kaj je bil v pre-
teklosti?

Zagotovo fotograf. Vse bolj postajam alpinisti¢ni
upokojenec, kajti prihajajo leta, ko bo treba pocasi iz-
preci. Rad sicer tudi pisem, potujem in predavam, a
mi to ne pomeni toliko kot fotografija. Pri fotografiji
res zelo zelo uzivam, $e posebno v gorski, ce mi uspe
yjeti kaksen poseben trenutek, npr. izbruh slapa Go-
vic ali ko sonce posije skozi Matkovo ali Prisojnikovo
okno ...

Kako se pripravite na dobro gorsko fotografijo?
Kaksni obcutki vas prevevajo ob uspeli fotografi-
ji?

Obicajno gre za soncne vzhode, zato se je treba res
temeljito pripraviti. Najprej preverim vremensko na-
poved, nato pregledam fotografije doti¢ne gore in jih
preucim. Na spletu si pogledam program, ki kaze, kje
bo sonce vzslo in ob kateri uri. Treba je preuciti pot,

dabom pravocasno na vrhu, ce se le da uro ali vsaj pol
ure pred son¢nim vzhodom. Ce se mi vse poklopi, so
obcutki bozanski in jih je tezko opisati.

V letih 2015-2016 ste opravili Grintovo pot, ki
smo jo objavili tudi v Vestniku (PV 5/2017). Kaj
vas je gnalo na to pot? Ali spremljate, ¢e kdo hodi
po njej?

Grintovo pot sem ze dolgo, dolgo nosil v sebi. Mislim,
da sem nekje omenil, da ¢e imajo Julijske Alpe pot PP
(Planica—Pokljuka), zakaj ne bi imele $e Kamnisko-
-Savinjske Alpe svoje poti. Kot alpinistu in ljubitelju
brezpotij so mi bile dolocene steze (brezpotja) dobro
poznane, zato mi je bilo na poti mnogo lazje. Kolikor
mi ¢as dopusca, spremljam to mojo pot, na kateri so
se preizkusili Zze nekateri ljubitelji brezpotij. Nekaj se
jih je Ze izgubilo, kajti predel okoli Frenkovih plosc je
kar zahteven, sicer pa slisim samo pohvale. Ce bo kdaj
izsel vodnicek, o cemer smo se ze pogovarjali, bi bilo
treba dolocene predele fotografirati in vrisati potek
poti, da bo manj orientacijskih tezav.

Alivam je znana podobna pot RMK - potiz Roba-
novega v Matkov kot avtorja Mira Jurka - Medota,
ki je objavljena tudi na spletuin o cemer smo pisali
v novembrskem Vestniku?

Ce sem odkrit, sem le sligal zanjo, drugace pa je s po-
tjo KK Andreja Stritarja, ki jo poznam ze dolgo. Opa-
zil sem, da se Grintova pot in RMK na nekaj mestih
prekrivata, kar se mi zdi zanimivo. Ljubitelji brezpotji
imamo podoben cut za lepoto naravnih prehodov in
skritih kotickov, odmaknjenih od obljudenih poti. ©

Slap Peri¢nik pozimi
Foto: Franci Horvat
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PRUA POMOC

Tea PoznajelSek

Oseba s srcnim
infarktom.

Vir: Ahcan Uros. Prva
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pomaoc: prirocnik s
prakticnimi primeri.

Pogosta

nenadna obolenja

Rako jih prepoznati in kako ukrepati

Sestdesetletni gospod Stanko se nekega son¢nega nedeliskega jutra z Zeno odpravi na izlet.
Odlocita se, da se bosta povzpela na Sv. Jakoba nad Medvodami, saj mu je zdravnik svetoval redno

zmerno telesno aktivnost, kljub temu da je ze nekaj let sr¢ni bolnik. Stanku gre sprva dobro, malo
se zadiha, a po krajSem pocitku lahko spet nadaljuje pot. Na vrhu sedeta na klop, iz nahrbtnika
vzameta nekaj hrane in ob malici uZivata v razgledu. Cez nekaj ¢asa zacne Stanko toziti: "Tis¢i me
v prsih, kot da bi se mi nekdo usedel na prsni kos!" Postaja vse bolj bled in obliva ga znoj.

Zena se zelo ustrasi, saj Stanka $e nikoli ni vi-
dela v tako slabem stanju. Tudi ko se za deset minut
uleze na klop, bolec¢ina ne popusti. Se naprej ga moc-
no tisci in boli za prsnico, bolecina se je zacela Siriti
tudi v vrat. Pravi, da tezko diha. Postane mu slabo in
nato tudi bruha. Kaj se dogaja s Stankom? Kako naj
ukrepa zena?

Srcni infarkt

Ven¢ne (koronarne) arterije oskrbujejo srce s krvjo;
tako mu dovajajo hranila in kisik. Ce katero od teh
arterij ali njenih vej zapre krvni strdek, ostane del
srca brez hranil in kisika. Pomanjkanje kisika v delu
sréne misice zaznamo kot bolecino za prsnico. Ce
zapora zile s strdkom traja nekaj casa, slabo prekrva-
vljeni del sr¢ne misice lahko zacne odmirati, cemur
pravimo src¢ni infarkt ali sréna kap. Tako srce $e bije,
a se slabse kr¢i in je nagnjeno k nastanku motenj sr¢-
nega ritma (aritmij), te pa lahko vodijo v sr¢ni zastoj.
Sreni infarkt NI enako sréni zastoj! Infarkt pomeni
slabse delovanje sr¢ne misice, ki lahko povzroci sre-
ni zastoj, ¢e ga ne prepoznamo dovolj zgodaj in ga ne

zdravimo. S hitrim ukrepanjem ob simptomih sr¢-
nega infarkta torej sréni zastoj lahko preprecimo. Ce
infarkt napreduje v sr¢ni zastoj, oseba izgubi zavest
in preneha dihati. V tem primeru je treba nemudo-
ma zaceti izvajati temeljne postopke ozivljanja, kot
smo se naucili v eni izmed prejsnjih stevilk Planin-
skega vestnika.

Kako prepoznamo srcni infarkt? Tipicen srcni
infarkt se kaze z bolecino za prsnico, ki se navadno
pojavi v mirovanju ali ob najmanjsem telesnem na-
poru in je po znacaju tiscoca, pekoca ali stiskajoca.
Praviloma je huda, ni umescena le v eno tocko, am-
pakboli sirse podrocje prsnega kosa. Bolecina se lah-
ko siri tudi v vrat, zgornji okon¢ini, med lopatici ali
v zgornji del trebuha. Ni odvisna od dihanja ali po-
lozaja telesa. To pomeni, da se z dihanjem oz. s spre-
membo telesnega polozaja ne spreminja, ves cas boli
enako, nic je ne omili. Tudi po pocitku ali uporabi ni-
troglicerina ne popusti. Bolecino pogosto spremljajo
splosno slabo pocutje osebe, obcutek tezkega diha-
nja, bledica, znojenje, lahko tudi slabost in bruhanje.
Pri manjsem delezu ljudi, ki dozivijo sr¢ni infarkt, je



prsna bolecina netipicna ali je celo ni (predvsem pri
starostnikih, sladkornih bolnikih, ljudeh po operaciji
na odprtem srcu). Takrat je navadno v ospredju ob-
cutek tezkega dihanja in znojenje.

Kako ukrepamo? Ko prepoznamo ali sumimo,
da gre za sr¢ni infarkt, moramo nemudoma poiska-
ti zdravnisko pomoc¢ — takoj poklicati na 112. Nato
osebo pomirimo, jo posedemo ali polezemo, kakor
ji najbolj ustreza. Pomembno je, da oseba miruje! Ne
izpostavljamo je nikakrsnim telesnim naporom, da
se stanje ne poslabsa. Bolnika sami NE vozimo do
zdravnika, $e manj sme voziti sam! Vedno pocakamo
nujno medicinsko pomo¢, ki v primeru sr¢nega za-
stoja med prevozom v bolni$nico nemudoma za¢ne
izvajati temeljne postopke ozivljanja. Med ¢akanjem
na resevalce lahko damo bolniku tableto aspirina, ¢e
nanj ni alergicen. Ce gre za srénega bolnika, ki ima
pri sebi prsilo nitroglicerina, mu lahko damo vpih
pod jezik, in to ponovimo ¢ez pet minut, ¢e bolecina
vztraja. Kadarkoli o dajanju zdravil nismo prepricani,
je dobro, da se o tem prej posvetujemo z zdravnikom
s klicem na 112. Kljucno je, da ostanemo ob bolniku,
ga pomirimo, poskrbimo, da miryje, in pripravimo
njegovo medicinsko dokumentacijo, ¢e jo ima (stari
izvidi, seznam zdravil ipd.). Po¢akamo na ekipo nuj-
ne medicinske pomoci. Ce pred prihodom ekipe pri-
de do sr¢nega zastoja, preverimo odzivnost osebe in
dihanje. Ce je oseba nezavestna in ne diha, za¢cnemo
ozivljati. Ce ima kdo proste roke, naj na telefonsko
stevilko 112 sporoci, da je prislo do spremembe sta-
nja in da ste osebo zaceli ozivljati. Kadar posumimo,
da gre za sréni infarkt, nikar ne odlasajmo, ampak ta-
koj pokli¢imo na 112!

MoZganska kap

Mozganske arterije oskrbujejo mozgane s krvjo. Ce
pride do zapore ene od teh arterij ali ene njenih vej
(ishemi¢na mozganska kap) ali pa do razpoka ene
od arterij in krvavitve v mozgane (hemoragi¢na mo-
zganska kap), del mozganov ostane brez krvi, s tem
pa brez kisika in hranil. Zaradi nezadostne oskrbe
dela mozganov s krvjo pride do motenega delova-
nja mozganov, nenadno se pojavijo nevroloski znaki.

Simptomi in znaki mozganske kapi se navadno poja-
vijo hitro, v nekaj sekundah do minutah, kako se ka-
z€jo, paje odvisno od tega, kateri del mozganov je za-
radi nezadostne prekrvavitve prizadet.

Kako prepoznamo mozgansko kap? Pri prepo-
znavi znakov mozganske kapi si lahko pomagamo z
besedo GROM: G — govor (prizadet govor: nerazu-
mljiv, zatikajoc ali neustrezen govor), R — roka (delna
ali popolna ohromelost ene roke, lahko tudi noge),
O - obraz (povesen ustni kot oz. asimetrija obraza),
M — minuta ali mudi se (takojsen klic na 112).

S preprostim testom lahko preverimo zgoraj nave-
deno. Za preverjanje govora osebi naroc¢imo, naj za
nami ponovi preprost stavek, npr:: "Rad hodim v hri-
be." Zdrav ¢lovek ga bo z lahkoto ponovil, medtem
ko si ga bo clovek, ki je pred kratkim dozivel moz-
gansko kap, tezko zapomnil, s tezavo ponovil, govor
bo zatikajoc¢ ali pa stavka sploh ne bo zmogel pono-
viti. Lahko se zgodi tudi, da nam bo odgovoril ne-
kaj povsem neustreznega, nepovezanega s tem, kar
smo mu narocili. Nadalje osebi lahko naroc¢imo, naj
iztegnjeni roki dvigne predse v visino ramen. Zdrav
clovek bo to storil z lahkoto in roki v tem polozaju
dalj casa tudi zadrzal. Clovek, ki je utrpel mozgan-
sko kap, pa ene roke sploh ne bo mogel dvigniti ali
pa mu bo ta takoj omahnila. Osebo prosimo, da se
siroko nasmehne. Pri zdravem cloveku bosta ustni-
ci simetricni, pri osebi z mozgansko kapjo pa bo ob
nasmehu en ustni kot ostal povesen (asimetrija pri
nasmehu). Ko pri osebi posumimo, da bi lahko slo za
mozgansko kap, nemudoma poklicemo nujno medi-
cinsko pomo¢ na 112, sgj je ucinkovitost zdravljenja
poleg vrste mozganske kapi, ki jo je utrpel bolnik, od-
visna predvsem od tega, kako hitro oseba z mozgan-
sko kapjo pride v bolnisnico.

Od tega, kateri del mozganov je utrpel mozgansko
kap, je odvisno, s kaksnimi znaki se bo ta izrazila, a
nanjo vedno posumimo pri osebah, pri katerih se
nenadoma pojavijo govorne motnje (motnje izraza-
nja ali razumevanja), delna ali popolna ohromelost
polovice telesa, motnje obcutka po eni polovici tele-
sa, motnje ravnotezja in koordinacije (zaradi nena-
dne ohromelosti polovice telesa lahko oseba izgubi
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5 udarcev med lopatici

ravnotezje in pade), lahko pride tudi do motenj vida,
glavobola, slabosti in bruhanja (predvsem pri zno-
trajmozganskih krvavitvah in krvavitvah v mozgan-
ske ovojnice).

Kako ukrepamo? Pri mozganski kapi je klju¢na
prepoznava in takojsen klic na 112! Med ¢akanjem
na ekipo nujne medicinske pomoci bolnika namesti-
mo v udoben polozaj, ga pomirimo, pripravimo nje-
govo medicinsko dokumentacijo in zdravila, ki jih
prejema. Bolnik naj zaradi morebitnega posega, ki ga
c¢aka v bolnisnici, ne je in ne pije.

Zapora dihalne poti s tujkom

Zapora dihalnih poti s tujkom je nevaren dogodek,
ki vodi v tezko dihanje, lahko pa tudi v zadusitev in
smrt, zato moramo hitro in pravilno ukrepati. Do
zapore pride najpogosteje pri otrocih med igro, ko
v dihala pomotoma zaide kaksna igraca (v usta dajo

5-krat Heimlichov prijem

kocko, frnikolo, kovanec ipd. in jo/ga vdihnejo), pri
odraslih pa med jedjo, ko del hrane pomotoma zaide
v grlo oz. sapnik, zlasti med socasnim hranjenjem in
zavzetim govorjenjem.

Kako ukrepamo? Ce je zapora dihalne poti le del-
na (tujek ne zapira celotne svetline grla/sapnika ali
pa zaide v eno izmed sapnic in tako del dihalnih poti
ostaja odprt za prehod zraka), oseba za¢ne kasljati.
Takrat je nasa naloga, da kaselj spodbujamo, sqj je to
najucinkovitejsi naravni mehanizem oz. refleks, ki
poizkusa tujek iztisniti iz dihalnih poti. Oseba lahko
diha, kaslja in ¢e jo vprasamo, ali se dusi, odgovori z

g

Ce delna zapora dihalnih poti preide v popolno za-
poro ali pa je zapora dihalnih poti ze od zacetka po-
polna (tujek popolnoma zapira svetlino grla/sapnika,
ni prostora za prehod zraka), kaselj postane neucin-
kovit. Taka oseba se zacne dusiti, lahko pomodri v
obraz, ne more odgovoriti, lahko le prikima, kaselj
slabi. Takrat moramo hitro ukrepati in namesto ka-
slja odpraviti zaporo dihalnih poti. Za¢nemo s peti-
mi udarci med lopatici. Postavimo se ob osebo, jo z
eno roko primemo okrog pasu in jo nagnemo neko-
liko naprej, z drugo roko pa petkrat udarimo med lo-
patici. Udarci morajo biti sunkoviti, udarjamo s peto
dlani (trsi del dlani, kjer so zapestne kosti). Ce to ni
uspesno, petkrat izvedemo Heimlichov prijem: po-
stavimo se za osebo, nagnemo jo nekoliko naprej, z
rokama jo objamemo okrog pasu; eno roko stisnemo
v pest, z drugo roko objamemo svojo pest, palca naj
bosta obrnjena proti trebusni steni; na ta nacin skle-
njene roke polozimo bolniku na trebuh priblizno na
sredino med popkom in zlicko; sunkovito potisnemo
trebusno steno bolnika navznoter in nato navzgor
proti sebi, kot da bi s tem gibom Zeleli narisati ¢rko
J (sunek navznoter in navzgor); ta manever ponovi-
mo do petkrat. Ce nam zapore dihalne poti ni uspe-
lo razresiti, ponovimo pet udarcev med lopatici. Ce
spet nismo uspesni, petkrat ponovimo Heimlichov
prijem. Z izmeni¢nimi petimi udarci med lopatici in
petimi Heimlichovimi prijemi nadaljujemo, dokler
tujek ne zapusti dihalnih poti. Heimlichovega prije-
ma ne izvajamo pri nosec¢nicah in dojenckih (mlajsih
od enega leta)! Pri dojenckih namesto Heimlichove-
ga prijema s kazalcem in sredincem petkrat pritisne-
mo na prsnico kot pri ozivljanju dojencka. Ce nam
dihalne zapore ne uspe razresiti, oseba izgubi zavest
in preneha dihati. Takrat nemudoma poklicemo 112
in za¢nemo z ozivljanjem.

Raj smo se nauCili?

Spoznali smo nekaj pogostih in zivljenje ogrozajo-
¢ih nenadnih obolenj in nacinov, kako ukrepati, ¢e se
bomo kdaj srec¢ali z njimi. Ce smo pozorno prebrali
clanek, zdaj vemo, kaj se je zgodilo Stanku. Najver-
jetneje gre za srcni infarkt, zato mora njegova zena
takoj poklicati na 112 in opisati, kaj se dogaja z njim.
Stanko naj ostane, kjer je, ponj bo prisla resevalna
ekipa, ta ¢as pa mora mirovati. Ekipa nujne medicin-
ske pomoci bo tam zelo hitro, saj gre za resno stanje.
Vso sreco, Stanko! O
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Letosnje aprilsko vreme je bilo vzrok moje ne-
strpnosti, ker Ze nekaj ¢asa nisem $el na pomladanski
fotolov. Konc¢no je nekaj sonca ponudilo boljse pogo-
je za fotografiranje prostozivece divjadi.

Se v temi prvega napovedano son¢nega dne sem s
skornji na nogah in z opremo v rokah zakoracil po
mokri travi proti znanim lokacijam. Oprezajoc za za-
nimivimi kadri in morebitnimi znaki zivljenja, sem
stopical med prostranimi polji in travniki, ki so se v
daljavi zdruzevali z gozdom. Vesel sem bil za jutro
brez dezja, ki mi je omogocilo vsaj sprehod v popol-
ni tisini in miru. Jutro je napovedalo dan. Svetloba
je razkrivala sence. Rosa je puhtela v meglice. Gibal
sem se, Ce sploh, vedno pocasneje. Najraje bi bil ne-
viden in neslisen. Pocasi sem se vracal proti avtomo-
bilu. Misle¢, da sem vsaj pretegnil zaspane in polenje-
ne ude, se mi je pogled ustavil na mladi, v roso odeti
psenici. Sredi njive sem zasluti nekaj bolj gostega, zi-
vega. Cez hip sem gmoto razpoznal kot poljskega zaj-
ca. No, videl sem le njegove navzgor strlece uhlje. Ni
me videl, ker je glavo tiscal v psenico, s katero si je tesil
lakoto. Obmiroval sem. Samo z o¢mi sem oprezujoc
motril okolico in zaznal $e en par uhljev. A pasla stase
dale¢, predalec za fotografiranje. Ostal sem negiben,
saj bi se z najmanjs$im premikom izdal. Samo opazo-
val sem. Zal sta z zajcjo eleganco odskakljala v napac-
no smer. Proti gozdu. Izpostavljenost na odprtem jih
nagonsko usmeri v zakritost. Lacen in navelican sta-
nja pri miru sem se odlocil, da pridem naslednji dan
na isto polje, z upanjem, da bom morebiti imel ve¢
srece. Prvemu dnevu je sledila noc in svit jutra me je
nasel nemirnega med mokro p$enico, kjer sta se prej-
$nji dan mudila dolgouhca. V dvomuy, ali bo tudi ta
dan prinesel le sprehod, se je zamajalo pseni¢no bi-
lie in proti meni se je pognal dolgouhi poljski zajec.

Spraseval sem se, le kaj je zajcu, da gre tako hitro proti
cloveku, ko je za njim priskakljal $e eden in tik za njim
$e eden. Torej sem hkrati videl tri premocene dolgo-
uhce, ki so hitro skakali drug za drugim, kot da so na
dirki, kjer gre za zivljenje ali smrt. Mimo so $vigali,
kot da me ne vidijo, iz rosne psenice na poljsko pot
do gozdica in spet proti meni na plano. Takoj mi je
bilo jasno, kaj pomeni to lovljenje. Bilo je jutro, ko sem
bil prica parjenju. Verjetno je bil ¢as parjenja na visku,
saj sem nemoteno pritiskal prozilec in posnel nekaj
utrinkov iz zajcjega zivljenja, ne da bi se zajci pustili
motiti. Njihov tek je bil zelo hiter. V taki naglici mi je
uspelo ujeti le nekaj prizorov. V bistvu sem jih tudi jaz
s fotoaparatom le lovil in upal, da bom kaj zabelezil.
V zadnjem krogu sta na plano pritekla dva. Par. So-
sednjo preorano njivo sta izbrala za zajcjo skrb za po-
tomstvo. Parjenje se je odvijalo zelo hitro, na kratko.
Sekunda ali dve, in ze je samica "odvrgla” samca. Po-
skusal sem zabeleziti, kar mi je bilo dano videti. V ne-
kaj sekundah je bilo konec. Zajca sem se videl v zra-
ku, kako "fr¢i” pro¢ od samice. Vprasal sem se, ali se je
navelical, ko se je zajklja ze umaknila v goscavo. Zajec
ji je takoj sledil. Skrbelo me je, kako sem zabelezil vi-
deno. Kako je bilo z nastavitvami fotoaparata? Ali bo
sploh kaj videti? Sem imel mirno roko? Med tem pre-
verjanjem je pritekel tretji dolgouhec. Zamudil je le
nekaj sekund, a dragocenih. Kje se je mudil? Postavil
se je na zadnji nogi in zrl v goscavo, kamor je odhitel
par. Verjetno pocivati. Ni ju bilo vec na spregled. Vse
je postalo mirno in tiho. Le jaz sem vznemirjeno opa-
zoval na zaslonu, kaj se je shranilo pri tako sibki sve-
tlobi. Veckrat sem opazoval parjenje poljskih zajcev; a
od dalec. Tako blizu sem izbrane trenutke iz njihove-
ga zivljenja videl prvi¢. Upam, da mi bo dan $e kaksen
lep trenutek v naravi. O
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NajdebelejSe slovensko drevo

“Drevesa samo na videz molcijo. V deblu nenehno z listi govorijo, s koreninami Sepetajo v zemljo
in z vrhov vprasujejo nebo, kam ptice jeseni letijo.” (Bina Stampe Zmavc: Caroznanke)

Gasperjev kostanj,
dendroloski

naravni spomenik
drZavnega pomena,
Jezlllmetra
obsega v prsni

visini najdebelejse
slovensko drevo.
Arhiv Mateje Kisek

Slovenija se ponasa s $tevilnimi drevesnimi
naravnimi vrednotami, ki so posejane po vseh koncih
nase domovine. Nekatera drevesa so visoka, druga
posebno oblikovana, nekateri so mutanti, spet druga
izjemno stara. Najdebelejsi med vsemi dendroloski-
mi posebnostmi pa je evropski pravi kostanj, z ljud-
skim imenom Gasperjev kostanj.

Ko je bil GaSperjev kostanj le eno

izmed Stevilnih dreves v gozdu ...,

... je minilo ze kar nekaj desetletij. Iz navadnega kosta-
nja je nastalo drevo, ki nosi s seboj posebno zgodbo.
Pisalo se je leto 1976, ko je v reviji Pionir izsel razpis
za popis posebnih dreves v okolici. Razpis je bil pri-
marno namenjen mladim, vendar se je nanj prijavil

tudi domacin iz Rade¢ Pavel Kavsek. Drevo je vzbu-
dilo zanimanje strokovnjakov, saj je bilo med najde-
belejsimi opisanimi drevesi. Pavel Kavsek je skupaj z
naravovarstvenikom Petrom Skobernetom Gasper-
jev kostanj prvi¢ natancno opisal in premeril. Prva iz-
mera obsega drevesa iz leta 1988 je znasala 10,57 me-
tra. Drevo je bilo najprej vpisano v sezname naravne
dediscine, nato pa leta 1998 zavarovano z Odlokom
o razglasitvi kulturnih spomenikov in naravnih zna-
menitosti v Obcini Radece ter razglaseno za naravni
dendroloski spomenik drzavnega pomena.

Mogocno drevo raste na Mocilnem, majhni vasi-
ci nad Radecami. Cerkvica sv. Miklavza stoji prav
na vrhu Mocilnega, poleg nje pa se pne velika lipa,
tudi dendroloski naravni spomenik. Malokatera



slovenska vas se lahko pohvali s tako stevil¢nimi in
prijetnimi druzenji vascanov, v katerih se zrcali spo-
stovanje drug drugega. Gasperjev kostanj se bohoti
na domaciji Kiskovih, do koder se iz doline reke So-
pote pride po dvokilometrski ovinkasti poti. Spred
domacije se razprostre razgled na zasavski Triglav —
Kum in na Svibno z razvalinami nekdaj pomembne-
ga gradu Ostrovrharjev. Ime so si ti grascaki izbra-
li popolnoma pravilno, saj tako ostrega vrha, kot je
vzpetina, na kateri so zgradili svoj grad, ne boste nasli
dalec naokrog.

NajdebelejSe slovensko drevo

Zadnje uradne izmere Gasperjevega kostanja so bile
opravljene v maju 2019 in so pokazale kar 11,1 me-
tra obsega na prsni visini drevesa (1,3 metra). S tem je
Gasperjev kostanj postal najdebelejse slovensko dre-
vo. Drevo je sicer razvejano v stiri vrhove, ki so med
seboj povezani s pletenico, kar omogoca vecjo stabil-
nost v ekstremnih vremenskih razmerah (vecje koli-
¢ine snega, zled, hud veter ...). Drevo je $e vedno v
zelo dobri kondiciji, kljub temu da ga ze kar nekaj de-
setletij napada kostanjev rak, ki se je bliskovito razsi-
ril tudi drugod po slovenskih gozdovih. To povzro-
¢a susenje posameznih vej in zmanjsuje odpornost,
vendar se korenjak bori s svojo izjemno zivljenjsko
energijo, poganja nove veje, se obrasca. Na njem sta
bili odkriti tudi dve vrsti gliv, Zvepleni lepoluknjicar
in jetrasta cevaca, ki se razrascata po deblu in nekoli-
ko slabita odpornost, kar je pricakovan pojav v njego-
vih letih. Drevo nudi dom stevilnim pticam, npr. le-
sne sove so ze desetletja stalne prebivalke kostanjevih
duplin, saj lahko v njegovi siroki krosnji v miru vzga-
jajo svoje mladice. Drevo pa je tako veliko, da mno-
gim malim zivalim predstavlja ves zivljenjski prostor.

Skoraj Stiristo let bogate zgodovine

Po ocenah strokovnjakov naj bi Gasperjev kostanj stel
castitljivih 350 do 400 let. To¢nega leta zacetka njego-
ve mogocne rasti zal ne bomo mogli nikoli izvedeti.
Samo predstavljamo si lahko, kaj vse je ze prezivel in
kaj vse bi nam lahko povedal, ¢e bi znal govoriti nas
jezik ali pa ¢e bi mi razumeli njegovega. Morda se je
okoli njega sprehajal Ze sam Janez Vajkard Valvasor,
ko je hodil po dezeli Kranjski in pisal o njenih lepo-
tah. Prezivel je case, ko se slovenskemu gozdu ni go-
dilo dobro. Pred 250 leti je bila bliznja Jatna — velik
smrekov gozd, ki je danes ponos domacinov in goz-
darjev, popolnoma izsekana. Gasperjev kostanj je to
unicevanje gozdov samo nemo opazoval in cakal, ce
bo morda pod udarci sekire padel tudi on sam. Pa ni.
Obstal je in postal s$e mocnejsi. Prezivel je obe svetov-
ni vojni in trepetal ob eksploziji dveh bomb med dru-
go vojno, ki naj bi bile namenjene unicenju Zidanega
Mosta, pristale pa so na Mocilnem tik nad Kiskovo
domacijo, le dobrih sto metrov stran od njegove kro-
$nje. Se danes so v gozdu vidne globoke jame — posle-
dice eksplozij, ki jih ¢as zlepa ne bo zasul. Pred pribli-
zno Stiridesetimi leti je drevo zadela strela in osrednji

vrh se je zacel susiti. Ja, veliko je kostanj dozivel in pre-
zivel.

Gasperjev kostanj ponosno nosi ime svojih lastnikov,
ki si ime Gasper podajajo kot stafetno palico iz ene v
drugo generacijo. Pred skoraj 150 leti se je prvi Ga-
sper kupil to domacijo in se preselil na Mocilno. Ta-
krat je kostanj postal ponos in zas¢itni znak generacij
Kiskovih vse do danes, ko na domaciji zivi ze peta ge-
neracija Gasperjevih. Pod drevesom so se odvijali pis-
selsanki oz. veselice, na katerih se je pilo tudi doma-
ce ¢esnjevo zganje. Kdove koliko ljubezenskih zgodb
je drevo tiho skrilo v svojo krosnjo. Gospodinje od
nekdaj pripravljajo slastno pecivo s kostanjem, poti-
ce, marmelade, pireje, disi po domacih piskotih in do-
macih tortah. Kostanjev liker po domacem receptu iz
plodov Gasperjevega kostanja pa je tista pika na i, ki
obiskovalcu pomaga obcutiti drevo v vsej polnosti, z
vsemi cutili.

In danes ni pod Gasperjevim kostanjem ni¢ druga-
ce kot vcasih, torej je pod njegovo krosnjo velikokrat
zelo veselo. Kostanj pa ob tem tiho $elesti in radostno
nudi globoko senco vsem, ki pridejo v njegov objem.

Podpis pisma o nameri za nadaljnje
gospodarjenje z 6aSperjevim kostanjem
Gasperjev kostanj je v zadnjih letih delezen poseb-
ne zascite, saj je v interesu sirse druzbe, da se drevo
ohrani ¢im dlje v ¢im bolj$em stanju. Enajstega maja
je pet podpisnikov za dobo petih let podpisalo pismo
o nameri za nadaljnje gospodarjenje z Gasperjevim
kostanjem. Dogodek je organiziral in vodil revirni
gozdar Joze Prah, ki je tudi idejni oce te zamisli o po-
vezovanju razlicnih sodelujocih strani. Drevo zara-
di svoje starosti in velikosti potrebuje nekaj pomoci,
zato je strokovnjak arboristike iz podjetja Tisa zbra-
nim na dogodku predstavil nacrt sanacije Gasperje-
vega kostanja, ki naj bi se uresnicil v jesenskem casu.
Kakor staremu drevesu pritice, se mu susi nekaj vej, ki
jih bo treba odzagati, vrhove krosenj pa bodo ponov-
no povezali s pletenicami, da bo drevo laze kljubova-
lo vsem morebitnim vremenskim nevsec¢nostim.

"Rad bi videl njegove oi ..."

Drevesa govorijo in cutijo. Tomaz Pengov v pesmi
Drevo takole lepo pravi:

"... Rad bi slisal, kako se zasmeje,

ko mu ptice naselijo veje,

ko ga zjutraj sonce pogreje,

ko svez veter v krosnjo zaveje.

Rad bi zacutil, kako zadrhti,

ko ga zima ogrne v belo,

ko spomladi zeleno $umi,

rad bi videl njegove o¢i."

Prepricana sem, da je ob ponovnem podpisu pisma
o sodelovanju pri nadaljnjem gospodarjenju z dreve-
som Gasperjev kostanj se posebej veselo zaselestel.
Skoraj videli in ¢utili smo lahko to veselje vsi, ki smo
se tistega dne zbrali pod kro$njo kralja vseh sloven-
skih dreves. O

V preteklosti so lastniki

na drevo namestili
stopnice, po katerih

lahko obiskovalec pride

v krosnjo drevesa,
danes pa so samo
Se okras, saj je za
drevo najbolje, da ga

opazujemo od dalec.
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NARAVA

Jana Kus

=« [ajdemo jih tudi v gorah

Invazivne tujerodne rastline

V gorskem svetu najdemo vecja sklenjena cbmocja neokrnjene narave, kar je pogosto eden izmed
motivov za obiskovanje gora. Ceprav je vpliv ¢loveka v gorah manijsi kot v nizinah, pa tu in tam
vseeno naletimo na jasne znake naSega vpliva. Med njimi so tudi tujerodne vrste - vrste, ki jih

je clovek namerno ali nenamerno prenesel iz njihovega prvotnega obmocja razsirjenosti.

! Zavod Symbiosis, pro-
jekt LIFE ARTEMIS.

Pozno poleti ob potokih
pogosto naletimo na
Zlezavo nedotiko, ki jo
prepoznamo po velikih
vijolicastih cvetovih.
Arhiv Zavoda Symbiosis

Morda bi kdo celo pomislil, da te vrste biotsko
pestrost povecujejo, vendar je ucinek vsaj nekaterih tu-
jerodnih vrst prav nasproten. V novem okolju se lah-
ko odzivajo popolnoma drugace kot v svoji domovini,
za¢no se mocno $iriti in izrinjati domorodne vrste. Bi-
otske pestrosti ne povecujejo, temvec jo zmanjsujejo.
Tujerodne vrste, ki imajo negativne vplive na okolje,
imenujemo invazivne tujerodne vrste in jih obravna-
vamo kot eno kljucnih grozenj biotski raznovrstnosti.

Na stevilnih posekah v Sloveniji se v zadnjih letih Siri navadna barvilnica.
Gosti sestoji onemogocajo rast domorodnih vrst in ovirajo naravno
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pomlajevanje gozdov. Foto: Marjja Stare

Sirjenje s pomotjo Eloveka

Vcasih je prav presenetljivo, kako tujerodne rastline
dosezejo odmaknjene predele; a vsaj pri zacetni nase-
litvi jim na tak ali drugacen nacin pomagamo ljudje.
Stevilne tujerodne rastline uporabljamo v okrasne
namene in v gorskem svetu so te nemalokrat sajene
ob planinskih postojankah ali ob obelezjih. V ugo-
dnih razmerah se lahko od tam razsirijo v naravno
okolje in oblikujejo trajne populacije.

Na tujerodne vrste vse pogosteje naletimo tudi ob gor-
skih cestah. Tja so najveckrat zanesene s peskom za
utrjevanje cest, v katerem so prisotna njihova semena
ali manjsi delci korenik. V zadnjih letih je zaradi inten-
zivnejse secnje in sanacije gozdov pomemben vir vno-
sa tujerodnih vrst tudi gozdarska mehanizacija.

Z odpiranjem strnjenih gozdnih sestojev pa v goz-
du nastajajo ugodni pogoji za rast nekaterih invaziv-
nih tujerodnih rastlin, ki se na presvetljenih tleh hitro
ustalijo in oblikujejo strnjene sestoje. Ti so lahko ze v
nekaj letih tako gosti, da so spodnje plasti popolnoma
zastrte in domorodne rastline ne morejo ve¢ vzkliti.
Naravno pomlajevanje tak$nega gozda je moc¢no okr-
njeno in njegova prihodnost negotova.

Z vodo gre 3e hitreje

Ena od invazivnih tujerodnih vrst, ki jo bomo poleti v
sredogorju opazili med prvimi, je Zlezava nedotika, vi-
soka zelnata rastlina z velikimi roznatimi cvetovi. [zvi-
raz obmocja Himalaje, kjer uspeva na nadmorski visi-
ni vec¢ kot 2000 metrov. Zato ni presenetljivo, da se je
tudiv Evropi brez tezav prilagodila na gorske razmere.
Nedotike imajo zanimiv nacin razsirjanja semen, ki
se ob zrelosti eksplozivno izstrelijo iz plodov. Taksna
semena padejo nekaj metrov od rastline, od koder pa
jih nato lahko odnese voda. Tako se rastlina uspesno
$iri po toku navzdol. Se posebej na vlaznih rastigcih
oblikuje goste sestoje, v katerih je vrstna pestrost do-
morodnih rastlin mo¢no zmanjsana.

Zaradi negativnih vplivov na naravo je Zlezava ne-
dotika od leta 2016 uvrs¢ena na seznam invazivnih
tujerodnih vrst, za katere veljajo dolocila Uredbe EU
1143/2014. Te tujerodne vrste je prepovedano vna-
sati na ozemlje Unije, jih posedovati, gojiti, prevazati,



dajati na trg, uporabljati ali izmenjevati oziroma jih
izpustiti v okolje. Ceprav je Zlezava nedotika v vec¢jem
delu Evrope ze mocno razsirjena, evropska uredba
drzavam clanicam nalaga obveznost sprejetja ukre-
pov za preprecitev sirjenja. Slovenija za zdaj teh ukre-
pov se ni sprejela. Odstranjevanje je sicer v primerjavi
z drugimi invazivnimi rastlinami razmeroma prepro-
sto, a zaradi razsirjenosti vrste delo ni poceni. V Veli-
ki Britaniji so ocenili, da bi izkoreninjenje zlezave ne-
dotike po celi drzavi stalo 150-300 milijonov funtov
(164-327 milijonov evrov).

Pri razSirjanju pomagajo tudi ptice

Ptice se hranijo z najrazli¢nejsimi plodovi in ne izbi-
rajo med domorodnimi in tujerodnimi vrstami. Ka-
dar so plodovi tujerodnih vrst uzitni za zivali, lahko to
bistveno prispeva k sirjenju na nova obmocja. V goz-
dovih, tako v nizinah kot v sredogorju, se v zadnjih le-
tih izjemno hitro siri navadna barvilnica, ki izvira iz
Severne Amerike. Barvilnica je zelnata rastlina. Zgo-
daj spomladi pozene nekaj stebel rdeckaste barve, ki
do poletja dosezejo visino vec kot dva metra. Sprva
ima pokonc¢na, kasneje razpotegnjena in ukrivljena
bela socvetja. Iz cvetov se sredi poletja razvijejo jago-
de, ki so najprej zelene, nato roznate, ob zrelosti pa te-
mnovijolicaste.

Barvilnico so v Evropo zanesli kot okrasno rastlino,
ponekod pa so jo sadili tudi v vinograde. Kot ze ime
pove, je v jagodah mocno barvilo, ki so ga v prete-
klosti uporabljali za obarvanje vina slabse kakovosti.
A pozor, ¢e so jagode za ptice uzitne, pa so za sesal-
ce strupene in pri ljudeh lahko zauzitje le nekaj jagod
privede do hude zastrupitve ali celo do smrti.
Vremenske ujme so v zadnjih letih mo¢no poskodo-
vale gozdove. Nastale so stevilne presvetlitve, na kate-
rih se barvilnica kot svetloljubna rastlina zlahka ustali.
V ugodnih razmerah Ze v nekaj letih oblikuje strnje-
ne sestoje, iz katerih so izrinjene domorodne rastli-
ne. V taksnih razmerah ne morejo vzKkliti niti mlada
drevesa, zato je okrnjeno tudi pomlajevanje gozdnih
sestojev. Kljub hitremu $irjenju navadne barvilnice v
zadnjih letih je morda se cas, da jo z nacrtnim zati-
ranjem v gozdovih lokalno odstranimo ali pa vsaj bi-
stveno zmanj$amo njeno prisotnost in s tem ublazi-
mo negativne vplive.

Po zraku z vetrom ni ovir

Med invazivnimi rastlinami, ki so pri nas mo¢no raz-
sirjene, je kar nekaj vrst, katerih semena raznasa veter.
Taksne so na primer enoletna suholetnica, ki se mo¢-
no razrasca tudi na vise lezecih travnikih in pasnikih,
ter kanadska in orjaska zlata rozga. Po zraku pa se ne
sirijo le semena rastlin, temve¢ tudi trosi gliv. Glive
obic¢ajno prizadenejo eno rastlinsko vrsto ali nekaj
sorodnih vrst, zato lahko ob okuzbah pride do mno-
zicnega odmiranja posameznih domorodnih rastlin.

Prav to se v zadnjih letih dogaja z velikim in poljskim
jesenom. Pred dvema desetletiema so v Evropo s
transportom lesa zanesli tujerodno glivo, ki povzroca

jesenov ozig. Gliva se je bliskovito razsirila; v Slove-
niji se je v treh letih razsirila po celem ozemlju. Izje-
ma niso niti drevesa v gorskem svetu, saj lahko okuze-
ne jesene najdemo celo nad 1000 metrov nadmorske
visine. Ceprav so glive vecinoma drobne in jih s pro-
stim ocesom tezko opazimo, pa so dobro vidne po-
sledice okuzbe. Na napadenih drevesih Ze iz razdalje
opazimo veje s posusenimi listi, po¢rnelimi poganjki
in $tevilnimi golimi vejami. Kasneje zacne lesno tki-
vo propadati. Zaradi jesenovega oziga mladi jeseni
propadejo v 2-3, starejsi pa v 7—15 letih. Bolezen bo
v prihodnjem desetletju bistveno spremenila podobo
slovenskih gozdov. Nezanemarljiva je tudi gospodar-
ska skoda, saj jesen daje kakovosten tehnicni les.

Najpomembne;si sta zgodnje

obvescanje in hitro ukrepanje

Nekatere invazivne tujerodne vrste so v Sloveniji ze
zelo razsirjene in povzrocajo veliko okoljsko skodo.
Ko se tujerodna vrsta v naravi razsiri in postane zelo
stevilna, je ni ve¢ mogoce odstraniti, zato nam preo-
stane le se blazenje negativnih vplivov, kar prinasa vi-
soke in trajne stroske.

V projektu LIFE ARTEMIS, katerega cilj je zmanjsa-
nje negativnih vplivov tujerodnih vrst na naravo, se

Sajenje okrasnih rastlin v naravo je z zakonom prepovedano, a ponekod lahko tudi

Susenje jesenov

Je znak okuzbe

s tujerodno glivo
Jesenov ozig. Veje
se postopoma
susijo, po nekaj letih
pa okuzeno drevo
propade.

sredi gozda naletimo na sestoje okrasnih grmov. Na sliki je navadni skobotovec.

\rhi\
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Enoletna suholetnica
Je v Sloveniji prisotna

ze vec kot sto let, a
se je v zadnjih dveh

desetletjih zacela hitro

siriti in ponekod Ze

gosto prekriva travniske
povrsine. Krma s takih
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travnikov je slabe
kakovosti.

posvecamo predvsem tistim tujerodnim vrstam, kiso
za zdaj $e malostevilne, a iz izkusenj v sosednjih dr-
zavah vemo, da lahko tudi pri nas postanejo invaziv-
ne. Obravnavamo tudi tiste tujerodne vrste, ki jih pri
nas za zdaj $e ni, a glede na dinamiko njihovega poja-
vljanja v sosednjih drzavah lahko pricakujemo njihov
pojav tudi pri nas. Z usmerjanjem svojih dejavnosti
v preprecevanje $irjenja novih tujerodnih vrst lahko
ucinkoviteje preprecujemo skodo zaradi novih tuje-
rodnih vrst, sqj je te v zgodnjih fazah sirjenja pravilo-
ma $e mogoce odstraniti iz narave, in tako prepreciti,
da bi prerasle v okoljski problem.

Zaradi pogostejsega obiskovanja in posegov tudi v
sredogorju vse pogosteje naletimo na tujerodne vrste.
Ker so to pogosto tudi obmoc¢ja ohranjene narave, je
$e posebej pomembno, da te vrste pravocasno zazna-
mo in sprejmemo ukrepe za njihovo odstranitev.

K zbiranju podatkov v okviru zgodnjega obvescanja
vabimo tudi obiskovalce gora. V projektu LIFE AR-
TEMIS smo izdelali spletno aplikacijo (www.inva-
zivke:si) in mobilno aplikacijo /nvazivke (dostopna na
Google Play), prek katere lahko vsak registriran upo-
rabnik sporoci opazanje tujerodnih vrst, in tako pri-
speva k varovanju nase narave. Vse podatke na podla-
gi fotografij pregledajo izvedenci in v primeru najdbe
novih alile lokalno razsirjenih vrst prouc¢ijo moznosti
za izvedbo ukrepov izkoreninjanja. ©

Kanadska zlata rozga

ROLUMNA

Mateja Pate

Marta

Stopila sem na rob, od koder se odpre lep razgled
na dolino. S prstom na sprozilcu fotoaparata sem
hotela ovekoveciti ze tolikokrat v objektiv ujet
pejsaz, ko je izza dreves pokukala Marta. O, glej
jo, se mi je zdelo, da si ti!" me je veselo pozdravi-
la. Tudi jaz sem se je razveselila. Po dolgotrajnem
novembrskem dezevju in ujetosti v sivino oblaka,
ki se ob dneh, ko z morja potegne jugozahodnik,
navlece na naso planoto, sva bili oc¢itno enakih
misli — da je treba izkoristiti soncen dan za skok
na bliznji hrib. "Ma je lepa ta nasa Gora," sva se,
obe unajni," strinjali, ko sva se zazrli na po planoti
razsejane hise s kuliso mogocnih gozdov v ozad-
ju, preden sva druzno ubrali korak po cesti nav-
zdol. Malce se mi je ze mudilo, saj sem bila tistega
dne zadolZena za prevoz otrok iz Sole, ceprav sem
vedela, da nabriti trojici sosolcev ne bo prav ni¢
dolgcas, ¢e ne bom toc¢na. Martin zvoncek na na-
hrbtniku je zivahno cingljal, ko sva korakali v doli-
no in klepetali kot stari prijateljici, ceprav sva pro-
zanpro® bolj znanki. Najini poti sta se prvi¢ krizali
pred nekaj leti prav na Gori; morda sva se tudi ze
kdaj prej srecali v kaksnem plezaliscu, pa nisva
bili pozorni ena na drugo. Spomnim se zapisa o
druzinskem triu v nekdanji reviji Grif pred kaki-
mi dvajsetimi leti; s plezanjem se je na pragu zgo-
dnjih srednjih let zacela ukvarjati skupaj s svojima
otrokoma in svoj ¢as so bili prave ikone Vipavske
Bele. Marta, babica dvema vnukinjama, je to $e
danes. "Vceraj sem bila v Beli, niti ni bilo tako mo-
kro! In nisem bila edina! Sem rekla mozu, vidis, da
so $e kaksni drugi nori, ne samo jaz," mi je razlaga-
la, lahkotno hite¢ v dolino. "Dober je, da te takole
hodi zifirat," sem navrgla napol z ob¢udovanjem,
napol z zavistjo. 'O, to je pa sprejel za mir v hisi!
Ce ne, ratam strupena!” je tako prostodusno od-
vrnila, da sem se morala zasmejati. Saj ne, da ne bi
vedela, da Marta tece v Belo, ¢im ima priloznost,
najsibo po monsunskem dezevju ali po no¢ni iz-
meni v sluzbi. Plezanje je njen ventil, njena varo-
valka, da se lazje spopada z Zivljenjskimi izzivi,
med drugim z zahtevnim delom v dolini, ¢ceprav
7e broji sitno, kot bi rekli nekoc. Se dobro leto, pa
bo postala pripadnica tistega dela populacije, ki

' Nare¢no zunaniji, priseljeni.
¢ Pravzaprav.



ima pregovorno najmanj ¢asa. Dolgcas ji zagotovo ne
bo, saj sem prepricana, da bo z veseljem uzivala v gi-
banju v naravi, ki jo tako izpolnjuje. "Si Ze sla po novi
ferati na Turo?" jo je zanimalo. "Je prav fina, ves," je na-
daljevala. "Grem rada po feratah, ¢eprav mi moz pra-
vi, da sem ze prestara zanje. Meni je pa tako fajn, edi-
no v dolino malo bolj Zlajfam?, sem ze v tistih letih,
ko moram $parat kolena," je zuborela. "Ma kej grem
prepocasi zate, ko se ti mudi?" jo je zaskrbelo nekoli-
ko pozneje. Morala sem se nasmehniti. Ze vse odkar
sem ji dala prednost, ko sva s ceste zavili na stezo, ki
ni dopuscala hoje vstric, sem razmisljala, kako neki je
vcasih brzela navzdol, ce je bil tempo hoje, ki sem mu
bila prica, zaviranje ... Precej sem se morala potrudi-
ti, da sem drzala korak z njo, pa so me od nekdaj dra-
zili, da mi gre v dolino (za razliko od hoje navkreber)
presneto dobro.

Proti koncu poti me je prijelo, da bi jo spet pobeza-
la, ¢e bi bila pripravljena povedati kaj za Planinski
vestnik, pa se mi je zdelo, da bo v svoji skromnosti,
tako kot nekoc prej, zopet odklonila. "Saj ne po¢nem
ni¢ posebnega, samo hranim svojo duso," je rekla.

3 Zaviram.

Samo-hranim-svojo-duso. Kot da bi bilo to dandanes
ob nabitih urnikih nekaj najlazjega na svetu! Marsiko-
mu spodleti pri vijuganju med obveznostmi in poza-
bi nase, hranjenje duse pa v prvi vrsti terja ohranjen
stik s seboj. Marta véasih napol zaskrbljeno rece, da je
odvisna od plezanja in hoje v gore. No, mar ni bolje,
da nas taka prijetna odvisnost Zene v gibanje, kot pa
da s kopico izgovorov ostajamo pri vsakodnevni ruti-
ni in slabe volje, ker spet nismo naredili nicesar zase?
Zato sem nesojeni intervju pretopila v tale zapis, nam
vsem, ki bomo z malce srece prej ali slej sledili Marti
v zrela leta, v spodbudo in razmislek o tem, kako po-
membno je v srcu ohraniti strast do tistega, kar rad
pocnes. Ce bi videli zar v Martinih oceh, ko govori o
plezanju ali gorah, bi vedeli, o ¢cem govorim. In med-
tem ko drugi negodujemo nad dezevnim vremenom,
ki nas zadrzuje na kav¢u, Marta z deznikom obiskuje
okoliske vzpetine. Da bi se $e dolgo srecevali na ste-
zah, Marta! In se morda kdaj celo navezali na skupno
vrv, Ce ti ne bo pod castjo preplezati kaksne dobre sta-
re $tirice v Beli ... ©

Kolumna izraza stalisce avtorja in ne nujno tudi ure-
dnistva in Planinske zveze Slovenije.

Gora
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DOZIVETJA IN
SPOZNANJA

Nusa Maver

Hanarski veter

Raziskuj, odkrivaj! Izstopi iz mirnega toka reke in pusti, da te brzice oblikujejo in naostrijo
tvoje vogale. Naj tvoj zivljenjski mozaik krasijo odtenki najrazlicnejSih barv.

Skocila sem tudi sama. Brez velikih pricako-
vanj, brez zadrzkov in oklevanj. Se prepustila toku, ki
me je ponesel v osrcje oceana, v naravo, ki mi ni bila
poznana, med ljudi, katerih jezika nisem govorila niti
razumela. Na Kanarske otoke. Na tistega, ki mu pravi-
jo "majhen kontinent" - na Gran Canario.

"Ko bos spoznala otok, ga ne bos ve¢ zelela zapustiti,
so mi pravili prijatelji, ki so tam Ze bili in ki dobro po-
znajo mojo vihravo in neustavljivo naravo. In res sem
ga. Prekolesarila po dolgem in pocez, odkrila se tako
skrite planinske poti, se celo navadila na ogromne ku-
scarje in ljudi, ki domujejo v votlinah. Da so Kanarski
otoki precej priljubljen cilj Slovencev, ne gre zgresiti.
Nekateri jih obiscejo za teden ali dva, drugi tam "pre-
zimijo', spet tretji so videli priloznost v turizmu, usta-
novili so deskarske in potapljaske $ole ter zasadili svo-
je korenine. Tako odprtih misli sem odpotovala tudi
sama. Najprej le za poskusno obdobje treh mesecey,
da bi opravljala studijsko prakso, a brez obljub o vrni-
tvi v domaco dezelo. Na letalo sem sedla z zgodbami
v zepu, ki so mi jih pripovedovali prijatelji. Si ustvarila
sliko, ki naj bi se skladala z njihovimi poglaviji.

Nekaj casa sem jo se iskala. Med kaktusi, v jamah, na
puscavskih poteh. Vcasih sem zagledala njen odsev,
ki pa ni bil po mojem okusu. Tako sem ustvarila svojo
zgodbo, prav ni¢ podobno osnutku, ni¢ slabso, le dru-
gacno. Pisano in z drugacnimi odtenki. Cudovitimi.
Razburljivimi. Tak$nimi, ki namesto po klasicnem
studentskem zivljenju, kakr$nega so mi opisovali, kli-
¢ejo po odkrivanju, ki $e po tako napornem dnevu iz
telesa zvabi Zivljenje in Zeli mozaiku dodati nov ko-
$¢ek, novo dozivetje.

Morje tukaj ne sepeta. Morje je zivahno kakor otrok,
kije shodil. Valovi nimajo casa za siesto. Zgodbe, ki jih
pripoveduje ocean, le redko slisim, saj jih igrivo buta-
nje valov vselej preglasi. Ne, to ni otok, to je cel konti-
nent! Pus¢ava na jugu, oblacno in dezevno ozracje na
severu, pa tropski svet, ki se dviga iz sredis¢a otoka!
Kaktusi, banane, papaja in avokadi ... Pa pomarance
z drevesa! Socne kakor Zivljenje, ce si ga drznes ziveti.
Ce ¢clovek v srcu nosi kancek pustolovskega duha, mu
na otoku ne bo dolgcas. Raznolikost narave ponuja
moznosti za takéne in drugacne dejavnosti. Si zelis sr-
fati? Ocean ti podarja valove. Te vlece v skale? Visoke
vulkanske tvorbe, med katerimi so kakor otroske igra-
¢e razmetani balvani, k sebi vabijo $portne in klasi¢ne
plezalce. Kolesarji, cestni in gorski, po otoku boste vo-
zili z odprtimi usti, saj se pokrajina hitro in nenehno
menja. Zeli$ $e ve¢ adrenalina? Potem obisci kanjone,
ki so kot brazgotine vrisani po otoku, ali klifske stene,
ob katerih lahko naleti$ na ferate. Uf, je to zate prevec?
Potem le obyj planinske ¢evlje in stopi iz hotelskega
‘udobja’. Pozdravi kuscarje na puscavskem jugu, stopi
proti osrednjemu delu in se povzpni med iglavce, nad
katerimi krozijo orli. Potem se odpocij v senci, ki jo na
severu nudijo mogo¢ne palme ter se posladkaj z bana-
nami s plantaz, ki jim ni videti konca.

Pocela sem vse to in si véasih drznila prevec. Odkri-
vala in raziskovala ter skusala pregnati dejstvo, da mi
bo zaradi majhnosti otoka kmalu zmanjkalo novih
poti. Se podala tudi v "prepovedano’ in skusala po-
iskati tisto nekaj, zaradi cesar bi zelela ostati. Tisto,
o ¢emer so mi govorili, da bo prepricalo moje pu-
stolovsko srce, da bo tudi samo na puscavski zemlji



razpaslo svoje korenine. Vse do zadnjega dne sem pu-
stila misli odprte, se skusala umestiti med lokalne lju-
di in si zamisliti otosko Zivljenje. Toda vsakic znova je
misli prepredel "drobni trenutek” — tisti, ki v potovalki
ni zasedel ni¢ prostora, ki se je skril v srce, ko sem od-
$la od doma. In ki se je vanj ugnezdil tako mocno, da
ga na nobenem koncu sveta ne morem izgubiti. To je
drobni trenutek dorma. Spomin na naso lepo dezelo.
V mojem srcu se predrami resni¢no vsak dan. Zivah-
no in v pisani podobi preprede misli in v njih narise
najlepso sliko, kar so jo moje oci videle.

Vceraj jo je pobarval z rumenimi polji. Z zlato pseni-
co, ki jo opazujes, kako plese z vetrom, ko z vlakom
potujes po Sloveniji. S prostranstvom njiv, ki ob za-
hajajo¢em soncu dajejo vtis, da se zemlja poslavlja v
solzah srece.

Dan pred tem je bil v odtenku zelene. Slika gozdov, v
katerih se vijejo stezice, ki jih rada obis¢em s kolesom,
je ena mojih najljubsih. Gozdov in gozdickov, zdaj ze-
lenih, ¢ez nekaj mesecev popolnoma pisanih. Iglav-
cev, pa tistih z velikimi kro$njami, v katerih bivajo pti-
ce, katerih petje umiri $e tako vihravo srce.

Danes mi poklanja sliko nasih ocakov, kjer srecas le
dobre ljudi. Sliko planin, kjer te pricakajo radovedne
krave in topli pogledi plansarjev, ki ponujajo kislo
mleko in sir.

Ceprav trenutek vsak dan slike pobarva z drugacni-
mi odtenki, je na njih vselej nekaj stalnega. Tam sem

jaz. Delcek mojega srca, v katerem biva ta trenutek.
Delcek, zaradi katerega slovo ni bilo tako tezko, kot
se je sprva zdelo. Ki me spomni, kako mocno hrepe-
nim po domaci naravi, gozdovih, poljih, jezerih, pora-
$¢enih vrhovih, dolinah z mirnimi potocki in deroc¢ih
rekah. Po gorskih oc¢akih in dotiku morja, ki le korak
stran buta ob klifske stene Pirana. Po raztresc¢enih va-
sicah in "velikih" mestih. Po pestrosti, ki je tam ne mo-
res najti. Ne tam ne nikjer drugje. Po domu. Na vsa-
kem vogalu in ob vsakem koraku.

Morda so otoki res raj za pustolovsko srce. A hkrati le
njegova zacasna postojanka, nujna za osvoboditev pu-
stolovskega duha. Nujna za njegovo obogatitev s spo-
znanjem, da je pristan, ki v srce vlije novih moci in za-
celi rane hrepenenja, v resnici tam, od koder nenehno
bezi. Clovek resni¢no mora skociti. Iz gnezda na bar-
ko, kjer napne jadra, da lahko odpluje na odprto mor-
je. V neznano, skrivnostno in na videz nedosegljivo.
Z odprtim srcem in malo prtljage, da drobni trenutek
ne ostane na domacem pomolu. Moras izpluti. Odlo-
ziti vse, tudi tisto, kar te sicer osrecuje. Stopiti nekam,
kjer nisi bil $e nikoli, kjer nicesar ne pricakujes, in ver-
jeti, da stopas prav. Samo tako bos lahko resni¢no za-
cutil. Videl in spoznal! Hrepenel ... Po domacnosti in
lepotah, ki jih ne mores srecati v nobeni drugi dezeli.
Oh, gospod Avsenik, naj odmevajo tvoji verzi:

Kje najti se lepsi je svet? Kje lepse je kot doma?

Lepasi, Slovenija! O

67



RAZMISLJANJE

v stavljiv, a vecen

Davo Karnicar in Miha

Kacic na poti proti

baznemu taboru pod
Everestom, marec 2019
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Foto: Rozle Bregar

Davo

“Nedosegljivo je vse, kar si sicer mocno zelimo, a se za to ne potrudimo dovol;.”
Velika misel velikega ¢loveka. Ali pa popolnoma navadnega. Nekoga, ki je znal poceti nekaj, Cesar vecina ne
zna, niti ne razume - slediti srcu. Loviti nekaj, za kar ves, da te bo osrecilo. Raziskovati, odkrivati, ziveti.

Za marsikoga so bile njegove poti ekstremne,
za nekatere celo sebi¢ne. Zanj pa je bila vsaka sled od-
tis obicajnega koraka v novo jutro, v nov dan, ustvar-
jena s pristno zeljo po iskanju $e enega odtenka, s ka-
terim bo pobarval svoj zivljenjski mozaik. Kako je to
mogoce? Zakaj je bil svet v njegovih oceh tako druga-
¢en? Kdo nam postavlja okvirje? V resnici nihce drug
kot mi sami. In ti so le redko odmaknjeni od lo¢nice
"dovoljenega”. Le kdo je tisti velikan, ki lahko doloci,
kje je meja, da ne stopis v prepovedano, nesprejemlji-
vo in nerazumno? Kdo je tisti, ki na naso pot posta-
vi ograjo in nanjo obesi znak s krizem in smrtno gla-
vo na vrhu? Ki trdi, da moras plavati s tokom najsirse
reke, da si normalen. Ki pravi, da ti ta ponuja vse, kar
silahko zazelis, v njenih osamljenih rokavih pa ni prav
nicesar. Kdo je tisti, ki lahko z gotovostjo trdi, da je de-
ska, s katere odskoc¢imo neznanemu v narocje, posta-
vljena previsoko? In c¢e razpremo krila, morda celo
ugotovimo, da lahko letimo ...

Da, znal je leteti. Leteti in loviti! Vizijo, vero in sanje.
Vedel je, ¢esar marsikdo ne ve. Vedel je, da sama Zelja
ni dovolj. Sanjati o gradovih med oblaki je nujno, ce
zeli$ ustvariti prihodnost, a gole sanje bodo gradove
vecno postavljale le na meglicah, ki jih bo razblinila
ze rahla sapica. Ko se zelji pridruzi $e trdna vera, ko
so temelji postavljeni, si nasel markacijo na svoji poti.
Toda tandem zelje in vere za polet v visave potrebu-
je $e vzgonski veter. Da bos prisel do naslednjega kri-
zis¢a, do svoje ograje, mora$ na pot resni¢no stopiti.
Delati. Zlagati kamen na kamen, steno ob steno, vca-
sih kaj zrtvovati in tako graditi temelje svojega kralje-
stva. Najbrz se mora vcasih pridruziti $e kancek srece,
da te veter resni¢no ponese v pravo smer, zato mo-
ra$ potovati z upanjem, ki je kot krma za tvojo vizi-
jo, za tvoje delo. In ko bos prispel do ograje ... Tiste,
s krizem na vrhu, ki oznacuje, da pot naprej vodi v
neznano, za katero pravijo, da je nevarno in prepo-
vedano, takrat imas izbiro. Lahko se obrnes in se po



isti poti vrnes do svojega varnega fotelja, iz katerega
je tako lahko obsojati vse, ki izberejo drugo moznost.
Tiste, ki preskocijo ograjo, ker bi radi videli, kaj ponu-
ja svet tam zunaj. Ker si zelijo izvedeti, kam jih bo pri-
peljala pot, ki jo narekuje njihovo vihravo srce. Tiste,
ki tvegajo, kot tvega ptica, ki prvic poleti iz gnezda.
Bo poletela? Ce ne bo, bo najbrz padla samo enkrat.
Mogoce bi bilo bolje, da ostane skrita pod varnim
maminim krilom in le opazuje druge ptice, kako svo-
bodno poplesujejo z vetrom. Toda ¢e bo njen poskus
uspesen, bo zajadrala tudi sama. Videla bo oceane in
osiliene, pobeljene vrhove, o katerih zdaj le sanja in
si zamislja njihovo mogocnost. Kot bos moc in barve
zivljenja zacutil ti, ¢e bos prestopil ograjo. Ce bos le za
kancek tvegal. Sploh pa je ograja le iluzija, ki si jo na
to mesto postavil zato, ker so ti rekli, da je tako prav.

Tako so rekli tudi njemu — velikanu, ki v resnici ni bil
tako velik, a je zmogel premikati meje. Prestaviti svojo
ograjo, okvir "normalnega’ razsiriti do mej, ki mu jih
je narekovalo srce. Redki so Ze tisti, ki se zavedajo, da
imajo moznost. Da ograja ni nepremostljiv zid, am-
pak le ovira — izziv, ki jim ga je na pot postavilo Zivlje-
nje. In kako malo je med njimi tistih, ki imajo pogum.
Mo¢no vizijo in (za)upanje, da je mogoce ne le sanja-
ti, temvec tudi Ziveti svoje sanje, napolniti vsakdan z
drobnimi trenutki, ki $e tako goste meglice zamenjajo
zbarvami tisocerih odtenkov.

Se je po njegovih zilah pretakala druga¢na kri? Lah-
ko krivimo fiziologijo in odkrivanje sveta onkraj meja
pripisemo povisani meri adrenalina? Ali pa so samo
njegove o¢i videle drugace ... Ko si ti videl napor, iz-
gubo casa in se spraseval o smislu, se je v njegovih mi-
slih ze vrtela zgodba o spustu, razgledu in skoku ... Ko
je tvoje srce bilo v varnem pisarniskem svetu, je nje-
gov utrip ohranjal obcutek svobode, ki ga je lahko na-
$el samo tam zunaj. Tam, do koder razum "obic¢ajne-
ga’ ne seze in oci ne vidijo.

Verjamem, da imam sreco, ker sem med tistimi, ki se
znosti. Zaradi Njega in njemu podobnih pa po poti
stopam z vero, da je vredno tvegati. Prestopiti ograjo

in verjeti, da stopas prav. In ¢e zaides ... V¢asih prepro-
sto moras zaiti. Naleteti na poti, ki jih ljudje ne odo-
bravajo in pred katerimi so Zze davno postavili znak s
smrtno glavo. Zaplavati iz siroke struge reke v odma-
knjene rokave, kjer bojda ne mores najti nicesar ...
Sikdaj zasel? Si kdaj stopil na pot, ki jo poznajo le red-
ki? In ce ti povem, da niti domisljija ne pozna vseh
skritih dozivetij, ki ti jih ponujajo te neznane poti? In
morda, ¢e bos stopal zares vztrajno, najdes tudi sebe.
Kdo pa ve, kje so cloveske meje!

Tudi sam ni vedel, in ¢eprav jih je premikal, jih v re-
snici ni iskal. Ni hlepel po zmagah, po nagradah, pa
vendarle jih je prejel. Ni zelel slave, toda zgodba o nje-
govem izjemnem upanju, pogumu in odlocnosti nav-
dihuje in bo navdihovala $e tisoce. Bil je skromen, pa
vseeno mu marsikdo zavida bogastvo — mir, ki ga je
nosil vsrey, sreco, ki je kot plamen odsevala v svet, sa-
nje, ki jim je dovolil, da vzletijo.

Davo, vsak korak si prehodil z zavedanjem, da nihce
ni tako vsemogocen, da bi mu bila pot v neskon¢nost
odprta. Ceprav se je tvoja vse prehitro koncala, trdna
vera, pogum, ljubezen do Zivljenja in nesteto navdi-
hujocih korakov, s katerimi si ustvaril neizbrisne sto-
pinje, ostajajo neustavljivi.

Naj njihov plamen ve¢no sveti ... O

Davo Karnicar z
ekipo na poti na
2019

Dena
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RAZMISLIANJE

Anica Podobnik

Koca na Mangartskem
sedlu, v ozadju Jerebica
Foto: Franci Horvat

lla Mangrtsko sedlo

DoZivetje na dan umirjanja prometa na mangrtski cesti’

“Kaj je zdaj to?" sprasuje planinska kavka svojo kolegico/prijateljico, obe sedeci na strehi koce na Mangrtskem
sedlu. "Kako to, da danes nic¢ ne ropota?” "Kaj ne ves?” pravi druga. "“Danes bo tiSina! Izmislili so si promocijski
dan umirjanja prometa in zaprli mangrtsko cesto. Samo nekaj vozil bo, in to le do obracalis¢a pred Rdeco
skalo. Pa seveda tisti s kolesom in oni pes. Ti ne ropotajo in praviloma niso problematicni. To bo dan!”

Uporablieno je ime
Mangrt, Mangrtska
cesta, Mangrtska
koca, Mangrtsko se-
dlo - tako kot pravijo
domacini in Primorci
in je tudi v infor-
mativnem gradivu
ob dnevu umirjanja
prometa.
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Za udelezence se zgodba zacenja v zgodnjem
jutru na prostornem parkiriscu v Logu pod Mangr-
tom. Prijazen sprejem organizatorjev, uporabno in-
formativno gradivo, pozdravljanje z znanci. Drus¢ina
cakajocih na prvi, drugi, tretji ... kombi za Mangrtsko
sedlo. Najzgodnejsi so tisti s ¢celadami in drugo tehnic-
no opremo, namenjeni na vrh Mangrta. Malo kasne-
je pridejo drugi, sprehajalci, turisti — domaci in tuji, ki
gredo na sedlo po fotografijo z Mangrtskimi jezeri v
ozadju. Vsak gre po svoje dozivetje, za vsakega bo ne-
kaj. Za vse je pa malo neskodljive vaje v potrpezljivosti
in v umirjanju Ze tu. Je pac treba pocakati na naslednji
kombi, ¢e je prvi ze poln.

Ob doloceni uri se malo bolj ob strani znajdemo $e mi.
Tisti redki, redki, ki si bomo danes namerno dovoli-
li, da nam kombi za sedlo spelje pred nosom. Delezni
smo kar nekaj pozornosti. ‘A pes boste §li, prav od tu,
iz Loga?" se slisijo nejeverna vprasanja. Ne bi verjeli!
Vzpon traja skoraj stiri ure. V tem casu pridete s sedla
na vrh Mangrta in nazaj. Nelogi¢no ali ne?

O, koliko Predelice mora preteci, da kot povprecen obi-
skovalec nasih gora dozivis preblisk, namrec¢ daje mogo-
¢e iz Loga na Mangrtsko sedlo priti pes in da ta se lahko
vzpnes$ 2679 metrov visoko, toliko kot ponuja Mangt.

Mnogokrat mi je bilo dano iti po Slovenski gor in po lta-
lijanski dol, se potikati po italijanski ferati nad bivakom
Nogara, se neko¢ davno peljati tudi s "ta velikim" avto-
busom na Mangrtsko sedlo ... A danes kon¢no — pes.
Ob svezih oznakah nove pohodniske poti Juliana in ob
Knafeljcevih markacijah zagrizemo v strmino nad Pre-
delico pod vas Strmec. Obc¢udujemo Posevni slap in v
spros¢enem spoznavnem klepetu, nevede kdaj, Ze sto-
jimo na viaduktu Mlin¢.

Neprecenljivo je iti na turo z domacini. Prav danes je
taka cudovita priloznost. Le tisti, ki so tu gor rast, ki tu
vseskozi zivijo za svoje delo, domaci kraj, prosti ¢as in
konjicke, le tisti te lahko pristno popeljejo v pogorije, o
katerem prej mislis, da ze skoraj vse ves.

Pogled z viadukta nam razsiri obzorje v vse smeri. Ob
pogledu v strugo s slapici Mangrtskega potoka spodaj
malce zastane dih, razgled proti Predelu, predelski tr-
dnjavi in vrhovom nad Mangrtsko planino pa je bolj
pomirjujo¢. Komaj verjamemo, kje smo se nekdaj vozili
po stari cesti in mostu ¢ez Mangrtski potok. Opusceni
krak ceste ob kriziscu stuzi kot parkirisce. Tega so danes
vzeli za svojega kolesarji. Preden stopimo na plaz, nam
nasproti pripeljeta dva tuja motorista. O¢itno se vracata
s sedla, kamor sta se vzpela ze prejsnji dan.



Veli¢ino plazu Stovzje doumes sele takrat, ko stojis na
njem. In ce sta ob tebi $e domacina, ki sta strahoto do-
godka prezivela spodaj v Logu, ostanes brez besed.

Na Mangrtski planini se pozdravimo s pastirji in sirarji.
Jutranja opravila so ravno za njimi. Velika ¢reda ovc in
koz je Ze zdavnaj na pasi, a pocitka ne bo. Ponoci je bil v
dolini domnevno na delu $akal in treba bo dol.

Pod Gorenjim stanom dohitimo tuja pohodnika, torej
le nismo popolnoma sami. Ob preckanju ceste pokle-
petamo z redarjem na postajaliscu in kmalu stopimo
na greben Mesnovke, kjer nemo kraljujejo macesni in
stoletni viharniki ter varujejo spomin na tiste, ki so ze
pristali v onstranstvu, ker so prevec ljubili gore.

OSPRE)

NOVI _
SMUCARSKI
NAHRBTNIKI
KAMBER

Ko ponovno stopimo na cesto, se pozdravljamo z za-
dovoljnimi kolesarji, mahamo $oferjem in potnikom, ki
se ravno peljejo mimo. Od umirjenosti se ze malo $ali-
mo, asmo si enotni, da je dan pre¢udovit. Mimo padal-
skega vzletisca se vzpnemo do rusevin stare Mangrt-
ske koce in spotoma obcudujemo bogastvo mangrtske
flore. Razgled na venec vrhov vse naokoli obuja med
nami spomine na pretekla dozivetja z blizjih gora.
Tudi mi gremo na rob sedla po fotografijo z jezeri v
ozadju, pa tudi po tisto z Mangrtom, kajti vrh bo moral
pocakati za drugic. Poslusamo tisino in obcudujemo
prazno Mangrtsko cesto, ki jo zasedata le dva parkira-
na avtomobila tuje registracije.

Sestopimo do koce. Tu se najdemo s tistimi, ki so prav
tako prisli iz doline pes. V glavnem domacini, ki so
ubrali druge stezice, nekateri tudi ¢ez vrh. Sre¢ujemo
obiskovalce, kolesarje, organizatorje, nadzornike. Iz-
menjujemo dozivetja. Debatiramo o prihodnosti ob-
modja. Prihajamo do skupnega zakljucka, da dan umir-
janja prometa lahko kar ostane — kar od danes naprej.
Neprecenljivo bibilo, ¢e bi dnevi umirjanja prometa na
Mangrtski cesti, v Ukancu in v Vratih ne bili le enkra-
tni dogodki, pac pa postali vsakodnevna moznost, da
dozivljamo in ohranjamo pravo dodano vrednost slo-
venskega gorskega sveta. Sirimo dobre prakse tudi v
predalpski svet in drugam! Ni¢ nam ne bo hudega, ¢e
bomo spremenili svoje navade in ¢e bomo za organizi-
rane dostope tudi nekaj placali.

Prisel je cas, ko je treba v dolino. Zdrvimo proti postaji
pod Koco na Mangrtskem sedlu in lovimo odhajajo-
¢i kombi. Prav nostalgi¢no za tiste, ki smo se precejsen
del Zivljenja prevazali z avtobusi.

Uzivamo v brezskrbni razgledni voznji, poslusamo pri-
gode o snemanju Kekcevega filma tod okoli in podozi-
vljamo turo.

Le zakaj se nam je zdelo, da so se tistega dne planinske
kavke drugace obnasale? O

www.factorystore.si
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V' Ledenem zmaju
Foto: Klemen Gerbec
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Novembra so oblaki radodarno posi-
pali sneg na nase vrhove in ustvarja-
li dobro snezno osnovo. Vzponov je
bilo malo. Nekateri so iskali prsic in s
turnimi smucmi v sneg zarisali prve
vijuge. Veliko je bilo druzenja, preda-
vanij, AO Zeleznitar je v Ljubljani go-
stil zbor alpinistov 2019 ... Dejavnost
v gorah je najbolj oZivela s koncem
obilnih padavin, v prvi polovici de-
cembra pa so ze bili opravijeni prvi
plezalni vzponi v zimskih razmerah.

Prvi na snegu s cepini ...

Na zacetku decembra, ko se je sne-
zenje malo umirilo, so bili vrhovi gle-
de na ¢as nadpovprecno zaliti s sne-
gom. Razmere so bile raznolike. Od
puhastega neuporabnega snega
do dobrih, ¢e ne celo odli¢nih raz-
mer. V prvih dneh decembra sta Ga-
Sper Pintar in David Debeljak opra-
vila precenje grebena Siroke pei.
Zacela sta vzpon po Jugovi grapi in
nato sledila grebenu skoraj do konca.
Sneg na njem ni nudil veliko opore, a
pravega strmega plezanja sta imela
le za raztezaj. Tanja Metlicar in Ga-
$per Ravnjak (oba Crnuski AO) sta 8.
decembra v Zadnji Ponci preplezala
kombinacijo Direktne smeri in Vi-
harniske (50-80°, 1V, 800 m). Oba
sta bila zadovoljna z izbiro. Nad Vr-
Sicem je bilo najbolj pestro v grapah

Grebenca, obisk pa so dobile tudi
tamkajSnje severne stene. V smeri
Kosir-Brelih (II/M4, 75°, 200 m) sta
znana dva vzpona. 30. novembra sta
jo preplezala Matej Balazic (AO TAM)
in Marjan Kozole (AK Vertikala). Gle-
de na mesec sta razmere oznaci-
la kot solidne. Pod cepini je obcasno
menda celo zaskripalo. Rok Einhau-
er in Jure Bukovec sta smer po svoji
varianti preplezala 1. decembra. Sne-
Zenje ju je spremljalo ze na dosto-
pu, razmere v steni pa so bile temu
primerno zahtevnejSe. Na glavo sta
ves Cas dobivala poSilke suhega
snega, prav tako ju je suh sneg spre-
mljal pod cepini in derezami. Gre-
gor Kristan (AO Cerkno) je s sople-
zalcem preplezal Smer po kaminih
(IV/11-1V, 300 m) v Mali Mojstrovki.

Plate v Raduhi
Foto: Matej Balazic

V vecjem delu smeri sta nasla soli-
dne razmere, le v zadnjem kaminu
sta naletela na veliko snezno gobo.
Izognila sta se ji po Severnem razu.
V Steni sta Gregor Kristan (AO Cer-
kno) in Anja Petek (AK Rinka) pre-
plezala Kratko Nemsko smer (I\V-/
lIl, 1000 m). Plezati sta zacela nena-
vezana, se pod Nemskim turncem
sedem raztezajev varovala, od Nem-
Skega turnca naprej pa gazila mehek
sneg. Gasper Ravnjak in Rok Cer-
melj (oba Crnuski AQ) sta 15. decem-
bra skupaj obiskala Desno grapo
(55°/45-50°) v Vrtaci. Izstopila sta
po direktni varianti, razmere v smeri
pa opisala kot dobre. Matija Klanjsek
(AQO Kranj) je 6. decembra sam pre-
Cil Zeleniske Spice. Na njih je nasel
pozled in veliko suhega snega, ki je
zakrival uporabne stope in oprimke.
Dobre razmere so se nasle na Jezer-
skem. 6. decembra so Gasper Pintar,
Marko Anicin in Klemen Gerbec la-
godno preplezali Grintovcev steber
z Ledenim zmajem (IV/4, 85°/70°,
450 m) v zgornjem delu stene. Ger-
bec se je kmalu vrnil pod stene, vko-
vane v led in sneg, in sam preplezal
kombinacijo Teranove, Lastovke
in Trojke (30°, M4, WIS, 1000 m) v
Dolgem hrbtu. Z Maticem Stran-
carjem je 11. decembra preplezal Se
zimsko varianto Zajede Ekar-Ja-
mnik (VI-, 350 m) v Dol3ki Skrbini.
V obeh smereh je bila snezno-ledna



podlaga v zgornjem delu stene tanj-
Sa, kar je ohranjalo plezanje nape-
to vse do vrha. Gerbec ni bil edini,
ki je obiskal Teranovo. Tako kot vsa-
ki¢, ko plezalci v njej zavohajo dobre
razmere, je tudi v prvi polovici de-
cembra smer obiskalo vecje Stevilo
navez iz razlicnih alpinisticnih odse-
kov. V Rjavtkem vrhu so Matej Ba-
lazic, Spela Habulin (oba AO TAM) in
Marjan Kozole (AK Vertikala) preple-
zali kombinacijo smeri Maturantska
79 in Mimo balvanov (Il/M4+, 75°,
250 m). V Raduhi sta bili preplezani
smer ZZ (IV+/1V, 125 m) in Plate (V,
185 m). Sredi decembra je nase kraje
zajela odjuga z dolgotrajnim dezev-
jem in tako omogocila krajSi pocitek
po rodovitnem zacetku zimske ple-
zalne sezone.

... IN' S Smucmi

Ne zgodi se pogosto, da bi ze no-
vembra kdo opravil kak alpinisticni
spust v nasih hribih. Letos so razme-
re to omogocale in Ze 29. novembra
je Matej Mejovsek presmucal direk-
tno varianto Zimske smeri v Man-
gartu. Na vrhu je sicer 20 metrov
bocno drsel zaradi ozine, drugod pa
je smer omogocala odlicno zavijanje.
Naslednji dan je novica o odlicnih
razmerah privabila desetine obisko-
valcev, nekaj jih je s smucmi odslo
do vrha in tako opravilo svoj najz-
godnejsi spust z Mangarta v karieri.
Marko Kern in Marijana Cuderman
sta 30. novembra presmucala Juz-
ni greben s Spika nad Nosom, dan
pozneje pa v megli Se obicajno juz-
no smer. 7. decembra sta smucala Se
s Spika nad Plazom, ki je bil dobro
zalit, le oblaki tistega dne niso so-
delovali. Andrej Erceg je istega dne
smucal s Kukove Spice na Gulce,
kjer je do sedla smucal po trdem, po-
mrznjenem snegu, nizje od sedla pa
po skorji in razbrazdani podlagi. Vr-
Si¢ je gostil Stevilne turne smucarje,
ki so se podali na Malo in Veliko Moj-
strovko, smucine pa so bile opaze-
ne tudi v strmi Zupancicevi grapi.
Veckrat sta bila presmucana Visev-
nik na SV in PoSevnica z Malega
Draskega vrha. Matej Speh je 8. de-
cembra smucal s KoroSke Rinke na
Male pode in skozi Turski zZleb na
Okreselj. V istem obdobju je bil v do-
brih razmerah presmucan Jalovcev

ozebnik. Omeniti velja, da je bilo v
tem obdobju mogoce smucati po
Stevilnih  normalnih  turnosmucar-
skih smereh. Med domacimi gorami
so hili za turno smuko najpogoste-
je izbirani Julijci, ¢ez mejo pa Viso-
ke Ture.

Perspektivci v Chamonixu

Od 26. oktobra do 2. novembra so
mladi alpinisti Gregor Kristan, Blaz
Karner, Matic Strancar, Kristof For-
tuna, Benjamin Ocepek, Marko Ani-
¢in, Gasper Pintar, Jakob Skvarca
in Anja Petek pod vodstvom Nejca
Marcica in Petra Bajca nabirali iz-
kusnje v gorah nad Chamonixem.
Pri nas je tedaj vladalo nekakSno
plezalno zatisje, ki sta mu botrova-
la vreme in preusmeritev sil v ple-
zaliS¢a, zato predstavijajo vzponi in
poskusi vzponov omenjene ekipe
vrhunec alpinisticnega udejstvova-
nja v tistem obdobju in hkrati dobro
pripravo na letoSnjo zimo. Kristan in
Karner sta prvi dan preplezala Cou-
loir (11,1000 m) v Aiguille Verte. Kri-
stan je pozneje z Marcicem preplezal
Se smer Rebuffat-Terray (ED-, 1V, 5,
M4+, 550 m) v Aiguille des Pélerins.
V smeri sta z iziemo zadnjih petnaj-
stih metrov imela odlicne razme-
re. Strancar, Fortuna in Marci¢ so
se v smeri Frendo spur (D, 5¢, M5+,
I, 1000 m) po mokrem bivaku nad
skalnimi raztezaji obrnili. Ocepek je
v navezi z Bajcem preplezal Eugster
Diagonal (D, IV, M4+, 1000 m) v Ai-
guille du Midi. Vivagel (IV, 4,1000 m)
v Grande Rocheuse sta preplezala
Anicin in Pintar. Ista naveza je vrh
dosegla tudi v smeri Cécile et la
Mésange (IlI, 4+ M5, 400 m) v Gen-
darme du Peigne. Skvarca in Petek
sta preplezala Fil a Plomb (TD, 4+, 1l
700 m). Izstop iz smeri sta jima po-
pestrila mocan veter in megla. V Col
du Plan sta zadnji plezalni dan izko-
ristila v prirocni granitni steni Bar-
berina. Odlocila sta se za varianto
Bon Voyage (6a+, 300 m). Za isto
steno sta se odlocila tudi Strancar
in Ocepek, preplezala pa sta origi-
nalno smer Bon Voyage (6b, 7a, AQ,
300 m).

SMAR v Jordaniji

Medtem ko so mladi perspektivni al-
pinisti borili z zahtevnimi razmerami

v Chamonixu, se je ekipa Slovenske
mladinske alpinisticne reprezen-
tance naprezala v zahtevnih skalnih
smereh v dolini Wadi Rum v Jorda-
niji. Lahko bi rekli, da je Slo za drugi
vrhunec dogajanja v tistem obdobju.
Odprave so se udeleili vodja Ziga
Orazem, Matija Volontar, Bor Levic-
nik, Matevz Stular, Marija Jegli¢, Kri-
Stof Frelih ter gosta Miha Kern in
Marko Prezelj. Odprava je trajala od
25. oktobra do 8. novembra. Vecino
dni so clani odprave preziveli v 170-
do 500-metrskih stenah, z ocenami
tezavnosti do 8a. Za tamkajsnje ple-
zanje so znacilne dolge poci, zajede,
luske pa tudi zanimivi detajli v plo-
S¢ah. Opremljenost je razlicna gle-
de na tezavnost in avtorstvo smeri,
vecinoma pa je na pasu treba ime-
ti dobro zalogo premicnih varoval in
neskoncnih zank. Plezali so v vrhovih
Djebel Rum, Jebel Hajaj, Jebel um
gjil, Jebel assad wadi al sit, Nassa-
rani, Nord Barrah in Jebel Kharazeh.
NajveC smeri so preplezali v Dje-
bel Rumu. Zaceli so z ogrevanjem v
smereh Lionheart (6b, 350 m), Pil-
lar of Wisdom (6b, 400 m) in In-
shallah Factor (6¢, 450 m). Raid
mit the Camel (7a, 450 m) sta pre-
plezali navezi Levitnik-Stular in Pre-
zelji-Kern. Cesko smer Rock Empire
(7c+,300 m) sta preplezali navezi Le-
vicnik (AO)-Stular in Kern-Orazem.
Levi¢nik in Orazem sta v celoti opra-
vila z zahtevno Towering Inferno
(7b, R, 270 m), ki se vecinoma preple-
za v skrajSani verziji. Flight of Fancy
(6b, 170 m) je bila na sporedu zadnji
plezalni dan. V Jebel Hajaj sta Prezelj
in Volontar preplezala West Face
Route (V, 300 m). V Rakabat um ejil
sta Orazem in Kern preplezala smer
Glory (7c+, 120 m). Ta je bila po pr-
VEeMm vzponu ocenjena z 8a+, pozneje
pa se je ocena ustalila med 7c+in 8a.
V Jebel um ejil je naveza Jegli¢c-Vo-
lontar-Prezelj preplezala smer Alan
and his Perverce Frog (VI, 200 m)
in Cudovite poci v The beauty (VI,
200 m). V Jebel assad wadi al sit sta
navezi Orazem-Kern in Stular-Fre-
lih preplezali smer Kurta Alberta 55
Steps to Hell (7b, 300 m). V vzho-
dni steni vrha Nassarani sta navezi
Stular-Frelih (A0) in Jegli¢-Levi¢nik
(AO) preplezali Jihad (7b+, 450 m),
Prezelj in Volontar pa Muezzin (VI+,

januar 2020 73

ESTNIK



Pokal SHS v DomZalah

Foto: Ivana
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500 m). V zahodni steni Nord Bar-
raha sta Kern in OraZzem preplezala
smer italijanskih pajkov iz Lecca Tira
il diavolo per la coda (7c, 410 m).
V Jebel Kharazel sta Jeglic in Levic¢-
nik preplezala smer Cat Fish Corner
in nadaljevala po smeri Black Cor-
ner (6c¢, 350) do vrha stene. Navezi
Prezelj-Jegli¢ in Volontar-Stular sta
v severni steni istega vrha preple-
zali smer Rock Fascination (VII-,
500 m).

Zakljucek pokala SHS

V Domzalah se je tudi letos tradi-
cionalno zakljucil odprti slovensko-
-hrvasko-srbski pokal v lednem ple-
zanju. Tekme se je udelezila pisana
druscina z razlicnih koncev nekda-
nje Jugoslavije. Tekme se je udele-
zilo 10 tekmovalk in 18 tekmoval-
cev iz Slovenije, Hrvaske, Srbije ter
Bosne in Hercegovine. Prva tri me-
sta med tekmovalkami so zasedle
Maja Sustar (AO Domzale), Katja
Brunec (AO Kranj) in Nadja Korin-
Sek (AO Trbovlje). Peto mesto je za-
sedla Marta Krejan Cokl (AK Rav-
ne na KoroSkem), sedmo pa Hana
Hutar (AO Crnuce). Pri moskih se
je v domzalski steni najbolie zna-
Sel Nace Grgorini¢ (AO Kranj), drugi
je bil Jaka Hrast (AO DomzZale), tre-
tji pa Milan Makojevic iz Srbije. Tudi
drugi slovenski tekmovalci so do-
bro plezali. Na ¢etrtem mestu je pri-
stal Miha Habjan (Akademski AQ),
Sesti je bil Marko Guna (AO Rasica),

sedmi Tine Cuder (AO Trbovlje), de-
veti Blaz Grad (AO Nova Gorica), de-
seti Miha Guna (AO RaSica), enaj-
sti Jernej Grobolisek (AO Litija) in
dvanajsti AleS Janzekovit (AO Dom-
zale). Oder pokalnih zmagovalcev so
popolnoma zavzeli slovenski tek-
movalci. Pri Zenskah je skupno prvo
mesto zasedla Maja Sustar , drugo
Katja Brunec, tretje Nadja Korinsek.
Pri moskih je skupno prvo mesto za-
sedel Jaka Hrast, drugo Nace Grgori-
nic, tretje pa Miha Habjan.

Oman
Na zacetku decembra sta Sasa Po-
zun in Matej GorenSek odSla v
Oman. Ze takoj sta bila delezna pri-
jazne pomoci lokalnih plezalceyv, ki so
poskrbeli za nadomestitev doma po-
zabljene Celade. Prvi stik s skalo sta
imela v plezaliScu Dyakhi, kjer sta
tudi izkusila omansko Zgoce sonce.
To ju je kmalu pregnalo iz plezalisca,
a z njim sta pozneje Se imela oprav-
ka. Sledil je poskus v gori Wadi Tiwi,
kjer sta si zaradi pomanjkanja infor-
macij in ¢asa steno le ogledala. Prvi
daljSi vzpon sta opravila v smeri Les
samba des Jedi (V, 500 m) v steni
gore Jabal Ghul. Plezala sta po odli¢-
ni skali in za varovanje uporabljala
premicna varovala. Klin sta uporabi-
la le enkrat. Z vrha ju je nato cakal
triurni sestop z zgocim soncem nad
glavo. Drugi in tudi zadnji vzpon pred
odhodom sta opravila v smeri Les
queue de serpent (V+, 250 m) v gori
Wadi bani Awf. Tudi v tej smeri sta
klin uporabila le enkrat.
Novice je pripravil
Mitja Filipic.

SPORTNOPLEZALNE

NovICe

Urhunski vzponi v Spaniji

Dezevna jesen (in konec tekmovalne
sezone)je najboljSe plezalce pregnala
v $panske previse. Tam je v hovem-
bru najbolj odmeven vzpon uspel Ja-
kobu Schubertu, ki je Ze nekaj ¢asa
trkal na vrata kluba 9b+. Uspel je v
trenutno najbolj vroci smeri s to oce-
no, Perfecto mundo v Margalefu.
Projekt Chrisa Sharme je lansko leto
prvi preplezal Alex Megos, kmalu za

njim pa ga je ponovil Stefano Ghi-
solfi ter zdaj Se Schubert. Mladi Av-
strijec je smer dodal petim 9b-jem
v svoji zbirki, tako da si je zgradil kar
zgledno plezalno piramido. V okolici
se je mudil tudi nag Domen Skofic, ki
je preplezal isto smer z nekoliko laz-
jim izstopom, Gancho perfecto. Za
Domna je to ze sedemnajsta smer
z oceno 9a ali vec, v kateri se je bo-
ril s poSkodbo prsta in razmerami.
Domen se pridruzuje mnenju MNo-
gih plezalcev, med katerimi je tudi
Adam Ondra, da si smer zasluzi oce-
no 9a+. Po enaki tezavnosti je v so-
sednjem kanjonu Margalefa posegel
mladi 23-letni Britanec Buster Mar-
tin, ki je preplezal First Ley 9a+. Nas
drugi “stroj” za devetke, Klemen Be-
¢an, je v bliznji Siurani dobil vecletno
bitko z majhnimi luknjicami v smeri
A Muerte Sa.

Nekoliko severneje, natancneje v
Oliani, se je mudil Francoz Seb Bou-
in, ki je letos v iziemni formi. Na hi-
tro je opravil s klasikami plezalisca:
Papichulo 9a+, Pachamama 9a+ in
Mamichula 9b. Ker je letos kapnike
v Rodellarju zalilo nekoliko pozneje
kot obicajno, je Seb opravil Se z eno
najtezjih smeri tam, Patanics, ter jo
z 9b znizal na 9a+. V obratno smer je
Sla prva ponovitev legendarne sme-
ri Qui v avstrijskem Geisterschmied-
wandu. Uspelo jo je preplezati komu
drugemu kot Adamu Ondri, ki se je
ocitno specializiral (tudi) za ponavija-
nje pozablienih klasik. Qiu je Ze leta
1996 preplezal lokalec Stefan Furst,
pozneje pa se je nekoliko polomila in
ostala neponovljeniizziv - vse do pri-
hoda Adama, ki predlaga dvig ocene
na tezko 9a+.

Dekleta v klubu 9a

Tudi dekleta so pridno zbirala devet-
ke. Stara znanka novic, Anak Ver-
hoeven, ki se vrata na sceno po po-
Skodbi, je v Oliani najprej na pogled
preplezala Gorilas en la Niebla 8b+,
nato pa Se dodala smer Joe Mama
9a+ (ki jo je prvi preplezal prav nas
Klemen Becan). Svojo drugo 9a je
preplezala tudi Svicarka Catherine
Choong, v domacem Gimmelwal-
du je vpela vrh smeri Jungfrau Ma-
rathon. Enako oceno je uspela osvo-
jiti tudi Svedinja Matilda Soderlund,
ki je v nemski Frankenijuri preplezala



smer Elder Statesman 9a po zgolj
enem tednu poskuSanja. Nekoliko
veC Casa je za svojo prvo 9a porabi-
la Americanka Paige Claasen, ki je
preplezala Shadowboxing 9a v Riflu.
Smer je izrazito specificna, saj vecino
oprimkov na 45-stopinjskem previsu
sestavijajo podprijemi. Kot zadnja se
je elitni skupini deklet z devetko (ki se
priblizuje Stevilki 30 in vkljucuje nasi
Janjo Garnbret in Mino Markovic) pri-
druzila Britanka Emma Twyford, ki
je ponovila smer The Big Bang 9a v
Lower Pen Trwyn v Walesu. Strupe-
no ostra smer je zelo redko obiskana.
Po vzponu Neila Carsona leta 1996 je
edina ponovitev pred Emmo uspela
Jamesu McHaffieju leta 20T11.

Novice iz sveta balvanov ...
Tudi balvanski plezalci ne pociva-
jo. Nas vecno mladi up Zan Lovre-
njak Sudar se je na hitro privezal na
vrv in uspel v bolderski smeri v Mis-
ji peci, Talk is Cheap. To je njegov
drugi 8c. Nizke temperature in soli-
dne jesenske razmere je v Jurgovem
na Pohorju izkoristil Rok Klanc¢nik
in osvobodil Fb 8B+ projekt, ki ga je
poimenoval The power of Nal. Svo-
je Zivljenjske sanje (ali pa del teh) je
uresnicil tudi Jernej Kruder, ki je pre-
plezal svoj tretji Fb 8C - Dreamtime
v Crescianu. Smer je leta 2000 prvi
preplezal legendarni Fred Nicole in
velja za prvo 8C na svetu. Kruder je
smer preizkusil Ze leto in pol nazaj,
ko je padal ze iz zadnjega giba. Sele
letos pa so se za to ikoni¢no smer
razmere in forma uspesno poklopile.
Na drugi strani luze je Dave Graham
uspel ponoviti problem Hypnotized
Minds 8C+, ki ga je skoraj pred de-
setletiem vzpostavil njegov prijatelj
Daniel Woods. Na tretji strani luze,
natancneje v Mizugakiju na Japon-
skem, pa miSice napenjajo lokalni
heragji. 25-letni Ryuichi Murai je pre-
plezal United 8C+, problem, ki doda
nizki start tezav Fb 8B+ v balvan De-
cided Fb 8B+. Prav slednjega je na
flash ponovil eden glavnih kandida-
tov za olimpijsko zlato, Tomoa Na-
rasaki, ki je s tem postal eden redkih
plezalcev s tem dosezkom.

... in iz doline Yosemite
Odkar je med oskarje in plezalne no-
vice priSel Alex Honnold, je precej

bolj zanimivo tudi dogajanje v dolini
Yosemite. Honnold je s Tommyjem
Caldwellom in Kevinom Jorgense-
nom po dolgem casu odprl novo
smer v El Capitanu, ki je bila preple-
zana prosto. Smer doda drug zaklju-
Cek smeri Passage to Freedom, ki
jo je leta 2001 ustvaril Leo Houlding.
Ceprav je v tej mitski steni po nava-
di velika gneca, pa je plezanje veci-
noma tehnicno in prosti vzponi niso
ravno pogosti. Primer tega je ena
najbolj znanih smeri na svetu, The
Nose, ki je prav letos dozZivela dve
prosti ponovitvi: najprej jo je preple-
zal malo znani Belgijec Sebastien
Berthe, za njim pa Se najbolj znani
big-wall par Barbara Zangerl in Ja-
copo Larcher. Smer je leta 1958 kot
tehniko ustvaril Warren Harding in
za vzpon porabil neverjetnih 47 dni.
Prvi prosti vzpon je uspel leta 1993
Lynn Hill, kar Se danes velja za ene-
ga najbolj odmevnih dosezkov ple-
zanja. Lynn je sprva predlagala oce-
no 8a, danes pa The Nose velja za
specifitno in tezko 8b+ Ce zamizi-
mo na eno oko, lahko v klub ljudi, ki
so prosto preplezali to legendarno
smer, pristejemo Se Scotta Burka,
Beth Rodden, Tommya Caldwella,
Jorga Verhoevna, Keita Kurakamija
in Connorja Hersona, poleg 7ze ome-
njenih treh iz jeseni 2019. Skupno to-
rej tocno 10 plezalcev! Na drugi steni
iste doline pa je Britanka Hazel Fin-
dlay uspela ponoviti eno najtezjih
trad smeri na svetu, Magic Line 8c+,
ki jo je lansko leto uspel preplezati
tudi Lonnie Kauk, sledec liniji svoje-
ga legendarnega oceta Rona Kauka.

Tekma za konec

Ceprav je tekmovalne sezone za ne-
kaj Casa konec, pa nam je zgodniji
MiklavZz prinesel Se eno kombinacij-
sko tekmovanje, olimpijske kvalifi-
kacije v Toulousu. Tam se je odvija-
la prava drama v zenski konkurenci
z nasima Mio Kramplin Lucko Rako-
vec v glavni viogi. Zal so pravila tek-
movanja taksna, da ima vsaka drza-
va lahko le dva predstavnika na spol,
in tako sta mladi reprezentantki bili
bitko, katera od njiju se bo pridruzila
Janji Garnbret v Tokiu. Za misjo dla-
ko (oziroma nekaj sekund v tezav-
nostni smeri) je to uspelo Kramplo-
vi. Dogodek so zaznamovali tudi

pricakovana uvrstitev Adama On-
dre na olimpijado, Jernej Kruder, ki je
v smeri odtrgal volumen, in prepira-
nje IFSCja ter japonske zveze glede
interpretacije pravil, koga lahko izbe-
rejo za svoje olimpijske predstavni-
ke (kar lahko vpliva tudi na Krudrove
moznosti za olimpijado). Stvar je Sla
tako dalec, da je trenutno na Spor-
tnem sodiScu v Lausanni. Tudi to do-
kazuje, kako Siroko se je razvil nas
Sport v zadnjih letih.
Novice je pripravil
Jurij Ravnik.

LITERATURA

Vojko Slavec: Od Glinscice do Tri-
glava. Spomini na prehojene poti.
ZalozniStvo trzaSkega tiska, Trst,
2019. 203 str., 18 EUR.

Prvo, kar mi je prislo na misel po
prebranih zacetnih straneh Slavce-
ve knjige, me ni zapustilo do zadnje
strani: tole pisanje ne bo konfekcij-
ski izdelek, Se eden v seriji obicajnih
kronolo3kih suhoparnih opisov poti
in planinarjenja v drustvenih glasilih.
Med Zivahno pripovedovanje o pre-
hojenih planinskih poteh se vpleta-
jo razmiSljanja, spomini na razlicne
dogodke, ljudi in doZivijaje; pogovori
z nepozabnimi oskrbniki planinskih
koc€ in pomenki z nosaci, ki so tez-
ko oprtani sami nosili hrano in pijaco
za oskrbo planinskih koc ali pa so jo
nalozili na konjske hrbte. Ponekod je
Slavec tankocuten, drugje hudomu-
Sen. Omeni tudi Jozeta Cesarja iz Tr-
sta, ki je plezal z znanim alpinistom
Emiliemn  Comicijem. Verjamem v
geografski determinizem. Mislim,
da so ljudje, ki zrejo v daljna obzorja,
odprtejsi in toplejsi, zato laze najdejo
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stik z ljudmi kot tisti, ki se jim oci za-
letavajo v bliznje gore ali grebene.
Kaze, da je Vojko Slavec s seboj pri-
nesel toliko trzaskega sonca in pri-
morske trme, da ga od nameravane
poti niso odvrnili ne dez, ne megla,
niti druge vremenske neprijetnosti.
V refleksiji razkrije, da spomini na fa-
Sisti¢ne krivice in preganjanja Se niso
pozablieni, da pogoriste Narodnega
doma v Trstu Se vedno tli v vsakem
narodnostno zavednem zamejskem
Slovencu; rano npr. zacasno ohladi
spomin na srecanje z Borisom Pa-
horjem v dolini Triglavskih jezer.

Slavec se je kot sedemnajstletni fant
in popoln planinski zaCetnik brez pri-
merne opreme prijavil na tridnevni
izlet v Julijce z vzponom na Triglav v
organizaciji Slovenskega planinske-
ga drustva Trst. Da bi bil na poti v po-
znani druzbi, je pregovoril Se dva pri-
jatelja. Nahrbtnike in boraco, Cutaro,
jim je priskrbel prijateliev oCe, lovec,
in jim priporocil, naj s seboj vzame-
jo konzerve sardin in kocke sladkorja,
da bodo nadomestili sol in energijo.
Pravih hribovskih Cevljev niso ime-
li, zametne hlace, nekaj rezervnih
oblacil in vetrovka so bili vsa njiho-
va oprema. |z avtobusa so poskakali
v Trenti, kjer je dezevalo Se mocne-
je kot v Trstu. Na vpraSanje, kod se
gre, so dobili odgovor: Samo narav-
nost, smer Doli¢. Organizator izleta
je tempo hoje in vse drugo v zvezi
Z njo prepustil posameznikom. Tri-
je prijatelji so premoceni in premra-
Zeni med snezenjem prilezli na Tri-
glav, zlezli v Aljazev stolp, sestopili
in pri Planiki vprasali za nadaljevanje
poti do Savice. Pralo jih je do koce pri
Sedmerih jezerih. Po dveh dezevnih
in meglenih dneh so tretji dan v kra-
snem vremenu ¢ez Komarco sesto-
pili v Bohinj. Prijatelja sta se zaoblju-
bila, da nikdar vec v hribe, za Vojka
Slavca pa je bil ta izlet zacetek dol-
goletnega potepanja po slovenskih
gorah in sosednjih tritisocakih. Za
nekoga, ki misli z lastno glavo in se
rad preizkusa, tak sklep ni presene-
tiiv. Ce ni 3lo drugace, je veckrat na
pot krenil sam, v druzbi svojih misli
in fotoaparata, Ceprav je raje hodil s
prijatelji ali vodil skupine na Triglav
oziroma drugam. Od transverzal je
prehodil Slovensko planinsko pot,
tudi razSirjeno varianto, Karnijsko

planinsko pot, Pot prijateljstva in Se
kaksno. Vcasih je uzival v razgle-
dih, v¢asih v megli iskal nadaljevanje
poti. Ko je pohajal po bohinjskih go-
rah, planinah in gozdovih, se je vec-
krat spomnil na PreSerna in njegov
Krst pri Savici. Matilo ga je, da se je
“iziemni vseslovenski junak tako niz-
kotno prelevil v ubogo revo. Kako to,
da je Crtomir tako hitro sprejel nove
ideje nedorasle puncare, ki jo je tu-
jec Cez noC spreabrnil”. HM, ne spo-
mnim se, da bi v Soli obravnava-
li PreSernovo pesnitev na tak nacin.
Skoda, $koda ... je potarnal znani ra-
dijski reporter, kadar je Krizaj zletel s
proge. Jaz pa pravim, res je Skoda, da
se iz Sole od PreSernovega epa naj-
bolj spominjam piflanja na pamet.
Od Glinscice do Triglava je prijetno
in zanimivo branje; v njem tudi piSe,
po kom se imenuje Roblekov dom in
zakaj.

Mire Steinbuch

Ivan Sivec: Ko se dotakne$ neba.
Ganljiva zgodba o pogumu in lju-
bezni. ICO, Menges, 2019. 192 str,
25,10 EUR.

Poleti leta 1977 se je v francoskih Al-
pah na gori Dru dogajala drama, ki
je podlaga za knjigo plodovitega slo-
venskega pisatelja lvana Sivca, to je
njegova 158. knjiga. Avtor je ze leta
prej spoznal izredno prisrcen par -
Ivico Strehovec iz Gore pri Komen-
di in Ceneta Kramarja iz Zgornjega
Tuhinja. Z nenavadno stanovitnim in
privlacnim parom so kmalu posta-
li druzinski prijatelji. Julija 1977 sta se
porocilain odsla s skupino kamniskih
alpinistov v Chamonix, kjer je Cene s
soplezalcema vstopil v severni ozeb-
nik Druja.

Cene Kramar je bil Thinc, zaljubljenec
v gore in plezanje, sicer pa prijazen

fant z dezele. Tudi Ivica je ljubila pla-
nine in gore, in tako so se njune poti
sreCale in prepletle. Sivec nham na
dokumentaren nacin predstavi nju-
no ljubezensko zgodbo z vrsto izjav
sorodnikov in drugih, ki so oba do-
bro poznali, posebej pa se osredotoCi
na Cenetovo plezalsko pot. Za pleza-
nje ga je leta 1971 navdusil sodelavec
Franci Bauman, Ze izkuSen alpinist,
inStruktor in gorski reSevalec. Novi-
nec je bil visok in mocan, napredoval
je izredno hitro, kmalu je postal alpi-
nist in tudi reSevalec. Ze prvo leto se
je med odpravo v poliske Tatre zelo
izkazal, Se bolj pa pozneje v vec od-
pravah v Zahodne Alpe. Bil je celo
potencialni kandidat za odpravo na
Everest leta 1979, o cemer se je ta-
krat v plezalskih krogih precej govo-
rilo. Sivec nam alpinizem predstavi
s svojimi besedami in po pripovedih
sodelavcev, v mnogih odlomkih iz
Planinskega vestnika prikaze vrsto
zapisov s plezalnih tur Ceneta Kra-
marja v domacih in Zahodnih Alpah.
V steno Aiguille du Dru (3754 m) v
skupini Mont Blanca - v sloviti se-
verni ozebnik med Malim in Veli-
kim Drujem - so 24. julija 1977 v le-
pem vremenu vstopili Cene Kramar,
Janez Azman - Jeti in devetnajstle-
tni Dusan Podbevsek. Drugi dan se
je vreme nenapovedano popolno-
ma pokvarilo, zacelo je sneziti, ven-
dar se niso odlocili za vrnitev. Tre-
tji dan je Kramar kot vodilni zdrsnil
sedem metrov in si pri tem zlomil
derezo. Zatrdil je, da je z njim vse v
redu, derezo so pritrdili, kolikor je bilo
mogoce. Bivakirali so vsak zase, mo-
kri in prezebli. Sledila je ohladitev z
mocnim vetrom. Kramar je cCetrti
dan postajal vse pocasnejSi, vendar
se ni pritozeval. Sto petdeset me-
trov pod vrhom je omagal; rekel je,
da je z njim konec, padel v nezavest
in umrl. Soplezalca mu nista mogla
veC pomagati. Zavila sta ga v vreco,
splezala do vrha in bivakirala na dru-
gi strani, od koder ju je peti dan od-
peljal helikopter.

Sivec je po dvainstiridesetih letih
obudil zgodbo, ki je tedaj v Zalost
ovila ves kamniski konec. Pred pi-
sanjem se je posvetoval z njunimi
sorodniki in prijatelji, z izjavami in po-
jasnili mu je pomagala vrsta kamni-
Skih alpinistov, med drugimi Janez



AZman - Jeti, Bojan Pollak - Bojc,
Franci Vrankar, Stane Klemenc,
Tone Skarja, Maricka Skrlep Volkar,
Sreco Podbevsek in France Malesic,
ki je delo strokovno pregledal in na-
pisal spremno besedo. V mnogih od
njih zgodba Se vedno zivi, Ceprav je
preteklo Ze toliko let. To je potrdi-
la tudi SivCeva predstavitev knjige
v Kamniku z mnozico udelezencey,
med njimi tudi Ivico, tako da je v dvo-
rani celo zmanjkalo stolov. Zgodbo bi
avtor lahko zastavil tudi drugace, na
primer kot roman, a se je odlocil za
mocno dokumentarno osvetlitev.
Ceprav je dejansko dogajanje tragic-
no, izstopa mocna navezanost dveh
mladih ljudi, v kateri je ljubezen tudi
po toliko letih mocnejSa kot smirt.
Vladimir Habjan

PLANINSKA

ORGANIZACIJA

Dejavnosti Planinske

zveze Slovenije

InStitut za razvoj druzbene odgovor-
nosti (IRDO) v sodelovanju s tujimi in
domacimi partnerji je Ze enajsti¢ po-
delil nagrade in priznanja HORUS za
druzbeno odgovornost. Nagrado v
letu 2019 za druzbeno odgovornost v
kategoriji ,posebno priznanje’ je pre-
jel planinec, prostovoliec, c¢loveko-
liub, predsednik Odbora planinstvo
za invalide/OPP PZS Jurcek Nowa-
kk, ki je aktiven tudi na drugih soro-
dnih podrogjih. V obrazlozitvi nagra-
de Nowakku je ocenjevalna komisija
zapisala: "Jurcek Nowakk je pobu-
dnik Stevilnih idej in projektov, ki po-
vezujejo njegovo veselie do plani-
narjenja z iskanjem resitev, kako to
dejavnost omogociti tudi skupinam
liudi z manj priloZznostmi. Gre za ose-
bo, ki Zeli pomagati SirSemu krogu
liudi in povezati tiste, ki imajo boljSe
pogoje za zivlienje, s tistimi, ki Zivijo
z dolocenim bolezenskim stanjem.
To je neverjetna zgodba o ¢loveku,
ki je naredil toliko dobrega na tako
Stevilnih podrocjih. Od kod tako ve-
liko energije? Cuti srce ljudi iz najbolj
ranljivih in obrobnih skupin ljudi. Do-
kazuje, da se z dobro voljo in inovativ-
nimi pristopi da narediti vse. Za vase

delo, gospod Nowakk, iskrene Cestit-
ke!" Ob prejetju nagrade se je Jurcek
Nowakk zahvalil tudi sodelavcem,
brez katerih ne bi mogel svojega
poslanstva opravljati v takem obse-
gu in tako zelo odmevno. Dobitnik v
kategoriji ,priznanje’ pa je bil Borut
Ambrozi¢, tudi udelezenec usposa-
blianja Planinstvo za invalide/OPP.
Celotni Odbor planinstvo za invalide/
OPP je prejel nagrado za druzbeno
odgovornost HORUS Ze v letu 2018.

Dolgoletna clanica PD Sezana Mir-
jam Frankovi¢ Franetic, ki je mnogo
let namenila mladim planincem, vo-
dniStvu, drustvenemu delu, promo-
ciji planinstva v medijih in pomaci pri
izgradnji Koce na Kokosi, ob upokoji-
tvi pa razvoju domacega kraja, je ob
dnevu prostovoljstva prejela plake-
to Drzavnega sveta najzasluznejSim
prostovoljicem.

PZS je na mednarodni dan gora, 11.
decembra, ko je svojo poslanico na-
menila pomembnosti gora za mla-
de, na Krvavcu pripravila novinarsko
konferenco. Na njej je bilo poudar-
jeno premislieno in odgovorno gor-
niStvo v zimskih razmerah. Zimski
obisk gora zaznamuijejo nizje tem-
perature, krajSi dan, zaprte planinske
koCe in specifitne snezne razme-
re, zato odhod v gore pozimi zahte-
va natan¢no nacrtovanje, pridobiva-
nje informacij s terena, upostevanje
osebnih izkusenj, ustrezno opremo
in znanje za njeno uporabo. Zato se
v gore odpravimo premislieno in od-
govorno, znanje pa pridobimo pri

zaupanja vrednih in strokovno uspo-
soblienih ljudeh, in ne na druzbenih
omrezjih, sta poudarila strokovni so-
delavec PZS in gorski reSevalec Ma-
tjaz Serkezi ter nacelnik Vodniske
komisije PZS in inStruktor planinske
vzgoje Franc Gricar.

Odbor za clanstvo je podal natanc-
nejsa pojasnila o dvigu visine planin-
ske ¢lanarine v letoSnjem letu in pri-
merjal ¢lanarino s sorodnimi tujimi
organizacijami.

Odbor planinstvo za invalide/ose-
be s posebnimi potrebami je ana-
liziral rezultate letoSnje akcije Gluhi
strezejo v planinskih kocah. Akcija
2020 je Ze v pripravi, gluhi bodo stre-
gli v engjstih planinskih kocah.

Ob koncu leta 2019 je PZS pozvala
planinke in planince, ljubitelje gora,
k namenitvi dela dohodnine nasim
goram, ne da bi nas to kaj stalo, in si-
cer za varnejso in urejeno Slovensko
planinsko pot od Maribora do Debe-
lega rtica.

Miadinska komisija (MK). MK je po-
vabila k najemu tabornega prostora
v Mlacci, na podlagi sodelovanja med
Slovensko vojsko in PZS pa je objavi-
la razpis za cestne prevoze opreme
za planinske tabore v letu 2020 (rok
za oddajo vlog je 10. februar).
VodniSka komisija (VK). Zbor pred-
stavnikov vodniskih odsekov je pote-
kal 30. novembra na Igu, pred zbo-
rom pa se je vecina predstavnikov
udelezila 15. strokovnega posveta
Gore in varnost. Na zboru so med
drugim potrdili poracila o delu VK in

Prejemnika nagrade
Viva Videnovic in
Jurcek Nowakk ter
prejemnik priznanja
Borut AmbroZic
Arhiv Odbora
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Uabilo

Anton Mikus se je v Planinskem vestniku boril za slovenski jezik v ¢asu ponemcevanja.

Josip TominSek je v tezkih ¢asih Vestnik dvignil na visjo kakovostno raven tako po vsebini kot obliki.
Arnostu Brileju je uspelo Slovencem z vsebino Planinskega vestnika razsiriti obzorja.

Tine Orel je revijo v prelomnih ¢asih uspesno ohranjal celih trideset let.

Marijan KriSelj je Planinski vestnik ohranil kljub konkurenci radijskih Odmevov z gora.

Milan Cilensek je s svajim lektorskim delom v reviji skrbel za ohranjanje maternega jezika.
Marjan Raztresen je z izdajanjem revije postavil ogledalo planinstvu v najSirsSem pomenu besede.
125 let po rojstvu Planinskega vestnika, najstarejSe Se izhajajoce slovenske revije, se je urednik
Vladimir Habjan s svojo ekipo znasel na razpotju. Kaj bomo brali v prihnodnosti? Bomo sploh brali?

Ne dovolite si manjkati. Zgodovinski dogodki nimajo ponovitve.

Uredniski odbor Planinskega vestnika s sodelavci vas vabi na

ogled veseloigre Uredniki gredo v nebesa. Predpremiera, premiera
in edina izvedba predstave bo 15. februarja 2020 ob 18. uri

v Slovenskem planinskem muzeju v Mojstrani.
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strokovnih odborov za leto 2019, pro-
gram dela in financni nacrt za leto
2020 ter okvirni program dela za
leto 2021. Prejemniki priznanja Ca-
stni vodnik na letoSnjem zboru so
bili Ava Baloh, PD Zagorje ob Savi,
Andreja BorStner, PD Zabukovica,
Andreja Erdlen, PD Polj¢ane, Franc
Gricar, PD Zagorje ob Savi, Marija-
na HoleSek, PD Kum Trbovlje, Alojz
HriberSek, PD Kum Trbovlje, Ana Ke-
Snar, PD Janeza Trdine Menges, Av-
gust Koncilia, PD Zagorje ob Savi,
Bogomir Mraki¢, PD Vuzenica, Janez
Oman, PD Jesenice, Vinko Pintaric,
SD BTC, Janez Planinc, PD Preddvor,
Gvido Spanring, PD Poli¢ane, Stefka
Urh, PD Zabukovica in Davorin VoSi-
nek, PD Polj¢ane.

VK je objavila razpis za usposablja-
nje za inStruktorje planinske vzgoje,
ki bo potekalo v petih delih.
Gospodarska komisija (GK) je ob-
javila spremenjene urnike delovanja
nekaterih planinskih ko¢ v ¢asu bo-
zi¢no-novoletnih praznikov.

PD Kamnik razpisuje odprt razpis za
mesto oskrbnika Kamniske koce na
KamniSem sedlu, rok prijav je 30. ja-
nuar. PD Valentin Stani¢ Kanal iS¢e
najemnika za Planinski dom pod
Jezo, rok prijav je 31. januar. Najemni-
ka Koce na Gozdu sta iskala sodelav-
ce za Cas zimske sezone z mozno-
stjo podaljSanja v poletje. PD Dovje
- Mojstrana je razpisalo vec¢ delovnih
mest za opravljanje razli¢nih, vecino-
ma gostinskih del v AljaZevern domu
v Vratih, rok prijav je 10. februar.

Po pozaru, ki je popolnoma unicil pri-
liubljeni Frischaufov dom na Okre-
Slju, lahko sredstva pomagate zbirati

na ve¢ nacinov, med drugim z na-
kazilom poljubnega zneska na do-
brodelni transakcijski racun, z SMS s
klju¢no besedo OKRESELJS na Ste-
vilko 1919 in prispevali boste 5 evroy,
z nakupom stenskega koledarja Za
Frischaufov dom na Okreslju in z na-
kupom majice PD Mezica, saj je od
vsake prodane majice 5 evrov na-
menjenih gradnji doma na Okreslju.
Komisija za planinske poti (KPP) je
razpisalo teCaje za markaciste ka-
tegorije A, B in C ter obnovitvena
usposabljanja v letu 2020.

Zaradi secnje je na obmocju Mirne
gore zaprt odsek poti iz Blatnika pri
Vr¢icah do vasi Skrilj pod Mirno goro.
Zaradi secnje je prav tako zaprtih vec
poti na obmocju Smrekovca in Trav-
nika.

Komisija za varstvo gorske nara-
ve (KVGN) je razpisala kandidacijski
postopek za nadomestne clane izvr-
Snega odbora KVGN. Rok za oddajo
kandidatur je 31. januar. Volitve bodo
na Zboru odsekov za varstvo gorske
narave 14. marca.

Pred bozi¢no-novoletnimi prazniki
je PZS opozorila na zakonsko prepo-
vedano uporabo pirotehni¢nih sred-
stev v naravnem okolju Triglavske-
ga narodnega parka, prav tako pa
na dejstvo, da uporaba pirotehnicnih
sredstev v narodni park in nasploh v
naravno okolje ne sodi.

KVGN do 3. januarja zbira predloge
za diplomo dr. Angele Piskernik za
leto 2019.

KVGN je razpisala nagradni likov-
ni natecaj za planinske skupine pri
mladinskih odsekih planinskih dru-
Stev na temo Gore so pomembne

za mlade. Rok za oddajo izdelkov je
6. marec.
Komisija za alpinizem (KA). Per-
spektivni alpinisti so konec okto-
bra in v zacetku novembra kljub sla-
bemu vremenu plezali na taboru v
Franciji, v gorah nad Chamonixom.
KA je objavila razpis za akcije v letu
2020.
Organizacija zdruzenih narodov za
izobrazevanje, znanost in kulturo
(UNESCO) je na lanski mednarodni
dan gora v Bogoti v Kolumbiji alpi-
nizem uvrstila na seznam nesnovne
kulturne dediscine ¢loveStva.
Komisija za $portno plezanje (KSP)
je objavila seznam usposabljanj v
letu 2020.
NajuspesSnejSa Sportna plezalka Janja
Garnbret je ze drugic zapored postala
Sportnica leta 2019 v Sloveniji.
Komisija za gorske $porte (KGS).
PD Krize organizira 9. maja tekmo-
vanje Kriska gora trail na dveh raz-
licno dolgih progah, na 11,5 in 20 ki-
lometrov.
Nasi ledni plezalci so se pomerili na
drugi in tretji tekmi evropskega po-
kala, in sicer v ceSkem Brnu osem in
v slovaski Zilini sedem varovancev in
varovank selektorja Vilija Gucka. Na
Slovaskem smo imeli tri finaliste, in
s tem dosegli iziemen ekipni uspeh.
Planinska zalozba PZS je z idejami
0 obdarovanju za novoletne prazni-
ke zagotovo pripomogla h kakemu
na novo navduSenemu mlademu ali
starejSemu planincu.
V okviru mednarodnega festivala
Alpske konvencije Brati gore, ki po-
teka Ze peto leto ob mednarodnem
dnevu gora, se je po vsej Sloveniji
zvrstilo vec kot Stirideset dogodkov,
na katerih so sodelovali tudi avtorji
Planinske zalozbe PZS.
Meddrustveni odbor planinskih dru-
Stev Zasavja je razpisal nagradni foto
natecaj na temo Zasavske planinske
poti. Rok za oddajo fotografij je 15.
maj 2020.
PZS je na svoji spletni strani posredo-
vala razpis tudi za foto natecaj Zavo-
da za ribiStvo Slovenije v okviru med-
narodnega projekta LIFE for LASCAz
naslovom Motivi Natura 2000. Tema
natecaja je narava v obmocjih Natu-
ra 2000, poteka pa od 1. januarja do
vklju¢no 31. decembra 2020.

Zdenka Miheli¢



70 let PD Iskra Kranj

V zacetku lanskega novembra smo
obelezili 70-letnico delovanja dru-
Stva. Spomine na prehojeno pot je
podrobno opisal Milan Celik, nas dol-
goletni c¢lan, vodnik PZS, dobitnik
vseh drustvenih in priznanj PZS, so-
deloval pa je tudi pri ustanovitvi “no-
vejSega” drustva.

Celik je 0 zacetkih med drugim dejal:
“Po vojni vihri je bila leta 1946 usta-
novljena Tovarna za finomehaniko in
elektromehaniko ISKRA Kranj. Kljub
tegobam in pomanjkanju se je v njih
pretakala zelja po planinskem sve-
tu. Leta 1949 je peScica zagnancev v
obratu elektricnih Stevcev ustanovila
PD ISKRA. Za prvega predsednika so
izvolili Pavla Krystufka.” Clanstvo je
ob podpori sindikata hitro narascalo,
konec leta jih je bilo Ze 616. Med nji-
mi je bilo nekaj takih, ki so se preiz-
kusili tudi v plezanju; ti so si zadali, da
pod stenami Kokrske Ko¢ne zgradijo
bivak. “To so leta 1952 tudi udejanili,”
je razlozil Celik in dodal: "Zal je 7e leto
pozneje drustvo zaradi visje sile pre-
nehalo obstajati, Clani so se vecino-
ma vkljucili v PD Kranj. Tovarna Iskra
se je Sirila, tudi na vse konce Sloveni-
je, potrebna je bila povezava, ustano-
vili so Zdruzeno podjetje Iskra s se-
dezem v Ljubljani. Eden od nivojev
povezave je bilo planinstvo, tako je
bilo leta 1969 ustanovljeno PD Iskra
Ljubljana. Zacetki so bili zelo vzpod-
budni, zaradi oddaljenosti in nekate-
rih subjektivnih tezav pa so se za-
Cele vezi med Ljubljano in Kranjem
krhati. Da bi planinstvo balj priblizali
delavcem v tovarni, je skupina nav-
duSencev ob podpori PD Kranj fe-
bruarja 1974 ustanovila planinsko

Podpredsednik PZS Miro ErZzen
(desno) je Planinskemu drustvu
Iskra Kranj ob visokern jubileju izrocil
Jubilejno listino PZS.

sekcijo. Med ustanovitelji so bili ta-
krat pomembni ¢lani PD Kranj, sicer
iskrasi: Tomaz Jamnik, Branko Jaklic
in Marjan Rucigaj, iz ,domacih® vrst
pa Peter Leban in Joze Trilar. Velik
podpornik ustanovitve pa je bil po-
novno tovarniski sindikat.” S pomo-
¢jo mati¢nega PD Kranj so vzgojili
lasten vodniski kader. Leta 1986 se je
rodila ideja za izgradnjo planinskega
doma na pogoriScu meznarije pri Sv.
Jakobu nad Preddvorom, dokoncali
so ga leta 1988, pri njej pa so sode-
lovali ¢lani sekcije in tudi dijaki SC Is-
kra. Koco je dobila v upravijanje Pla-
ninska sekcija Iskra Kranj.

20. aprila 2000 se je sekcija PD Is-
kra Kranj locila od maticnega PD
Kranj, prvi predsednik je postal Peter

Kobal. Leta 2016 nam je bila s sod-
bo Vrhovnega sodis¢a RS odvzeta
pravica upravljanja koce na Jakobu,
kar je bil za nas velik udarec. Ener-
gijo smo nato namesto v izgublieno
koco na Jakobu preusmerili v koco
na Cemseniku, ki jo skupaj z lastni-
kom Komunalo Kranj skuSamo ¢im
bolj okoljevarstveno urediti. Ne naza-
dnje je PD leta 2017 s strani Komisi-
je za varstvo gorske narave (KVGN)
PZS prejelo najvisje priznanje KVGN,
diplomo dr. Angele Piskernik za pri-
zadevno delo pri ohranjanju gorske
narave.
Simbol drustva Bivak pod Kocno
je lepo obiskan in nas spremlja ze v
sedmo desetletje. Njegova izgradnja
je bila temelj, na katerem je zraslo
PD Iskra Kranj. Vsem, ki so pripomo-
gli k nastanku in ohranjanju bivaka,
sta naSa Castna clana Janez DraSler
in Joze OStrek v ¢ast in spomin spi-
sala Bilten.
Za na$ dolgoletni prispevek k ohra-
njanju in razvoju slovenskega planin-
stva smo ob visokem jubileju prejeli
jubilejno listino PZS.

Rozalija Rajgelj

40. tabor PD Maks

Mesko OrmoZ

"V daljavi drage ste planine ..," je
pred desetletji v pesmi Planinam
zapisal Maks Mesko, po katerem se
imenuje nase planinsko drustvo. Se
vedno je svez spomin na prvi tabor
v Zadnjici leta 1980 (tisto mesto je
danes ze prekril gozd), ko smo uspeli
celotno ekipo mladih planincev pod
vodstvom Zvonka MeSka uspesno

Na taboru leta 2015
v Koprivni

januar 2020 79

ESTNIK



(=}
(e}

pospremiti na vrh Triglava. Sledili so
novi in novi tabori, vedno na novi lo-
kaciji, vse do letos, ko smo v Podlju-
belju postavili Stiridesetega, ki je po-
stal naSe tedensko domovanje za
Sestdeset mladih in nekaj manj mla-
dih, ki smo skrbeli za vse. Veliko se je
v teh letih spremenilo. Zal so nas ne-
kateri tudi za vedno zapustili. Iz prve
ekipe sem edini vztrajal tako dolgo,
le redkokdaj sem vmes izostal. Eki-
pa se je v teh letih menjavala, ven-
dar ne v celoti. Prisli so novi, ki jim
je planinski svet svet in jim ni tez-
ko narediti kaj tudi za druge. Sko-
raj vso drugo polovico taborov nam
kuha naSa Micka, letos osemdese-
tletnica, ki vsa leta prenocuje v Soto-
rih, prva zacne dan in ga zakljuci, ko
smo vsi siti. Cudimo se, veseli smo
njene energije in radostimo se ob re-
zultatih njenega dela in dela tistih, ki
ji pomagajo. Vse ture smo opravili v
enem dnevu, glavna tura pa je bila
Cez planino Kal na Kofce in na Veli-
ki Vrh. PrecejSnja viSinska razlika za
mlajSe od deset let, a krasno vreme,
lepota poti in razgledi so hitro ce-
lili zulje ter pregnali utrujenost. Na
taboru smo pisali, risali, pletli zape-
stnice, oblikovali glino, plezali na bli-
znjem balvanu, zvecer pa ob ognju
zakljucili s kitaro in pesmijo.
Kako to, da smo vztrajali tako dolgo?
Tako dolgo kot nobeno planinsko
drustvo v domovini. Zato, ker med
nami ni nobene sebi¢nosti, koristo-
liubja, nevoscljivosti, ter zato, ker so
nam vodilo prej opisane drage plani-
ne. Zanje pa vedno zelimo najboljse.
Ciril Ambroz

BOFF 2019

Na 13. Bovskem filmskem festivalu
(Bovec Outdoor Film Festival) so gle-
dalci izbirali zmagovalca med 32 fil-
mi. Med domacimi so nagradili Ski-
ing The Fire Ring in med tujimi Ice
& Palms. Za oba filma je znacilno, da
gre za pripoved o odpravah, ki sta ze-
leli biti ¢im prijaznejSi do okolja.

Film Skiing The Fire Ring je na fe-
stivalu dozivel svetovno premiero.

Prizor iz filma The Antarctic Dive

O BUFF

Tridesetminutni film so posneli na
letoSnji odpravi na Islandijo, kjer so
udelezenci smucali z vulkanskih
gora Herdubreid in Askja.' Poleg od-
smucanih prvenstvenih smeri v tez-
kih vremenskih razmerah je uspeh
odprave tudi naravi prijazen dostop
brez prevoznih sredstev — z lastnimi
mocmi, na smuceh in s sanmi, tako
imenovanimi pulkami, ki so jih vle-
kli sami. "Ta mehki pristop se zame
zacne tam, do koder seze javni pre-
voz," je v pogovoru po filmu med
drugim povedal ¢lan odprave lvica
Kostelic.

Podobno je tudi sporocilo nagra-
jenega tujega filma, nemsSkega
32-minutnega Ice & Palms. Pri-
kazuje popotovanje dveh prijate-
liev, smucarjev Jochena Mesleta in
Maxa Kronecka, od doma v Nemciji

' Ve¢ o odpravi preberite v PV
2019/12.

vse do Nice na francoski sredozem-
ski obali. Potujeta na kolesih, na
kateri sta nalozila tudi opremo za
turno smucanje, in po poti opravi-
la vrsto lepih smucarskih podvigov.
Avtorja filma sta Philipp Becker
in Johannes Muller (EI Flamingo
Films), snemalec pa je kolesarja/
smucarja spremljal le 19 od skupno
42 dni njunega popotovanja. Preo-
stanek sta posnela sama.
Odli¢no je bil ohiskan tudi nefilmski
del festivala, sobotna okrogla miza o
“pre-turizmu®, ki sta ji sledili preda-
vanji Mance Korelc (Moja jezera) ter
Petre Brajnik in Roka Zalokarja (Ver-
tical Adventures). Preprostih reSitev
na temo preobremenjenosti nara-
ve in infrastrukture zaradi obiskov
turistov ni, dober zgled je ze kodeks
Obisk v naravi, ki je nastal na pobudo
Zveze tabornikov Slovenije.
Po sporocilu za medije pripravil
Mire Steinbuch.

Prizor iz zmagovalnega
tujega filma Ice & Palms

0 BOFF
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U prihodnjih Stevilkah Planinskega
vestnika boste lahko prebrali ...

TEMA MESECA
INTERVJU

ZNAMmI NA POT

88,3 MHz, 96,9 MHz, 97,2 MHz,
995 MHz, 103,7 MHz,
105,1 MHz in 1006,2 MHz.

X ﬁ'imorgki val

Od Trente do Trojan, najbolj poslusana
regionalna radijska mreza na Primorskem.

ZIMSKA

DOZIVETJA

NARAVE

vsak petek ob 17.05 h
na radiu Ognjisce

z Blazem Lesnikom
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31. sejem za zeleni in aktivni turizem

29. januar — 1. februar 2020
Gospodarsko razstavisce, Ljubljana
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