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inski zemljevid Skofjelosko, Cerkljansko in Idrijsko hribovje, 1 : 50.000
ma prakticno celotno obmocje omenjenih predalpskih hribovij z ve&jim

m Trnovskega gozda in Goriskih Brd. Zahodni rob zemljevida se konca z
ajurjem in Goriskimi Brdi, Kranjem, Skofjo Loko in Vrhniko na vzhodu,

rni rob doloc¢a Bohinjsko-Tolminski greben z Jelovico, juznega pa Goriska
3, Trnovski gozd in Logaska planota.
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Urednistvo Planinskega vestnika skrbno preverja

vse clanke in tonost v reviji objavljenih opisov poti,

ki praviloma vkljucujejo opozorila na nevarnosti in
mozne pasti obiskovanja gora. Zal pa je vsak opis vedno
subjektiven, poleg tega se objektivne tezave na terenu
lahko spreminjajo iz dneva v dan, celo iz ure v uro.

Zato urednistvo revije in Planinska zveza Slovenije ne
moreta prevzeti nobene odgovornosti za morebitne
poskodbe ali materialno $kodo, ki bi jih utrpel kdorkoli
zaradi hoje in plezanja po gorah po navodilih iz te revije.

Moc gore

Gora ni nora, nor je, kdor gre nepripravijen ali slabo opremljen gor. Za nekatere je gora
tempelj, svetisce, kot je v intervjuju'izjavil Matjaz Jeran. V zadnjih, vedno bolj hekti¢nih
Casih pa je gorski svet za Stevilne novonastale hribovske adrenaliste postal poligon,
Sportni park za sproScanje negativne energije, notranjih napetosti, kompleksov in
podobnih frustracij. Ne vemn, koliko boljSi, zadovolinejsi, olajSani in bolj sprosceni se vrnejo
v dolino in kako dolgo traja prerojenost, ki jo dosezejo, Ce se dovolj potrudijo. Jaz, odvisno
od intenzivnosti dozivetja, bolje zivim na ta raCun dva do Stiri dni, v¢asih tudi dlje, lazje
prenasam neprijetne situacije in uspesneje brzdam slabo voljo.
Ce pogledas goro, vidis mrtvo kamnito tvorbo, ki ji je vseeno, ¢e po njej leze ¢lovek, ki
obcuduje njeno obliko, silhueto na vecernem zareCem nebu ali steno, ozarjeno s svetlobo
vzhajajoCega sonca. Enkrat hvali njeno kompaktno in raz€lenjeno steno, drugic preklinja
krusljivo skalo, potoke dezja, ki v kaskadah lijejo po steniin ga hocejo odplakniti, ali se jezi
na plazove, ki grozijo, da ga bodo spotoma odnesli v globino. V¢asih ga je na smrt strah in
obzaluje, da se je dal zapeljati temu kupu kamenja, vcasih uziva in vriska v lepoti gibanja.
Clovek ne razmiglia o njeni mrtvi brezbriznosti, o tem, da ne premore nicesar drugega
kot kamnino, iz katere je nastala, in da obstaja brez lastne zelje in krivde. Podoba gore
je odvisna od tega, kako jo Clovek vidi - vse temelji na njegovi domisljiji in custvih, ki mu
jih vzbuja.
Popolnoma mrtev svet, a tako lep, da ga ¢lovek obcuduje, se zaljubi vanj, se vraca, ga
snubi, nagovarja in mu odpusca, kadar ga napadi v dolino. Gora ni tam zaradi ¢loveka,
sploh nima vzroka, da bi bila tam, a kljub temu obstaja zaradi igre narave in njenih
zakanov. Clovek goro personificira po svoji meri, doziviia jo po svojih obcutkih, vidi jo,
kakor mu velevajo Custva.
Podobno je z vremenom. Nevihta ne izbruhne zato, da bi planincu ali alpinistu zagrenila
zivlienje, tudi veter ne piha z namenom, da bi prevrnil ali odpihnil Cloveka. In sonce ne
pripeka zato, da bi se bahalo, koliko mehurjev je naredilo na obcutljivi kozi. Vsi ti pojavi so
rezultat naravnih zakonov in pika. Kdor jih sprejme in vsaj povrSinsko razume, bo lazje
shajal s hribi.
Pravi hribovc obozuje mrtev kup kamenja in se vedno znova vraca. Je zasvojen z gorami,
odvisen od njih? Alilahko za nekoga recema, da so gore njegova droga? Mogoce, na neki
nacin lahka. Toda kemi¢ne substance, ki jih imenujemo droge ali mamila, povzrocajo
na$ psihicniin fizicni razkroj, medtem ko za gore tega ne moremo trditi, prej nasprotno -
krepijo nas. ..
Dokler mi bo spomin deloval, ne bom pozabil razgleda s Cime Fradusta, 2939 m, v Palah
di San Martino, na katero sem pribrzel nekega popoldneva. Pod menoj se je razprostirala
gola kamnita puscava, lepota s tako izrazno mocjo, da sem v trenutku pozabil na slabo
voljo zaradi fotoaparata, ki je ravno tisto jutro odpovedal. Pac ne bom mogel posneti
jezerc, pet ali Sest smaragdnih ocesc, ki so poziviala to impresivno pustinjo. Prevzetost
nad negibno velicastnostjo pod menoj mi Se danes, po nekaj letih, vznemiri utrip.

Mire Steinbuch
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UUODNIK
Moc gore

Mire Steinbuch

UODE U ALPAH
(Ne)trajnostno upravljanje
alpskih rek

Luka Snoj

UODE U ALPAH
NajlepSa reka na Zemlji

Daniel RojSek

UODE U ALPAH
Kaj pritece izpod
Uelike planine

Rajko Slapnik, Vido Kregar

UODE U ALPAH
Ribe v alpskih rekah

Tina Leskosek,
Lucija Rams3ak, Miha lvanc

UODE U ALPAH
Uodne novice

INTERVJU
Marko Luki¢

Mire Steinbuch

PLANINSKI SPOMINI
Hribi Se beli so,
roze pa Ze cveto

Matjaz Kmecl

ZNAMI NA POT
DeZela sv. Jurija

Franci Horvat

DOZIVETJE
Ueter, sneg in nekaj peska

Izidor Tasic




DOZIVETJE POTI
46 Himalaja ni hotela 64 [lova pot treh deZel
Miro Stebe Juliusa Rugyja
Andrej Stritar
UZGOJA
5o MikrobioloSke pasti v gorah HUMORESHA
Mateja Pate 66 Rako sta Slovenca razbila
stereotipe o Cehih
SOBIUANJE Nika Smole
s, Uaruhi Crede
pred velikimi zvermi sPomini
Tomaz Berce in Rok Cerne 67 Riti

Lidija Honzak
ZDRAUVJE

s6 Postopnost je kljuéna
Zdenka Mihelic

69 NOVICE IZ VERTIRALE
71 SPORTNOPLEZALNE NOVICE

e 71 UTERATURA
sg Bi ﬂ_lojzu I{nafe_l_c : 73 PLANINSKA ORGANIZACIJA
narisal markacijo, Ce bi 75 USPomin
poznal Instagram?
Matjaz Podlipnik
SKUPSCINA
60 Rovanu e drugi
predsedniSki mandat
Zdenka Mihelic
Lk USEBINE USEH
62 Urhunshki doseﬁki PLANINSKIH UESTNIROU
na vseh ravne
3 = — 0D LETA 1895 DALJE NA
o spletnih objavah
povzela Zdenka Miheli¢ www.PUI{ﬂZﬂLO.SI

PD CELJE MATICA JEV DOBRIH DVEH LETIH OSTALO BREZ
KOCBEKOVEGA DOMA NA KOROSICI IN FRISCHAUFOVEGA DOMA
NA OKRESLJU, DVEH PLANINSKIH DOMOV

NA TRASI SLOVENSKE PLANINSKE POTI.

DRUSTVO SE ZAHVALJUJE ZA VAS PRISPEVEK.




